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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"
z dnia 13 stycznia 2003 r.

w sprawie szczegétowych warunkow i trybu sktadania sprawozdan z dziatalnosci w zakresie wytwarzania,

przetwarzania lub przerabiania srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych, przywozu z zagranicy

i wywozu za granice srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, prekursoréw grupy I-R lub stomy
makowej oraz obrotu hurtowego srodkami odurzajacymi lub substancjami psychotropowymi

Na podstawie art. 30 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwiet-
nia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2003 r. Nr 24, poz. 198) zarzadza sig, co nastepuje:

8 1. 1. Sprawozdania z dziatalnosci w zakresie:

1) wytwarzania, przetwarzania lub przerabiania $rod-
kéw odurzajagcych lub substancji psychotropo-
wych,

2) przywozu z zagranicy lub wywozu za granice $rod-
kéw odurzajagcych, substancji psychotropowych,
prekursoréw grupy I-R lub stomy makowej,

3) obrotu hurtowego s$rodkami odurzajacymi lub
substancjami psychotropowymi

— obejmuja okres jednego roku kalendarzowego.

2. Przedsiebiorcy oraz inne jednostki organizacyj-
ne, ktore uzyskaty zezwolenia na wykonywanie dziatal-
nosci, o ktéorych mowa w ust. 1, sktadajg sprawozdania
nie podzniej niz ostatniego dnia lutego roku nastepuja-
cego po roku kalendarzowym, ktérego sprawozdanie
dotyczy.

1 Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej —
zdrowie, na podstawie 8 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa
Rady Ministrow z dnia 28 czerwca 2002 r. w sprawie szcze-
gotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 93,
poz. 833).

8 2. Sprawozdania, o ktérych mowa w 8 1 ust. 1, sg
sktadane Gtéwnemu Inspektorowi Farmaceutyczne-
mu.

8 3. Sprawozdanie z dziatalnosci w zakresie, o kt6-
rym mowa w 8 1 ust. 1:

1) pkt 1 — podpisuje osoba odpowiedzialna za wy-
twarzanie, przetwarzanie lub przerabianie srodkéw
odurzajacych lub substancji psychotropowych;

2) pkt 2i 3 — podpisuje osoba odpowiedzialna odpo-
wiednio za wytwarzanie, przetwarzanie, przerabia-
nie oraz przechowywanie i wprowadzanie do obro-
tu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropo-
wych, prekursoréw grupy I-R i stomy makowe;j.

8 4. Sprawozdania z dziatalnosci w zakresie, o kt6-
rym mowa w § 1 ust. 1, sktadane sg na formularzu spra-
wozdawczym MZ-76, ktérego wzoér okreslajg przepisy
o statystyce publiczne;j.

8 5. Sprawozdania obejmujace okres roku kalenda-
rzowego 2002 sktadane sg zgodnie z dotychczasowymi
przepisami.

8 6. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Zdrowia: M. tapinski
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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 13 stycznia 2003 r.

w sprawie maksymalnych poziomdéw zanieczyszczen chemicznych i biologicznych, ktére moga znajdowaé
sie w zywnosci, sktadnikach zywnosci, dozwolonych substancjach dodatkowych, substancjach
pomagajacych w przetwarzaniu albo na powierzchni zywnosci

Na podstawie art. 9 ust. 4a ustawy z dnia 11 maja
2001 r. o warunkach zdrowotnych zywnosci i zywienia
(Dz. U. Nr 63, poz. 634 i Nr 128, poz. 1408 oraz z 2002 r.

1 Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzagdowej —
zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa
Rady Ministréw z dnia 28 czerwca 2002 r. w sprawie szcze-
gotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U.
Nr 93, poz. 833).

Nr 135, poz. 1145 i Nr 166, poz. 1362) zarzadza sie, co
nastepuje:

8 1. W procesie produkcji zywnosci zawartos$é za-
nieczyszczeh utrzymuje sie na najnizszym poziomie
mozliwym do uzyskania przy zastosowaniu zasad do-
brej praktyki produkcyjnej na wszystkich etapach pro-
dukcji, szczegdlnie w przypadku srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
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§ 2. Zawartosci zanieczyszczen w zywnosci, sktad-
nikach zywnosci, dozwolonych substancjach dodat-
kowych, substancjach pomagajgcych w przetwarza-
niu zywnosci, przeznaczonych do obrotu lub do pro-
dukcji innych srodkow spozywczych, nie moga prze-
kraczac:

1) maksymalnych pozioméw zanieczyszczen metala-
mi szkodliwymi dla zdrowia, okreslonych w zatacz-
niku nr 1 do rozporzadzenia;

2) maksymalnych poziomow zanieczyszczeh azotana-
mi i azotynami, okreslonych w zataczniku nr 2 do
rozporzadzenia;

3) maksymalnych poziomow zanieczyszczeh w napo-
jach alkoholowych, okreslonych w zatgczniku nr 3
do rozporzadzenia;

4) maksymalnych poziomdw zanieczyszczeh substan-
cjami naturalnie wystepujacymi, okreslonych w za-
taczniku nr 4 do rozporzadzenia;

5) maksymalnych poziomow zanieczyszczeh 3-mono-
chloropropan-1,2-diolem (3-MCPD), okres$lonych
w zatgczniku nr 5 do rozporzadzenia;

6) maksymalnych poziomoéw zanieczyszczen ostonek
biatkowych jadalnych, okreslonych w zataczniku
nr 6 do rozporzadzenia;

7) maksymalnych pozioméw zanieczyszczen mikro-
biologicznych, okreslonych w zataczniku nr 7 do
rozporzadzenia.

8 3. W przypadkach nieokreslonych w § 2, maksy-
malne poziomy zanieczyszczeh dla produktéw suszo-
nych lub w inny sposdb przetworzonych ustala sie na
podstawie maksymalnych poziomdéw zanieczyszczen
okreslonych dla produktéw podstawowych, przy
uwzglednieniu zmian sktadu zwigzanych z przetwarza-
niem.

8 4. W przypadku zywnosci wyprodukowanej z uzy-
ciem dwadch lub wiecej srodkow spozywczych, maksy-
malny poziom zanieczyszczen ustala sie na podstawie
maksymalnych pozioméw zanieczyszczen dla poszcze-
golnych srodkoéw spozywczych, po uwzglednieniu ich
proporciji.

8 5. W przypadku zanieczyszczenia aflatoksynami
i ochratoksyna A jest niedozwolone:

1) mieszanie produktow, w ktérych dopuszczalny po-
ziom zanieczyszczen miesci sie w granicach tole-
rancji, z tymi, w ktorych te granice sg przekroczo-
ne;

2) mieszanie produktow, ktére powinny by¢ poddane
sortowaniu lub innym fizycznym zabiegom uzdat-
niajagcym, z produktami przeznaczonymi do bezpo-
Sredniego spozycia lub jako sktadnik $rodkdw spo-
zywczych;

3

-~

uzywanie jako sktadnika innych $rodkéw spozyw-
czych produktéw, w ktdrych dopuszczalny poziom
zanieczyszczen jest przekroczony;

4) dokonywanie chemicznej detoksykacji produktéw.

8 6. Maksymalne poziomy zanieczyszczen:

1) rtecig, z wyjatkiem ryb i przetworéw — okreslone
w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia,

2) arsenem — okres$lone w zatgczniku nr 1 do rozpo-
rzgdzenia,

3) cyng — okreslone w ,Objasnieniach” do zatgcznika
nr 1 do rozporzadzenia,

4) otowiem i kadmem — okre$lone w zataczniku nr 1
do rozporzadzenia:

a) w ust. 1 , Dietetyczne $rodki spozywcze dla do-
rostych”,

b) w ust. 2 ,Produkty pochodzenia roslinnego”
Ip. 9—19, ,,Produkty pochodzenia zwierzecego”
Ip. 8—11, ,,Pozostate” Ip. 2—10,

c) w ust. 3 ,Substancje dodatkowe”,

5) azotanami i azotynami — okreslone w zatgczniku
nr 2 do rozporzadzenia:

a) w ust. 2 ,Produkty ogdlnego przeznaczenia”,
b) w ust. 3 ,Warzywa i ziemniaki (Swieze i mrozo-
ne)” grupy 3—7,

6) ostonek biatkowych jadalnych — okreslone w za-
taczniku nr 6 do rozporzadzenia,

7) w napojach alkoholowych — okreslone w zatgczni-
ku nr 3 do rozporzadzenia Ip. 1 lit. j—m, Ip. 2i Ip. 3
lit. b,

8) mikrobiologicznych — okreslone w zatgczniku
nr 7 do rozporzadzenia w ust. 2 pkt 2—6 oraz
w ust. 3—6 i 8—17

— obowiazujg do dnia uzyskania przez Rzeczpospoli-
ta Polska cztonkostwa w Unii Europejskie;j.

8 7. Maksymalnych poziomdéw zanieczyszczen
w srodkach spozywczych przeznaczonych dla niemow-
lat i matych dzieci, okreslonych w zatgczniku nr 1 do
rozporzadzenia w ust. 1 Ip. 1 (kadm), w ust. 1 Ip. 2—7
(otow i kadm) oraz w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia
w ust. 1, nie stosuje sie do wprowadzanych do obrotu
w Rzeczypospolitej Polskiej $rodkéw spozywczych
znajdujacych sie w obrocie na terytorium panstwa
cztonkowskiego Unii Europejskiej innego niz Rzeczpo-
spolita Polska.

8 8. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia, z tym ze 8§ 7 stosuje sie
z dniem uzyskania przez Rzeczpospolitag Polskg czton-
kostwa w Unii Europejskiej.?

Minister Zdrowia: M. tapinski

2) Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadze-

niem Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2000 r. w sprawie
wykazu dopuszczalnych ilosci substancji dodatkowych i in-
nych substancji obcych dodawanych do srodkéw spozyw-
czych lub uzywek, a takze zanieczyszczen, ktére moga znaj-
dowac sie w $rodkach spozywczych lub uzywkach (Dz. U.
z 2001 r. Nr 9, poz. 72, Nr 15, poz. 165, Nr 40, poz. 464
i Nr 73, poz. 780), ktére utracito moc w dniu 31 grudnia
2002 r. na podstawie art. 59 ustawy z dnia 11 maja 2001 r.
o warunkach zdrowotnych zywnosci i zywienia (Dz. U.
Nr 63, poz. 634 i Nr 128, poz. 1408 oraz z 2002 r. Nr 135,
poz. 1145i Nr 166, poz. 1362).
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdro-
wia z dnia 13 stycznia 2003 r. (poz. 326)

Zatacznik nr 1

Maksymalne poziomy zanieczyszczen metalami szkodliwymi dla zdrowia

1. Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia Zywieniowego

Produkty dla niemowlat i dzieci do lat 3 oraz produkty bez -
glutenowe

Lp. olow kadm  rteé arsen Uwagi
(Pb)  (Cd) (Hg)  (Ay)
mgkg mghkg mghkg mgkg

[1 2 3 4 5 6

1) Mleko ptynne i produkty wg p. 2
w formie gotowej do spozycia lub
odtworzonej zgodnie z instrukcja

producenta 0,02 0,005 0,003 0,05

2) Produkty mleczne, mleczno-zboZowe, w produktach mleczno-zbozowych
mleczno-zbozowo-owocowe i mleczno-zbozowo-owocowych
i zastgpujace je, np. sojowe 0,10 0,01 0,005 0,10 (z wyjatkiem produktéow kukury-

dzianych) dla dzieci od 7 miesiaca
zycia Cd - 0,02;
w produktach sojowych Cd - 0,02;

oraz surowce.

a) mleko w proszku klasy ekstra 0,10 0,01 0,005 0,10
b) koncentrat serwatki w proszku 0,10 0,01 0,01 0,20
3) Produkty zbozowe, zbozowo-owocowe
oraz maki i kasze przeznaczone w produktach kukurydzianych
do ich produkeji 0,10 0,02 0,01 0,20 Cd- 0,05
4) Przetwory owocowe i migsne 0,10 0,01 0,01 0,20 w sokach Pb - 0,05; As - 0,10;
5) Przetwory warzywne, warzywno- w produktach zawierajacych:
-OWOCOWe 1 warzywno-migsne 0,10 0,01 0,01 0,20 - powyzej 20% marchwi,

- powyzej 30% (tacznie) marchwi
1 ziemniakow,

- powyzej 40% warzyw
Cd - 0,02;
6) Produkty bezglutenowe 0,10 0,01 0,01 0,10 w produktach ryzowych Cd - 0,02;
7) Inne:
a) zawierajace nie
wiecej niz 50% s.m. 0,10 0,01 0,005 0,10
b) zawierajace powyzej

50% s.m. 0,10 0,02 0,01 0,20
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Dietetyczne Srodki spozywcze dla dorostych

Lp. olow kadm  rteé arsen Uwagi
(Pb) (Cd) (Hg) (As)
mghkg mgkg mgkg mgkg

[1 2 3 4 5 6
1) Przetwory owocowo-warzywne 0,20 0,02 0,01 0,20 w sokach Pb - 0,05; As - 0,10;
2) Zarodki i otrgby pszenne 0,15 0,05 0,01 0,20
3) Produkty cukiernicze 0,30 0,05 0,01 0,20
4) Inne:
a) zawierajace ponizej 20% s.m. 0,10 0,01 0,01 0,10
b) zawierajace 20-50% s.m. 0,20 0,03 0,01 0,20
¢) zawierajace powyzej 50% s.m. 0,30 0,05 0,02 0,20 w preparatach pochodzacych
d) preparaty witaminowo-mineralne z ryb morskich As - 4,0;
iinne w postaci kapsutek, Hg - 0,10.
tabletek, drazetek 0,50 0,10 0,02 0,50

2. Pozostale Srodki spozywcze

Produkty pochodzenia roS§linnego
Lp. olow kadm  rteé arsen Uwagi
(Pb) (Cd) (Hg) (As)
mgkg mghkg mgkg mgkg

[1 2 3 4 5 6

1) Owoce $wieze i mrozone

a) wszystkie z wyjatkiem b) 0,10 0,02 0,01 0,20 Cd-0,05*
b) jagodowe 0,20 0,03 0,01 0,20 w truskawkach Cd - 0,04;
Cd - 0,05 *;
2) Warzywa $wieze i mrozone:
a) wszystkie z wyjatkiem b),c),d),e),f) 0,10 0,03 0,02 0,20 Cd-0,05*
b) lisciaste 0,30 0,05 0,02 0,20 w szpinaku i jarmuzu Cd - 0,10;
Cd-0,20 *
¢) kapustne 0,30 0,05 0,02 0,20
d) korzeniowe i lodygowe 0,10 0,08 0,02 0,20 Cd-0,10*
e) seler 0,10 0,08 0,02 0,20 Cd-0,20*
f) ziemniaki (obrane) 0,10 0,05 0,02 0,20 Cd-0,10 *;
3) Soki, soki zaggszczone i nektary 0,05 0,02 0,01 0,10 Zn (cynk) - 5,0;
4) Ziota $wieze 0,30 0,05 0,02 0,02 Cd - 0,20 *;
5) Grzyby $wieze i przetwory grzybowe 0,30 0,15 0,05 0,20 Cd-0,20 *;
6) Zboza i rosliny straczkowe - ziarno,
maki i kasze
a) wszystkie z wyjatkiem b) - e) 0,20 0,10 0,02 0,20
b) pszenicairyz 0,20 0,10 0,02 0,20 Cd-0,20 *
c) zyto 0,20 0,05 0,02 0,20 Cd-0,10*
d) kukurydza 0,20 0,03 0,01 0,20 Cd-0,10*
e) zarodki, otrgby 0,20 0,10 0,02 0,20 Cd-0,20 *;

7) Ziarno i biatko sojowe 0,20 0,10 0,02 0,30 Cd - 0,20 *;
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[1 2 3 4 5 6 |
8) Thuszcze i oleje rafinowane: Cu - 0,10; Fe (zelazo) - 1,50;

roslinne, margaryna 0,10 0,03 0,01 0,10 surowe: Cu (miedz) - 0,40; Fe - 5,0;
w olejach surowych przeznaczonych
do celéw spozywczych wylacznie po
procesie rafinacji: Fe - 10,0;
uwodornione i margaryna: Ni (nikiel) -
0,20,
9) Przetwory owocowe i warzywne w przetworach zawierajacych
z wyjatkiem 3) 0,20 0,03 0,02 0,20 powyzej 50% warzyw korzeniowych
i lisciastych Cd - 0,05;
powyzej 80% - Cd - 0,08;
10) Suszone: w suszonych owocach jagodowych
a) owoce 0,50 0,10 0,02 0,30 Cd - 0,20,
b) ziemniaki 1,00 0,20 0,03 0,50
c) inne warzywa, ziota w tym mieszanki przyprawowe
i przyprawy ziotowe 2,00 0,30 0,03 0,50 o zawartosci przypraw ziolowych
powyzej 50%;
w suszonych warzywach: liciastych
Cd - 0,40; korzeniowych Cd - 0,50;
w suszonych algach morskich As -2,0;
d) grzyby 2,00 1,00 0,50 0,50
11) Pieczywo i wyroby ciastkarskie,
produkty zbozowe $niadaniowe oraz
typu snack, chrupki 0,30 0,05 0,01 0,20
12) Makarony, pieczywo chrupkie
1 przetwory ziemniaczane smazone 0,30 0,10 0,02 0,20
13) Biatka roslinne w proszku 0,20 0,05 0,02 0,30
14) Nasiona roslin oleistych
a) stonecznika, maku i Inu 0,50 0,40 0,02 0,50
b) orzechy i pestki dyni 0,30 0,15 0,03 0,20
¢) ziarno kakaowe i sezamowe 0,50 0,15 0,03 0,30
15) Majonez i sosy majonezowe 0,10 0,03 0,01 0,10 Cu - 1,0;
16) Wyroby garmazeryjne w wyrobach o zawartosci maki
niemigsne, w tym sojowe 0,30 0,05 0,02 0,20 pszennej lub skrobi powyzej 50%
Cd-0,10;
17) Cukier 0,20 0,02 0,01 0,20
18) Miod 0,30 0,03 0,01 0,20
19) Kawa, herbata, herbatki ziolowe w herbatkach owocowych Pb - 0,50;
i owocowe 1,00 0,10 0,02 0,30 w herbatkach ziotowych i herbatkach
owocowych o zawartosci owocow
jagodowych powyzej 50% Cd - 0,20.
Produkty pochodzenia zwierzgcego
Lp. oléow kadm rteé arsen Uwagi
(Pb) (Cd) (Hg) (As)
mg/kg  mgkg mgkg mgkg
[1 2 3 4 5 6
1) Migso ssakow i drobiu, §wieze
1 mrozone 0,10 0,05 0,02 0,20 w migsie koni Cd - 0,20;
watroba 0,50 0,50 0,05 0,50 nerki i watroby koni nie nadaja sig
nerki 0,50 1,00 0,05 0,50 do spozycia;
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[ 1

6

2) Ryby i przetwory

a) wszystkie z wyjatkiem b) - €) 0,20 0,05
b) Sola piaszczyca (Dicologoglossa

cuneata), Wegorz stodkowodny

(Anguilla anguilla), Ostrobok

pospolity (Trachurus trachurus),

Chelon (Mugil labrosus labrosus),

Amarel (Diplodus vulgaris),

Ryby z gatunku Pomadasys benneti,

Sardynka europejska lub sardynka

(Sardina pilchardus) 0,40 0,10
¢) Moron cgtkowany

(Dicentrarchus punctatus), 0,40 0,05

d) Sardela europejska (Engraulis

encrasicholus),
Ryby z gatunku Luvarus imperialis 0,20 0,10

¢) Zabnica (Lophius spp.), Zebacz

pasiasty (Anarhichas lupus)

Molwa z gatunku Molva dipterygia

Wegorz (Anguilla spp.)

Ryby z gatunku Hoplostethus

atlanticus, Grenadier

(Coryphaenoides rupestris)

Halibut (Hippoglossus hippoglossus)

Marlin (Makaira spp.)

Szczupak (Esox lucius)

Ryby z gatunku Orcynopsis unicolor

Ryby z gatunku Centroscymnes

coelolepis, Raje (Raja spp.)

Karmazyn (Sebastes marinus,

S. Mentella, S. Viviparus)

Zaglica z gatunku Istiophorus

platypterus, Patasze (Lepidopus,

caudatus Aphanopus carbo)

Rekin (wszystkie gatunki)

Ryby z gatunkow Lepidocybium

flavobrunneum, Ruvettus pretiosus,

Gempylus serpens

Jesiotr (Acipenser spp.)

Miecznik (Xiphias gladius) 0,20 0,05
f) Bonito (Sarda spp.)

Tunczyk (Thunnus spp.,

Euthynnus spp.) 0,40 0,10

3) Skorupiaki (z wyjatkiem

brazowego miesa krabow, glow
i korpuséw homaréw i innych
podobnych skorupiakow) 0,50 0,50

4) Malze 1,00 1,00

5) Glowonogi 1,50 1,00

6) Mleko i napoje mleczne 0,02 0,01

7) Thuszcze zwierzgee, masto 0,10 0,02

8) Przetwory migsne,

migsno-warzywne i drobiowe,
w tym wedliny i wyroby
garmazeryjne migsne 0,30 0,05

0,50

0,50

1,00

0,50

1,00

1,00

0,01

0,01

0,02

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

0,10

0,10

0,20

w produktach zawierajacych
watrobg i ikrg Cd - 0,20;

Cu - 0,40; Fe - 1,50; thuszcze
uwodornione: Ni - 0,20;

w produktach zawierajacych
watrobe i nerki Cd - 0,10;
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[ 1 2 3 4 5 6 ]
9) Przetwory mleczarskie:

a) mleko zageszczone 0,10 0,02 0,01 0,20
b) mleko w proszku i produkty
mleczne w proszku, w tym
bialko mleka 0,20 0,03 0,01 0,20
c) sery podpuszczkowe dojrzewajace 0,30 0,05 0,02 0,20
d) sery twarogowe, topione, bryndza,
lody i desery 0,20 0,03 0,01 0,20
10) Biatka zwierzgce w proszku
(poza biatkiem mleka) 0,30 0,05 0,02 0,20
11) Zelatyna 1,00 0,10 0,01 1,00 Fe - 50,0.
Pozostate
Lp. olow kadm rteé arsen Uwagi
Pb) (Cd) (Hg) (As)
mg/kg  mgkg mgkg mgkg
[1 2 3 4 5 6 ]
1) Wyroby winiarskie 0,20 0,01 0,01 0,20
2) Mieszanki tluszczowe 0,10 0,02 0,01 0,10 Cu - 0,30; Fe - 1,50; zawierajace
tluszcze uwodomione Ni - 0,20;
3) Drozdze piekarskie:
a) prasowane 0,50 0,05 0,02 0,50
b) suszone ‘ 1,50 0,15 0,03 1,00
4) Wyroby i polprodukty cukiernicze:
a) wszystkie z wyjatkiem
czekolady naturalnej w wyrobach zawierajacych powyzej
i gumy do zucia 0,30 0,05 0,01 0,20 20% nasion maku, Inu, orzechéw
b) czekolada naturalna 1,00 0,20 0,02 0,30 Cd - 0,10; Hg - 0,02;
¢) miazga kakaowa 0,50 0,15 0,03 0,30
d) kuch kakaowy
i proszek kakaowy 1,00 0,30 0,03 0,30
e) guma do Zucia 1,00 0,10 0,03 0,50
5) Koncentraty spozywcze:
a) obiadowe 0,50 0,10 0,03 0,50
b) zawierajace powyzej 50%
suszonych ziemniakdéw 1,00 0,20 0,03 0,50
¢) deseréw i lodow 0,30 0,05 0,01 0,20
d) ciast 0,30 0,10 0,02 0,20
e) napojow orzezwiajacych,
owocowych, a rbwniez
typu kawa rozpuszczalna,
kakaowych, smakowych oraz w koncentratach zawierajacych
zabielacze i zaprawy nie mniej niz 20% proszku
do napojow 0,50 0,05 0,02 0,20 kakaowego Cd - 0,10;
6) Napoje bezalkoholowe stodzone: Fe -2,0;
i wody gazowane 0,10 0,01 0,01 0,10 niestodzone: Fe - 0,5 (z wylaczeniem

napojow produkowanych w oparciu
o wody mineralne);
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[1 2 3 4 5 6 ]
7) Piwo 0,10 0,02 0,01 0,10
8) Napoje spirytusowe:
a) wodki czyste, spirytus butelkowany 0,10 0,01 0,01 0,10
b) zawierajace ponizej 22% s.m. 0,30 0,03 0,01 0,20
¢) zawierajace powyzej 22% s.m. 0,40 0,05 0,02 0,20
9) Sl spozywcza 1,00 0,05 0,03 0,50
10) Inne:
a) zawierajace ponizej 20% s.m. 0,20 0,03 0,01 0,20
b) zawierajace 20-50% s.m. 0,30 0,05 0,02 0,20
¢) zawierajace w tym mieszanki przyprawowe
powyzej 50% s.m. 0,50 0,10 0,03 0,50 o zawartosci przypraw ziotowych

ponizej 50%; w mieszankach
zawierajacych powyzej 50% soli

Pb - 1,00.
. sk
3. Substancje dodatkowe
1) o zawartosci w $rodku w kompleksie miedziowym
spozywczym nieprzekraczajacej chlorofilu zawarto$é miedzi
1,0 g’kg 5,00 0,10 0,03 3,00 zjonizowanej — do 200 mg/kg;
2) o zawartosci w $rodku
spozywczym przekraczajacej
1,0 ghkg™ 1,00 0,10 0,03 1,00
3) barwniki organiczne
syntetyczne 5,00 0,10 0,05 1,00 Cr (chrom) - 2,0; Cu - 30,0.

* 7 dniem uzyskania przez Rzeczpospolita Polska cztonkostwa w Unii Europejskie;.
" W tym preparaty enzymatyczne i szczepionki (kultury bakteryjne) przeznaczone do przetworstwa spoZywczego.
*** Preparaty zawierajace substancje dodatkowe na bazie sktadnikéw spozywcezych, dodawane w ilosciach wyzszych
niz 50 g/kg produktu, powinny spetnia¢ wymagania ustalone dla ich gléwnego sktadnika spozywczego.

Objasnienia:
1. Najwyzsze dopuszczalne zawartosci metali dotyczg jadalnych czesci srodkéw spozywczych.

2. Zawartos¢ cyny (Sn) nie moze przekraczac:

1) w produktach w opakowaniach metalowych ocynowanych:
a) produkty dla niemowlat i dzieci do lat 3 — 10,0 mg/kg,
b) pozostate — 100,0 mg/kg;

2) w przetworach owocowych, warzywnych, owocowo-warzywnych i produktach zawierajacych takie przetwory w skfa-
dzie recepturowym (w innych opakowaniach):
a) produkty dla niemowlat i dzieci do lat 3 — 10,0 mg/kg,
b) pozostate — 20,0 mg/kg.

3. W przypadku produktow wzbogacanych zwigzkami cynku (Zn), miedzi (Cu) i innych mikroelementow — zawartos¢ tych
metali powinna by¢ taka, aby przy zalecanym dziennym dawkowaniu produktu ich pobranie nie przekraczato wartosci
zapotrzebowania dziennego.

4. Oznaczanie zawartosci metali szkodliwych dla zdrowia nalezy wykonywaé co najmniej raz w roku, a w produktach prze-
znaczonych dla niemowlat i dzieci do lat 3 co najmniej 2 razy w roku, a rowniez kazdorazowo w przypadku zmian apara-
turowych i technologicznych oraz na zadanie organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Inspekcji Weterynaryjne;j.

5. Wytyczne dotyczace metod pobierania prébek oraz metod analitycznych stosowanych w urzedowej kontroli poziomoéw
metali szkodliwych dla zdrowia w produktach spozywczych powinny odpowiada¢ kryteriom podanym w Wydawnic-
twach Metodycznych Pahstwowego Zaktadu Higieny ,Metody pobierania prébek w celu kontroli zawartosci otowiu, kad-
mu, rteci, arsenu i 3-MCPD w $rodkach spozywczych. Przygotowywanie prébek i kryteria wyboru metod analitycznych
stosowanych do oznaczania zawartosci metali szkodliwych dla zdrowia i 3-MCPD w produktach spozywczych”, Warsza-
wa 2003.
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Maksymalne poziomy zanieczyszczen azotanami i azotynami

1. Produkty dla niemowlat i dzieci w wieku do 3 lat

Zatacznik nr 2

NaNO:; NaNOz
Lp. Srodek spozywczy mg/kg mg/kg
1 2 3 4
1) | Mleko w proszku petne (do produkcji mleka, mleka 20,0 1,0
modyfikowanego i mieszanek modyfikowanych oraz dla dzieci
powyzej 1 roku)
2) | Mleko modyfikowane w proszku 50,0 1,0
3) | Mleko modyfikowane w ptynie 50,0 1,0
4) | Produkty zbozowe ( kaszki, kleiki) i mleczno-zbozowe 20,0 1,0
5) | Produkty mleczno-owocowe (bez bananéw), zbozowo-owocowe 50,0 1,0
(bez bananéw) i mleczno-zbozowo-owocowe (bez bananéw)
6) | Produkty mleczno-warzywne, mleczno-warzywno-owocowe, 200,0 1,0
mleczno-owocowe z udzialem banandéw, zbozowo-warzywne,
zbozowo-warzywno-owocowe i zbozowo-owocowe z udziatem
banandw, mleczno-zbozowo-warzywne, mleczno-zbozowo-
-warzywno-owocowe i mleczno-zbozowo-owocowe z udziatem
bananéw
7) | Sok jabtkowy 50,0 1,0
8) | Soki owocowe bez bananéw, soki owocowe z dodatkiem dyni oraz 100,0 1,0
sok marchwiowo-jabtkowy bez dodatku cukru
9) | Soki owocowo-warzywne oraz owocowe z udzialem bananow 200,0 1,0
10) | Produkty owocowe (bez bananow) 100,0 1,0
11) |Produkty owocowo-warzywne oraz owocowe z udzialem bananéw 200,0 1,0
12) | Produkty bananowe i bananowe z dodatkiem innych owocow 250,0 1,0
(produkty z przewaga bananéw), produkty warzywne
13) | Produkty warzywne i warzywno-migsne 250,0 1,0
14) | Konserwy migsne i drobiowe zawierajace nie mniej niz 40% 50,0 1,0
surowca migsnego i drobiowego
2. Produkty ogélnego przeznaczenia
NaNO; NaN02
Lp. Srodek spozywezy mg/kg mg/kg
1 2 3 4
1) | Mleko w proszku pelne i odtluszczone 70,0 1,5
2) | Serwatka w proszku 70,0 1,5
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3. Warzywa i ziemniaki (§wieze i mrozone)

Grupa Produkt mg NO; /kg $wiezego
produktu
1 2 3
Salata $wieza gruntowa i szklarniowa (z
wyjatkiem salaty lodowej):
* zbierana od 1 pazdziernika do 31 marca:
1) - safata szklarniowa 4500"
- salata gruntowa 4000"
* zbierana od 1 kwietnia do 30 wrze$nia:
- safata szklarniowa 3500"
- salata gruntowa 2500"
Satata lodowa:
- salata szklarniowa 2500"
- safata gruntowa 2000"
Szpinak przetworzony, mrozony lub
gleboko mrozony 2000
2) Szpinak §wiezy:
* zbierany od 1 listopada do 31 marca 3000
* zbierany od 1 kwietnia do 31 paz- 2500
dziernika
Rzodkiewka
Burak
3) Rzepa 1500
Kalarepa
Koper
Kapusta
4) Szczypior
Jarmuz 750
Fasola szparagowa
Marchew
Pietruszka
Czosnek
Ogorek
5) Kalafior 400
Por
Seler
Brokuty
Pomidor
Ziemniak
Cebula
6) Papryka 200
Rabarbar
Fasola (suche ziarno)
Warzywa i ziemniaki przeznaczone dla
7) niemowlat i matych dzieci 200

"W przypadku braku odpowiedniego znakowania, wskazujacego na metodg produkcji, obowiazujg ustalenia

jak dla sataty gruntowej (tj. uprawianej na otwartej przestrzeni).
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Maksymalne poziomy zanieczyszczen w napojach alkoholowych

Zatacznik nr 3

Lp. Nazwa Napoje alkoholowe Maksymalna ilo$§¢
w g/hl alkoholu
100%
1 2 3 4
1) Metanol a) Alkohol etylowy rolniczy 50
b) Wodka naturalna z owocow 1000
¢) Wdodka naturalna ze:
- Sliwek (Prunus domestica L.)
- mirabelek (Prunus domestica L. var syriaca)
- Sliwek quetsch (Prunus domestica L.) 1200
- jablek (Malus domestica Borkh.)
- gruszek (Pyrus communis L.)
- malin (Rubus idaeus L.)
- jezyn (Rubus fruticosus L.)
d) Wddka naturalna z:
- porzeczek czarnych i kolorowych (Ribes species)
- bzuczarnego (Sambucus nigra) 1350
- jarzgbiny (Sorbus aucuparia)
€) Wodka naturalna z gruszek odmiany Williams 1500
f) Wodka naturalna z wina gronowego 200
Brandy
g) Wodka naturalna z wyttokéw z winogron 1000
Wodka naturalna z wina z jablek albo z wina z gruszek
h) Wédka naturalna z wytlokéw z owocdw 1500
i) Winiak 400
j) Likiery, kremy, aperitify 250
k) Napoje spirytusowe owocowe pozostale 800
1) Pozostale napoje spirytusowe 400
m) Wyroby winiarskie z wylaczeniem: soku 250
winogronowego, zaggszczonego soku winogronowego,
MOSZCZU gronowego i octu winnego
2) Fuzle" a) Alkohol etylowy rolniczy 0,5
b) Likiery i aperitify 150
¢) Pozostale napoje spirytusowe 500
d) Wyroby winiarskie z wylaczeniem: soku 150
winogronowego, zageszczonego soku winogronowego,
mOSZCzZu gronowego i octu winnego
3) CyjanowodérZ/ a) Napoje spirytusowe 10
b) Fermentowane napoje winiarskie 0,3
Objasnienia:

"W przeliczeniu na alkohol izobutylowy.
Y Dotyczy napojéw z owocdw pestkowych.
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Maksymalne poziomy zanieczyszczen substancjami naturalnie wystepujacymi

1. Patulina

Zatacznik nr 4

kremogen jabtkowy oraz inne przetwory z
udziatem jablek

Lp. Produkt Maksymalny dopuszczalny poziom
(pg/kg lub pg/l)
1) |Sok jablkowy, zageszczony sok jabtkowy, 30

Uwaga: produkt o zawartosci ekstraktu 10% (m/m).

2. Aflatoksyny

Lp.

Produkt

Maksymalny dopuszczalny poziom

(pg/kg lub pg/ 1)

B,

B+B,+G;+G,

M,

Orzechy arachidowe, orzechy, owoce suszone,
produkty ich przetwarzania, przeznaczone do
bezposredniego spozycia lub jako sktadnik
$rodkéw spozywczych

2)

Orzechy arachidowe, ktore musza by¢ sortowane
lub beda poddane innym fizycznym zabiegom
przed przeznaczeniem do bezposredniego
spozycia lub uzyciem jako sktadnika zywnosci

15

3)

Orzechy i owoce suszone, ktére musza by¢ sorto-
wane lub beda poddane innym fizycznym zabie-
gom przed przeznaczeniem do bezposredniego
spozycia lub uzyciem jako sktadnika zywno$ci

10

4)

Ziarno zboza, tacznie z gryka, oraz produkty ich
przetwarzania, przeznaczone do bezposredniego
spozycia przez ludzi lub jako skiadnik srodkow
spozywczych

5)

Ziarno zboza, tacznie z gryka, a z wylaczeniem
kukurydzy, ktére musza by¢ sortowane lub beda
poddane innym fizycznym zabiegom przed
przeznaczeniem do bezpo$redniego spozycia lub
uzyciem jako skfadnika Zywnosci

6)

Przyprawy

Capsicum spp. (suszone owoce, cate lub
rozdrobnione, wlaczajac chili, pieprz Cayenne i
papryke)

Piper spp. (owoce, bialy i czarny pieprz)
Mpyristica fragrans (gatka muszkatotowa)
Zingiber officinale (imbir)

Curcuma longa (kurkuma)

10

7)

Mileko (surowe, mleko do przetworstwa,
Spozywcze)

0,05
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3. Ochratoksyna A
Lp. Produkt Maksymalny dopuszczalny poziom
(ng/kg)
1) |Ziarno zboza nieprzetworzone (lacznie z 5
nieprzetworzonym ryzem i gryka)
2) |Produkty otrzymane ze zboza (lacznie z 3
przetworami zbozowymi 1 ziarnami zbdz
przeznaczonymi do bezposredniego spozycia
przez ludzi)
3) | Rodzynki, suszone winogrona 10

Objasnienia (dotyczy ust. 1,21 3):

1. Najwyzsze dopuszczalne zanieczyszczenie mikotoksynami dotyczy réwniez produktéw przetworzonych

zawierajacych w skladzie wyzej wymienione surowce.

2. Orzechy ziemne, orzechy i suszone owoce, w ktorych najwyzsze dopuszczalne zanieczyszczenie przekracza

wartosci podane w ust. 2 Ip. 1, moga by¢é wprowadzane do obrotu, jezeli:

1) nie sg przeznaczone do bezposredniego spozycia przez ludzi lub nie bgda uzyte jako sktadniki srodkow

spozywczych;
2) najwyzsze poziomy zanieczyszczen nie przekraczajg wartosci podanych w ust. 2 Ip. 211 3;

3) musza byé poddane sortowaniu lub innym fizycznym zabiegom uzdatniajacym, w wyniku ktérych
zanieczyszczenie aflatoksynami nie przekroczy najwyzszych dopuszczalnych pozioméw podanych

w ust. 2 Ip. 1 oraz czynnosci te nie spowoduja powstania innych szkodliwych pozostatosci.
Produkty oznacza si¢ nastgpujaco: ,,Produkt przed przeznaczeniem do bezposredniego spozycia lub

wykorzystaniem jako skfadnik $rodka spozywczego musi by¢ poddany sortowaniu lub innym fizycznym

zabiegom uzdatniajacym w celu zmniejszenia zawartosci aflatoksyn”.

3. Pobieranie prébek do analizy aflatoksyn i ochratoksyny A oraz metody analityczne publikowane sg w
Wydawnictwach Metodycznych Panstwowego Zaktadu Higieny ,,Zasady pobierania probek srodkow
spozywczych do analizy aflatoksyn. Wytyczne dla metod analitycznych stosowanych w analizie aflatoksyn ”,
Warszawa, 1999, oraz ,,Zasady pobierania probek srodkéw spozywezych do analizy ochratoksyny A.
Wytyczne dla metod analitycznych stosowanych w analizie ochratoksyny A. Zasady pobierania probek

$rodkéw spozywcezych do analizy aflatoksyn - uzupetnienie”, Warszawa, 2002.

4. Histamina

Lp. Produkt Maksymaln}(f Igzyluosgcgz)alny poziom
1) | Przetwory z ryb tuficzykowatych 20
(Thunnidae)
2) | Przetwory z ryb makrelowatych 20
(Scombridae)
3) | Przetwory z ryb §ledziowatych 20
(Clupeidae)
5. Kwas erukowy
Lp. Produkt Maksymalny dc()%u)ﬁzczalny poziom
1) | Oleje, tluszcze i ich mieszaniny 5,0
2) | Srodki spozywcze, w skiadzie ktérych znaj- 5,0
duja si¢ oleje, tluszcze lub ich mieszaniny
w ilosci powyzej 5% skiadu Srodka spozyw-
czego

Objasnienia:

'W odniesieniu do kwaséw thuszczowych.
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Zatacznik nr 5

Maksymalne poziomy zanieczyszczen 3-monochloropropan-1,2-diolem (3-MCPD)

Lp. Produkt Maksymalna dopuszczalna zawarto$¢
mg/kg
1) |Hydrolizowane biatko ro§linne 0,02
2) |Sos sojowy 0,02
Objasnienia:

" Maksymalny dopuszczalny poziom 3-MCPD podano dla produktéw ptynnych,
zawierajacych 40% suchej masy, co odpowiada maksymalnemu poziomowi
0,05 mg/kg produktu w przeliczeniu na suchg masg.

Poziom dopuszczalny nalezy oblicza¢ w zaleznosci od zawartosci suchej masy

w rozpatrywanych produktach.

Zatacznik nr 6

Maksymalne poziomy zanieczyszczen ostonek biatlkowych jadalnych

Lp. Nazwa Maksymalna zawarto$¢ nie wigcej niz %
1) | Glioksal 0,01
2) | Wolny formaldehyd 0,1
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Maksymalne poziomy zanieczyszczein mikrobiologicznych

1. Przetwory mleczne

Zatacznik nr 7

Limitw 1 glub 1 ml
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Mleko surowe w opakowaniach | drobnoustroje tlenowe 2 0 50 000 -
jednostkowych, przeznaczone |mezofilne 5 2 100 500
do bezposredniego spozycia Staphylococcus aureus 5 0 0(25g) -
Salmonella
2) Mleko pasteryzowane drobnoustroje tlenowe 5 2 5x10* 10°
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 1 0 5
Salmonella 5 0 0 -
Listeria monocytogenes 5 0 0 (25ml) -
3) Mleko sterylizowane i UHT po inkubacji 15 dni w temp. 5 0 10 (0,1 ml) -
30 °C- drobnoustroje tlenowe
mezofilne
4) Mleko w proszku bakterie z grupy coli 5 2 0 10
Salmonella 10 0 0 -
Staphylococcus aureus 5 2 10 10
Listeria monocytogenes 1 0 0 -
5) Przetwory mleczne w proszku | bakterie z grupy coli 5 2 0 10
Salmonella 5 0 0 -
Listeria monocytogenes 5 0 0 -
6) Masto bakterie z grupy coli 5 2 0 10
Salmonella 5 0 0 -
Listeria monocytogenes 1 0 0 -
7) Sery twarogowe bakterie z grupy coli 5 2 100 1000
Salmonella 5 0 0 -
Staphylococcus aureus 5 2 10 10
Listeria monocytogenes 1 0 0 -
8) Sery dojrzewajace migkkie bakterie z grupy coli 5 2 10* 10°
Escherichia coli 5 2 10 10°
Salmonella 5 0 0 -
Listeria monocytogenes 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10° 10°
9) Sery dojrzewajace twarde Salmonella 5 0 0 -
Listeria monocytogenes 1 0 0 -
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10) Mrozone przetwory mleczne | drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 5x10°
(w tym lody) mezofilne
bakterie z grupy coli 5 2 10 10
Salmonella 5 0 0 -
Listeria monocytogenes 1 0 0 -
Staphylococcus aureus 5 2 10 10
11) Piynne przetwory mleczne bakterie z grupy coli 5 2 0 5
fermentowane Salmonella 5 0 0
Listeria monocytogenes 1 0 0 -
12) Ptynne przetwory mleczne drobnoustroje tlenowe 5 2 5x10* 10°
niefermentowane mezofilne
bakterie z grupy coli 5 2 0 5
Salmonella 5 0 0 -
Listeria monocytogenes 1 0 0 -
13) Przetwory mleczne drobnoustroje tlenowe 1 0 10 (0,1 ml) -
sterylizowane mezofilne
2. Przetwory migsne i drobiowe
Limitwlg
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Wedliny surowe i surowo Escherichia coli 5 1 5x 107 5x10°
wedzone Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 1 5x10% 5x10°
2) Wedliny pozostate bakterie z grupy coli 5 1 0(0,01g) 0(0,001g)
beztlenowe laseczki 5 0 0(0,01g) -
przetrwalnikujace
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 10? -
3) Przetwory mig¢sne paczkowane | drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 5x10°
(wedliny, konserwy) mezofilne
plasterkowane lub porcjowane | (z wyjatkiem wyrobéw typu
salami)
bakterie z grupy coli 5 1 0(0,01g) 0 (0,001g)
beztlenowe laseczki 5 0 0(0,01g) -
przetrwalnikujace
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 10 -
Listeria monocytogenes 5 0 0 -
4) Konserwy migsne sterylizowane | drobnoustroje beztlenowe 5 0 0 -
i konserwy trwale w temperaturze | mezofilne przetrwalnikujace
otoczenia® drobnoustroje tlenowe 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 0 0 -
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5) Konserwy migsne
pasteryzowane®
— nietermostatowane drobnoustroje tlenowe 5 1 1,0x10* 2,0x10*
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 0 0 -
drobnoustroje beztlenowe 5 0 0 -
mezofilne przetrwalnikujace
— termostatowane drobnoustroje beztlenowe 5 0 0 -
mezofilne przetrwalnikujace
6) Zelatyna drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 10*
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 2 0 0(0,1g)
Escherichia coli 5 1 0 (10g) 0
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
bakterie beztlenowe 5 0 0(0,1g) -
przetrwalnikujace redukujgce
siarczany (IV)
3. Produkty owocowe, warzywne, 0OWOCOWO-warzywne
Limitw 1glub 1 ml
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojéow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Produkty owocowe, warzywne, |drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 10*
owocowo-warzywne o pH <4,5 [ mezofilne
pasteryzowane bakterie beztlenowe 5 0 0(0,1g) _
przetrwalnikujgce
plesnie i drozdze 5 2 10 2x10
2) Produkty warzywne, drobnoustroje tlenowe 5 2 5x10 10
migsnowarzywne o pH >4,5 mezofilne
sterylizowane * bakterie beztlenowe 5 0 0(0,1g) -
przetrwalnikujace
3) Produkty owocowe lub drobnoustroje tlenowe 5 2 10 5x10
warzywne pasteryzowane mezofilne
lub konserwowane plesnie i drozdze 5 1 10 5x10
chemicznie o pH < 4,5 bakterie kwaszace typu 5 1 10 10°
mlekowego
w opakowaniach
niehermetycznych
4) Owoce mrozone drobnoustroje tlenowe 5 3 10* 10°
mezofilne
Escherichia coli 5 0 0(0,1g) -
Salmonella 5 0 0 (25g) -
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5) Owoce homogenizowane Escherichia coli 5 0 0(0,1g) -
mrozone w opakowaniach plesnie i drozdze 5 2 3x10° 5x10?
niehermetycznych
6) Owoce suszone i nasiona Salmonella 5 0 0(25g) -
luskane Escherichia coli 5 0 0(0,1g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
7 Swieze lub blanszowane, Escherichia coli 5 2 10 10?
chlodzone lub mrozone kielki, | Salmonella 5 0 0(25g)
sur6wki warzywne do Listeria monocytogenes 5 0 0 -
bezposredniego spozycia Yersinia enterocolitica 5 0 0 -
8) Przyprawy, ziola plesnie 5 3 10* 5x10*
przyprawowe bakterie z grupy coli 5 1 0 (0,001g) 0 (0,0001g)
w calosci i rozdrobnione, Salmonella 5 0 0 (25g) -
suszone
oraz mieszanki przyprawowe
9) Napoje sojowe drobnoustroje tlenowe 5 0 10 -
mezofilne
bakterie beztlenowe 5 0 0 (0,1ml) -
przetrwalnikujgce
bakterie z grupy coli 5 0 0 (0,1ml) -
Salmonella 5 0 0 (25ml) -
10) Napoje sojowe UHT ® drobnoustroje tlenowe 5 0 10w 0,1ml
mezofilne oznaczane po probie
termostatowej
11) Pétprodukty owocowe lub drobnoustroje tlenowe 5 2 10 2x10°
warzywne do napojow mezofilne
mlecznych Salmonella 5 0 0 (25g) -
i deserow fermentowanych |Staphylococcus aureus 5 0 0(0,1g) -
plesnie i drozdze 5 1 0 (10g) 0
4. Przetwory grzybowe
Limitw 1g
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojéw n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Grzyby sterylizowane bakterie beztlenowe 5 0 0 -
przetrwalnikujace
2) Grzyby w solance bakterie beztlenowe 5 0 0(0,001g) -
przetrwalnikujgce
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5. Wyroby garmazeryjne
Limitw lg
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojéow n c m M
1 2 3 5 6
1) Potprodukty garmazeryjne Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 1 10° 5x10°
2) Wyroby garmazeryjne bakterie z grupy coli 5 1 0(0,001g) 0
i potrawy (0,0001g)
kulinarne gotowe (migsne lub | bakterie beztlenowe 5 0 0(0,1g) -
niemig¢sne, podrobowe przetrwalnikujace
i galarety)
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10? 5x10?
plesnie 5 1 10 2x10?
drozdze 5 1 10-wyroby  [10*-wyroby
niemig¢sne niemig¢sne
3) Wyroby garmazeryjne - Escherichia coli 5 1 5x10 5x10°
befsztyk tatarski Salmonella 5 0 0 (10g) -
Staphylococcus aureus 5 1 10 10°
4) Sosy zimne, salatki bakterie z grupy coli 5 1 0(0,01)g 0 (0,001g)
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 1 10 5x10°
plesnie i drozdze 5 2 107 10°
5) Majonez bakterie z grupy coli 5 1 0(0,1g) 0(0,01g)
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie i drozdze 5 2 2x10 5x10
6) Wyroby kulinarne mrozone bakterie z grupy coli 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
bakterie beztlenowe 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
przetrwalnikujace
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 5x10%
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6 . Przetwory rybne
) Limit w 1
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 S5 6
1) Ryby wedzone bakterie beztlenowe 5 0 0 -
przetrwalnikujace
redukujace siarczany (IV) *
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0(0,1g) -
plesnie 5 1 10 10
2) Konserwy rybne ¥ drobnoustroje tlenowe 5 0 0(0,1g) -
mezofilne
nieprzetrwalnikujace
drobnoustroje tlenowe 5 1 0(0,1g) 10°
mezofilne przetrwalnikujgce
bakterie beztlenowe 5 0 0 -
mezofilne przetrwalnikujgce
redukujace siarczany (IV)
3) Prezerwy rybne drobnoustroje tlenowe 5 3 10* 10°
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 1 0(0,1g) 0(0,01g)
bakterie beztlenowe 5 0 0 -
przetrwalnikujace
redukujgce siarczany (IV)
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0(,1g) -
4) Przetwory rybne marynowane | bakterie z grupy coli 5 1 0(0,1g) 0(0,01g)
bakterie beztlenowe 5 0 0 -
przetrwalnikujace
redukujace siarczany (IV)
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0(0,1g) -
plesnie 5 1 10 10
drozdze 5 2 10° 10°
5) Ryby solone bakterie z grupy coli 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
bakterie beztlenowe 5 0 0 -
przetrwalnikujace
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0(0,1g) -
plesnie 5 1 10 10°
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6) Farsze rybne §wieze i drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 5x10°
mrozone, mi¢so rybne mezofilne
mielone bakterie beztlenowe 5 0 0 -
przetrwalnikujace
redukujace siarczany (IV)
bakterie z grupy coli ** 5 2 0 (0,001g) 0 (00001g)
Escherichia coli 5 2 10 10
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 10? -
Listeria monocytogenes 5 0 0(1g) -
7) Mrozone, rybne wyroby bakterie beztlenowe 5 0 0(0,1g) -
gotowe przetr\yalnlkquce
redukujace siarczany (IV)
bakterie z grupy coli 5 2 0(0,01g) 0(0,001g)
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 10° -
* Wymagania dotyczace ryb wedzonych pakowanych prézniowo lub w zmodyfikowanej atmosferze (MAP).
** Wymagania dotyczace mielonego migsa i farszu rybnego.
7. Przetwory jajowe
Limitw 1g
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojéw n c m M
1 2 3 4 5 6
Przetwory jajowe drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 10°
pasteryzowane mezofilne
bakterie z grupy coli 5 3 10° 10°
Salmonella 10 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0
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8. Przetwory zbozowe, pieczywo, makarony, wyroby ciastkarskie
Limitw 1g
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Otrgby pszenne spozywcze drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 10°
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie 5 2 3x107 10°
Bacillus cereus 5 0 10 -
2) Makaron Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10° 5x10°
3) Ciastka z kremami, masami | bakterie z grupy coli 3 1 10 10
i nadzieniami §wieze 1 mrozone |Salmonella 3 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 3 0 10 -
Bacillus cereus 3 0 10 -
4) Wyroby ciastkarskie pozostate | Salmonella 5 0 0 (25g) -
5) Zbozowe produkty bakterie z grupy coli 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
$niadaniowe
do bezposredniego spozycia | Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
6) Bulka tarta plesnie 5 3 5x10° 10*
Salmonella 5 0 0 (25g) -
9. Przetwory ziemniaczane
, Limitw1g
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
Smazone przetwory drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 3x10°
ziemniaczane mezofilne
bakterie z grupy coli 5 2 100 10°
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie i drozdze 5 2 2x10° 10°
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10. Thuszcze roslinne i mieszane
Limitw 1 g
Srodek spozywezy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
Margaryna, tluszcze mieszane bakterie z grupy coli 5 1 0(0,01g) 0 (0,001g)
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie 5 3 5x107 10°
11. Napoje bezalkoholowe, zaprawy do napojoéw i piwo
Limit w 1 ml
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Napoje: ogolna liczba drozdzy 5 1 — niestodzone -
bezalkoholowe gazowane 2x10? stodzone 3x10°
i niegazowane niskowysycone | ogdlna liczba drobnoustrojow
dwutlenkiem wegla i zaprawy po 72h inkubacji 5 2 10%-niestodzone 2x10
w 20-22°C 2x10°-stodzone 3x10°
po 24h inkubacji w 37°C 5 1 2x10 5x10
bakterie z grupy coli 5 1 0 (50 ml) 0 (25ml)
plesnie 5 2 0 10
2) Piwo bakterie z grupy coli
nieutrwalone 5 1 0 (0,1ml) 0 (0,01 ml)
utrwalone 5 0 0 (10ml) -
12. Wyroby cukiernicze
Limitw 1g
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Kakao i czekolada - proszek | Salmonella 5 0 0 (25g) -
ple$nie 5 2 10° 10*
2) Kakao i czekolada instant bakterie z grupy coli 5 2 10 5x10°
Salmonella 5 0 0 (25g) -
pleénie 5 2 5x10° 10°
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3) Czekolada, wyroby Salmonella 5 0 0 (25g) -
czekoladowane, plesnie 5 2 10° 10°
czekoladopodobne i wsady
do wyrobéw cukierniczych
4) Sosy deserowe utrwalone bakterie z grupy coli 5 2 10 10
(karmelowe, toffi, kakaowe itp.) | Salmonella 5 0 025g -
i polewy cukiernicze do lodéw | Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie i drozdze 5 2 10° 2x 10°
13. Preparaty enzymatyczne i kultury startowe przeznaczone do przetworstwa
Limitw1g
Srodek spozywezy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Preparaty enzymatyczne drobnoustroje tlenowe 5 0 5x10* -
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 0 3x10 -
Escherichia coli 5 0 0 (25g) -
Salmonella 5 0 0 (25g) -
aktywno$¢ antybiotyczna nieobecna
mikotoksyny w przypadku nieobecne
enzyméw pochodzenia
grzybowego
2) Kultury startowe
— kultury startowe ptynne lub | drobnoustroje tlenowe 5 2 10 5x107
w proszku oraz mrozone | mezofilne
przetrwalnikujace
bakterie z grupy coli 5 1 10 10
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 10 -
plesnie i drozdze 5 1 10 2x10
— kultury startowe w postaci | drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 2x10°
koncentratu, w proszku lub | mezofilne
mrozone przetrwalnikujace
bakterie z grupy coli 5 1 10 5x10
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 5x10 -
plesnie i drozdze 5 1 10° 2x10°
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3) Kultury startowe dla
przetworéw mlecznych
— kultury startowe plynne lub | drobnoustroje tlenowe 5 0 10 -
w proszku oraz mrozone |mezofilne
przetwalnikujgce
bakterie z grupy coli 5 0 0 -
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0 -
plesnie i drozdze 5 0 0 -
— kultury startowe w postaci | drobnoustroje tlenowe 5 2 5x10° 5x10°
koncentratu - w proszku mezofilne
lub mroZone przetrwalnikujace
bakterie z grupy coli 5 0 0 -
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0 -
plesnie i drozdze 5 0 0 -
14. Produkty dietetyczne
Limit w1 glub 1 ml
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Produkty dla niemowlat i dzieci | drobnoustroje tlenowe 5 2 5x10° 10*
do lat 3 - instant mezofilne
bakterie z grupy coli 5 2 <1 10
bakterie beztlenowe 5 2 10 10
przetrwalnikujace redukujgce
siarczany (IV)
Bacillus cereus 5 0 10 -
plesnie i drozdze 5 1 10 5x107
Salmonella 10 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0 -
2) Produkty dla niemowlat drobnoustroje tlenowe 5 2 3x10* 5x10*
i dzieci do lat 3 mezofilne
- wymagajace gotowania bakterie z grupy coli 5 0 10 -
bakterie beztlenowe 5 2 10 10°
przetrwalnikujace redukujace
siarczany (IV)
Bacillus cereus 5 0 10 -
pleénie i drozdze 5 1 10° 10°
Salmonella 10 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
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3) Produkty dla dorostych - drobnoustroje tlenowe 5 2 3x10* 10°
migdzy innymi produkty dla mezofilne
sportowcow i wspomagajace bakterie z grupy coli 5 2 10 10
odchudzanie plesnie i drozdze 5 1 10 10°
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
4) Preparaty witaminowo - mineralne | drobnoustroje tlenowe 5 2 10* 10°
i inne w formie kapsulek, drazetek, | mezofilne
tabletek i ampulek plesnie i drozdze 5 1 107 5x107
Escherichia coli 5 0 0 -
Salmonella 5 0 0 (10g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0 -
5) Herbatki owocowe lub ziolowe | drobnoustroje tlenowe 5 2 10 107
instant mezofilne
Escherichia coli 5 1 10 107
Salmonella 5 0 0 (25g) -
plesnie 5 1 10* 10°
6) Preparaty pszczele drobnoustroje tlenowe 5 2 10* 5x10*
- mleczko pszczele, pylek mezofilne
kwiatowy, propolis bakterie z grupy coli 5 0 0(0,1g) -
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
Bacillus cereus 5 2 10 10
plesnie i drozdze 5 2 10 5x10
7) Napoje regeneracyjne i inne drobnoustroje tlenowe 5 0 10 100
dietetyczne mezofilne
drozdze i plesénie 5 0 0 -
bakterie beztlenowe 5 0 0 -
przetrwalnikujgce redukujace
siarczany (IV)
Dietetyczne $rodki spozywcze niewyszczegSlnione w tabeli powinny spetnia¢é wymagania podane w innych punktach zatgcznika 7.
15. Koncentraty spozywcze
Limitwl g
Srodek Spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Koncentraty deserow drobnoustroje tlenowe mezofilne 5 2 5x10* 10°
przyrzadzane na zimno bakterie z grupy coli 5 0 0(0,1g) -
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie 5 2 5x10° 10°
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2) Koncentraty deseréw drobnoustroje tlenowe mezofilne 5 2 10° 10°
przyrzadzane na gorgco bakterie z grupy coli 5 2 0(0,01g) 0 (0, 001g)
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie 5 2 5x10° 10°
3) Koncentraty obiadowe Escherichia coli 5 0 0(0,01g) -
wymagajace gotowania Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie 5 2 3x10° 10*
4) Koncentraty obiadowe i drobnoustroje tlenowe mezofilne 5 2 2x10° 5x10°
hydrolizaty biatkowe - instant | bakterie z grupy coli 5 0 0(0,01g) -
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie 5 2 10° 3x10°
5) Koncentraty napojow drobnoustroje tlenowe mezofilne 5 2 10° 2x10°
w proszku
bakterie z grupy coli 5 1 0(0,1g) 0(0,01g)
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
6) Ekstrakty kaw zbozowych drobnoustroje tlenowe mezofilne 5 2 10* 5x10*
i naturalnych bakterie z grupy coli 5 0 0(,1g) -
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie 5 2 10° 2x10?
drozdze 5 2 10° 2x107
7) Koncentraty lodow drobnoustroje tlenowe mezofilne 5 2 10° 2x10°
w proszku
bakterie z grupy coli 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 0 0(0,1g) -
8) Chrupki zbozowe (pszenne, | drobnoustroje tlenowe mezofilne 5 2 10° 3x10°
ryzowe, kukurydziane, mieszane) | bakterie z grupy coli 5 2 10° 10°
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie i drozdze 5 2 2x10° 10°
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16. Substancje dodatkowe
Limit wlg
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Barwnik naturalny koszenilla | Salmonella 5 0 0 (25g) -
17. Rézne*
Limitw 1 g
Srodek spozywczy Rodzaj drobnoustrojow n c m M
1 2 3 4 5 6
1) Bialka roslinne i zwierzgce drobnoustroje tlenowe 5 2 2x10* 10°
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie i drozdze 5 2 10° 10°
2) Przyprawy i posypki do wyrobow | drobnoustroje tlenowe 5 3 2x10° 7,5x10°
typu snack (chipsy, pellety mezofilne
i wyroby ekstrudowane) bakterie z grupy coli 5 1 10 10
Salmonella 5 0 0 (25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 10
plesnie i drozdze 5 2 10° 10*
3) Musztarda beztlenowe laseczki 5 1 0(0,01g) 0(0,001g)
przetrwalnikujgce
bakterie z grupy coli 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
drozdze 5 2 0(0,1g) 0(0,01g)
4) Preparaty stodzace drobnoustroje tlenowe 5 2 10° 2x10°
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 0 0(0,1g) -
Salmonella 5 0 0(25g) -
5) Zabielacze do kawy drobnoustroje tlenowe 5 2 10* 5x10*
mezofilne
bakterie z grupy coli 5 1 0(0,1g) 0(0,01g)
Salmonella 5 0 0(25g) -
Staphylococcus aureus 5 2 10 100
plesnie i drozdze 5 2 10° 10°

2 Wszystkie $rodki spozywcze w opakowaniach hermetycznych powinny spetniaé wymagania sterylnosci przemystowej, tj. nie zawiera¢
drobnoustrojéw zdolnych do namnazania w warunkach przechowywania. Przed szczeg6towym badaniem mikrobiologicznym powinny

by¢ poddane testom:
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1) prébie na szczelnosé;

2) prébie termostatowe;.

*QObjasnienia:

1. Symbole:

M — akceptowana wartos¢ progowa, powyzej ktérej wyniki sg dyskwalifikujgce,

m — warto$¢ réwna lub ponizej ktérej wszystkie wyniki uznawane sg za zadowalajace,

n — liczba prébek badanych w partii,
¢ — liczba prébek z partii dajacych wynik migdzy mi M.

2. Wyniki badan mikrobiologicznych powinny byé oceniane nast¢pujaco:

1) stosujac trzy kategorie wartosci, tzn.
a) do wartosci m wilacznie,
b) pomigdzy m i M,

c) powyzej wartosci progowej M;

2) stosujac jedng kategori¢ wartosci zapisang w tabelach jako m, od ktérych nie ma odstgpstwa, niezaleznie od liczby badanych

probek;

3) w stosunku do bakterii z rodzaju Salmonella stwierdzenie nieobecnosci jest wynikiem zadowalajgcym.

Przy wykonywaniu badania pojedynczej probki wyniki nie powinny przekraczaé¢ wartosci M.
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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 15 stycznia 2003 r.

w sprawie warunkow napromieniania srodkéw spozywczych, dozwolonych substancji dodatkowych lub in-
nych sktadnikow zywnosci, ktéore moga by¢ poddane dziataniu promieniowania jonizujacego, ich wykazow,
maksymalnych dawek napromieniania oraz wymagan w zakresie znakowania i wprowadzania do obrotu

Na podstawie art. 8 ust. 3 ustawy z dnia 11 maja
2001 r. o warunkach zdrowotnych zywnosci i zywienia
(Dz. U. Nr 63, poz. 634 i Nr 128, poz. 1408 oraz z 2002 r.
Nr 135, poz. 1145 i Nr 166, poz. 1362) zarzadza sig, co
nastepuje:

8 1. Napromienianie zywnosci dopuszczalne jest
wytgcznie w celu:

1) eliminacji lub redukcji drobnoustrojéw chorobo-
twoérczych do poziomu zapewniajacego bezpie-
czenstwo jej konsumpciji;

1 Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzgdowej —
zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa
Rady Ministréw z dnia 28 czerwca 2002 r. w sprawie szcze-
gotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U.
Nr 93, poz. 833).

2) zapobiegania psuciu sie zywnosci poprzez elimina-
cje bakterii, plesni, grzybéw i pasozytéw powodu-
jacych jej rozktad;

O

przedtuzenia okresu sktadowania $wiezych owo-
cow i warzyw poprzez hamowanie naturalnych
procesow biologicznych zwigzanych z dojrzewa-
niem, kietkowaniem czy starzeniem sie tych $rod-
kéw spozywczych.

8 2. Rozporzadzenia nie stosuje sie do:

—_
~

srodkow spozywczych wystawionych na dziatanie
promieniowania jonizujgcego powstatego na sku-
tek zastosowania urzadzen pomiarowych lub kon-
trolnych pod warunkiem, ze wchtonieta dawka nie
przekracza poziomu 0,01 Gy dla urzagdzen kontrol-
nych, w ktérych wykorzystuje sie neutrony, oraz



