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Na podstawie art. 95 § 4 ustawy z dnia 24 sierpnia
2001 r. — Kodeks post´powania w sprawach o wykro-
czenia (Dz. U. Nr 106, poz. 1148) zarzàdza si´, co nast´-
puje:

§ 1. Funkcjonariusze stra˝y ochrony kolei sà upraw-
nieni do nak∏adania grzywien w drodze mandatu kar-
nego za wykroczenia pope∏nione na obszarze kolejo-
wym, w pociàgach i innych kolejowych pojazdach szy-
nowych, okreÊlone w art. 54 ustawy z dnia 20 maja
1971 r. — Kodeks wykroczeƒ (Dz. U. Nr 12, poz. 114,
z póên. zm.2))

§ 2. Upowa˝nienia do nak∏adania grzywien w dro-
dze mandatu karnego wydaje: 

1) funkcjonariuszom komendy stra˝y ochrony kolei —
komendant stra˝y ochrony kolei;

2) funkcjonariuszom oddzia∏ów okr´gowych stra˝y
ochrony kolei — komendant oddzia∏u okr´gowego
stra˝y ochrony kolei;

3) funkcjonariuszom oddzia∏ów rejonowych i placó-
wek stra˝y ochrony kolei — komendant oddzia∏u
rejonowego stra˝y ochrony kolei.

§ 3. 1. Upowa˝nienie do nak∏adania grzywien
w drodze mandatu karnego powinno zawieraç: dat´
wydania i termin wa˝noÊci, oznaczenie organu wyda-
jàcego upowa˝nienie, powo∏anie podstawy prawnej,
imi´ i nazwisko, stanowisko s∏u˝bowe upowa˝nionego
funkcjonariusza, numer legitymacji s∏u˝bowej, okre-
Êlenie wykroczeƒ, za które funkcjonariusz jest upraw-
niony do nak∏adania grzywien w drodze mandatu kar-
nego, oraz obszaru, na którym upowa˝nienie jest wa˝-
ne.

2. Upowa˝nienie powinno byç podpisane przez or-
gan, który je wyda∏, oraz opatrzone jego piecz´cià.

§ 4. Rozporzàdzenie wchodzi w ˝ycie po up∏ywie
14 dni od dnia og∏oszenia.

Minister Infrastruktury: M. Pol
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ROZPORZÑDZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY1)

z dnia 31 marca 2003 r.

w sprawie okreÊlenia wykroczeƒ, za które funkcjonariusze stra˝y ochrony kolei sà uprawnieni do nak∏adania
grzywien w drodze mandatu karnego, oraz zasad i sposobu wydawania upowa˝nieƒ

———————
1) Minister Infrastruktury kieruje dzia∏em administracji rzàdo-

wej — transport, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 4 rozporzàdze-
nia Prezesa Rady Ministrów z dnia 29 marca 2002 r. w spra-
wie szczegó∏owego zakresu dzia∏ania Ministra Infrastruktu-
ry (Dz. U. Nr 32, poz. 302 oraz z 2003 r. Nr 19, poz. 165).

2) Zmiany wymienionej ustawy zosta∏y og∏oszone w Dz. U.
z 1981 r. Nr 24, poz. 124, z 1982 r. Nr 16, poz. 125, z 1983 r.
Nr 6, poz. 35 i Nr 44, poz. 203, z 1984 r. Nr 54, poz. 275,
z 1985 r. Nr 14, poz. 60 i Nr 23, poz. 100, z 1986 r. Nr 39,
poz. 193, z 1988 r. Nr 20, poz. 135 i Nr 41, poz. 324, z 1989 r.
Nr 34, poz. 180, z 1990 r. Nr 51, poz. 297, Nr 72, poz. 422
i Nr 86, poz. 504, z 1991 r. Nr 75, poz. 332 i Nr 91, poz. 408,
z 1992 r. Nr 24, poz. 101, z 1994 r. Nr 123, poz. 600, z 1995 r.
Nr 6, poz. 29, Nr 60, poz. 310 i Nr 95, poz. 475, z 1997 r.
Nr 54, poz. 349, Nr 60, poz. 369, Nr 85, poz. 539, Nr 98,
poz. 602, Nr 104, poz. 661, Nr 106, poz. 677, Nr 111,
poz. 724, Nr 123, poz. 779, Nr 133, poz. 884 i Nr 141,
poz. 942, z 1998 r. Nr 113, poz. 717, z 1999 r. Nr 83, poz. 931
i Nr 101, poz. 1178, z 2000 r. Nr 22, poz. 271, Nr 73, poz. 852,
Nr 74, poz. 855 i Nr 117, poz. 1228, z 2001 r. Nr 100,
poz. 1081, Nr 106, poz. 1149, Nr 125, poz. 1371, Nr 128,
poz. 1409 i Nr 129, poz. 1438 oraz z 2002 r. Nr 19, poz. 185,
Nr 25, poz. 253 i Nr 135, poz. 1145.
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ROZPORZÑDZENIE MINISTRA OBRONY NARODOWEJ

z dnia 26 marca 2003 r.

w sprawie wy˝ywienia ˝o∏nierzy odbywajàcych czynnà s∏u˝b´ wojskowà

Na podstawie art. 68 ust. 1a ustawy z dnia 21 listo-
pada 1967 r. o powszechnym obowiàzku obrony Rze-
czypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2002 r. Nr 21, poz. 205,
z póên. zm.1)) zarzàdza si´, co nast´puje:

§ 1. Rozporzàdzenie okreÊla przypadki oraz zasady
i normy, wed∏ug których ˝o∏nierze odbywajàcy czynnà
s∏u˝b´ wojskowà w ramach powszechnego obowiàzku
obrony Rzeczypospolitej Polskiej otrzymujà bezp∏atne
wy˝ywienie lub równowa˝nik pieni´˝ny.

§ 2. Ilekroç w rozporzàdzeniu jest mowa o:

1) „˝o∏nierzach” — nale˝y przez to rozumieç ̋ o∏nierzy,
którzy odbywajà zasadniczà s∏u˝b´ wojskowà, çwi-

———————
1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zosta∏y

og∏oszone w Dz. U. z 2002 r. Nr 74, poz. 676, Nr 81, poz. 732,
Nr 113, poz. 984 i 985, Nr 156, poz. 1301, Nr 166, poz. 1363,
Nr 199, poz. 1673 i Nr 200, poz. 1679 i 1687 oraz z 2003 r.
Nr 45, poz. 391.
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czenia lub przeszkolenie wojskowe albo okresowà
s∏u˝b´ wojskowà;

2) „˝o∏nierzu s∏u˝by zasadniczej” — nale˝y przez to ro-
zumieç ˝o∏nierza, który odbywa zasadniczà s∏u˝b´
wojskowà, oraz podoficera i szeregowego rezerwy,
powo∏anego do odbycia çwiczeƒ wojskowych;

3) „˝o∏nierzu s∏u˝by nadterminowej” — nale˝y przez
to rozumieç ˝o∏nierza odbywajàcego nadtermino-
wà zasadniczà s∏u˝b´ wojskowà, a tak˝e okresowà
s∏u˝b´ wojskowà;

4) „oficerze rezerwy” — nale˝y przez to rozumieç ofi-
cera, a tak˝e chorà˝ego lub podchorà˝ego rezerwy,
odbywajàcego çwiczenia wojskowe albo przeszko-
lenie wojskowe;

5) „˝o∏nierzu rezerwy” — nale˝y przez to rozumieç ofi-
cera, podoficera i szeregowego rezerwy, powo∏a-
nego do odbycia çwiczeƒ wojskowych;

6) „zasadniczej normie wy˝ywienia” — nale˝y przez
to rozumieç iloÊç Êrodków spo˝ywczych przys∏ugu-
jàcà ˝o∏nierzowi w ciàgu doby;

7) „dodatkowej normie wy˝ywienia” — nale˝y przez
to rozumieç iloÊç Êrodków spo˝ywczych lub napo-
ju przys∏ugujàcà ˝o∏nierzowi w ciàgu doby jako
uzupe∏nienie zasadniczej normy wy˝ywienia albo
jako oddzielny posi∏ek lub porcja napoju;

8) „wartoÊci pieni´˝nej normy wy˝ywienia” — nale˝y
przez to rozumieç wartoÊç produktów spo˝yw-
czych, w cenach zakupu, wchodzàcych w sk∏ad za-
sadniczej lub dodatkowej normy wy˝ywienia;

9) „sportowcach wojskowych” — nale˝y przez to ro-
zumieç ˝o∏nierzy czynnie uprawiajàcych sport
w zespo∏ach sportowych rodzajów Si∏ Zbrojnych,
a tak˝e ˝o∏nierzy uczestniczàcych w zgrupowa-
niach przygotowawczych i zawodach sportowych,
organizowanych zgodnie z planem szkolenia od
zwiàzku taktycznego wzwy˝;

10) „sto∏ówce wojskowej” — nale˝y przez to rozumieç
obiekt stacjonarny lub polowy punkt ̋ ywienia zbio-
rowego ˝o∏nierzy, w którym przygotowuje si´ po-
si∏ki wed∏ug zasadniczych i dodatkowych norm wy-
˝ywienia.

§ 3. 1. Ustala si´ nast´pujàce normy wy˝ywienia
˝o∏nierzy:

1) zasadnicze:
a) ˝o∏nierskà — 010,
b) szkolnà — 020,
c) specjalnà — 030,
d) operacyjnà — 040 lub 044;

2) dodatkowe:
a) ogólnà — 110,
b) chleba — 111,
c) napoju — 160;

3) polowe paczkowane:
a) indywidualnà suchà — S,
b) skoncentrowanà làdowà — PS-làd,
c) skoncentrowanà morskà — PS-m.

2. Sk∏ad iloÊciowy i asortyment produktów spo˝yw-
czych zawartych w normach wy˝ywienia, o których
mowa w ust. 1 pkt 1 i 2, okreÊla tabela stanowiàca za-
∏àcznik do rozporzàdzenia.

3. Sk∏ad iloÊciowy i asortyment produktów spo˝yw-
czych zawartych w normach wy˝ywienia, o których
mowa w ust. 1 pkt 3, okreÊlajà normy wojskowe usta-
lone w odr´bnych przepisach.

§ 4. 1. ˚o∏nierze mogà otrzymywaç bezp∏atne wy-
˝ywienie wed∏ug:

1) zasadniczych norm wy˝ywienia, w formie:
a) posi∏ków przyrzàdzanych w sto∏ówkach wojsko-

wych,
b) suchego prowiantu,
c) suchego prowiantu w zamian za cz´Êci norm wy-

˝ywienia niezrealizowane w formie, o której mo-
wa w lit. a,

d) posi∏ków przyrzàdzanych na zlecenie przez kasy-
na wojskowe albo inne zak∏ady ˝ywienia zbioro-
wego;

2) dodatkowych norm wy˝ywienia, w formie:
a) posi∏ków, o których mowa w pkt 1 lit. a i d,
b) suchego prowiantu,
c) napoju.

2. ̊ o∏nierze uprawnieni do wy˝ywienia wed∏ug ró˝-
nych norm otrzymujà wy˝ywienie wed∏ug jednakowej
dla wszystkich normy, je˝eli ich wy˝ywienie przygoto-
wywane jest w jednej sto∏ówce wojskowej, a warunki
techniczno-organizacyjne uniemo˝liwiajà przygotowy-
wanie posi∏ków wed∏ug ró˝nych norm.

3. Je˝eli norma wy˝ywienia, o której mowa
w ust. 2, jest ni˝sza od przys∏ugujàcej, ˝o∏nierzowi wy-
daje si´ uzupe∏niajàcy posi∏ek, odpowiadajàcy ró˝nicy
wartoÊci pieni´˝nych tych norm.

4. ̊ o∏nierzowi mo˝e byç wydane wy˝ywienie w na-
turze w iloÊci podwójnej zasadniczej normy wy˝ywie-
nia:

1) w przypadkach uniemo˝liwiajàcych stawienie 
si´ w miejscu wydawania posi∏ków — do 48 go-
dzin;

2) w pierwszej dobie mobilizacyjnego rozwini´cia jed-
nostki wojskowej — w warunkach uzasadnionych
wzgl´dami organizacyjnymi.

5. Normy wy˝ywienia w formie posi∏ków lub su-
chego prowiantu niewykorzystane w terminie przezna-
czonym na ich realizacj´ nie podlegajà wydaniu.

§ 5. ˚o∏nierze s∏u˝by zasadniczej i oficerowie rezer-
wy otrzymujà wy˝ywienie, z zastrze˝eniem § 19, przez
okres odbywania czynnej s∏u˝by wojskowej.

§ 6. ̊ o∏nierze s∏u˝by nadterminowej otrzymujà wy-
˝ywienie, z zastrze˝eniem § 19, w dniach wykonywania
obowiàzków s∏u˝bowych oraz w okresie leczenia
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w izbach chorych, wed∏ug norm wy˝ywienia przys∏u-
gujàcych ˝o∏nierzom s∏u˝by zasadniczej.

§ 7. ˚o∏nierze rezerwy otrzymujà 100% normy wy-
˝ywienia, je˝eli czas çwiczeƒ wojskowych wynosi po-
nad 12 godzin, 75% normy — je˝eli ten czas wynosi od
8 do 12 godzin, i 35% normy — je˝eli ten czas jest krót-
szy ni˝ 8 godzin.

§ 8. ˚o∏nierze bioràcy bezpoÊredni udzia∏ w çwicze-
niach prowadzonych z udzia∏em ˝o∏nierzy paƒstw ob-
cych otrzymujà wy˝ywienie wed∏ug norm, standardów
jakoÊciowych i organizacyjnych ustalonych dla ˝o∏nie-
rzy tych paƒstw, je˝eli sà one korzystniejsze od wy˝y-
wienia, o którym mowa w § 13 pkt 2 i pkt 4 lit. b.

§ 9. 1. ˚o∏nierze otrzymujà uroczysty posi∏ek 
przygotowywany, zgodnie z jad∏ospisem dekadowym,
wed∏ug normy wy˝ywienia ˝o∏nierskiej — 010 lub
szkolnej — 020:

1) w dniu 24 grudnia i pierwszym dniu Êwiàt wielka-
nocnych;

2) w dniu 31 grudnia lub 1 stycznia, 3 maja i 11 listo-
pada;

3) w dniu Êwi´ta Wojska Polskiego, w dniu Êwi´ta ro-
dzaju Si∏ Zbrojnych, rodzaju wojska i s∏u˝by oraz
jednostki wojskowej;

4) w dniu wr´czenia sztandaru, nadania imienia patro-
na jednostce wojskowej i oficjalnego rozwiàzania
jednostki wojskowej;

5) w dniu przysi´gi wojskowej i po˝egnania ˝o∏nierzy
odchodzàcych do rezerwy.

2. Uroczysty posi∏ek przygotowywany, zgodnie z ja-
d∏ospisem dekadowym, wed∏ug normy wy˝ywienia
szkolnej — 020 otrzymujà tak˝e, w Dniu Podchorà˝ego,
podchorà˝owie rezerwy odbywajàcy przeszkolenie
wojskowe.

§ 10. Wy˝ywienie wed∏ug zasadniczej normy wy˝y-
wienia ˝o∏nierskiej — 010 otrzymujà:

1) ˝o∏nierze s∏u˝by zasadniczej i s∏u˝by nadtermino-
wej nieuprawnieni do innych zasadniczych norm
wy˝ywienia;

2) ˝o∏nierze osadzeni w wojskowych aresztach dyscy-
plinarnych i izbach zatrzymaƒ;

3) ˝o∏nierze s∏u˝by zasadniczej skierowani do odbycia
kary ograniczenia wolnoÊci.

§ 11. 1. Wy˝ywienie wed∏ug zasadniczej normy wy-
˝ywienia szkolnej — 020 otrzymujà ˝o∏nierze:

1) wchodzàcy w sk∏ad za∏óg okr´tów wojennych i po-
mocniczych jednostek p∏ywajàcych Marynarki Wo-
jennej;

2) w czasie:
a) çwiczeƒ poza garnizonem i rekonesansów,
b) przebywania na poligonach i zgrupowaniach de-

filadowych,
c) udzia∏u w zwalczaniu kl´sk ˝ywio∏owych, nad-

zwyczajnych zagro˝eƒ Êrodowiska i likwidacji

ich skutków, a tak˝e zabezpieczania i unieszko-
dliwiania materia∏ów wybuchowych i innych
przedmiotów niebezpiecznych;

3) sportowcy wojskowi;

4) wyznaczeni do pe∏nienia s∏u˝by w misji pokojowej
organizacji mi´dzynarodowej lub si∏ wielonarodo-
wych — przed wyjazdem w czasie pobytu w jedno-
stce wojskowej przygotowujàcej do s∏u˝by w misji
pokojowej, od dnia rozpocz´cia przygotowania do
dnia przekroczenia granicy paƒstwowej Rzeczypo-
spolitej Polskiej.

2. Wy˝ywienie wed∏ug zasadniczej normy wy˝y-
wienia szkolnej — 020 otrzymujà równie˝:

1) ˝o∏nierze s∏u˝by zasadniczej i s∏u˝by nadtermi-
nowej:
a) w jednostkach kawalerii powietrznej, desanto-

wo-szturmowych, Jednostkach Wojskowych:
Nr 2305, Nr 4101 i Nr 4118 oraz w pododdzia-
∏ach reprezentacyjnych i Orkiestrze Reprezenta-
cyjnej Wojska Polskiego,

b) pe∏niàcy funkcje prze∏o˝onych ˝o∏nierzy, upraw-
nionych do tej normy,

c) uczestnicy kursów w oÊrodkach szkolenia nur-
ków i p∏etwonurków;

2) oficerowie rezerwy.

3. Wy˝ywienie wed∏ug zasadniczej normy wy˝y-
wienia szkolnej — 020, w wymiarze 200% tej normy,
otrzymujà ˝o∏nierze s∏u˝by zasadniczej i s∏u˝by nadter-
minowej oraz oficerowie rezerwy:

1) w przypadku odbywania podró˝y s∏u˝bowej lub
wykonywania zadaƒ s∏u˝bowych na terenie garni-
zonu w warunkach uniemo˝liwiajàcych korzysta-
nie z posi∏ków w sto∏ówkach ̋ o∏nierskich, je˝eli wy-
p∏ata równowa˝nika pieni´˝nego nie jest celowa;

2) konwojowani do innego garnizonu przez ˚andar-
meri´ Wojskowà lub inne w∏aÊciwe wojskowe or-
gany porzàdkowe.

§ 12. Wy˝ywienie wed∏ug zasadniczej normy wy˝y-
wienia specjalnej — 030 otrzymujà sportowcy wojsko-
wi delegowani na zgrupowania i zawody o randze
ogólnokrajowej.

§ 13. Wy˝ywienie wed∏ug zasadniczej normy wy˝y-
wienia operacyjnej — 040 otrzymujà:

1) ˝o∏nierze wchodzàcy w sk∏ad za∏óg okr´tów pod-
wodnych — w czasie rejsów;

2) ̋ o∏nierze uczestniczàcy w çwiczeniach wojskowych
odbywanych w kraju wspólnie z ˝o∏nierzami
paƒstw obcych, z zastrze˝eniem § 8;

3) ˝o∏nierze wyznaczeni do pe∏nienia s∏u˝by w sk∏a-
dzie polskich kontyngentów wojskowych w mi-
sjach pokojowych organizacji mi´dzynarodo-
wych lub si∏ wielonarodowych oraz w kwaterach
g∏ównych, dowództwach i sztabach tych misji —
od nast´pnego dnia po przekroczeniu granicy
paƒstwowej Rzeczypospolitej Polskiej do dnia
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powrotu do jednostki, w której kontynuujà s∏u˝b´
wojskowà;

4) ˝o∏nierze jednostek wojskowych skierowanych po-
za granice paƒstwa w celu udzia∏u w:
a) konflikcie zbrojnym lub dla wzmocnienia si∏ paƒ-

stwa lub paƒstw sojuszniczych,
b) çwiczeniach wojskowych, z zastrze˝eniem § 8,
c) szkoleniu,
d) akcjach ratowniczych, poszukiwawczych, huma-

nitarnych i antyterrorystycznych,
e) przedsi´wzi´ciach reprezentacyjnych;

5) sportowcy wojskowi delegowani na zgrupowania
i zawody o randze mi´dzynarodowej.

§ 14. Wy˝ywienie wed∏ug zasadniczej normy wy˝y-
wienia operacyjnej — 044, sk∏adajàcej si´ z produktów
utrwalonych, konserw i koncentratów spo˝ywczych,
otrzymujà ˝o∏nierze, o których mowa w § 13 pkt 3 i 4,
w ca∏oÊci lub w formie wybranych posi∏ków w zamian
za norm´ wy˝ywienia — 040.

§ 15. Wy˝ywienie wed∏ug dodatkowej normy wy˝y-
wienia ogólnej — 110 otrzymujà:

1) ̋ o∏nierze s∏u˝by zasadniczej, nadterminowej i ofice-
rowie rezerwy, ̋ ywieni w formie posi∏ków — w wy-
miarze 100% tej normy, jako uzupe∏nienie wy˝y-
wienia wed∏ug norm wy˝ywienia ˝o∏nierskiej —
010 lub szkolnej — 020 — w dniu uroczystoÊci lub
Êwi´ta, o których mowa w § 9 ust. 1 pkt 1;

2) ̋ o∏nierze s∏u˝by zasadniczej, nadterminowej i ofice-
rowie rezerwy, ˝ywieni  w formie posi∏ków —
w wymiarze 40% tej normy, jako uzupe∏nienie wy-
˝ywienia wed∏ug norm wy˝ywienia ˝o∏nierskiej —
010 lub szkolnej — 020 — w dniach:
a) Êwiàt i uroczystoÊci, o których mowa w § 9 ust. 1

pkt 2—5,
b) pozosta∏ych Êwiàt paƒstwowych i koÊcielnych

ustawowo wolnych od pracy,
c) wykonywania zadaƒ okreÊlonych w § 11 ust. 1

pkt 2;

3) ̋ o∏nierze s∏u˝by zasadniczej, nadterminowej i ofice-
rowie rezerwy, ̋ ywieni w formie posi∏ków — w wy-
miarze 40% tej normy, jako uzupe∏nienie wy˝ywie-
nia wed∏ug normy wy˝ywienia ˝o∏nierskiej — 010:
a) w czasie pe∏nienia s∏u˝by wartowniczej,
b) w czasie pe∏nienia dobowych s∏u˝b dy˝urnych,

dobowych dy˝urów w obiektach specjalnych
i punktach obserwacyjnych,

c) pe∏niàcy s∏u˝b´ w jednostkach ̊ andarmerii Woj-
skowej,

d) o wyjàtkowo du˝ym wzroÊcie i wadze cia∏a — na
wniosek lekarza;

4) ˝o∏nierze s∏u˝by zasadniczej — w wymiarze 40% tej
normy, jako uzupe∏nienie wy˝ywienia wed∏ug nor-
my wy˝ywienia ˝o∏nierskiej — 010 — w dniach
wzmo˝onego wysi∏ku fizycznego, powodowanego:
a) zaj´ciami szkoleniowymi w terenie górskim,
b) wykonywaniem prac w grupach remontowo-bu-

dowlanych,

c) okresowym wykonywaniem prac w grupach re-
montowych przy konserwacji i naprawach
uzbrojenia i sprz´tu wojskowego,

d) wykonywaniem prac zwiàzanych bezpoÊrednio
z obs∏ugà sprz´tu lotniczego, radiolokacyjnego
oraz z rakietowymi materia∏ami nap´dowymi;

5) ˝o∏nierze s∏u˝by zasadniczej i nadterminowej pod-
oddzia∏ów reprezentacyjnych i Orkiestry Reprezen-
tacyjnej Wojska Polskiego — w wymiarze 40% tej
normy, jako uzupe∏nienie wy˝ywienia wed∏ug nor-
my wy˝ywienia szkolnej — 020;

6) ˝o∏nierze wchodzàcy w sk∏ad za∏óg okr´tów wojen-
nych i pomocniczych jednostek p∏ywajàcych Mary-
narki Wojennej, w czasie:
a) rejsów, p∏ywania po akwenach portowych trwa-

jàcego co najmniej cztery godziny i pe∏nienia dy-
˝urów bojowych w porcie — w wymiarze 100%,
jako uzupe∏nienie wy˝ywienia wed∏ug normy
wy˝ywienia szkolnej — 020,

b) rejsów poza Morze Ba∏tyckie oraz wizyt w por-
tach zagranicznych — w wymiarze 70% tej nor-
my, niezale˝nie od wy˝ywienia, o którym mowa
w lit. a,

c) rejsów okr´tów podwodnych — w wymiarze
70% tej normy, jako uzupe∏nienie wy˝ywienia
wed∏ug normy wy˝ywienia operacyjnej — 040,

d) stoczniowych remontów okr´tów wojennych
i pomocniczych jednostek p∏ywajàcych —
w wymiarze 40% tej normy, jako uzupe∏nienie
wy˝ywienia wed∏ug normy wy˝ywienia szkol-
nej — 020;

7) ˝o∏nierze nurkowie i p∏etwonurkowie oraz ˝o∏nie-
rze szkoleni na te stanowiska — w dniach wyko-
nywania zadaƒ pod wodà — w wymiarze 70% tej
normy;

8) ˝o∏nierze Jednostki Wojskowej Nr 2305, w czasie:
a) çwiczeƒ na morzu oraz nurkowania w innych

akwenach wodnych — w wymiarze 150% tej
normy,

b) çwiczeƒ odbywanych poza garnizonem — w wy-
miarze 80% tej normy 

— jako uzupe∏nienie wy˝ywienia wed∏ug normy
wy˝ywienia szkolnej — 020.

§ 16. Dodatkowà norm´ chleba — 111 otrzymujà
˝o∏nierze wy∏àcznie jako uzupe∏nienie wy˝ywienia we-
d∏ug norm wy˝ywienia, o których mowa w § 3 ust. 1
pkt 3 lit. b i c.

§ 17. 1. Napój wed∏ug dodatkowej normy napoju —
160, w iloÊci i rodzaju niezb´dnych do zaspokojenia
potrzeb, otrzymujà ˝o∏nierze w dniach wykonywania
obowiàzków s∏u˝bowych:

1) w pomieszczeniach zamkni´tych, w których tempe-
ratura spowodowana warunkami techniczno-tech-
nologicznymi i lokalowymi oraz atmosferycznymi
przekracza 28°C;

2) na otwartej przestrzeni przy temperaturze otocze-
nia powy˝ej 25°C lub poni˝ej 10°C;

3) o których mowa w § 11 ust. 1 pkt 2 lit. c.
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2. Napój w wymiarze 166% dodatkowej normy na-
poju — 160 otrzymujà ˝o∏nierze:

1) o których mowa w § 13 pkt 2—4, jako uzupe∏nienie
wy˝ywienia wed∏ug normy wy˝ywienia operacyj-
nej — 040, z wyjàtkiem wy˝ywienia wed∏ug normy
— 044;

2) pe∏niàcy s∏u˝b´ w Jednostce Wojskowej Nr 2305.

§ 18. 1. ˚o∏nierze, którym przys∏uguje bezp∏atne
wy˝ywienie z kilku tytu∏ów, otrzymujà wy˝ywienie tyl-
ko z jednego tytu∏u, wed∏ug najkorzystniejszej dla sie-
bie zasadniczej normy wy˝ywienia oraz jednego najko-
rzystniejszego wymiaru z przys∏ugujàcych wymiarów
dodatkowej normy wy˝ywienia ogólnej — 110.

2. Przepisu ust. 1 nie stosuje si´ w przypadku, o któ-
rym mowa w § 15 pkt 3 lit. a.

§ 19. 1. ˚o∏nierze nie otrzymujà bezp∏atnego wy˝y-
wienia i równowa˝nika pieni´˝nego w okresie przeby-
wania na leczeniu w publicznych zak∏adach opieki
zdrowotnej.

2. ˚o∏nierze odbywajàcy czynnà s∏u˝b´ wojskowà
w kraju, skierowani w podró˝ s∏u˝bowà poza granice
kraju, nie otrzymujà bezp∏atnego wy˝ywienia i równo-
wa˝nika pieni´˝nego za okres jej odbywania.

§ 20. WysokoÊci równowa˝ników pieni´˝nych
w zamian za wy˝ywienie otrzymywanych przez ˝o∏nie-
rzy s∏u˝by zasadniczej, nadterminowej i oficerów re-
zerwy równe sà aktualnym wartoÊciom pieni´˝nym
poszczególnych norm wy˝ywienia.

§ 21. Równowa˝niki pieni´˝ne w zamian za wy˝y-
wienie otrzymujà ˝o∏nierze, o których mowa w § 20:

1) w okolicznoÊciach uzasadnionych rodzajem wyko-
nywanego zadania s∏u˝bowego;

2) w przypadku odbywania podró˝y s∏u˝bowej lub
wykonywania zadaƒ s∏u˝bowych na terenie garni-
zonu w warunkach uniemo˝liwiajàcych korzysta-
nie z posi∏ków w sto∏ówkach ˝o∏nierskich, z wyjàt-
kiem przypadku, w którym otrzymali wy˝ywienie
w naturze — w wysokoÊci równej wartoÊci pie-
ni´˝nej 200% zasadniczej normy wy˝ywienia
szkolnej — 020.

§ 22. Równowa˝niki pieni´˝ne w zamian za wy˝y-
wienie otrzymujà równie˝:

1) ˝o∏nierze s∏u˝by zasadniczej i oficerowie rezerwy
w przypadku przebywania na:

a) ca∏odobowej przepustce,

b) urlopie;

2) ˝o∏nierze s∏u˝by nadterminiowej — na ich wniosek,
przy braku przeciwwskazaƒ s∏u˝bowych.

§ 23. 1. Równowa˝nik pieni´˝ny wyp∏aca si´ z do∏u
wraz z uposa˝eniem:

1) ˝o∏nierzom s∏u˝by zasadniczej i oficerom rezerwy
— w przypadku, o którym mowa w § 22 pkt 1 lit. a,
za miesi´czne okresy obliczeniowe od dnia 21 mie-
siàca poprzedniego do dnia 20 miesiàca, w którym
sporzàdza si´ listy uposa˝eƒ na nast´pny miesiàc;

2) ˝o∏nierzom s∏u˝by nadterminowej — w przypadku,
o którym mowa w § 22 pkt 2, na podstawie sporzà-
dzanych odr´bnie list nale˝noÊci pieni´˝nych.

2. W przypadkach, o których mowa w § 21 i § 22
pkt 1 lit. b, równowa˝nik pieni´˝ny wyp∏aca si´ z góry,
na podstawie sporzàdzanych odr´bnie list nale˝noÊci
pieni´˝nych.

3. Równowa˝nik pieni´˝ny wyp∏aca ˝o∏nierzom
s∏u˝by zasadniczej, nadterminowej i oficerom rezerwy
wojskowa jednostka organizacyjna, która realizuje dla
nich zaopatrzenie ˝ywnoÊciowe.

§ 24. Rozporzàdzenie wchodzi w ˝ycie po up∏ywie
14 dni od dnia og∏oszenia.2)

Minister Obrony Narodowej: J. Szmajdziƒski

———————
2) Z dniem wejÊcia w ˝ycie niniejszego rozporzàdzenia traci

moc rozporzàdzenie Ministra Obrony Narodowej  z dnia
7 grudnia 2000 r. w sprawie wy˝ywienia ̋ o∏nierzy odbywa-
jàcych czynnà s∏u˝b´ wojskowà (Dz. U. Nr 115, poz. 1206),
które zosta∏o pozostawione czasowo w mocy na podstawie
art. 15 ustawy z dnia 6 lipca 2001 r. o zmianie ustawy o po-
wszechnym obowiàzku obrony Rzeczypospolitej Polskiej,
ustawy o odszkodowaniach przys∏ugujàcych w razie wy-
padków i chorób pozostajàcych w zwiàzku ze s∏u˝bà w Mi-
licji Obywatelskiej, ustawy o zaopatrzeniu inwalidów wo-
jennych i wojskowych oraz ich rodzin, ustawy o uposa˝e-
niu ˝o∏nierzy, ustawy o Policji, ustawy o Urz´dzie Ochrony
Paƒstwa, ustawy o Paƒstwowej Stra˝y Po˝arnej, ustawy
o kontroli skarbowej, ustawy o zaopatrzeniu emerytalnym
˝o∏nierzy zawodowych oraz ich rodzin, ustawy o zaopatrze-
niu emerytalnym funkcjonariuszy Policji, Urz´du Ochrony
Paƒstwa, Stra˝y Granicznej, Biura Ochrony Rzàdu, Paƒ-
stwowej Stra˝y Po˝arnej i S∏u˝by Wi´ziennej oraz ich ro-
dzin, ustawy o zakwaterowaniu Si∏ Zbrojnych Rzeczypo-
spolitej Polskiej, ustawy o S∏u˝bie Wi´ziennej oraz ustawy
o Inspekcji Celnej (Dz. U. Nr 81, poz. 877).
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Za∏àcznik do rozporzàdzenia Ministra
Obrony Narodowej z dnia 26 marca
2003 r. (poz. 565)

SK¸AD ILOÂCIOWY I ASORTYMENT PRODUKTÓW SPO˚YWCZYCH ZAWARTYCH W ZASADNICZYCH
I DODATKOWYCH NORMACH WY˚YWIENIA ˚O¸NIERZY

(dziennie w gramach na osob´)


