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ROZPORZADZENIE MINISTRA OBRONY NARODOWEJ

z dnia 12 lutego 2010 .

w sprawie przeprowadzania sprawdzianu sprawnosci fizycznej zotnierzy zawodowych

Na podstawie art. 50a ust. 6 ustawy z dnia 11 wrzes-
nia 2003 r. o stuzbie wojskowej zotnierzy zawodowych
(Dz. U. z 2008 r. Nr 141, poz. 892, z p6zn. zm.")) zarza-
dza sie, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) szczegétowe warunki i tryb przeprowadzania
sprawdzianu sprawnosci fizycznej zotnierzy zawo-
dowych;

2) zakres ¢wiczen zréznicowany ze wzgledu na pte¢,
grupy wiekowe oraz jednostki wojskowe i zajmo-
wane stanowiska stuzbowe, a takze posiadang
przez zotnierza kategorie zdolnosci fizycznej
i psychicznej do zawodowej stuzby wojskowej;

3) tryb zwalniania ze sprawdzianu sprawnosci fizycz-
nej zotnierzy zawodowych w danym roku kalenda-
rzowym oraz dokumenty wymagane w tych spra-
wach;

4) sposéb dokumentowania niemoznosci przystgpie-
nia do sprawdzianu sprawnosci fizycznej zotnierzy
zawodowych;

5) sposéb dokumentowania otrzymywanych przez
zotnierzy ocen oraz nieprzystgpienia do tego
sprawdzianu z przyczyn innych niz okreslone
w art. 50a ust. 3 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2003 r.
o stuzbie wojskowej zotnierzy zawodowych, zwa-
nej dalej ,ustawg”.

§ 2. llekro¢ w rozporzgdzeniu jest mowa o:

1) dowodcy jednostki wojskowej — nalezy przez to
rozumie¢ dowddce jednostki wojskowej, w ktorej
zotnierz zawodowy zajmuje stanowisko stuzbowe
lub do ktorej zostat skierowany w ramach petnie-
nia zawodowej stuzby wojskowej w rezerwie ka-
drowej lub dyspozycji;

2) kategorii zdolnosci fizycznej i psychicznej do za-
wodowej stuzby wojskowej — nalezy przez to ro-
zumieé kategorie, o ktérych mowa w art. 5 ust. 6
ustawy;

3) komisji egzaminacyjnej — nalezy przez to rozu-
mie¢ powotang przez wtasciwego przetozonego
komisje do przeprowadzenia sprawdzianu spraw-
nosci fizycznej.

§ 3. 1. Sprawdzian sprawnosci fizycznej przepro-
wadza sie w maju i czerwcu.

2. Zotnierz zawodowy, ktéry nie posiada w danym
roku kalendarzowym aktualnej oceny ze sprawdzianu
sprawnosci fizycznej, a jest zakwalifikowany do stuzby

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 206, poz. 1288 i Nr 208,
poz. 1308 oraz z 2009 r. Nr 26, poz. 157, Nr 79, poz. 669,
Nr 161, poz. 1278 i Nr 219, poz. 1706.

w polskim kontyngencie wojskowym, zalicza spraw-
dzian sprawnosci fizycznej na terenie kraju, w czasie
przygotowywania sie do misji poza granicami pan-
stwa.

8 4. Coroczng kwalifikacje zotnierza zawodowego
do sprawdzianu sprawnosci fizycznej przeprowadza
lekarz jednostki wojskowej (garnizonu) wykonujacy
zadania z zakresu wojskowej stuzby medycyny pracy,
na podstawie aktualnych okresowych badan lekar-
skich zotnierza zawodowego, a takze dodatkowo le-
karz bezposrednio przed przystgpieniem do spraw-
dzianu.

§ 5. 1. Zotnierz zawodowy:

1) w zaleznosci od miejsca petnienia stuzby, odbywa
sprawdzian sprawnosci fizycznej przed komisjg
egzaminacyjng powotywang corocznie przez Mini-
stra Obrony Narodowej, zwang dalej ,Komisjg
Egzaminacyjng Ministra Obrony Narodowej”, ko-
misjg powotywang przez dowddcow rodzajow Sit
Zbrojnych, Dowddce Operacyjnego Sit Zbrojnych,
Szefa Inspektoratu Wsparcia Sit Zbrojnych, Do-
wodceg Garnizonu Warszawa, Komendanta Giow-
nego Zandarmerii Wojskowej, Szefa Stuzby Kontr-
wywiadu Wojskowego, Szefa Stuzby Wywiadu
Wojskowego, Rektorow-Komendantéow: Akademii
Obrony Narodowej, Wojskowej Akademii Tech-
nicznej, Akademii Marynarki Wojennej, Wyzszej
Szkoty Oficerskiej Wojsk Ladowych, Wyzszej Szko-
ty Oficerskiej Sit Powietrznych albo komisjg egza-
minacyjng powotywang przez dowodce jednostki
wojskowej;

2) przeniesiony do rezerwy kadrowej lub dyspozycji
odbywa sprawdzian sprawnosci fizycznej w termi-
nie i miejscu okreslonych rozkazem dowoddcy jed-
nostki wojskowej, do ktérej zostat skierowany
w celu wykonywania obowigzkow stuzbowych;

3) petnigcy stuzbe na stanowisku stuzbowym w in-
stytucji cywilnej, o ktérej mowa w art. 22 ust. 1
pkt 2 i 3 ustawy, odbywa sprawdzian sprawnosci
fizycznej w terminie i miejscu okreslonych przez
dyrektora departamentu Ministerstwa Obrony Na-
rodowej wtasciwego do spraw kadr.

2. Zotnierz zawodowy odbywa sprawdzian spraw-
nosci fizycznej w terminie i miejscu okreslonych roz-
kazem dowddcy jednostki wojskowej, w ktorej wyste-
puje etatowe stanowisko oficera, podoficera lub pra-
cownika cywilnego o kwalifikacjach, o ktérych mowa
w art. 44 ust. 1 ustawy z dnia 18 stycznia 1996 r. o kul-
turze fizycznej (Dz. U. z 2007 r. Nr 226, poz. 1675,
z pézn. zm.2).

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly
ogtoszone w Dz. U. 22008 r. Nr 195, poz. 1200 oraz z 2009 r.
Nr 62, poz. 504, Nr 97, poz. 801 i Nr 226, poz. 1809.
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3. Dowddca jednostki wojskowej, w ktorej nie wy-
stepuje stanowisko wskazane w ust. 2, okresla rozka-
zem termin i miejsce przeprowadzenia sprawdzianu
sprawnosci fizycznej w najblizszej jednostce wojsko-
wej, a dowddca jednostki wojskowej danego rodzaju
Sit Zbrojnych — w najblizszej jednostce wojskowej te-
go rodzaju Sit Zbrojnych, w ktorej takie stanowisko
etatowe wystepuje, po wczesniejszym uzgodnieniu
z dowddca tej jednostki wojskowe;.

4. Zotnierz zawodowy, ktéry w czasie sprawdzianu
sprawnosci fizycznej przebywa z przyczyn stuzbowych
poza stalym miejscem petnienia zawodowej stuzby
wojskowej przez okres nie krotszy niz trzydziesci dni,
jest obowigzany odby¢ ten sprawdzian w miejscu wy-
konywania obowigzkéw stuzbowych. Zotnierz ten jest
obowigzany przedstawi¢ dowodcy jednostki wojsko-
wej wyniki sprawdzianu nie pdzniej niz w terminie
trzydziestu dni od dnia powrotu do macierzystej jed-
nostki wojskowej.

5. Zotnierz zawodowy petnigcy stuzbe wojskowa
poza granicami panstwa w ataszatach obrony,
w przedstawicielstwach dyplomatycznych i w statych
przedstawicielstwach Rzeczypospolitej Polskiej przy
organizacjach miedzynarodowych, podlegtych mini-
strowi wtasciwemu do spraw zagranicznych, maja-
cych siedzibe poza granicami panstwa, oraz petnigcy
zawodowag stuzbe wojskowa poza granicami panstwa
w charakterze obserwatora wojskowego lub osoby
posiadajgcej status obserwatora  wojskowego
w misjach pokojowych organizacji miedzynarodo-
wych i sit wielonarodowych odbywa sprawdzian
sprawnosci fizycznej po powrocie do kraju w terminie
okreslonym w § 3 ust. 1.

6. Zotnierz zawodowy wyznaczony na stanowisko
stuzbowe albo skierowany do wykonywania zadan
w Stuzbie Kontrwywiadu Wojskowego lub Stuzbie
Wywiadu Wojskowego odbywa sprawdzian sprawno-
Sci fizycznej w terminie i miejscu okreslonych odpo-
wiednio przez Szefa Stuzby Kontrwywiadu Wojskowe-
go albo Szefa Stuzby Wywiadu Wojskowego.

§ 6. 1. Zakres ¢wiczen zroznicowany ze wzgledu na
pteé, grupy wiekowe, jednostki wojskowe i zajmowa-
ne stanowisko stuzbowe, a takze posiadang przez zot-
nierza kategorie zdolnosci fizycznej i psychicznej do
zawodowej stuzby wojskowej, okresla wykaz ¢wiczen
i norm sprawdzianu sprawnosci fizycznej zotnierzy za-
wodowych z opisem c¢wiczen, stanowigcy zatgcznik
nr 1 do rozporzadzenia.

2. Do celéw sprawdzianu sprawnosci fizycznej
ustala sig¢ podziat na nastgpujgce grupy wiekowe:

1) grupa | — do 25 lat;

2) grupa Il — od 26 do 30 lat;
3) grupa lll — od 31 do 35 lat;
4) grupa IV — od 36 do 40 lat;
5) grupa V — od 41 do 45 lat;
6) grupa VI — od 46 do 50 lat;
7) grupa VIl — od 51 do 55 lat;
8) grupa VIl — powyzej 55 lat.

3. Przynalezno$c¢ zotnierza zawodowego do danej
grupy wiekowej ustala sie przez odjecie od roku kalen-
darzowego, w ktérym przeprowadzany jest spraw-
dzian sprawnosci fizycznej, roku urodzenia Zotnierza
zawodowego.

§ 7. 1. Zotnierz zawodowy z kategorig Z odbywa
sprawdzian sprawnosci fizycznej w ciggu jednego
dnia, w stroju sportowym, w formie zaliczenia czte-
rech ¢wiczen:

1) w przypadku zotnierza zawodowego — mezczyzny:

a) marszobieg na 3 000 m albo ptywanie ciagte
przez 12 min,

b) podcigganie sie na drazku wysokim albo ugina-
nie i prostowanie ramion w podporze, lezac
przodem na taweczce,

c¢) bieg wahadtowy 10 x 10 m albo bieg zygzakiem
~koperta”,

d) sktony tutowia w przéd w czasie 2 min;

2) w przypadku zotnierza zawodowego — kobiety:

a) marszobieg na 1 000 m albo ptywanie ciagte
przez 12 min,

b) uginanie i prostowanie ramion w podporze,
lezac przodem na taweczce,

c) bieg zygzakiem ,koperta”,

d) sktony tutowia w przéd w czasie 2 min.

2. O wyborze ¢wiczen, o ktérych mowa w ust. 1
pkt 1 lit. a—c i pkt 2 lit. a, decyduje zotnierz zawodowy
bezposrednio przed przystgpieniem do sprawdzianu
sprawnosci fizycznej.

§ 8. 1. Zotnierz zawodowy z kategorig Z/O odbywa
sprawdzian sprawnosci fizycznej w ciggu jednego
dnia, w stroju sportowym, w formie zaliczenia czte-
rech éwiczen:

1) w przypadku zotnierza zawodowego — mezczyzny:
a) marszobieg na 3 000 m,
b) ptywanie ciagte przez 12 min,
c) podcigganie sie na drgzku wysokim,

d) uginanie i prostowanie ramion w podporze,
lezgc przodem na taweczce,

e) bieg wahadtowy 10 x 10 m,
f) bieg zygzakiem ,koperta”,
g) sktony tutowia w przéd w czasie 2 min;
2) w przypadku zotnierza zawodowego — kobiety:
a) marszobieg na 1 000 m,
b) ptywanie ciggte przez 12 min,

c) uginanie i prostowanie ramion w podporze,
lezgc przodem na taweczce,

d) bieg zygzakiem ,koperta”,

e) sktony tutowia w przéd w czasie 2 min.
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2. Zotnierzowi zawodowemu z kategorig Z/O éwi-
czenia do zaliczenia wskazuje wojskowa komisja le-
karska sposrod éwiczen, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1
i 2, w chwili orzekania o jego zdolnos$ci do zawodowej
stuzby wojskowej, odnotowujac to wskazanie w ksigz-
ce zdrowia oraz wtasciwym orzeczeniu lekarskim.

§ 9. 1. Ocene sprawnosci fizycznej zotnierza zawo-
dowego ustala sie na podstawie $redniej arytmetycz-
nej ocen z ¢wiczen, o ktérych mowaw 8§ 7 ust. 1i§ 8
ust. 1, uzyskanych przez zotnierza zawodowego pod-
czas sprawdzianu sprawnosci fizycznej w nastepujgcy
sposob:

1) $rednia 4,51 i wyzsza — ocena bardzo dobra;
2) $érednia od 3,51 do 4,50 — ocena dobra;
3) $rednia od 2,51 do 3,560 — ocena dostateczna;

4) srednia 2,50 i nizsza — ocena niedostateczna.

2. Warunkiem otrzymania oceny pozytywnej ze
sprawdzianu sprawnosci fizycznej jest uzyskanie przez
zotnierza zawodowego co najmniej trzech ocen pozy-
tywnych ze zdawanych ¢éwiczen, bez wzgledu na to,
czy posiada kategorie Z czy kategorie Z/O.

3. Zotnierz zawodowy z kategorig Z zwolniony
z wszystkich ¢wiczen sprawdzajgcych jedng zdolno$é
motoryczng nie jest dopuszczony do tego sprawdzia-
nu ze wzgledow zdrowotnych.

8 10. 1. Dokumenty stanowigce podstawe zwolnie-
nia ze sprawdzianu sprawnosci fizycznej zotnierz za-
wodowy przedstawia, nie pozniej niz w ciggu siedmiu
dni od dnia ich wystawienia, dowddcy jednostki woj-
skowe;.

2. Przyczyneg zwolnienia zotnierza zawodowego ze
sprawdzianu sprawnosci fizycznej dowddca jednostki
wojskowej ogtasza w rozkazie dziennym jednostki
wojskowej.

8§ 11. 1. Wyniki, oceny, przyczyne niemoznosci
przystagpienia do sprawdzianu sprawnosci fizycznej
oraz nieprzystapienia do tego sprawdzianu z przyczyn
innych niz okres$lone w art. 50a ust. 3 ustawy ewiden-
cjonuje sie na listach wynikéw sprawdzianu sprawno-
Sci fizycznej zotnierzy zawodowych, karcie sprawdzia-
nu sprawnosci fizycznej zotnierza zawodowego i za-
$wiadczeniu.

2. Wz6r listy wynikéw sprawdzianu sprawnosci fi-
zycznej zotnierzy zawodowych okresla zatacznik nr 2
do rozporzadzenia.

3. Wzor karty sprawdzianu sprawnosci fizycznej
zotnierza zawodowego okresla zatgcznik nr 3 do roz-
porzadzenia.

4. Wzér zaswiadczenia okresla zatgcznik nr 4 do
rozporzgdzenia.

5. Wykaz zotnierzy zawodowych wraz z uzyskany-
mi przez nich na sprawdzianie sprawnosci fizycznej
ocenami oraz wykaz zotnierzy zawodowych, ktorzy nie
przystapili do sprawdzianu sprawnosci fizycznej
z przyczyn innych niz okreslone w art. 50a ust. 3 usta-
wy, zamieszcza sige w rozkazie dziennym dowddcy jed-
nostki wojskowej.

8 12. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.?

Minister Obrony Narodowej: B. Klich

3) Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadze-
niem Ministra Obrony Narodowej z dnia 20 listopada
2008 r. w sprawie przeprowadzania sprawdzianu spraw-
nosci fizycznej zotnierzy zawodowych (Dz. U. Nr 215,
poz. 1364), ktére utracito moc z dniem 11 grudnia 2009 r.
na podstawie art. 9 ust. 3 w zwigzku z art. 10 ustawy z dnia
24 kwietnia 2009 r. o zmianie ustawy o stuzbie wojskowej
zotnierzy zawodowych oraz niektérych innych ustaw
(Dz. U. Nr 79, poz. 669 i Nr 161, poz. 1278).
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Opis éwiczen:

® Marszobieg na 3000 m (1000 m) — odbywa sie
w stroju sportowym na biezni lekkoatletycznej, dro-
dze lub terenie o réwnej i twardej nawierzchni
(o réwnej sumie spadkéw i wzniesien terenowych).
Sposob prowadzenia: seriami (grupami) na czas.
Grupa powinna liczy¢ do 30 zotnierzy (na 1000 m —
do 15 zotnierzy). Na komende ,start” lub sygnat gru-
pa zotnierzy rozpoczyna bieg. Czas mierzy sie z do-
ktadnoscig do 1 sekundy od sygnatu startu do mo-
mentu przekroczenia linii mety.

® Ptywanie ciggte przez 12 minut — odbywa sie na pty-
walniach krytych i otwartych (25- lub 50-metrowych),
w stroju kapielowym, bez wykorzystania sprzetu pty-
wackiego (z wyjgtkiem okularow ptywackich). Skok
startowy wykonuje sie na glowe z wysokosci mini-
mum 50 cm od lustra wody (dopuszcza sie start
z wody). Plywanie prowadzi sie pojedynczo lub se-
riami. Na komende ,na miejsca” zotnierz staje na
stupku startowym, na komende ,start” lub sygnat
wykonuje skok startowy i pokonuje sposobem do-
wolnym jak najdtuzszy dystans w ciggu 12 minut. Na
komende ,stop” lub sygnat zatrzymuje sie, chwyta-
jac line wytyczajaca tor, do czasu dokonania pomia-
ru odlegtosci przez prowadzgcego sprawdzian. Za-
trzymanie sie zdajgcego przed uptywem wyznaczo-
nego czasu podczas wykonywania préby powoduje
jej zakonczenie i jest rownoznaczne z niezaliczeniem
proby.

® Podcigganie sie na drazku wysokim — odbywa sie
w stroju sportowym. Minimalna wysoko$é dragzka
wysokiego do wykonania éwiczenia — 220 cm. Na
komende ,gotow” zotnierz wykonuje zwis nachwy-
tem o ramionach wyprostowanych w stawach tok-
ciowych — pozycja wyjsciowa. Na komende ,, ¢wicz”
podcigga sie tak, aby broda znalazta sie powyzej
preznika drgzka wysokiego, i wraca do pozycji wyj-
Sciowej, nastepnie ponawia ¢wiczenie. Oceniajacy
(kontrolujgcy) gtosno podaje liczbe zaliczonych pod-
ciggniec¢. Jezeli kontrolowany nie wykona ¢wiczenia
zgodnie z opisem, np. nie podciggnie sie¢ do wyma-
ganej pozycji lub nie wréci do zwisu o ramionach
wyprostowanych w stawach tokciowych, oceniajgcy
(kontrolujgcy) powtarza ostatnig liczbe zaliczonych
podciggniec.

® Bieg zygzakiem ,koperta” — odbywa sie w stroju
sportowym w miejscu, gdzie na podtozu oznacza sie
kredg lub farbg punkty prostokata ABCD o bokach
3 x 5 m i srodek przekatnych E, jak réwniez strzatki
wskazujgce trase biegu. Na punktach ustawia sig
choragiewki o parametrach: wysoko$¢ co najmniej
160 cm, $rednica podstawy nieprzekraczajgca 30 cm
i waga do 3,5 kg.
Sposob prowadzenia: na komende ,start” (sygnat
dzwiekowy) zotnierz rozpoczyna bieg zgodnie z ozna-
czonym kierunkiem, omijajac chorggiewki od strony

zewnetrznej. Trase przebiega trzykrotnie. Po kazdym
okrazeniu oceniajacy (kontrolujgcy) informuje o licz-
bie powtdrzen, np.: jeszcze dwa razy, jeszcze raz.
Przewro6cenie choragiewki powoduje powtdrzenie
proby, ktora jest prébg ostateczna.

® Bieg wahadtowy 10 x 10 m — odbywa sie w stroju

sportowym. Na komende ,start” (sygnat dzwieko-
wy) zotnierz rozpoczyna bieg w kierunku przeciwle-
gtej choragiewki, obiega jg, wraca do choraggiewki
na linii startu, obiega jg i pokonuje te trase piecio-
krotnie. Przewrdcenie choragiewki powoduje po-
wtorzenie proby, ktéra jest probg ostateczng. Czas
mierzy sie z doktadnoscig do 0,1 sekundy, od sygna-
tu startu do momentu przekroczenia linii mety. Do
¢wiczenia wykorzystuje sie choragiewki o parame-
trach: wysokos$é co najmniej 160 cm, $rednica pod-
stawy nieprzekraczajgca 30 cm i waga do 3,5 kg.

® Skiony tutowia w przéd w czasie 2 minut — odbywa

sie w stroju sportowym. Na komende ,,gotow” zot-
nierz przyjmuje pozycje: lezac tytem z palcami rgk
splecionymi i utozonymi z tytu na gtowie, ramiona
dotykajg materaca, nogi ugiete w stawach kolano-
wych (maksymalnie do kata prostego), stopy rozsta-
wione na szeroko$¢ bioder, mogg by¢ przytrzymy-
wane przez wspotéwiczacego lub zaczepione o dolny
szczebel drabinki. Na komende ,¢éwicz” wykonuje
on skton w przéd z jednoczesnym dotknieciem tok-
ciami kolan i natychmiast powraca do lezenia, tak
aby umozliwié splecionym palcom na gtowie kon-
takt z podiozem (pierwsze powtdérzenie). Podczas
wykonywania ¢wiczenia nie odrywa sie bioder od
podtoza. Oceniajgcy (kontrolujacy) gtosno wymienia
kolejno ilo$¢ prawidtowo wykonanych powtdrzen.
Jezeli kontrolowany nie wykona ¢éwiczenia zgodnie
z opisem, np. nie dotknie tokciami kolan lub w pozy-
cji wyjsciowej do ponowienia ¢wiczenia nie dotknie
obiema topatkami i splecionymi palcami rgk po-
wierzchni materaca, oceniajacy (kontrolujacy) po-
wtarza ostatnig liczbe zaliczonych sktonow.

® Uginanie i prostowanie ramion w podporze, lezac

przodem na taweczce gimnastycznej — prowadzi sie
w stroju sportowym. Na komende ,,gotéw” Zotnierz
wykonuje podpér, lezagc przodem na taweczce z no-
gami ztgczonymi lub w lekkim rozkroku — maksy-
malnie na szerokos$¢ bioder. Na komende ,¢wicz”
ugina ramiona tak, aby stawy barkowe znalazly sie
ponizej stawow tokciowych (sylwetka wyprostowa-
na — tzn. barki, biodra i kostki stop stanowig linie
prostg), nastepnie wraca do podporu i ponawia ¢wi-
czenia. Cwiczenie wykonuje sie w jednym ciggu (bez
przerw miedzy kolejnymi powtérzeniami). Oceniajg-
cy (kontrolujgcy) gtosno odlicza ilo$¢ zaliczonych
powtorzen. Jezeli kontrolowany wykona éwiczenie
niezgodnie z opisem, np. nie ugnie ramion lub ich
catkowicie nie wyprostuje, zatrzyma sig, nie utrzyma
catego ciata w linii prostej, oceniajacy (kontrolujacy)
podaje ostatnig liczbe powtorzen.
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Dziennik Ustaw Nr 27 — 2257 — Poz. 138

Zatacznik nr 4

WZOR

(miejscowosé, data)

ZASWIADCZENIE nr...... fooio...

Niniejszym zaswiadcza sie, ze ... pemigey stuzbew ...
{stopien, imie i nazwisko} (nr i nazwa jednostki wojskowe]}
zaliczat sprawdzian sprawnosci fizycznej z norm wg kolumny .............., grupy wiekowej ............
1. Uzyskal nastepujgce wyniki podczas sprawdzianu zotnierzy zawodowych w ......... r:

SREDNIA ARYTMETYCZNA

OCENA SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ: ...,

2. Nie przystapit do sprawdzianu sprawnosci fizycznej zotnierzy zawodowych w ............. r.

{peczed urzedowa) {sloplen, imig i nazwisko dowoddcy jednostki wajskowe])

Uwaga:
Zaswiadczenie powodujgce skutki kadrowe dolgczyc do teczki akt personalnych 2otnierza zawodowego.
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