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Warszawa, dnia 14 kwietnia 2015 r.

Poz. 522

ROZPORZADZENIE
MINISTRA INFRASTRUKTURY I ROZWOJU?Y

z dnia 3 kwietnia 2015 r.

w sprawie wymagan zdrowotnych, badan lekarskich i psychologicznych oraz oceny zdolnoSci fizycznej i psychicznej
0s6b ubiegajacych si¢ o Swiadectwo maszynisty albo o zachowanie jego waznos$ci?

Na podstawie art. 22b ust. 22 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (Dz. U. z 2013 1. poz. 1594,
z pozn. zm.¥) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) wymagania zdrowotne, fizyczne i psychiczne, jakie powinny spetnia¢ osoby ubiegajace si¢ o §wiadectwo maszynisty
albo o zachowanie jego waznosci;

2)  zakres badan lekarskich i psychologicznych oraz sposob oceny zdolnosci fizycznej i psychicznej osdb ubiegajacych
si¢ o $wiadectwo maszynisty albo o zachowanie jego waznosci oraz tryb orzekania o tej zdolnosci;

3)  wzory dokumentéw potwierdzajacych zdolnosé fizyczng i psychiczng 0sob ubiegajacych si¢ o $wiadectwo maszynisty
albo o zachowanie jego waznosci.

§ 2. Uzyte w rozporzadzeniu okre$lenia oznaczaja:
1) ustawa — ustawe z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym;

2)  podmiot uprawniony — podmiot uprawniony do przeprowadzania badan lekarskich i psychologicznych oraz orzekania
w celu sprawdzenia spelnienia wymagan zdrowotnych, fizycznych i psychicznych, niezbednych do uzyskania licencji
oraz §wiadectwa maszynisty, a takze zachowania ich waznosci, o ktéorym mowa w art. 22a ust. | pkt 3 ustawy;

3) lekarz uprawniony — lekarz, o ktérym mowa w § 7 ust. 5 rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z dnia
30 maja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowot-
nej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U.
Nr 69, poz. 332, z pbzn. zm.?).

§ 3. Wymagania zdrowotne, fizyczne i psychiczne, jakie powinny spetnia¢ osoby ubiegajace si¢ o $wiadectwo maszynisty
albo o zachowanie jego waznosci, okresla zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

D Minister Infrastruktury i Rozwoju kieruje dzialem administracji rzadowej — transport, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 4 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministrow z dnia 22 wrze$nia 2014 r. w sprawie szczegoétowego zakresu dziatania Ministra Infrastruktury i Rozwoju
(Dz. U. poz. 1257).

Niniejsze rozporzadzenie w zakresie swojej regulacji wdraza postanowienia dyrektywy 2007/59/WE Parlamentu Europejskiego
i Rady z dnia 23 pazdziernika 2007 r. w sprawie przyznawania uprawnien maszynistom prowadzacym lokomotywy i pociagi w ob-
rebie systemu kolejowego Wspdlnoty (Dz. Urz. UE L 315 z 03.12.2007, str. 51, z pézn. zm.).

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogltoszone w Dz. U. z 2014 r. poz. 644, 768 i 962 oraz z 2015 r. poz. 200.
Zmiany wymienionego rozporzadzenia zostaty ogloszone w Dz. U. z 1997 r. Nr 60, poz. 375, z 1998 r. Nr 159, poz. 1057, z 2001 r.
Nr 37, poz. 451, 22010 r. Nr 240, poz. 1611 oraz z 2015 r. poz. 457.

2)

3)
4)
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§ 4. 1. Zakres badan obejmuje:

1)  w przypadku badan, o ktorych mowa w art. 22b ust. 1a pkt 4 oraz art. 22b ust. 7 ustawy:

a) ogolne badanie lekarskie ze szczegdlnym uwzglednieniem oceny: stanu uktadu krazenia i uktadu oddechowego,
stanu psychicznego i sprawnos$ci narzadu ruchu,

b) badanie narzadu wzroku wykonywane przez lekarza posiadajacego specjalizacj¢ w dziedzinie okulistyki,

c) badanie narzadu stuchu i rownowagi oraz aparatu gtosowego, z uwzglednieniem audiogramu wykonywane przez
lekarza posiadajacego specjalizacje w dziedzinie otorynolaryngologii,

d) badanie uktadu nerwowego wykonywane przez lekarza posiadajacego specjalizacj¢ w dziedzinie neurologii,

e) badanie krwi obwodowej, w tym: morfologia z rozmazem krwinek biatych, poziom glikemii na czczo, aktywnos¢

aminotransferazy alaninowej, aminotransferazy asparaginowej, gamma-glutamylotranspeptydazy, oraz badanie
0g6lne moczu,

f)  badanie elektrokardiograficzne w spoczynku,
g) Dbadanie radiologiczne klatki piersiowe;,
h) badanie w kierunku objawdéw wskazujacych na uzaleznienie od alkoholu lub jego naduzywanie,

i)  badanie w kierunku objawow wskazujacych na uzaleznienie od srodkéw dziatajacych podobnie do alkoholu lub
ich naduzywanie,

j)  inne badania diagnostyczne i specjalistyczne, jezeli sa potrzebne do oceny zdolnosci fizycznej i psychicznej
badanego,

k) badanie psychologicznej przydatnosci zawodowej, uwzgledniajace czynniki ryzyka zawodowego i szczegodlne
wymogi sprawnos$ci psychicznych w transporcie kolejowym oraz metodyke badan psychologicznych, wykony-
wane przez psychologa;

2)  w przypadkach, o ktorych mowa w art. 22b ust. 7b ustawy:
a) badanie, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 1 lit. a,

b) inne badania diagnostyczne i specjalistyczne, jezeli sg potrzebne do oceny spetniania wymagan zdrowotnych,
fizycznych i psychicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem tych narzadéw i uktadow, ktorych funkcjonowanie
byto zaburzone lub stato si¢ powodem skierowania na badania.

2. Wyniki badan laboratoryjnych, z wyjatkiem badania poziomu glikemii na czczo, uznaje si¢ za miarodajne, jezeli od
dnia ich wykonania mingto nie wigcej niz 6 miesigcy, a w przypadku badania radiologicznego klatki piersiowej — nie wigcej
niz 48 miesiecy, jezeli nie zachodza okoliczno$ci uzasadniajace ponowne ich wykonanie.

3. Badania, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1 lit. h oraz lit. i, przeprowadza si¢ u oséb, ktore ubiegaja si¢ o swiadectwo
maszynisty. W przypadku osob, ktére ubiegaja si¢ o zachowanie waznosci $wiadectwa maszynisty, badanie to przeprowa-
dza sig, o ile istniejg wskazania.

§ 5. 1. Lekarz uprawniony wykonuje badanie lekarskie osoby ubiegajacej si¢ o Swiadectwo maszynisty albo o zachowa-
nie jego waznosci w celu sprawdzenia speltniania przez nig wymagan zdrowotnych, fizycznych i psychicznych oraz orzeka
o zdolnosci fizycznej i psychicznej do uzyskania albo zachowania waznosci §wiadectwa maszynisty.

2. Lekarz uprawniony przeprowadza badanie samodzielnie, uwzgledniajac wyniki badan specjalistycznych i pomocni-
czych oraz oceng psychologicznej przydatnosci zawodowej dokonang przez psychologa.

3. Przed rozpoczgciem badania lekarz uprawniony sprawdza tozsamos¢ osoby ubiegajacej si¢ o Swiadectwo maszynisty
albo o zachowanie jego waznosci.

4. Lekarz uprawniony odmawia wykonania badania i uzgadnia z osobg ubiegajaca si¢ o $§wiadectwo maszynisty albo
o zachowanie jego wazno$ci nowy termin badania, w przypadku gdy osoba ta zglosila si¢ na badanie bezposrednio po ukon-
czeniu pracy lub jej stan nie pozwala na prawidlowa ocen¢ spetniania wymagan zdrowotnych, fizycznych i psychicznych.

5. Przepisy ust. 3 i 4 stosuje si¢ odpowiednio przy przeprowadzaniu badan psychologicznych.
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§ 6. 1. Lekarz uprawniony na podstawie przeprowadzonego ogdlnego badania lekarskiego, a takze wynikow badan,
o ktorych mowa w § 4 ust. 1 pkt 1 lit. b—j, oraz wyniku badania, o ktorym mowa w § 4 ust. 1 pkt 1 lit. k, wydaje orzeczenie
lekarskie, w ktorym okre$la termin badania okresowego.

2. Lekarz uprawniony moze okresli¢ krotszy termin przeprowadzenia badania okresowego niz okreslony w art. 22b
ust. 7a ustawy, jezeli stwierdzi, ze jest to niezbedne dla prawidtowej oceny stanu zdrowia osoby ubiegajacej si¢ o $wiadec-
two maszynisty albo o zachowanie jego waznosci. Uzasadnienie okreslenia krotszego terminu lekarz uprawniony wpisuje
do dokumentacji medyczne;j.

3. Orzeczenie lekarskie sporzadza si¢ w trzech egzemplarzach, z ktorych pierwszy otrzymuje osoba ubiegajaca si¢
o $wiadectwo maszynisty albo o zachowanie jego waznosci, drugi — przewoznik kolejowy albo zarzadca infrastruktury ko-
lejowej, ktory wydat skierowanie na badanie, a trzeci — Prezes Urzedu Transportu Kolejowego.

4. Przepisy ust. 1-3 stosuje si¢ odpowiednio do orzeczen lekarskich wydawanych po przeprowadzeniu badan w przy-
padkach, o ktérych mowa w art. 22b ust. 7b ustawy.

§ 7. 1. Osoba ubiegajaca si¢ o Swiadectwo maszynisty albo o zachowanie jego waznosci lub przewoznik kolejowy albo
zarzadca infrastruktury kolejowej, ktory wydal skierowanie na badania w podmiocie uprawnionym, niezgadzajacy si¢
z tre$cig wydanego orzeczenia lekarskiego, moze wystapi¢, w ciagu 7 dni od dnia wydania orzeczenia lekarskiego, za po-
srednictwem lekarza uprawnionego, ktory je wydal, z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego badania w tym podmiocie
uprawnionym.

2. Ponowne badanie powinno by¢ przeprowadzone nie pdzniej niz po uptywie 21 dni od dnia ztozenia wniosku, o kto-
rym mowa w ust. 1.

3. Do orzeczenia lekarskiego wydanego po przeprowadzeniu ponownego badania przepisy § 6 ust. 1-3 stosuje si¢ odpo-
wiednio. Orzeczenie lekarskie wydane w tym trybie jest ostateczne.

§ 8. 1. Wzdr orzeczenia lekarskiego potwierdzajacego zdolnos$¢ fizyczng i psychiczng osob ubiegajacych si¢ o $wiadec-
two maszynisty okresla zatagcznik nr 2 do rozporzadzenia.

2. Wzér orzeczenia lekarskiego potwierdzajacego zdolnos¢ fizyczng i psychiczng oséb ubiegajacych sie o zachowanie
waznosci $wiadectwa maszynisty okresla zatacznik nr 3 do rozporzadzenia.

§ 9. 1. Orzeczenia lekarskie stwierdzajace spelnianie wymagan zdrowotnych, fizycznych i psychicznych, niezbgdnych
do uzyskania $§wiadectwa maszynisty albo zachowania jego wazno$ci, wydane przed dniem wejscia w Zycie niniejszego

rozporzadzenia, zachowuja wazno$¢ przez okres, na jaki zostaty wydane.

2. Badania rozpoczgte przed dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia przeprowadza si¢ zgodnie z dotychcza-
sowymi przepisami.

3. Wnioski o przeprowadzenie ponownego badania sg rozpatrywane zgodnie z dotychczasowymi przepisami, jezeli
pierwsze badanie zostato przeprowadzone przed dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia.

§ 10. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogtoszenia.>

Minister Infrastruktury i Rozwoju: M. Wasiak

5 Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 15 marca 2011 r. w sprawie badan nie-
zbednych do otrzymania §wiadectwa maszynisty oraz zachowania jego waznosci (Dz. U. Nr 66, poz. 349).
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
i Rozwoju z dnia 3 kwietnia 2015 r. (poz. 522)

Zalacznik nr 1

WYMAGANIA ZDROWOTNE, FIZYCZNE I PSYCHICZNE, JAKIE POWINNY SPEENIAC OSOBY UBIEGAJACE SIE

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

O SWIADECTWO MASZYNISTY ALBO O ZACHOWANIE JEGO WAZNOSCI

Wymagania dotyczace ogdlnego stanu zdrowia fizycznego i psychicznego
Maszynisci powinni mie¢ dobry stan zdrowia fizycznego i psychicznego, w szczegolnosci:
1) nie powinny u nich wystepowac choroby lub niesprawnosci lub

2) nie powinni przyjmowac¢ lekéw lub innych substancji

— ktoére mogg powodowacé: nagly utrate Swiadomosci, ostabienie uwagi lub zmniejszenie zdolnosci koncentracji,
nagla utrate sprawnosci, utratg¢ rownowagi lub koordynacji, istotne ograniczenie czynnosci ruchowych, zacho-
wania patologiczne.

Wymagania dotyczace narzadu wzroku

Konieczne jest spetnienie nastgpujacych wymagan dotyczacych narzadu wzroku:
1) ostro$¢ wzroku:

a) bez korekeji 0,8/0,8 w przypadku osob, ktore ubiegaja si¢ o $wiadectwo maszynisty, a dotychczas nie byly
uprawnione do wykonywania czynno$ci maszynisty,

b) bez korekeji 0,5/0,5 lub 0,7/0,3 oraz z korekeja 1,0/0,5 lub 0,8/0,8 (korekcja +3,0 Dsph; +2,0 Dcyl) — w przy-
padku 0s6b uprawnionych do prowadzenia pojazdow kolejowych, ktore ubiegaja si¢ o §wiadectwo maszynisty
albo zachowanie jego waznosci;

2) widzenie posrednie i do blizy dobre bez lub z korekcja;
3) prawidlowe rozpoznawanie barw za pomocg tablic pseudoizochromatycznych Ishihary;

4) rozpoznawanie sygnalow barwnych — test opiera si¢ na rozpoznawaniu pojedynczych barw, a nie na réznicach
wzglednych;

5) pole widzenia — prawidtowe;

6) widzenie obuoczne — zachowane;

7) czucie kontrastu — dobre;

8) odpornos¢ na ol$nienie — prawidlowa;

9) brak uposledzenia widzenia mimo stwierdzenia choroby narzadu wzroku.

W przypadkach astygmatyzmu wymagana jest opinia lekarza okulisty. Osoby stosujace okulary lub soczewki kontak-
towe sa okresowo badane przez lekarza okuliste w ustalonych przez niego terminach.

Wszcezepy soczewek oraz stan po zabiegach keratotomii i keratektomii sg dozwolone pod warunkiem kontroli przez
lekarza okuliste w ustalonych przez niego terminach.

Barwione soczewki kontaktowe i soczewki fotochromatyczne nie sg dozwolone. Soczewki z filtrem UV sg dozwolone.

Wymagania dotyczace stuchu, mowy i uktadu przedsionkowego
Konieczne jest spetnienie nastgpujacych wymagan:

1) shich wystarczajacy do prowadzenia rozmowy telefonicznej i do ustyszenia sygnatow ostrzegawczych i komuni-
katéw radiowych;

2) osoba badana powinna stysze¢ szept kazdym uchem oddzielnie:

a) z odlegtosci 5 m w przypadku osob, ktore ubiegaja si¢ o $wiadectwo maszynisty, a dotychczas nie byly upraw-
nione do wykonywania czynnosci maszynisty,

b) z odlegtosci 2 m w przypadku oséb uprawnionych do prowadzenia pojazdéw kolejowych, ktore ubiegaja si¢
o $wiadectwo maszynisty albo zachowanie jego waznosci;
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3) niedostuch dla ucha gorzej styszacego na poziomie: nie wyzszym niz 40 dB przy czgstotliwosciach 5001 1000 Hz,
nie wyzszym niz 45 dB przy czgstotliwosci 2000 Hz i nie wyzszym niz 60 dB przy czg¢stotliwosci 3000 Hz;

4) brak zaburzen rownowagi;

5) brak przewlektych zaburzen mowy przy uwzglednieniu koniecznosci przekazywania wiadomosci w sposob glosny
i wyrazny.

4. Wymagania dotyczace narzadu ruchu
Woystarczajaca sprawnos¢ narzadu ruchu w zakresie konczyn goérnych, konczyn dolnych i kregostupa.

5. U kobiet w cigzy zta tolerancja lub wystepowanie standow patologicznych w ciazy nalezy uznad
za powo6d tymczasowego odsuni¢cia maszynisty przez lekarza od obowiazkow stuzbowych.

6. Wymagania dotyczace psychologicznej przydatnosci zawodowej

Zdolnosci poznawcze (pamigé, uwaga i koncentracja, percepcja, rozumowanie), sprawnos¢ psychomotoryczna (czas
reakcji 1 koordynacja rak), komunikowanie si¢ i osobowos¢, umozliwiajace bezpieczne wykonywanie obowigzkow
maszynisty.
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Zalacznik nr 2

WZOR ORZECZENIA LEKARSKIEGO POTWIERDZAJACEGO ZDOLNOSC FIZYCZNA I PSYCHICZNA
0SOB UBIEGAJACYCH SIE O SWIADECTWO MASZYNISTY

Piecze¢ podmiotu
uprawnionego
ORZECZENIE LEKARSKIE NR ....

(wydane po badaniu ponownym*))
Na podstawie art. 22b ust. 1a pkt 4 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (Dz. U.
z 2013 r. poz. 1594, z pdzn. zm.) po wykonaniu badan przeprowadzonych w celu oceny spetniania
wymagan zdrowotnych, fizycznych i psychicznych, niezbednych do uzyskania swiadectwa maszynisty,
oraz w celu stwierdzenia braku przeciwwskazan do wykonywania pracy na stanowisku maszynisty
orzeka sieg, ze:

urodzony(-na) w
(dzien, miesigc, rok)
numer PESEL/nazwa i numer dokumentu tozsamosci oraz nazwa panstwa, ktére wydato ten
dokument*
zamieszkaty(-ta)
(adres zamieszkania)

zatrudniony(-na) / przyjmowany(-na) do pracy*

(nazwa pracodawcy)
ubiegajacy(-ca) sie o Swiadectwo maszynisty:

1. spetnia wymagania niezbedne do uzyskania $wiadectwa maszynisty oraz wobec braku
przeciwwskazan zdrowotnych jest zdolny(-na) do wykonywania pracy na stanowisku maszynisty*!
Data badania okresowego

(dzien, miesiac, rok)

2.nie spetnia wymagan niezbednych do wuzyskania $wiadectwa maszynisty oraz wobec

przeciwwskazan zdrowotnych jest niezdolny(-na) do podjecia pracy na stanowisku maszynisty*’

Ograniczenia wynikajgce ze stanu zdrowia:
— obowigzkowe korzystanie z okularéw lub soczewek kontaktowych*!

(pieczed i podpis lekarza uprawnionego)

Pouczenie
Osoba badana lub przewoznik kolejowy albo zarzgdca infrastruktury kolejowej, ktory wydat skierowanie na
badania, niezgadzajgcy sie z tresciq wydanego orzeczenia, moze wystgpi¢ w ciggu 7 dni od dnia wydania
orzeczenia, za posrednictwem lekarza, ktory je wydat, z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego badania
i wydanie ostatecznego orzeczenia. Niniejsze pouczenie nie ma zastosowania w przypadku badan ponownych.

*) niepotrzebne skresli¢
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Zalacznik nr 3

WZOR ORZECZENIA LEKARSKIEGO POTWIERDZAJACEGO ZDOLNOSC FIZYCZNA 1 PSYCHICZNA
OSOB UBIEGAJACYCH SIE O ZACHOWANIE WAZNOSCI SWIADECTWA MASZYNISTY

Piecze¢ podmiotu
uprawnionego

ORZECZENIE LEKARSKIE NR ....

(wydane po badaniu ponownym*))
Na podstawie art. 22b ust. 7 ustawy z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym (Dz. U. z 2013 r.
poz. 1594, z pdzn. zm.) po wykonaniu badan przeprowadzonych w celu oceny spetniania wymagan
zdrowotnych, fizycznych i psychicznych, niezbednych do zachowania waznosci s$wiadectwa
maszynisty, oraz w celu stwierdzenia braku przeciwwskazan do wykonywania pracy na stanowisku
maszynisty orzeka sie, ze:
Pan(-ni)

urodzony(-na) w
(dzien, miesigc, rok)
numer PESEL/nazwa i numer dokumentu tozsamosci oraz nazwa panstwa, ktére wydato ten
dokument*
zamieszkaty(-ta)

zatrudniony(-na) w
(nazwa pracodawcy)
ubiegajacy(-ca) sie o zachowanie waznosci Swiadectwa maszynisty:

1. spetnia wymagania niezbedne do zachowania waznosci $wiadectwa maszynisty oraz wobec braku
przeciwwskazan zdrowotnych jest zdolny(-na) do wykonywania pracy na stanowisku maszynisty*’
Data badania okresowego

(dzien, miesigc, rok)

2. nie spetnia wymagan niezbednych do zachowania waznosci swiadectwa maszynisty oraz wobec
przeciwwskazan zdrowotnych jest niezdolny(-na) do wykonywania pracy na stanowisku
maszynisty*'

3. nie spetnia wymagan niezbednych do zachowania waznosci swiadectwa maszynisty oraz wobec
przeciwwskazan zdrowotnych utracit(-ta) zdolnos$¢ do wykonywania pracy na stanowisku
maszynisty z dniem*’

Ograniczenia wynikajace ze stanu zdrowia:
— obowigzkowe korzystanie z okularéw lub soczewek kontaktowych*!

(pieczec i podpis lekarza uprawnionego)

Pouczenie
Osoba badana lub przewoznik kolejowy albo zarzgdca infrastruktury kolejowej, ktory wydat skierowanie na
badania, niezgadzajqcy sie z tresciq wydanego orzeczenia, moze wystqpi¢ w ciggu 7 dni od dnia wydania
orzeczenia, za posrednictwem lekarza, ktory je wydaf, z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego badania
i wydanie ostatecznego orzeczenia. Niniejsze pouczenie nie ma zastosowania w przypadku badan ponownych.

*) niepotrzebne skresli¢
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