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DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 30 sierpnia 2019 r.

Poz. 1659

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAD

z dnia 29 sierpnia 2019 r.
w sprawie badan lekarskich os6b ubiegajacych si¢ o uprawnienia do kierowania pojazdami i kierowcéw?

Na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (Dz. U. z 2019 r. poz. 341, 622
i 1287) zarzadza sig¢, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1)  szczegdtowe warunki i tryb przeprowadzania badania lekarskiego prowadzonego w celu ustalenia istnienia lub braku
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, zwanego dalej ,,badaniem lekarskim”;

2)  zakres:
a) badan lekarskich,
b) konsultacji u lekarzy specjalistow,

¢) pomocniczych badan diagnostycznych;

3) jednostki uprawnione do przeprowadzania badan lekarskich, o ktorych mowa w art. 75 ust. 1 pkt 3-5, 7 i 8 oraz w art. 79
ust. 4 1 5 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami, zwanej dalej ,,ustawa”;

4)  wzory stosowanych dokumentow oraz wzor pieczatki uprawnionego lekarza;
5)  dodatkowe kwalifikacje, o ktérych mowa w art. 77 ust. 1 pkt 3 lit. b ustawy;

6) podmioty uprawnione do przeprowadzania szkolen lekarzy w zakresie badan kierowcow oraz ramowy program ich
szkolenia;

7)  wysokos¢ optaty za wpis do ewidencji, o ktérym mowa w art. 77 ust. 2 pkt 1 ustawy.

§ 2. Osoba posiadajaca skierowanie zglasza si¢ na badanie lekarskie w terminie nie dtuzszym niz 30 dni od dnia otrzy-
mania skierowania na to badanie.

§ 3. 1. Badanie lekarskie przeprowadza si¢ po sprawdzeniu tozsamos$ci osoby badane;j i ztozeniu o$wiadczenia dotycza-
cego stanu zdrowia, o ktorym mowa w art. 78 ustawy.

2. Wzor oswiadczenia dotyczacego stanu zdrowia, o ktorym mowa w art. 78 ustawy, okresla zatacznik nr 1 do rozporza-
dzenia.

D' Minister Zdrowia kieruje dzialem administracji rzagdowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 10 stycznia 2018 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dzialania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 95).

Przepisy niniejszego rozporzadzenia wdrazaja postanowienia dyrektywy nr 2006/126/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
20 grudnia 2006 r. w sprawie praw jazdy (przeksztatcenie) (Dz. Urz. UE L 403 z30.12.2006, str. 18, Dz. Urz. UE L 223 7 26.08.2009,
s. 31, Dz. Urz. UE L 314 z 29.11.2011, s. 31, Dz. Urz. UE L 321 z 20.11.2012, s. 54, Dz. Urz. UE L 158 z 10.06.2013, s. 356,
Dz. Urz. UE L 261 z 03.10.2013, s. 29, Dz. Urz. UE L 194 z 02.07.2014, s. 10, Dz. Urz. UE L 107 z 25.04.2015, s. 68, Dz. Urz.
UE L 126 z 14.05.2016, s. 85, Dz. Urz. UE L 183 z 07.08.2016, s. 59 oraz Dz. Urz. UE L 112 z 02.05.2018, s. 29).

2)



Dziennik Ustaw -2- Poz. 1659

§ 4. 1. W ramach badania lekarskiego uprawniony lekarz dokonuje oceny stanu zdrowia osoby badanej w celu stwier-
dzenia istnienia lub braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami w zakresie:

1)  narzadu wzroku;

2)  narzadu stuchu;

3) uktadu ruchu;

4)  uktadu sercowo-naczyniowego i uktadu oddechowego;

5)  ukladu nerwowego, w tym padaczki;

6) obturacyjnego bezdechu podczas snu;

7)  czynnosci nerek;

8)  cukrzycy, przy uwzglednieniu wynikéw badania poziomu glikemii;

9)  stanu psychicznego;

10) objawow wskazujacych na uzaleznienie od alkoholu Iub jego naduzywanie;

11) objawow wskazujacych na uzaleznienie od srodkéw dziatajacych podobnie do alkoholu lub ich naduzywanie;
12) stosowania produktow leczniczych mogacych mie¢ wptyw na zdolnos$¢ do kierowania pojazdami;

13) innych powaznych zaburzen stanu zdrowia, ktére moga stanowi¢ zagrozenie w sytuacji kierowania pojazdami.

2. W zakresie badania lekarskiego uprawniony lekarz uwzglednia u osoby badanej obecnos¢ i rodzaj schorzenia, stopien
zaawansowania objawow chorobowych i ich dynamike, z uwzglednieniem mozliwosci rozwoju choroby, jak i cofania si¢ jej
objawdw, oraz rozwaza zagrozenia dla bezpieczenstwa ruchu drogowego, jakie moga mie¢ miejsce w przypadku kierowa-
nia przez t¢ osob¢ pojazdami.

§ 5. Szczegotowe warunki badania lekarskiego w zakresie:
1)  narzadu wzroku — okresla zatacznik nr 2 do rozporzadzenia;
2)  narzadu stuchu — okre$la zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia;

3)  ukfadu ruchu, uktadu oddechowego, czynnos$ci nerek, stanu psychicznego, objawow wskazujacych na uzaleznienie od
alkoholu lub jego naduzywanie, objawow wskazujacych na uzaleznienie od srodkow dziatajacych podobnie do alko-
holu lub ich naduzywanie oraz stosowania produktow leczniczych mogacych mie¢ wptyw na zdolnos¢ do kierowania
pojazdami — okresla zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia;

4)  ukfadu sercowo-naczyniowego — okresla zatgcznik nr 5 do rozporzadzenia;
5)  ukladu nerwowego, w tym padaczki — okresla zalgcznik nr 6 do rozporzadzenia;
6)  obturacyjnego bezdechu podczas snu — okresla zatgcznik nr 7 do rozporzadzenia;

7)  cukrzycy — okresla zatacznik nr 8 do rozporzadzenia.

§ 6. 1. Uprawniony lekarz moze skierowac osobe¢ badang na konsultacje do lekarza posiadajacego specjalizacje w okres-
lonej dziedzinie medycyny lub psychologa albo zleci¢ przeprowadzenie pomocniczych badan diagnostycznych, w zakresie,
o ktérym mowa w § 4 ust. 1, w celu oceny schorzenia lub stopnia zaawansowania objawoéw chorobowych.

2. Konsultacja u lekarza posiadajacego specjalizacje w dziedzinie okulistyki jest obligatoryjna w odniesieniu do 0sob
ubiegajacych si¢ o wydanie lub posiadajacych prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E lub T, po 6-miesigcznym
okresie adaptacji w przypadku powstania jednoocznos$ci lub diplopii. Przed uptywem okresu adaptacji uprawniony lekarz
stwierdza istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami.

3. Konsultacja u lekarza posiadajacego specjalizacj¢ w dziedzinie okulistyki jest ponadto obligatoryjna w odniesieniu do:

1)  osob ubiegajacych si¢ o wydanie lub posiadajacych prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1, DI1+E, D, D+E Iub
pozwolenie na kierowanie tramwajem,;

2)  0s0b, o ktéorych mowa w art. 75 ust. 1 pkt 6 ustawy;
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3)  kierowcéw, o ktérych mowa w art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o transporcie drogowym (Dz. U.
z 2019 1. poz. 58, z p6zn. zm.?), oraz przedsiebiorcow lub innych 0sdb osobiscie wykonujgcych przewdz drogowy,
o ktorych mowa w art. 39m ustawy o transporcie drogowym;

4)  0s0b, o ktorych mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy — po 6-miesi¢cznym okresie adaptacji w przypad-
ku powstania znacznej i naglej utraty mozliwosci widzenia na jedno oko; przed uptywem okresu adaptacji uprawniony
lekarz stwierdza istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami; po uptywie okresu adaptacji upraw-
niony lekarz moze orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami pod warunkiem przedstawienia
przez osobe badang opinii lekarza posiadajgcego specjalizacj¢ w dziedzinie okulistyki potwierdzajacej adaptacje.

4. W przypadku diplopii u 0séb, o ktorych mowa w ust. 3, uprawniony lekarz stwierdza istnienie przeciwwskazan zdro-
wotnych do kierowania pojazdami.

§ 7. 1. Uprawniony lekarz, po przeprowadzeniu badania lekarskiego, wystawia orzeczenie lekarskie, ktorego wzor okres-
laja odpowiednio zataczniki nr 9 1 10 do rozporzadzenia.

2. Oryginat orzeczenia lekarskiego otrzymuje osoba badana, a kopi¢ orzeczenia lekarskiego dotacza si¢ do dokumenta-
cji badania prowadzonej w formie karty badania lekarskiego, ktorej wzor okresla zatagcznik nr 11 do rozporzadzenia.

§ 8. Wzor pieczatki uprawnionego lekarza okresla zatgcznik nr 12 do rozporzadzenia.

§ 9. Jezeli osoba ubiegajaca si¢ o uzyskanie uprawnien do kierowania pojazdami albo kierowca podlega jednocze$nie
badaniom lekarskim dla wigcej niz jednej kategorii prawa jazdy, przeprowadza si¢ jedno badanie lekarskie obejmujgce swo-
im zakresem wszystkie wymagania zwigzane z tymi kategoriami.

§ 10. 1. Jednostkami uprawnionymi do przeprowadzania badan lekarskich:

1)  o0sob, o ktérych mowa w art. 75 ust. 1 pkt 3—5 ustawy, sg wojewddzkie osrodki medycyny pracy, wiasciwe ze wzgledu
na miejsce zamieszkania osoby badanej;

2)  0s0b, o ktéorych mowa w art. 75 ust. 1 pkt 7 i 8 ustawy, sg jednostki organizacyjne stuzby medycyny pracy, o ktérych
mowa w art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie medycyny pracy (Dz. U. z 2019 r. poz. 1175), wilasci-
we ze wzgledu na siedzibe szkoty.

2. Osoba zglaszajaca si¢ na badanie lekarskie na podstawie decyzji starosty, o ktorej mowa w art. 99 ust. 2 pkt 1 lit. ¢
ustawy, przekazuje uprawnionemu lekarzowi kopi¢ orzeczenia stwierdzajacego niepelnosprawnosc.

§ 11. Jednostkami uprawnionymi do przeprowadzenia ponownego badania lekarskiego, o ktorym mowa w art. 79 ust. 4
i 5 ustawy, sa w przypadku orzeczenia lekarskiego wydanego przez:

1)  uprawnionego lekarza — wojewddzkie osrodki medycyny pracy, a w przypadku kandydatéw, uczniow lub stuchaczy,
o ktorych mowa w art. 75 ust. 1 pkt 7 i 8 ustawy — wojewodzkie osrodki medycyny pracy, wlasciwe ze wzgledu na
siedzibe szkoty;

2)  uprawnionego lekarza zatrudnionego w wojewodzkim osrodku medycyny pracy:
a) Centrum Naukowe Medycyny Kolejowej w Warszawie,
b) Instytut Medycyny Pracy im. prof. dr. med. Jerzego Nofera w Lodzi,
¢) Instytut Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie,
d) Uniwersyteckie Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni,
e) Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie.

§ 12. 1. Za dodatkowe kwalifikacje, o ktérych mowa w art. 77 ust. 1 pkt 3 lit. b ustawy, uznaje si¢:

1) posiadanie specjalizacji w dziedzinie medycyny: przemystowej, kolejowej, lotniczej, morskiej i tropikalnej, sporto-
wej, ogdlnej, rodzinnej lub choréb wewngtrznych oraz

2)  ukonczenie z wynikiem pozytywnym szkolenia w zakresie badan kierowcow.

3 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2019 r. poz. 60, 125, 690, 730, 1123, 1180, 1466, 1495
i1556.
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2. Szkolenie, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 2, obejmuje zaj¢cia teoretyczne i praktyczne, w wymiarze tacznym co naj-
mniej 60 godzin, w zakresie:

1) podstaw prawnych orzecznictwa o zdolnosci do kierowania pojazdami;

2)  zasad orzecznictwa lekarskiego o zdolnos$ci do kierowania pojazdami;

3)  metodyki badan narzadu wzroku, narzadu stuchu i rownowagi oraz uktadu nerwowego;

4)  oceny fizycznej i psychicznej zdolnosci do kierowania pojazdami w zakresie okreslonym w § 4 ust. 1;
5)  problematyki alkoholizmu i oddziatywania srodkow dziatajacych podobnie do alkoholu;

6) wypadkowosci drogowe;j.

3. Podmiotami uprawnionymi do przeprowadzania szkolen lekarzy w zakresie badan kierowcow sa jednostki, o ktorych
mowa w § 11 pkt 2.

4. Dokumentem potwierdzajacym ukonczenie z wynikiem pozytywnym szkolenia w zakresie badan kierowcow jest
zaswiadczenie wydane przez jednostke przeprowadzajaca szkolenie. Wzor zaswiadczenia okresla zalacznik nr 13 do rozpo-
rzadzenia.

§ 13. Optata za wpis do ewidencji, o ktérym mowa w art. 77 ust. 2 pkt 1 ustawy, wynosi 50 zt.

§ 14. 1. Postgpowania w sprawie wydania orzeczenia lekarskiego wszczete i niezakonczone przed dniem wejscia w zy-
cie niniejszego rozporzadzenia przeprowadza si¢ na podstawie przepisow dotychczasowych.

2. Orzeczenia lekarskie wydane przed dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia zachowuja wazno$¢ przez
okres, na jaki zostaly wydane.

3. Zaswiadczenia potwierdzajace odbycie szkolenia, o ktorym mowa w art. 77 ust. 1 pkt 3 lit. b ustawy, wydane na pod-
stawie dotychczasowych przepisdw zachowuja waznos$ce.

§ 15. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2019 1.4

Minister Zdrowia: wz. J. Szczurek-Zelazko

4 Niniejsze rozporzgdzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 lipca 2014 r. w sprawie badan lekarskich

0s0b ubiegajacych si¢ o uprawnienia do kierowania pojazdami i kierowcow (Dz. U. z2017 r. poz. 2501293, 22018 . poz. 9701 1938
oraz z 2019 r. poz. 1356), ktore traci moc z dniem 31 sierpnia 2019 r. zgodnie z art. 169 ust. 5 ustawy z dnia 22 listopada 2018 r.
0 zmianie ustawy — Prawo o$wiatowe, ustawy o systemie o§wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 2245 i 2432 oraz
72019 r. poz. 5341 1287).
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Zalaczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 29 sierpnia 2019 r. (poz. 1659)

Zalacznik nr 1

WZOR

OSWIADCZENIE DOTYCZACE STANU ZDROWIAY

I. Dane osoby podlegajacej badaniu lekarskiemu

Nazwisko: Imig:

Adres zamieszkania:

Data urodzenia: Telefon lub adres e-mail:

Kategoria prawa jazdy: Nr PESEL, a w przypadku osoby, ktorej nie
nadano nr PESEL — nazwa i numer dokumentu

stwierdzajacego toZsamosSe .........oiiiiiiiiiiinnnn.

I1. Instrukcja wypelnienia ankiety

Prosz¢ odpowiedzie¢ na ponizsze pytania wstawiajac znak X w odpowiednia rubryke. Jesli pytanie jest niezrozumiale
nalezy poprosi¢ o pomoc lekarza i uzupeti¢ odpowiedz.

Oswiadczenie dotyczace stanu zdrowia jest poufne i po przekazaniu go uprawnionemu lekarzowi bedzie

przechowywane w dokumentacji medyczne;j.

I11. Dane dotyczace stanu zdrowia

TAK | NIE

1. Czy korzysta Pan/Pani z opieki zdrowotnej z powodu jakiejkolwiek

choroby, przebytych urazow lub niepetnosprawnosci?

2. Czy przyjmuje Pan/Pani leki przepisane na recepte, dostepne bez recepty
lub suplementy diety?
Jesli tak — to jakie?

3. Czy kiedykolwiek wystapily lub stwierdzono u Pan/Pani nizej wymienione choroby,
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dolegliwosci, objawy lub zostal/a Pan/Pani poinformowany/a o nich przez lekarza:

3.1. Wysokie ci$nienie krwi

3.2 Choroby serca

3.3. Bol w klatce piersiowej, choroba wiencowa

3.4. Zawal serca

3.5. Choroby wymagajace operacji serca

3.6. Nieregularne bicie serca

3.7. Zaburzenia oddychania

3.8. Zaburzenia funkcji nerek

3.9. Cukrzyca

3.10. | Urazy glowy, urazy kregostupa

3.11. | Drgawki, padaczka

3.12. | Omdlenia

3.13. | Udar mézgu/wylew krwi do mozgu

3.14. | Nudnosci, zawroty glowy, problemy z utrzymaniem réwnowagi

3.15. | Utraty pamigci lub trudnosci z koncentracja

3.16. | Inne zaburzenia neurologiczne

3.17. | Choroby szyi, plecow lub konczyn

3.18. | Podwojne widzenie, ktopoty ze wzrokiem

3.19. | Zaburzenia rozpoznawania barw (daltonizm)

3.20. | Trudno$ci w widzeniu po zmierzchu i czgste uczucie oslepienia przez
Swiatta innych pojazdoéw

3.21. | Ubytek stuchu, gluchota lub operacja ucha

3.22. | Choroby psychiczne, depresja lub zaburzenia nerwicowe

4. Czy kiedykolwiek mial Pan/Pani operacj¢ lub wypadek, lub byl/a
Pan/Pani w szpitalu z jakiegokolwiek powodu?
Jezeli tak, prosze¢ opisaé

5. Czy uzywa lub kiedykolwiek uzywal/a Pan/Pani aparatu stuchowego?
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Jezeli tak, to prosze podac kiedy?

Czy kiedykolwiek byl/a Pan/Pani badany/a z powodu zaburzen snu lub
lekarz informowatl, ze ma Pan/Pani zaburzenia snu, zespoty bezdechu

nocnego lub narkolepsje?

Czy ktokolwiek mowit Panu/Pani o zaobserwowanych u Pana/Pani

epizodach zatrzymania oddechu w czasie snu?

Czy kiedykolwiek potrzebowal/a Pan/Pani pomocy lub wsparcia z
powodu naduzycia alkoholu lub §rodkow dziatajacych podobnie do

alkoholu?

Czy uzywa Pan/Pani narkotykow lub innych substancji
psychoaktywnych?
Jezeli tak, to jakich?

10.

Jak czesto pije Pan/Pani alkohol (piwo, wino, wddka i inne alkohole)?

Nigdy albo rzadziej niz raz w miesigcu

Raz w miesigcu

Dwa do czterech razy w miesiacu

Dwa do trzech razy w tygodniu

Cztery 1 wigcej razy w tygodniu

11.

Czy byl/a Pan/Pani sprawca/uczestnikiem wypadku drogowego od dnia

zdania egzaminu na prawo jazdy?

12.

Czy pobiera Pan/Pani rente z tytutu niezdolnosci do pracy?
Jezeli tak, to z jakiego powodu

13.

Czy posiada Pan/Pani orzeczenie stwierdzajace niepetnosprawnosc?
Jezeli tak, to jakie i z jakiej przyczyny
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IV. Oswiadczam, ze jestem $wiadomy/a koniecznos$ci zgloszenia si¢ do ponownej oceny stanu
zdrowia w celu stwierdzenia istnienia lub braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami w przypadku:
1) wystapienia u 0oso6b chorych na cukrzyce w porze czuwania epizodu cigzkiej hipoglikemii,
takze niezwigzanego z kierowaniem pojazdami;

2) wystapienia napadu padaczki lub drgawek.

Podpis osoby sktadajacej o§wiadczenie Data

D Zgodnie z art. 78 ustawy z dnia 5 stycznia 2018 r. o kierujgcych pojazdami osoba podlegajaca badaniu lekarskiemu,
a w przypadku niepelnoletniego kandydata, ucznia i stuchacza, o ktérych mowa w art. 75 ust. 1 pkt 7 i 8 tej ustawy
- rodzic w rozumieniu art. 4 pkt 19 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz.
1148, z pdzn.zm.) sg obowigzani wypetic¢ oswiadczenie dotyczace stanu zdrowia pod rygorem odpowiedzialno$ci
karnej wynikajacej z art. 233 Kodeksu karnego (Dz. U. z 2018 r. poz. 1600, z p6zn. zm.). Oswiadczenie sktada si¢

uprawnionemu lekarzowi.
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Zalacznik nr 3

SZCZEGOLOWE WARUNKI BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE NARZADU SLUCHU

Czesciowy ubytek stuchu, o ktorym mowa w art. 3 ust. 3a ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami, stwierdza si¢, jezeli przeprowadzone badanie lekarskie potwierdzi
uposledzenie stluchu uniemozliwiajagce rozumienie mowy wymawianej szeptem z odleglosci 1
metra i mniejszej w uchu lepiej styszacym, w tym przy zastosowaniu aparatu stuchowego lub

implantu stuchowego.
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Zalacznik nr 4

SZCZEGOLOWE WARUNKI BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE UKEADU RUCHU, UKLADU
ODDECHOWEGO, CZYNNOSCI NEREK, STANU PSYCHICZNEGO, OBJAWOW WSKAZUJACYCH
NA UZALEZNIENIE OD ALKOHOLU LUB JEGO NADUZYWANIE, OBJAWOW WSKAZUJACYCH NA
UZALEZNIENIE OD SRODKOW DZIALAJACYCH PODOBNIE DO ALKOHOLU LUB ICH NADUZYWANIE
ORAZ STOSOWANIA PRODUKTOW LECZNICZYCH MOGACYCH MIEC WPLYW NA ZDOLNOSC
DO KIEROWANIA POJAZDAMI

1. W zakresie choréb ukladu ruchu uwzglednia si¢ nieprawidtowos$ci, ktére moga stanowic
zagrozenie w sytuacji kierowania pojazdami. W uzasadnionych przypadkach uprawniony lekarz
wskazuje, przez wpisanie wlasciwego kodu 1 subkodu, okreslonego w przepisach wydanych na
podstawie art. 20 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami,
ograniczenia w kierowaniu pojazdami lub informacji dodatkowych w zakresie dostosowania
pojazdu do niepelnosprawnosci.
2. W zakresie chorob uktadu oddechowego orzeka si¢ istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami w przypadku chordb, ktére mogg stwarza¢ ryzyko nagtej niewydolnosci
uktadu oddechowego 1 oslabienie funkcji moézgowych stanowiacych zagrozenie dla
bezpieczenstwa drogowego.
3. Oceniajac stan zdrowia osoby badanej w zakresie stanu psychicznego uwzglednia sig:
1) powazne zaburzenia psychiczne wrodzone lub spowodowane choroba, urazem lub operacja
neurochirurgiczng;
2) powazny niedorozwdj umystowy;
3) powazne zaburzenia zachowania spowodowane wiekiem lub zaburzenia osobowosci
majace negatywny wplyw na ocen¢ sytuacji, zachowanie lub zdolnos$ci adaptacyjne.
4. W przypadku istnienia u osoby badanej zaburzen, o ktorych mowa w ust. 3, mozna orzec brak
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, jezeli wskazuje na to opinia lekarza
specjalisty w dziedzinie psychiatrii lub psychologa, oraz osoba ta przeprowadza regularne

kontrolne badania lekarskie, wlasciwe dla kazdego przypadku.
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5. W przypadku stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu lub niemoznos$ci powstrzymania si¢ od
picia alkoholu i kierowania pojazdem lub uzaleznienia od $rodkéw dziatajacych podobnie do
alkoholu orzeka si¢ istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami.

6. W przypadku stwierdzenia w przeszlo$ci uzaleznienia od alkoholu lub §rodkow dziatajacych
podobnie do alkoholu, mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami,
jezeli osoba badana:

1) udokumentuje co najmniej roczny okres abstynencji;

2) przedstawi opini¢ lekarza lub terapeuty prowadzacego leczenie odwykowe potwierdzajaca
leczenie i1 utrzymywanie abstynencji oraz przeprowadza regularne kontrolne badania
lekarskie.

7. Oceniajac stan zdrowia osoby badanej w zakresie uzaleznienia od alkoholu lub $rodka
dziatajacego podobnie do alkoholu uwzglednia si¢ $rodki wymienione w wykazie okre§lonym
w przepisach wydanych na podstawie art. 1295 ust. 5 ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo
o ruchu drogowym (Dz. U. z 2018 1. poz. 1990, z p6zn. zm.>).

8. Oceniajac stan zdrowia osoby badanej w zakresie zaburzen psychicznych, uzaleznienia od
alkoholu lub $rodka dzialajacego podobnie do alkoholu, w przypadku osoby:

1) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej: prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1,
DI1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,

2) podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrze$nia
2001 r. o transporcie drogowym,

3) wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pieni¢zne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia,

4) o ktorej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r.
o kierujacych pojazdami

- uwzglednia si¢ dodatkowe ryzyka, ktore moga stanowi¢ zagrozenie w sytuacji kierowania

pojazdami.

9. W przypadku niewydolnos$ci nerek, jezeli stopien zaawansowania choroby moze stanowic
zagrozenie w sytuacji kierowania pojazdami, orzeka si¢ istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do

kierowania pojazdami. W innych przypadkach niewydolno$ci nerek mozna orzec brak

5} Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2018 1. poz. 2244 1 2322 oraz z 2019
r. poz. 53, 60, 730, 752, 870, 1123, 1180, 1466, 1501, 1556 1 1579.
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przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, jezeli osoba badana przeprowadza
regularne kontrolne badania lekarskie, wtasciwe dla kazdego przypadku.
10. W przypadku osoby z przeszczepionym organem albo sztucznym wszczepem mozna orzec
brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, jezeli stan zdrowia tej osoby nie ma
negatywnego wptywu na zdolno$¢ do kierowania pojazdami i poddaje si¢ ona regularnym
kontrolnym badaniom lekarskim, wtasciwym dla kazdego przypadku.
11. Oceniajac stan zdrowia osoby badanej, w zakresie o ktorym mowa w ust. 9 1 ust. 10
w przypadku osoby:
1) ubiegajacej sie o wydanie lub posiadajacej: prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, DI,
D1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,
2) podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrzes$nia
2001 r. o transporcie drogowym,
3) wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pieni¢zne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia,
4) o ktérej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r.
o kierujacych pojazdami
- uwzglednia si¢ dodatkowe ryzyka, ktore mogg stanowi¢ zagrozenie w sytuacji kierowania
pojazdami.
12. W przypadku regularnego stosowania produktu leczniczego, ktory u osoby badanej obniza
zdolno$¢ do bezpiecznego kierowania pojazdami, stwierdza si¢ istnienie przeciwwskazan

zdrowotnych do kierowania pojazdami.
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SZCZEGOLOWE WARUNKI BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE UKEADU SERCOWO-NACZYNIOWEGO

Zalacznik nr 5

CZESC 1

1. W przypadku osoby, u ktorej stwierdzono schorzenia okreslone w ust. 2:

1)

2)

3)

4)

5)

ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, Bl, B,
B+E lub T,

ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, DI,
DI1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,

podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrze$nia
2001 r. o transporcie drogowym,

wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pieni¢zne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia,

o ktérej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami

- mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, jezeli sg speinione

warunki okre$lone w ust. 3.

2. Schorzenia to:

)

2)

3)
4)

5)
6)
7)

bradyarytmie (zaburzenia funkcji wezta zatokowego 1 zaburzenia przewodzenia)
1 tachyarytmie (arytmie nadkomorowe i komorowe) z przypadkami omdlen lub epizodéw
omdleniowych spowodowanymi arytmiami w wywiadzie;

tachyarytmie (arytmie nadkomorowe i komorowe) w polaczeniu ze strukturalng chorobg
serca oraz trwatym czgstoskurczem komorowym;

objawy dusznicy bolesnej;

omdlenia (czasowa utrata przytomnos$ci i napi¢cia mig¢sniowego charakteryzujaca si¢
naglym poczatkiem, krotkim trwaniem i1 spontanicznym powrotem do prawidtowego stanu,
spowodowane catkowitg hipoperfuzja mézgu, prawdopodobnie powstajaca spontanicznie,
z nieznanej przyczyny, przy braku stwierdzonej choroby serca);

ostry zespol wiencowy;

stabilna dusznica bolesna, jezeli objawy nie wystepuja przy niewielkim wysitku fizycznym:;

stan po przezskornej interwencji wiencowej;
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8) stan po zabiegu pomostowania tetnic wiencowych;

9) udar lub przemijajacy atak niedokrwienny;

10) stan po przeszczepie serca;

11) stan po operacji zastawek serca;

12) nadcisnienie ztosliwe (podwyzszenie skurczowego ci$nienia tetniczego > 180 mmHg lub
rozkurczowego cisnienia tgtniczego > 110 mmHg zwigzane z grozacym lub postepujacym
uszkodzeniem narzadow);

13) wrodzona wada serca.

3. Warunkami umozliwiajacymi orzeczenie braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami u oso6b, o ktorych mowa w ust. 1, u ktérych stwierdzono schorzenia okreslone w ust. 2,
sq:

1) przedstawienie opinii lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii albo innego lekarza
prowadzacego leczenie o wdrozeniu skutecznego leczenia w stopniu zapewniajagcym
zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz zalecanej czestotliwosci badan
kontrolnych;

2) przeprowadzanie regularnych kontrolnych badan lekarskich, wtasciwych dla kazdego
przypadku.

CZESC 11
1. W przypadku osoby, u ktorej stwierdzono schorzenia okre§lone w ust. 2, ubiegajacej si¢
o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E lub T mozna orzec
brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, jezeli sg speilnione warunki
okreslone w ust. 3.
2. Schorzenia to:

1) stan po wszczepieniu lub wymianie kardiowertera-defibrylatora albo stan po interwencji
kardiowertera-defibrylatora;

2) niewydolnos$¢ serca klasy I, II, III w skali NYHA (New York Heart Association);

3) niewydolno$¢ serca wymagajaca urzadzenia wspomagajacego prace serca;

4) kardiomiopatia przerostowa, jezeli nie wystepujg omdlenia;

5) zespot dhugiego QT z omdleniami, czgstoskurcz typu forsade des pointes lub odstep QTc >
500 ms.
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3. Warunkami umozliwiajacymi orzeczenie braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami u oséb, o ktorych mowa w ust. 1, u ktérych stwierdzono schorzenia okreslone w ust. 2,
sq:

1) przedstawienie opinii lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii albo innego lekarza
prowadzacego leczenie o wdrozeniu skutecznego leczenia w stopniu zapewniajacym
zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz zalecanej czestotliwosci badan
kontrolnych;

2) przeprowadzanie regularnych kontrolnych badan lekarskich, wtasciwych dla kazdego
przypadku.

CZESC 111
1. W przypadku osoby, u ktoérej stwierdzono schorzenia okreslone w ust. 2:

1) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, DI,
DI1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,

2) podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrzesnia
2001 r. o transporcie drogowym,

3) wystgpujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pienigzne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia,

4) wymienionej w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami

- mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, jezeli s spetnione

warunki okreslone w ust. 3.

2. Schorzenia to:

1) bradyarytmie: zaburzenia funkcji wezta zatokowego i1 zaburzenia przewodzenia w
potaczeniu z blokiem przedsionkowo-komorowym II stopnia typu Mobitz II, blokiem III
stopnia albo naprzemiennym blokiem odndg peczka Hisa;

2) tachyarytmie (arytmie nadkomorowe 1 komorowe) w polaczeniu z nietrwatym
polimorficznym czgstoskurczem komorowym, trwatym czestoskurczem komorowym lub
ze wskazaniem do stosowania defibrylatora;

3) niewydolno$¢ serca wymagajaca wszczepienia lub wymiany stalego rozrusznika serca;

4) znaczne zwezenie tetnicy szyjnej;

5) maksymalna $rednica aorty przekraczajaca 5,5 cm;
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6) niewydolnos$¢ serca klasy i IT w skali NYHA, pod warunkiem ze frakcja wyrzutowa lewe;j
komory wynosi co najmniej 35%;

7) nadci$nienie te¢tnicze 3. stopnia (rozkurczowe ci$nienie te¢tnicze > 110 mmHg lub
skurczowe ci$nienie tetnicze > 180 mmHg).

3. Warunkami umozliwiajacymi orzeczenie braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami u oséb, o ktorych mowa w ust. 1, u ktérych stwierdzono schorzenia okreslone w ust. 2,
sq:

1) przedstawienie opinii lekarza specjalisty w dziedzinie kardiologii albo innego lekarza
prowadzacego leczenie o wdrozeniu skutecznego leczenia w stopniu zapewniajacym
zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz zalecanej czestotliwosci badan
kontrolnych;

2) przeprowadzanie regularnych kontrolnych badan lekarskich, witasciwych dla kazdego
przypadku.

CZESC 1V
1. W przypadku osoby, u ktorej stwierdzono schorzenia okreslone w ust. 2:

1) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, Bl, B,
B+E lub T,

2) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, DI,
DI+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,

3) podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrze$nia
2001 r. o transporcie drogowym,

4) wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
warto$ci pieniezne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia,

5) wymienionej w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami

- orzeka si¢ istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami.

2. Schorzenia to:

1) choroba naczyn obwodowych - tetniak aorty piersiowej i brzusznej, kiedy maksymalna
srednica aorty predysponuje do znacznego ryzyka naglego pekniecia i wystapienia naglej
niezdolnosci do kierowania pojazdem;

2) zespot Brugadow z omdleniami lub stan po zatrzymaniu akcji serca.
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CZESCV
1. W przypadku osoby, u ktorej stwierdzono schorzenia okre$lone w ust. 2, ubiegajacej si¢
o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E lub T orzeka si¢
istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami.
2. Schorzenia to:
1) niewydolnos¢ serca klasy IV w skali NYHA;
2) choroba zastawek serca lacznie z niedomykalno$cig zastawki aortalnej, zwezeniem
zastawki aortalnej, niedomykalno$cig zastawki mitralnej lub zwezeniem zastawki
mitralnej, jezeli stan funkcjonalny ocenia si¢ na klase IV w skali NYHA lub jezeli

wystepowaty epizody omdleniowe.

CZESC VI
1. W przypadku osoby, u ktorej stwierdzono schorzenia okreslone w ust. 2:
1) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, DI,
DI+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,
2) podlegajacej badaniom na podstawie art. 395 ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrzes$nia
2001 r. o transporcie drogowym,
3) wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pieni¢zne albo o przedluzenie waznosci tego zezwolenia,
4) o ktorej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami
- orzeka si¢ istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami.
2. Schorzenia to:
1) wszczepienie defibrylatora;
2) niewydolno$¢ serca klasy 1111 IV w skali NYHA;
3) niewydolno$¢ serca wymagajaca urzadzenia wspomagajacego prace serca,
4) choroba zastawek serca w niewydolnosci serca klasy III lub IV w skali NYHA lub przy
frakcji wyrzutowej ponizej 35%, zwegzeniu zastawki mitralnej 1 ciezkim nadcis$nieniu
ptucnym lub znacznym zwezeniu zastawki aortalnej w obrazie echokardiografii, badz

zwezeniu zastawki aortalnej powodujgcym omdlenia - z wyjatkiem catkowicie
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bezobjawowego cigzkiego zwezenia zastawki aortalnej, jezeli zostaly spelnione wymogi
proby wysitkowej;

5) strukturalne i elektryczne kardiomiopatie - kardiomiopatia przerostowa z przypadkami
omdlen w wywiadzie lub jezeli wystepuja co najmniej dwie z nastepujacych sytuacji:
grubos$¢ $ciany lewej komory serca > 3 cm, nietrwaty czestoskurcz komorowy, historia
nagtego zgonu w rodzinie (krewny pierwszego stopnia), cisnienie tgtnicze nie podnosi si¢
w wyniku wysitku fizycznego;

6) zespot dhugiego QT z omdleniami, czgstoskurcz typu torsade des pointes 1 odstgp QTc >
500 ms.
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Zalacznik nr 6

SZCZEGOLOWE WARUNKI BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE UKEADU NERWOWEGO,
W TYM PADACZKI

1. Okreslenie:

1) padaczka — oznacza wystgpienie przynajmniej dwoch napadow padaczkowych w odstepie

mniejszym niz 5 lat;
2) prowokowany napad padaczkowy — oznacza napad spowodowany rozpoznawalnym
czynnikiem przyczynowym, ktérego mozna unikna¢.

2. W zakresie uktadu nerwowego uwzglednia si¢ choroby obwodowego i osrodkowego uktadu
nerwowego oraz zaburzenia neurologiczne zwigzane z interwencjg chirurgiczng skutkujaca
uszkodzeniem osrodkowego lub obwodowego uktadu nerwowego, w zalezno$ci od skutkoéw
czynnos$ciowych (zaburzen §wiadomosci, zaburzen czucia, zaburzen motorycznych, zaburzen
postawy ciala, zaburzen réwnowagi 1 koordynacji ruchowej, dysfunkcji percepcji wzrokowej
i stuchowej). W ocenie nalezy rowniez uwzgledni¢ zagrozenia wynikajace z charakteru schorzenia,
niebezpieczenstwo progresji zaburzen neurologicznych i pogorszenia si¢ stanu zdrowia.
3. W przypadku schorzen neurologicznych moze by¢ wymagana opinia lekarza specjalisty
w dziedzinie neurologii, w przypadku padaczki opinia tego lekarza jest konieczna.
4. W przypadku wystgpienia u osoby ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy innej
utraty $wiadomosci, zaburzenia $wiadomos$ci lub napadowych zaburzen ruchowych
o symptomatologii padaczkowej, konieczne jest dokonanie oceny, z uwzglednieniem ryzyka
ponownego wystgpienia tych zaburzen podczas kierowania pojazdami. Lekarz specjalista w
dziedzinie neurologii okre§la wymagania dotyczace dalszej obserwacji lekarskiej oraz moze
wskaza¢ okres, w ktérym osoba posiadajaca prawo jazdy nie moze kierowaé pojazdami.
5. Zdolno$¢ do kierowania pojazdami osoby ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo
jazdy, u ktorej stwierdzono strukturalng zmiang srodmézgowa lub srédczaszkows, podlega ocenie
indywidualnej przez lekarza specjaliste w dziedzinie neurologii. Lekarz ten moze okresli¢
wymagania dotyczace dalszej obserwacji lekarskiej oraz wskaza¢ okres, w ktorym osoba
posiadajaca prawo jazdy nie moze kierowa¢ pojazdami.
6. U osoby, u ktorej rozpoznano padaczke 1 przyjmujacej leki przeciwpadaczkowe, ubiegajacej si¢
o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E lub T mozna orzec

brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, jezeli osoba ta przedstawi opini¢
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lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii potwierdzajaca brak napadéw padaczkowych w ciagu
ostatniego roku leczenia oraz pod warunkiem pdzniejszego przeprowadzania badan kontrolnych
co pot roku przez okres dwodch kolejnych lat, nastgpnie co rok przez kolejne trzy lata, a nastepnie
w zalezno$ci od wskazan tego lekarza.

7. W przypadku odstawienia leczenia przez osobe, o ktorej mowa w ust. 6, kierowanie pojazdami
jest przeciwwskazane od poczatku odstawienia leczenia do uptywu 6 miesiecy od dnia zaprzestania
leczenia. Po tym okresie osoba ta podlega regularnym kontrolnym badaniom przez lekarza
specjaliste w dziedzinie neurologii, co pot roku przez okres dwoch lat, nastepnie co rok przez
kolejne trzy lata, a nastepnie w zaleznos$ci od wskazan tego lekarza. Opini¢ lekarza specjalisty w
dziedzinie neurologii osoba badana przedstawia uprawnionemu lekarzowi.

8. W przypadku zmiany sposobu leczenia lekarz specjalista w dziedzinie neurologii moze wskazaé
okres, w ktorym osoba, o ktorej mowa w ust. 6, nie moze kierowa¢ pojazdami.

9. W przypadku wystgpienia pierwszego lub pojedynczego nieprowokowanego napadu
o symptomatologii padaczkowej orzeka si¢ brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami przez osobg ubiegajaca o wydanie lub posiadajaca prawo jazdy kategorii AM, Al, A2,
A, Bl1, B, B+E lub T, jezeli osoba ta przedstawi opini¢ lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii
potwierdzajacg szesciomiesigczny okres bez napadow.

10. W przypadku wystgpienia prowokowanego napadu padaczkowego wywotanego
rozpoznawalnym czynnikiem prowokujacym, ktdérego wystapienie podczas kierowania pojazdami
jest mato prawdopodobne, mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami przez osobe ubiegajaca o wydanie lub posiadajaca prawo jazdy kategorii AM, Al, A2,
A, Bl1, B, B+E lub T, jezeli wskazuje na to przedtozona przez osob¢ badang opinia lekarza
specjalisty w dziedzinie neurologii.

11. Osobie ubiegajacej si¢ o0 wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1,
B, B+E lub T, ktora nie miata napadéw padaczkowych poza napadami padaczkowymi podczas snu
lub nie miata napaddéw poza napadami padaczkowymi, co do ktoérych wykazano, ze nie wptywaja
na Swiadomo$¢ 1 nie powodujg zadnego uposledzenia czynnosciowego, mozna orzec brak
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami pod warunkiem, ze ustalono obecnos¢
tego wzorca objawdéw w okresie nie krotszym niz dwa lata. Jezeli osoba badana miata ataki lub

napady jakiegokolwiek innego rodzaju mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do
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kierowania pojazdami pod warunkiem, ze uptynat roczny okres bez kolejnego ataku lub napadu
padaczkowego i po przedstawieniu opinii lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii.
12. W przypadkach, o ktérych mowa w ust. 6-8, orzeka si¢ istnienie przeciwwskazan zdrowotnych
do kierowania pojazdami, jezeli wystapit napad padaczkowy w ciggu ostatniego roku choroby.
13. Padaczka u 0s6b niewymagajacych leczenia farmakologicznego nie stanowi uzasadnienia
orzeczenia istnienia przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami przez osobe
ubiegajaca si¢ o wydanie lub posiadajaca prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B, B+E lub
T po uptywie jednego roku bez kolejnych napadow pod warunkiem przedstawienia opinii lekarza
specjalisty w dziedzinie neurologii oraz przeprowadzania regularnych kontrolnych badan
lekarskich przez okres przynajmniej pigciu lat.
14. W przypadku osoby:
1) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, DI,
DI1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,
2) podlegajacej badaniom na podstawie art. 395 ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrzesnia
2001 r. o transporcie drogowym,
3) wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pienigzne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia,
4) o ktorej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami
- u ktorej rozpoznano padaczke lub wystapil napad o symptomatologii padaczkowej, orzeka si¢
istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania tymi pojazdami.
15. W przypadku osoby, o ktorej mowa w ust. 14, mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych
do kierowania pojazdami po przedstawieniu przez nig opinii lekarza specjalisty w dziedzinie
neurologii potwierdzajace;j:
1) co najmniej 10-letni okres bez napadu padaczkowego lub o symptomatologii padaczkowe;j
bez koniecznosci leczenia farmakologicznego;
2) niestwierdzenie patologii moézgu wilasciwej dla padaczki 1 niewykrycie aktywnosci
padaczkopodobnej na elektroencefalogramie (EEG).
16. Osoba badana przedstawia uprawnionemu lekarzowi opini¢ lekarza specjalisty w dziedzinie
neurologii w formie karty konsultacyjnej neurologicznej, wedtug wzoru okreslonego ponize;.

17. Do 0s6b po operacyjnym leczeniu padaczki stosuje si¢ przepisy ust. 1-16.
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Zalacznik nr 7

SZCZEGOLOWE WARUNKI BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE OBTURACYJNEGO BEZDECHU
PODCZAS SNU

1. Okreslenie:

1) obturacyjny bezdech podczas snu w postaci umiarkowanej - oznacza liczbe epizodow
zatrzymania lub sptycenia oddychania na godzing (wskaznik AHI) wynoszaca miedzy 15
a 29 oddechow, z uwzglednieniem nadmiernej sennosci dziennej;

2) obturacyjny bezdech podczas snu w postaci cigzkiej - oznacza liczbe epizodéw zatrzymania
lub splycenia oddychania na godzing (wskaznik AHI) rowng lub przekraczajaca 30
oddechéw, z uwzglednieniem nadmiernej sennosci dziennej.

2. W przypadku osoby:

1) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, Bl, B,
B+E lub T,

2) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej: prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1,
DI+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,

3) podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrze$nia
2001 r. o transporcie drogowym,

4) wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pieni¢zne albo o przedluzenie waznosci tego zezwolenia,

5) o ktérej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami

- u ktorej podejrzewa sig¢ obturacyjny bezdech podczas snu w postaci umiarkowanej lub cigzkiej

kieruje si¢ ja na specjalistyczne badanie lekarskie. Do czasu potwierdzenia lub wykluczenia

powyZszego rozpoznania mozna orzec istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami.
3. W przypadku osoby:

1) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, B1, B,
B+E lub T,

2) ubiegajacej sie¢ o wydanie lub posiadajacej: prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, D1,
DI1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,

3) podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrzesnia

2001 r. o transporcie drogowym,
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4) wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartosci pieni¢zne albo o przedhuzenie waznosci tego zezwolenia,
5) o ktoérej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. 0
kierujacych pojazdami
- u ktérej rozpoznano obturacyjny bezdech podczas snu w postaci umiarkowanej lub cigzkiej,
mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, jezeli osoba badana
przedstawi opini¢ lekarza prowadzacego leczenie potwierdzajaca wdrozenie leczenia i
przestrzega zalecen lekarskich w zakresie zapobiegania sennosci oraz przeprowadza regularne
kontrolne badania lekarskie.
4. W przypadku osoby ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al,
A2, A, Bl1, B, B+E lub T, ktéra leczy si¢ z powodu obturacyjnego bezdechu podczas snu w postaci
umiarkowanej lub ci¢zkiej, mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami pod warunkiem, ze podlega co trzy lata kontrolnym badaniom lekarskim, w celu
ustalenia poziomu zgodnosci z leczeniem oraz koniecznos$ci dalszego leczenia.
5. W przypadku osoby:
1) ubiegajacej si¢ o wydanie lub posiadajacej prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, DI,
DI1+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,
2) podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrzes$nia
2001 r. o transporcie drogowym,
3) wystegpujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pieni¢zne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia,
4) o ktorej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r.
o kierujacych pojazdami
- ktora leczy si¢ z powodu obturacyjnego bezdechu podczas snu w postaci umiarkowanej lub
cigzkiej, orzeka sie brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami pod
warunkiem, ze podlega co rok kontrolnym badaniom lekarskim, w celu ustalenia poziomu

zgodnosci z leczeniem oraz koniecznos$ci dalszego leczenia.
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Zalacznik nr 8

SZCZEGOLOWE WARUNKI BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE CUKRZYCY

1. Okreslenie:

1) ciezka hipoglikemia - oznacza spadek stezenia glukozy powodujacy konieczno$¢ pomocy
innej osoby w celu uzyskania ustgpienia objawdw oraz normalizacji glikemii;

2) nawracajaca hipoglikemia - oznacza co najmniej drugi przypadek ci¢zkiej hipoglikemii
w okresie 12 miesigcy;

3) nieswiadomos$¢ hipoglikemii - oznacza nieodczuwanie patologicznie niskich (< 70 mg/dl,
tj. < 3,9 mmol/1) wartos$ci glikemii, bedace istotnym powiktaniem czgstego wystgpowania
epizodow hipoglikemii.

2. Osobie leczonej farmakologicznie z powodu cukrzycy ubiegajacej si¢ o wydanie lub
posiadajacej prawo jazdy kategorii AM, Al, A2, A, Bl, B, B+E lub T mozna orzec brak
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami pod nast¢pujacymi warunkami:

1) przeprowadzania regularnych kontrolnych badan lekarskich, wtasciwych dla kazdego
przypadku, przy czym okres pomiedzy badaniami nie moze przekraczac¢ pi¢ciu lat;

2) wykazania przez osob¢ badang peinej sSwiadomosci ryzyka hipoglikemii, w szczegdlnosci
zagrozenia utrata przytomnosci, oraz poinformowania jej o koniecznosci zgtoszenia si¢ na
ponowne badanie w przypadku wystgpienia w porze czuwania epizodu cig¢zkiej
hipoglikemii, nawet niezwigzanego z kierowaniem pojazdami;

3) prowadzenia kontroli nad przebiegiem choroby przez osobe badang, zgodnie ze
wskazaniami lekarza prowadzacego leczenie cukrzycy.

3. W przypadku niewystarczajacej swiadomosci hipoglikemii orzeka sig¢ istnienie przeciwwskazan
zdrowotnych do kierowania pojazdami przez osobg, o ktorej mowa w ust. 2.

4. W przypadku stwierdzenia nawracajacej ci¢zkiej hipoglikemii u osoby, o ktoérej mowa w ust. 2,
mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami pod nastepujacymi
warunkami:

1) przedstawienia opinii lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii albo innego lekarza
prowadzacego leczenie cukrzycy o przebiegu cukrzycy w stopniu zapewniajacym
zachowanie bezpieczenstwa ruchu drogowego;

2) przeprowadzania regularnych kontrolnych badan lekarskich.
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5. W przypadku nawracajacej ciezkiej hipoglikemii w porze czuwania orzeka si¢ istnienie
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami. Ponowne badanie lekarskie osoby,
o ktoérej mowa w ust. 2, przeprowadza si¢ po uplywie 3 miesigecy od ostatniego takiego epizodu.
6. Osobie leczonej farmakologicznie z powodu cukrzycy:

1) ubiegajacej sie o wydanie lub posiadajacej: prawo jazdy kategorii C1, C1+E, C, C+E, DI,

DI+E, D, D+E lub pozwolenie na kierowanie tramwajem,

2) podlegajacej badaniom na podstawie art. 39j ust. 1 albo art. 39m ustawy z dnia 6 wrze$nia

2001 r. o transporcie drogowym,

3) wystepujacej o zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym lub przewozacym
wartos$ci pieni¢zne albo o przedtuzenie waznosci tego zezwolenia,
4) o ktorej mowa w art. 34 ust. 1, art. 60 lub art. 117 ust. 4 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r.

o kierujacych pojazdami

- mozna orzec brak przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami pod nastepujgcymi
warunkami:

a) przedstawienia pozytywnej opinii lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii albo
innego lekarza prowadzacego leczenie cukrzycy, w tym o braku innych
przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami zwigzanych z cukrzyca,

b) przeprowadzania regularnych kontrolnych badan lekarskich, wtasciwych dla kazdego
przypadku, przy czym okres pomi¢dzy badaniami nie moze przekracza¢ trzech lat, a w
przypadku insulinoterapii - roku,

c) wykazania przez osob¢ badang pelnej $wiadomosci ryzyka hipoglikemii,
w szczegbdlnosci zagrozenia utrata przytomno$ci, oraz poinformowanie jej
o konieczno$ci zgloszenia si¢ do ponownej oceny braku przeciwwskazan do kierowania
pojazdami w przypadku wystapienia w porze czuwania epizodu cigzkiej hipoglikemii,
takze niezwigzanego z kierowaniem pojazdami,

d) prowadzenia kontroli nad przebiegiem choroby przez osobg¢ badang, zgodnie
ze wskazaniami lekarza specjalisty w dziedzinie diabetologii albo innego lekarza
prowadzacego leczenie cukrzycy, w tym przez regularne monitorowanie stg¢zenia
glukozy we krwi, przynajmniej dwa razy dziennie oraz w porach dnia zwigzanych

z kierowaniem pojazdami,
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e) udokumentowania kontroli nad przebiegiem choroby przez lekarza prowadzacego
leczenie cukrzycy.
7. W przypadku ciezkiej hipoglikemii, nie§wiadomos$ci hipoglikemii oraz innych powiktan
zwigzanych z cukrzyca, orzeka si¢ istnienie przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania
pojazdami przez osobe, o ktérej mowa w ust. 6.
8. Osoba badana przedstawia uprawnionemu lekarzowi opini¢ lekarza specjalisty w dziedzinie
diabetologii albo innego lekarza prowadzacego leczenie cukrzycy w formie karty konsultacyjnej

diabetologicznej, wedlug wzoru okreslonego ponize;.
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Zalacznik nr 9

(data sporzadzenia opinii)

(oznaczenie jednostki przeprowadzajacej badanie lekarskie) (miejscowos¢, data)

ORZECZENIE LEKARSKIE nr ........... /(oK) ..eeeeeee

W wyniku badania lekarskiego przeprowadzonego na podstawie art. 75 ust. 1 pkt 1/ pkt 2/ pkt 3/

pkt 4/ pkt 5/pkt 7/pkt 8') ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (Dz. U. z 2019

r. poz. 341, z p6zn. zm.)

U Pana/Pani .......ooouiiiiii e ettt ettt eb e et ees
(imig i nazwisko)

numer PESEL, a w przypadku osoby, ktorej nie nadano numeru PESEL — nazwa i numer

dokumentu stwierdzajacego tOZSAMOSE .. ... .unutinei ittt

ZAMICSZKAIEZO (F1€]).cnviiiiiieiieiie ettt et e eaaeebeenea e
(miejscowosc, ulica, nr domu, nr lokalu)

Stwierdzam

1. Brak/istnienie" przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami, do ktérych jest
wymagane:

1) prawo jazdy kategorii: 2

a) []AM, Al, A2, A, B1,B,B+E, T,

b) []Cl, CI+E, C, C+E, D1, DI+E, D, D+E,

¢) []Cl, CI+E, C, C+E;¥

2) []pozwolenie na kierowanie tramwajem?,
2. Ograniczenie w zakresie:

1) pojazdow, ktérymi moze kierowal osoba badana, ich wyposazenia, oznakowania lub

przystosowania ¥;
2) specjalnych wymagan wobec osoby kierujacej pojazdem®
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(podpis, imi¢ 1 nazwisko oraz numer wpisu do ewidencji
uprawnionych lekarzy i numer prawa wykonywania zawodu uprawnionego lekarza)

POUCZENIE:

1. Osoba badana lub podmiot kierujacy na badanie lekarskie, ktorzy nie zgadzajg si¢ z tre$cig orzeczenia lekarskiego,
moga — w terminie 14 dni od dnia otrzymania orzeczenia lekarskiego — za posrednictwem uprawnionego lekarza, ktory
je wydal, wystapi¢ z wnioskiem o przeprowadzenie ponownego badania lekarskiego odpowiednio™:

1)

2)

w przypadku orzeczenia wydanego przez uprawnionego lekarza - do wojewddzkiego osrodka medycyny
pracy, a w przypadku kandydatéw, uczniéw lub stuchaczy, o ktorych mowa w art. 75 ust. 1 pkt 7 i 8 ustawy
— do wojewddzkiego osrodka medycyny pracy, wlasciwego ze wzgledu na siedzibe szkoty;

w przypadku orzeczenia wydanego przez uprawnionego lekarza zatrudnionego w wojewddzkim osrodku
medycyny pracy do:

a) Centrum Naukowego Medycyny Kolejowej w Warszawie,

b) Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dr med. Jerzego Nofera w Lodzi,

¢) Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie,

d) Uniwersyteckiego Centrum Medycyny Morskiej i Tropikalnej w Gdyni albo

e) Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej w Warszawie.

2. Orzeczenie lekarskie wydane po przeprowadzeniu ponownego badania lekarskiego jest ostateczne.

Objasnienia:

D" Niepotrzebne skreslié.

2)

Zaznaczy¢ wlasciwe poprzez umieszczenie znaku X w odpowiednim polu przy wtasciwej grupie kategorii prawa

jazdy. Pozostate grupy kategorii prawa jazdy nalezy skresli¢. Nie okresla si¢ zadnej kategorii w ramach grupy
kategorii prawa jazdy, przy ktorej zostat zamieszczony znak X.

3)

Dotyczy jedynie przypadkéw, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3a ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych

pojazdami.

4)

Whisa¢ wlasciwe kody isubkody okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 20 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia

5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami. Kody nalezy oddzieli¢ znakiem ,,/”.

5)

Skresli¢ w przypadku orzeczenia lekarskiego wydanego w trybie odwotawczym.
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Zalacznik nr 10

WZOR

(oznaczenie jednostki przeprowadzajacej badanie lekarskie) (miejscowos$¢, data)

ORZECZENIE LEKARSKIE nr /(rok)

W wyniku badania lekarskiego przeprowadzonego na podstawie art. 75 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia
5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (Dz. U. z 2019 r. poz. 341, z p6zn. zm.)

UL PANAPANT ..ottt ettt et e e et et e e e e et e et aaaeaee e aaeaa—a———————————————————

(imig i nazwisko)
numer PESEL, a w przypadku osoby, ktorej nie nadano numeru PESEL — nazwa i numer
dokumentu stwierdzajacego tOZSAMOSE .. ...uuteiiet ittt e

V£ (oY 4 L (ST I ] ) ISP

(miejscowos$¢, ulica, nr domu, nr lokalu)

Stwierdzam

1. Brak/istnienie! przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdem uprzywilejowanym lub
przewozacym wartosci pieniezne, okre§lonym w prawie jazdy kategorii®):

1) [ 1AL, A2, A;

2) [ ]BI1,B,B+E;

3) [ ]CI, CI+E, C, C+E;

4) []DI1,DI+E, D, D+E.
2. Ograniczenie w zakresie:

1) pojazdow, ktérymi moze kierowaé osoba badana, ich wyposazenia, oznakowania lub

przystosowania®

2) specjalnych wymagan wobec osoby kierujacej pojazdem?.
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(podpis i oznaczenie uprawnionego lekarza 4))

POUCZENIE:
1. Osoba badana lub podmiot kierujacy na badanie lekarskie, ktorzy nie zgadzajg si¢ z trescig
orzeczenia lekarskiego, moga — w terminie 14 dni od dnia otrzymania orzeczenia lekarskiego
— za posrednictwem uprawnionego lekarza, ktory je wydal, wystapi¢ z wnioskiem
o przeprowadzenie ponownego badania lekarskiego odpowiednio®:
1) w przypadku orzeczenia wydanego przez uprawnionego lekarza do wojewodzkiego
osrodka medycyny pracy;
2) w przypadku orzeczenia wydanego przez uprawnionego lekarza zatrudnionego
w wojewddzkim osrodku medycyny pracy do:
a) Centrum Naukowego Medycyny Kolejowej] w Warszawie,
b) Instytutu Medycyny Pracy im. prof. dr med. Jerzego Nofera w L.odzi,
¢) Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie,
d) Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
albo
e) Wojskowego Instytutu Medycyny Lotnicze] w Warszawie.
2. Na ponowne badanie lekarskie nalezy si¢ zglosi¢ w terminie 30 dni od dnia wptywu wniosku
o przeprowadzenie ponownego badania lekarskiego.
3. Orzeczenie lekarskie wydane po przeprowadzeniu ponownego badania lekarskiego jest

ostateczne.

Objasnienia:

D Niepotrzebne skreslié.
2 Zaznaczy¢ wlasciwe poprzez umieszczenie znaku X w odpowiednim polu przy wilasciwej grupie kategorii
prawa jazdy. Pozostate grupy kategorii prawa jazdy nalezy skresli¢. Nie okreéla si¢ zadnej kategorii w ramach

grupy kategorii prawa jazdy, przy ktorej zostat zamieszczony znak X.
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3 Wpisa¢ wlasciwe kody i subkody okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 20 ust. 1 pkt 1 ustawy

z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami. Kody nalezy oddzieli¢ znakiem ,,/”.

4 Pieczatka albo imi¢ i nazwisko, numer wpisu do ewidencji uprawnionych lekarzy, numer prawa wykonywania

zawodu.

3 Skresli¢ w przypadku orzeczenia lekarskiego wydanego w trybie odwotawczym.
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Zalacznik nr 12
WZOR

PIECZATKI UPRAWNIONEGO LEKARZA

(imig i nazwisko uprawnionego lekarza)

Uprawniony lekarz do badan lekarskich osob ubiegajacych sie o uzyskanie uprawnien

do kierowania pojazdami i kierowcow

Numer wpisu do ewidencji uprawnionych lekarzy............cccooovevviinennnnnnn , prowadzonej

przez marszatka wojewOdztwa ..o

numer prawa wykonywania zawodu lekarza ...............cccccouee..
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Zalacznik nr 13

(oznaczenie jednostki przeprowadzajacej szkolenie) (miejscowos¢, data)

ZASWIADCZENIE NR ....ccuvuueunen... Leereeneneanenenenennns

Na podstawie § 12 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2019 r. w sprawie
badan lekarskich oso6b ubiegajacych si¢ o uprawnienia do kierowania pojazdami i kierowcow
(Dz. U. poz. 1659)

stwierdza si¢, ze Pan/Pani R IRTE LIRS
posiadajagcy/a prawo wykonywania zawodu lekarza numer ............cocceeevveeviieeniiecciieeceeeee e
WYAANE PIZEZ .vvvveevieeiiee e ukonczyl/a z wynikiem pozytywnym szkolenie

lekarzy w zakresie badan kierowcow, o ktorym mowa w art. 77 ust. 1 pkt 3 lit. b ustawy z dnia

5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami (Dz. U. z 2019 r. poz. 341, z p6Zn. zm.).

(podpis i oznaczenie kierownika
jednostki przeprowadzajacej szkolenie)"

Objasnienia:

Y Pieczatka albo imie i nazwisko.
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