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DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 5 lutego 2019 r.

Poz. 218

ROZPORZADZENIE
MINISTRA OBRONY NARODOWEJ

7 dnia 4 stycznia 2019 r.
w sprawie wojskowo-medycznych kurséw kwalifikacyjnych

Na podstawie art. 11a ust. 9 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U.
22017 r. poz. 2195, z p6zn. zm.Y) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:
1) ramowe programy wojskowo-medycznych kursow kwalifikacyjnych;
2)  kwalifikacje kadry dydaktycznej;
3)  szczegdtowe wymogi dla podmiotéw prowadzacych wojskowo-medyczne kursy kwalifikacyjne;

4) skfad i tryb powolywania komisji egzaminacyjnej oraz sposob przeprowadzania egzaminow konczacych wojskowo-
-medyczny kurs kwalifikacyjny;

5)  okres waznoS$ci zaswiadczen o ukonczeniu poszczegolnych wojskowo-medycznych kursow kwalifikacyjnych;

6)  wzor zaswiadczenia o ukonczeniu poszczegolnych wojskowo-medycznych kursow kwalifikacyjnych.

§ 2. Ramowe programy wojskowo-medycznych kurséw kwalifikacyjnych, kwalifikacje kadry dydaktycznej oraz szcze-
gotowe wymogi dla podmiotow prowadzacych te kursy sg okreslone:

1)  w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia dla kursu kwalifikacyjnego w zakresie czynno$ci ratunkowych;
2)  w zalaczniku nr 2 do rozporzadzenia dla kursu kwalifikacyjnego w zakresie czynnosci chirurgicznych;

3)  wzalgczniku nr 3 do rozporzadzenia dla kursu kwalifikacyjnego w zakresie wykonania badania USG u pacjenta w sta-
nie zagrozenia zdrowotnego;

4)  w zalaczniku nr 4 do rozporzadzenia dla kursu kwalifikacyjnego w zakresie podawania krwi, sktadnikow krwi i prepa-
ratow krwiozastepczych;

5)  w zalaczniku nr 5 do rozporzadzenia dla kursu kwalifikacyjnego w zakresie farmakoterapii;
6)  w zalaczniku nr 6 do rozporzadzenia dla kursu kwalifikacyjnego w zakresie pomocy psychologicznej;

7)  w zalaczniku nr 7 do rozporzadzenia dla kursu kwalifikacyjnego w zakresie podejmowania czynnosci w ramach ostony
przeciwepidemicznej i przeciwepizootycznej stanow osobowych wojsk w zakresie medycznej ochrony przed czynnika-
mi chemicznymi, biologicznymi, radiologicznymi, nuklearnymi (Chemical, Biological, Radiological, Nuclear - CBRN).

§ 3. 1. Wojskowo-medyczny kurs kwalifikacyjny konczy si¢ egzaminem z wiedzy i umiejetnosci objetych programem
kursu i sktada si¢ z dwoch czesci: egzaminu teoretycznego i praktycznego.

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 650, 1115, 1544, 1629 i 1669 oraz
72019 r. poz. 151 60.
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2. Egzamin teoretyczny jest przeprowadzany w formie testu, ujetego w karte testowa, ktory sktada si¢ z zestawu 50 za-
dan testowych opracowanych przez komisj¢ egzaminacyjna, zawierajacych pie¢ odpowiedzi, z ktorych tylko jedna jest
prawidtowa. Za kazda odpowiedz dostaje si¢ 1 punkt. W przypadku braku odpowiedzi, zaznaczenia nieprawidtowej lub
wigcej niz jednej odpowiedzi punkty nie sg przyznawane.

3. Karty testowe sg przygotowywane i zabezpieczone w sposob uniemozliwiajacy zapoznanie si¢ z ich trescig przez
osoby nieuprawnione oraz dostarczane na miejsce egzaminu przez przewodniczacego komisji egzaminacyjnej, o ktorym
mowa w § 5 ust. 2.

4. Test jest rozwigzywany przez osobe zdajacg samodzielnie. Podczas zdawania egzaminu osoba zdajaca nie moze ko-
rzysta¢ z zadnych pomocy naukowych i dydaktycznych, urzadzen stuzacych do kopiowania oraz przekazywania i odbioru
informacji. Naruszenie tego zakazu stanowi podstawe¢ do zdyskwalifikowania osoby zdajacej, co jest rownoznaczne
z uzyskaniem przez nig wyniku negatywnego.

5. Podstawa zaliczenia egzaminu teoretycznego jest udzielenie prawidlowych odpowiedzi na co najmniej 70% zadan
testowych zawartych w karcie testowe;.

6. Egzamin praktyczny obejmuje wykonanie trzech losowo wybranych zadan egzaminacyjnych sprawdzajacych prak-
tyczne umiejetnosci w symulowanych warunkach. Zadania egzaminu praktycznego oceniane sg na podstawie karty oceny
zadania praktycznego opracowanej przez komisj¢ egzaminacyjng.

7. Wykonanie zadan egzaminacyjnych, o ktérych mowa w ust. 6, jest oceniane w skali ocen: 5 (bardzo dobry), 4,5 (do-
bry plus), 4 (dobry), 3,5 (dostateczny plus), 3 (dostateczny), 2 (niedostateczny).

8. Oceng koncowg z egzaminu praktycznego jest ocena wynikajgca ze $redniej arytmetycznej ocen czastkowych,
uzyskanych za poszczeg6lne zadanie, zaokraglona do oceny, o ktorej mowa w ust. 7, przy czym egzamin praktyczny uwaza
si¢ za zaliczony, jezeli osoba zdajgca otrzyma ocene¢ co najmniej dostateczng.

§ 4. 1. Do egzaminu moze przystapic¢ osoba, ktdra:
1)  zaliczyla wszystkie zajgcia teoretyczne i praktyczne;

2) uzyskala pozytywne wyniki podczas zaje¢ teoretycznych i praktycznych kursu.

2. W przypadku gdy osoba zdajaca nie zaliczy czesci egzaminu albo z waznych przyczyn losowych nie stawi si¢ na
egzaminie, przystepuje do egzaminu w nastepnym terminie egzaminacyjnym.

§ 5. 1. Egzamin teoretyczny i praktyczny konczacy kurs przeprowadza komisja egzaminacyjna sktadajaca si¢ z trzech
0s0b powotanych przez Ministra Obrony Narodowej, w sktadzie:

1)  lekarz lub pielggniarka lub farmaceuta lub psycholog spetniajacy wymogi okreslone w ramowych programach — z za-
kresu objetego programem kursu;

2) ratownik medyczny, posiadajacy co najmniej 5-letnie doswiadczenie praktyczne w udzielaniu medycznych czynnosci
ratunkowych;

3) przedstawiciel podmiotu prowadzacego wojskowo-medyczny kurs kwalifikacyjny.

2. Przewodniczacym komisji egzaminacyjnej jest osoba wskazana przez Ministra Obrony Narodowej sposrod osdb wy-
mienionych w ust. 1.

§ 6. 1. Wz6r za§wiadczenia o ukonczeniu poszczegélnych wojskowo-medycznych kurséw kwalifikacyjnych jest okres-
lony w zalaczniku nr 8 do rozporzadzenia.

2. Okres waznosci zaswiadczen wydawanych po ukonczeniu poszczegdlnych wojskowo-medycznych kursow kwalifi-
kacyjnych jest okreslony w zalacznikach nr 1-7 do rozporzadzenia.

§ 7. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

Minister Obrony Narodowej: wz. T. Zdzikot
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I.

Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Obrony
Narodowej z dnia 4 stycznia 2019 r. (poz. 218)

Zalacznik nr 1

RAMOWY PROGRAM WOJSKOWO-MEDYCZNEGO KURSU KWALIFIKACYJNEGO
W ZAKRESIE CZYNNOSCI RATUNKOWYCH

Zalozenia organizacyjno-programowe:

Cel glowny ksztalcenia:

Celem ksztalcenia jest przygotowanie ratownikow medycznych wykonujacych zadania

zabezpieczenia medycznego dziatan jednostek podleglych Ministrowi Obrony Narodowej

do samodzielnego udzielania §wiadczen zdrowotnych w przypadku wystapienia zagrazajacych
zyciu stanéw naglych.

Szczegolowe cele ksztalcenia:

Nabycie wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie:

1) wykonania intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej przez usta lub przez nos,
z uzyciem $srodkow zwiotczajacych, oraz prowadzenie wentylacji zastgpczej w zaleznosci od
wskazan terapeutycznych;

2) wykonania konikotomii,

3) wykonania drenazu jamy oplucnowe;j.

II. Plan nauczania
Liczba czynnoSci do
Liczba godzin | wykonania podczas zajeé
Lp. Temat, zagadnienia zajed praktycznych
teoretycznych/ (z uzyciem symulacji
praktycznych wysokiej wiernosci/

podczas zajeé klinicznych)

Intubacja dotchawicza w laryngoskopii
bezposredniej przez usta lub przez nos,
1 z uzyciem $rodkow zwiotczajacych, oraz 4/15 10/5 intubacji
prowadzenie wentylacji zastgpczej

w zaleznosci od wskazan terapeutycznych

2 Procedura wykonania konikotomii 1/4 10/w miar¢ mozliwoS$ci

Wskazania, przeciwwskazania i zasady
3 wykonania drenazu jamy oplucnowe;j. 3/5 10/w miarg mozliwosci

Wykonanie drenazu jamy optucnowej

4 Egzamin 1/5 -

Liczba godzin zegarowych ogolem 38 godzin
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ITI. Wykaz umiejetnosci wynikowych — ogdlne i szczegélowe efekty ksztalcenia:

Zna:

— zasady aseptyki i antyseptyki,

— wskazania, przeciwwskazania i zasady wykonania procedury konikotomii,

— wskazania, przeciwwskazania i zasady wykonania drenazu jamy optucnowej,

— wskazania, przeciwwskazania i1 zasady wykonania procedury intubacji dotchawiczej
przez usta lub nos, z uzyciem $rodkow zwiotczajacych, oraz prowadzenie wentylacji
zastepcze;j.

Potrafi:

— przygotowac pacjenta do wykonania intubacji,

— wykona¢ intubacj¢ dotchawicza przez usta lub nos, z uzyciem $rodkow zwiotczajacych,
oraz prowadzi¢ wentylacje zastgpcza,

— wykona¢ konikotomig,

— wykona¢ drenaz jamy oplucnowe;j.

IV. TreS$ci nauczania:

1. Intubacja dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej przez usta lub przez nos, z uzyciem
srodkow zwiotczajgcych, oraz prowadzenie wentylacji zastepczej w zaleznosci od
wskazan terapeutycznych.

2. Procedura wykonania konikotomii.

3. Wskazania, przeciwwskazania i zasady wykonania drenazu jamy oplucnowej. Wykonanie
drenazu jamy oplucnowe;.

V. Wskazéwki metodyczne:

1. Zajgcia prowadzone sa w formie wyktadow, zaje¢ w warunkach klinicznych oraz ¢wiczen
praktycznych z uzyciem nowoczesnych srodkow symulacji medycznej i pola walki.

2. Kaurs trwa 38 godzin zegarowych, w tym 8 godzin zaje¢ teoretycznych, 24 godziny zajec
praktycznych i 6 godzin przeznaczonych na egzamin.

3. Zajecia w warunkach klinicznych odbywajg si¢ w oddziatach szpitalnych realizujacych
swiadczenia zdrowotne objete programem kursu.

4. Cwiczenia praktyczne odbywaja sie w warunkach najbardziej zblizonych do realnych
warunkow taktycznych, w dzien oraz w nocy, z uwzglednieniem specyfiki zadan
wykonywanych przez kursantow. Zaleca si¢ dobieranie do grupy kursantow zgodnie ze
specyfika realizowanych zadan i rodzajem wojsk (np. oddzielnie Wojska Specjalne, Sity
Powietrzne, Marynarka Wojenna). Uczestnicy ¢wiczg w indywidualnym wyposazeniu
(w szczegodlnosci: helm, kamizelka taktyczna/balistyczna, okulary ochronne, etatowe

wyposazenie i sprzet medyczny).
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5. Uczestnik kursu wykonuje prawidtowo kazda z czynnos$ci praktycznych okre§lonych
w wykazie umiejetnosci wynikowych.
6. Na jednego instruktora przypada nie wigcej niz szesciu uczestnikow kursu (zajgcia

praktyczne).

VI. Standardy dotyczace kadry i bazy dydaktycznej:

1. Standardy dotyczace kadry dydaktyczne;:

Podmiot szkolacy zapewnia:

1) kadre dydaktyczna posiadajaca merytoryczng wiedz¢ i umiejetnosci praktyczne w dziedzinach
zwigzanych z realizowanym programem kursu stanowigce gwarancj¢ wysokiego poziomu
nauczania:

a) lekarzy posiadajacych specjalizacj¢ lub ukonczony co najmniej drugi rok szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie:
— anestezjologii i1 intensywnej terapii lub medycyny ratunkowej (dla calego zakresu
szkolenia),
— chirurgii (dla szkolenia z zakresu wykonywania konikotomii i drenazu jamy oplucnowe;j),
b) pielegniarki posiadajace tytut magistra oraz tytut specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa:
— anestezjologicznego 1 intensywnej opieki lub ratunkowego (dla calego zakresu
szkolenia),
— chirurgicznego lub operacyjnego (dla szkolenia z zakresu konikotomii i drenazu jamy
optucnowej),
c) ratownikow medycznych posiadajacych tytut licencjata na kierunku (specjalnosci)
ratownictwo medyczne/ratownik medyczny 1 co najmniej 2-letnie do$wiadczenie
w wykonywaniu medycznych czynnos$ci ratunkowych (w zakresie organizacji ¢wiczen
praktycznych odbywajacych si¢ w warunkach najbardziej zblizonych do realnych
warunkoéw taktycznych, z uwzglednieniem specyfiki zadan wykonywanych przez
kursantow);

2) kierownika kursu koordynujacego realizacj¢ programu kursu, ktory odpowiada za organizacjg
1 sposdb przeprowadzenia wojskowo-medycznego kursu kwalifikacyjnego;

3) dodatkowo =zaleca si¢ zapewnienie kadry dydaktycznej, posiadajgcej doswiadczenie
w wykonywaniu zadan zabezpieczenia medycznego polskich kontyngentow wojskowych

(PKW) w misjach poza granicami panstwa.

2. Standardy dotyczace bazy dydaktyczne;j:
Podmiot szkolacy zapewnia:
1) baze dydaktyczng dostosowang do liczby 0sob bioracych udziat w kursie, w szczegolnosci:

a) sale wyktadowe,
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b) sale ¢wiczen ze sprzetem i materialami szkoleniowymi i medycznymi, ktére sg wymagane
do realizacji programu kursu,
¢) srodki symulacji wysokiej wiernosci,
d) dostep do oddziatow szpitalnych realizujacych §wiadczenia opieki zdrowotnej okreslone
w programie kursu;
2) dostgp do pasa ¢wiczen taktycznych lub innego miejsca umozliwiajgcego przeprowadzenie
zajg¢ w symulowanych warunkach pola walki;

3) dodatkowo, w miar¢ mozliwosci, dostep do pracowni patomorfologii.

VII. Okres waznos$ci zaswiadczenia:

3 lata od daty wydania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.
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Zalacznik nr 2

RAMOWY PROGRAM WOJSKOWO-MEDYCZNEGO KURSU KWALIFIKACYJNEGO
W ZAKRESIE CZYNNOSCI CHIRURGICZNYCH

I. Zalozenia organizacyjno-programowe:

Cel glowny ksztalcenia:

Celem ksztalcenia jest przygotowanie ratownikow medycznych wykonujacych zadania

zabezpieczenia medycznego dzialan jednostek podlegtych Ministrowi Obrony Narodowej

do samodzielnego udzielania $wiadczen zdrowotnych w dziedzinie chirurgii.

Szczegolowe cele ksztalcenia:

Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie:

1) wykonania drobnych zabiegow chirurgicznych;
2) wykonania fasciotomii,

3) wykonania blokady nerwéw obwodowych.

II. Plan nauczania

Liczba godzin

Zalecana liczba czynno$ci do

wykonania podczas zajeé

ran

zajeé praktycznych
Lp. Temat, zagadnienia
teoretycznych/ | (z uzyciem symulacji wysokiej
praktycznych wiernosci/podczas zajeé
klinicznych)
. Anatomia i fizjologia skoéry. Rodzaje 5

Wskazania do wykonania
2 2/6
fasciotomii. Procedura wykonania

10/w miar¢ mozliwos$ci

Wykonanie drobnych zabiegdéw
chirurgicznych: chirurgiczne

3 oczyszczenie rany, szycie ran 2/10
powierzchownych, usuni¢cie ropnia,

usuniecie ciat obcych

10/10

Budowa i anatomia uktadu
nerwowego cztowieka

ze szczegdlnym uwzglednieniem
4 2/6
nerwow obwodowych. Procedura
wykonania blokady nerwow

obwodowych

10/w miar¢ mozliwo$ci

5 Egzamin 1/7

Liczba godzin zegarowych ogélem 38 godzin
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III. Wykaz umiejetnosSci wynikowych — ogélne i szczegolowe efekty
ksztalcenia:
Zna:
— wskazania i przeciwwskazania do wykonania fasciotomii, procedur¢ wykonania zabiegu
fasciotomii,
— wskazania i przeciwwskazania do wykonania blokady nerwéw obwodowych i procedure
wykonania,
— zasady szycia powtok skory i rewizji rany, procedury szycia.
Potrafi:
— wykona¢ drobne zabiegi chirurgiczne: chirurgiczne oczyszczenie rany, szycie ran
powierzchownych, usunigcie ropnia, usunigcie cial obcych,
— wykona¢ prawidtowo procedurg fasciotomii,
— wykona¢ procedure blokady nerwéw obwodowych.
IV. TreS$ci nauczania:
1. Zasady aseptyki i antyseptyki.
2. Organizacja pracy i zadania zespotu chirurgicznego.
3. Anatomia i fizjologia skory. Rodzaje ran.
4. Wskazania do wykonania fasciotomii.
5. Szycie ran powierzchownych.
6. Wykonanie drobnych zabiegéw chirurgicznych — chirurgiczne oczyszczenie rany,
usuni¢cie ropnia, usunigcie ciat obcych z powierzchni skory.
7. Budowa i anatomia uktadu nerwowego cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem
nerwow obwodowych.
8. Wskazania, przeciwwskazania i zasady wykonania blokady nerwoéw obwodowych.
9. Wykonanie blokady nerwéw obwodowych.
V. Wskazowki metodyczne:
1. Zajecia prowadzone sa w formie wyktadow, zaje¢ w warunkach klinicznych oraz
¢wiczen praktycznych z uzyciem $rodkéw symulacji medycznej i pola walki.
2. Kurs trwa 38 godzin zegarowych, w tym 8 godzin zaje¢ teoretycznych, 22 godziny
zaje¢ praktycznych i 8 godzin przeznaczonych na egzamin.
3. Zajecia w warunkach klinicznych powinny odbywaé si¢ w oddziatach szpitalnych
realizujacych §wiadczenia zdrowotne objete programem kursu.
4. Cwiczenia praktyczne odbywaja si¢ w warunkach najbardziej zblizonych do realnych

warunkow taktycznych, w dzien oraz w nocy, z uwzglednieniem specyfiki zadan
wykonywanych przez kursantow. Zaleca si¢ dobieranie do grupy kursantéw zgodnie
ze specyfika realizowanych zadan i rodzajem wojsk (np. oddzielnie Wojska Specjalne,

Sity Powietrzne, Marynarka Wojenna). Uczestnicy ¢wicza w indywidualnym
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wyposazeniu (w szczegdlnosci: hetm, kamizelka taktyczna/balistyczna, okulary
ochronne, etatowe wyposazenie i sprzgt medyczny).

5. Uczestnik kursu powinien prawidtlowo wykona¢ kazda z czynnosci praktycznych
okreslonych w wykazie umiej¢tnosci wynikowych.

6. Zaleca si¢, aby na jednego instruktora przypadato nie wigcej niz szeSciu uczestnikow

kursu (zajgcia praktyczne).
VI. Standardy dotyczgce kadry i bazy dydaktycznej:

1. Standardy dotyczace kadry dydaktycznej:
Podmiot szkolgcy zapewnia:

1) kadre dydaktyczng posiadajacg merytoryczng wiedze i umiejegtnosci praktyczne w dziedzinach
zwigzanych z realizowanym programem kursu stanowigce gwarancj¢ wysokiego poziomu
nauczania:

a) lekarzy posiadajacych specjalizacj¢ lub ukonczony co najmniej drugi rok szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie:
— anestezjologii 1 intensywnej terapii lub medycyny ratunkowej (dla zakresu dotyczacego
procedury wykonywania blokady nerwow),
— chirurgii (dla pozostalego zakresu szkolenia),
b) pielegniarki posiadajgce tytul magistra oraz tytut specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa:
— anestezjologicznego 1 intensywnej opieki lub ratunkowego (dla catego zakresu
szkolenia),
— chirurgicznego lub operacyjnego (dla catego zakresu szkolenia z wylaczeniem
procedury wykonywania blokady nerwow),
c) ratownikow medycznych posiadajacych tytut licencjata na kierunku (specjalnosci)
ratownictwo medyczne/ratownik medyczny i co najmniej 2-letnie doswiadczenie
w wykonywaniu medycznych czynnosci ratunkowych (w zakresie organizacji ¢wiczen
praktycznych odbywajacych si¢ w warunkach najbardziej zblizonych do realnych
warunkoéw taktycznych, z uwzglednieniem specyfiki zadan wykonywanych przez
kursantéw);

2) kierownika kursu koordynujacego realizacj¢ programu kursu, ktéry odpowiada za organizacjg
1 sposob przeprowadzenia wojskowo-medycznego kursu kwalifikacyjnego;

3) dodatkowo =zaleca si¢ zapewnienie kadry dydaktycznej, posiadajacej doswiadczenie
w wykonywaniu zadan zabezpieczenia medycznego polskich kontyngentow wojskowych

(PKW) w misjach poza granicami panstwa.
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2. Standardy dotyczace bazy dydaktyczne;j:
Podmiot szkolacy zapewnia:
1) baze dydaktyczng dostosowang do liczby osob bioracych udziat w kursie, w szczegdlnosci:
a) sale wykladowe,
b) sale ¢wiczen ze sprzg¢tem i materiatami szkoleniowymi i medycznymi, ktore sa wymagane
do realizacji programu kursu,
c) srodki symulacji wysokiej wiernosci,
d) dostegp do oddziatow szpitalnych realizujacych $wiadczenia opieki zdrowotnej okre§lone w
programie kursu;
2) dostep do pasa ¢wiczen taktycznych lub innego miejsca umozliwiajacego przeprowadzenie
zaje¢ w symulowanych warunkach pola walki;

3) dodatkowo, w miar¢ mozliwosci, dostep do pracowni patomorfologii.

VII. OKkres waznosci zaswiadczenia:

3 lata od daty wydania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.
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Zalacznik nr 3

RAMOWY PROGRAM WOJSKOWO-MEDYCZNEGO KURSU KWALIEIKACYJN EGO
W ZAKRESIE WYKONANIA BADANIA USG U PACJENTA W STANIE ZAGROZENIA ZDROWOTNEGO
I. Zalozenia organizacyjno-programowe:
Cel glowny ksztalcenia:
Celem ksztatcenia jest przygotowanie ratownikow medycznych wykonujacych zadania
zabezpieczenia medycznego dziatan jednostek podlegtych Ministrowi Obrony Narodowej
do samodzielnego udzielania §wiadczen zdrowotnych w przypadku wystapienia zagrazajacych
zyciu standw naglych pochodzenia wewnetrznego.
Szczegolowe cele ksztalcenia:
Nabycie wiedzy i umiejetnos$ci w zakresie:
1) rozpoznania i wczesnego reagowania w przypadku urazow wewngtrznych zagrazajacych
zyciu;
2) znajomos$ci i wykonania protokotdéw uzywanych w ultrasonografii stanéw naglego
zagrozenia zdrowotnego, w szczegolnosci: FAST, FEER, BLUE, RADIUS.

II. Plan nauczania

Liczba godzin
Liczba godzin zajeé
szkolenia
Lp. Temat, zagadnienia teoretycznych
praktycznego

(zajecia Kkliniczne

oraz ¢wiczenia)

Rozpoznanie symptomow i wczesne
1 reagowanie w przypadku obrazen 4

wewnetrznych zagrazajacych zyciu

Protokoty ultrasonograficzne standw 16
2 nagtych w szczegdlnosci: FAST, 4
FEER, BLUE, RADIUS
3 Egzamin 1 4
Liczba godzin zegarowych ogélem 29 godzin

III. Wykaz umiejetnosSci wynikowych — ogdlne i szczegélowe efekty ksztalcenia:
Zna:
— objawy obrazen wewnetrznych zagrazajacych zyciu.
Potrafi:
— wykona¢ protokoty uzywane w ultrasonografii stanow nagtego zagrozenia zdrowotnego,

— rozpozna¢ objawy pochodzenia wewngtrznego zagrazajace zyciu.
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Iv.

VI.

Tre$ci nauczania:

1.

Rozpoznanie symptomoéw i wczesne reagowanie w przypadku obrazen wewnetrznych
zagrazajacych zyciu.

Protokoty ultrasonograficzne stanow naglych, w szczegolnosci: FAST, FEER, BLUE,
RADIUS.

Wskazowki metodyczne:

1.

Zajecia prowadzone sg w formie wyktadow, zaje¢ w warunkach klinicznych oraz
¢wiczen praktycznych z uzyciem $rodkow symulacji medycznej i pola walki.

Kurs trwa 29 godzin zegarowych, w tym 8 godzin zaje¢¢ teoretycznych, 16 godzin
zajgc praktycznych i 5 godzin przeznaczonych na egzamin.

Zajecia w warunkach klinicznych powinny odbywaé si¢ w oddziatach szpitalnych
realizujacych $wiadczenia zdrowotne objete programem kursu.

Cwiczenia praktyczne odbywaja sic w warunkach najbardziej zblizonych do realnych
warunkow taktycznych, w dzien oraz w nocy, z uwzglednieniem specyfiki zadan
wykonywanych przez kursantow. Zaleca si¢ dobieranie do grupy kursantdéw zgodnie
ze specyfika realizowanych zadan i rodzajem wojsk (np. oddzielnie Wojska Specjalne,
Sity Powietrzne, Marynarka Wojenna). Uczestnicy ¢wiczg w indywidualnym
wyposazeniu (w szczegdlnosci: hetm, kamizelka taktyczna/balistyczna, okulary
ochronne, etatowe wyposazenie i sprzgt medyczny).

Uczestnik kursu powinien prawidlowo wykona¢ kazda z czynnosci praktycznych
okreslonych w wykazie umiejgtnosci wynikowych.

Na jednego instruktora przypada nie wiecej niz szesciu uczestnikow kursu (zajecia

praktyczne).

Standardy dotyczgce kadry i bazy dydaktycznej:

1.

1)

Standardy dotyczace kadry dydaktycznej:

Podmiot szkolacy zapewnia:

kadre dydaktyczng posiadajaca merytoryczng wiedz¢ i umiejetno$ci praktyczne

w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem kursu stanowigce gwarancje

wysokiego poziomu nauczania:

a) lekarzy posiadajgcych specjalizacje lub co najmniej drugi rok szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii lub medycyny
ratunkowej lub chirurgii lub interny lub radiologii (dla catego zakresu szkolenia),

b) pielggniarki posiadajace tytul magistra oraz tytul specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki lub ratunkowego lub

chirurgicznego (dla catego zakresu szkolenia),
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¢) ratownikoéw medycznych posiadajacych tytut licencjata na kierunku (specjalnosci)
ratownictwo medyczne/ratownik medyczny i co najmniej 2-letnie do§wiadczenie
w wykonywaniu medycznych czynnosci ratunkowych (w zakresie organizacji
¢wiczen praktycznych odbywajacych si¢ w warunkach najbardziej zblizonych
do realnych warunkow taktycznych, z uwzglednieniem specyfiki zadan
wykonywanych przez kursantow);

2) kierownika kursu koordynujgcego realizacj¢ programu kursu, ktory odpowiada
za organizacj¢ 1  sposob  przeprowadzenia  wojskowo-medycznego  kursu
kwalifikacyjnego;

3) dodatkowo zaleca si¢ zapewnienie kadry dydaktycznej, posiadajacej doswiadczenie
w wykonywaniu zadan zabezpieczenia medycznego polskich kontyngentow

wojskowych (PKW) w misjach poza granicami panstwa.

2. Standardy dotyczace bazy dydaktycznej:
Podmiot szkolacy zapewnia:
1) baz¢ dydaktyczng dostosowang do liczby oso6b bioracych udziat w kursie,
w szczegolnosci:
a) sale wyktadowe,
b) sale ¢wiczen ze sprzgtem i materiatami szkoleniowymi i medycznymi, ktore
sg wymagane do realizacji programu kursu,
¢) srodki symulacji wysokiej wiernosci,
d) dostep do oddziatow szpitalnych realizujacych swiadczenia opieki zdrowotnej
okreslone w programie kursu;
2) dostep do pasa C¢wiczen taktycznych lub innego miejsca umozliwiajgcego

przeprowadzenie zaje¢ w symulowanych warunkach pola walki.

VII. OXkres waznoS$ci zasSwiadczenia:

3 lata od daty wydania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.
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Zalacznik nr 4

RAMOWY PROGRAM WOJSKOWO-MEDYCZNEGO KURSU KWALIFIKACYJNEGO
W ZAKRESIE PODAWANIA KRWI, SKEADNIKOW KRWI I PREPARATOW KRWIOZASTEPCZYCH

I. Zalozenia organizacyjno-programowe:

Cel glowny ksztalcenia:

Celem ksztalcenia jest przygotowanie ratownikow medycznych wykonujacych zadania

zabezpieczenia medycznego dziatan jednostek podlegtych Ministrowi Obrony Narodowej do

samodzielnego udzielania $wiadczen zdrowotnych w przypadku wystapienia zagrazajacych zyciu

standw naglych pochodzenia kardiogennego.

Szczegolowe cele ksztalcenia:

Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie:

1) znajomosci wskazan i przeciwwskazan do przetaczania sktadnikow krwi i1 produktow
krwiopochodnych;

2) znajomosci zasad przetaczania sktadnikow krwi i produktow krwiopochodnych.

II. Plan nauczania

Liczba godzin
szkolenia
Liczba godzin zajeé praktycznego
Lp. Temat, zagadnienia

teoretycznych (zajecia
kliniczne oraz

¢éwiczenia)

Sktadniki krwi i produkty krwiopochodne:
1 produkcja, warto$¢ biologiczna, transport, 2

przechowywanie

Wskazania do przetaczania sktadnikow

krwi produktow krwiopochodnych

Zasady przetaczania sktadnikow krwi

i produktow krwiopochodnych

Podstawy immunologii transfuzjologiczne;j:
wazne uktady antygenowe krwinek
czerwonych, biatych, ptytek krwi;

4 immunizacja potransfuzyjna.

Elementarne zasady przestrzegania
zgodnosci antygenowe;j i serologicznej

migdzy biorcag a dawca krwi. Zasady
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pobierania probek krwi do badan

serologicznych

Czynniki chorobotworcze przenoszone

droga krwi

Cykl wytwarzania sktadnikow krwi.
Podstawowe badania
immunohematologiczne wykonywane
przed przetoczeniem krwi. Powiklania

poprzetoczeniowe

Egzamin

Liczba godzin zegarowych ogolem

29 godzin

I11.

Iv.

Wykaz umiejetnosci wynikowych — ogdlne i szczegélowe efekty

ksztalcenia:

Zna:

zasady aseptyki i antyseptyki,

zasady przetaczania sktadnikow krwi i produktéw krwiopochodnych,

zasady pobierania probek krwi do badan serologicznych,

zasady przestrzegania zgodnos$ci antygenowej i serologicznej migdzy biorcg a dawca

krwi,

zasady dziatania procedury przetoczenia krwi od biorcy — chodzacego banku krwi

(,,Walking Blood Bank™).

Potrafi:

przygotowac zestaw przetoczeniowy,
wykona¢ przetoczenie krwi.

Tre$ci nauczania:

1. Organizacja pracy osob dokonujacych przetaczania krwi.

2. Sktadniki krwi 1 produkty krwiopochodne: produkcja, warto$¢ biologiczna, transport,

przechowywanie.

Wskazania do przetaczania sktadnikow krwi produktow krwiopochodnych.

4. Zasady przetaczania sktadnikéw krwi i produktow krwiopochodnych.

5. Podstawy immunologii transfuzjologicznej:

a) wazne uktady antygenowe krwinek czerwonych, biatych, ptytek krwi,

b) immunizacja potransfuzyjna;

elementarne zasady przestrzegania zgodnos$ci

antygenowej 1 serologicznej migdzy biorcg a dawca krwi,

¢) zasady pobierania probek krwi do badan serologicznych.

6. Czynniki chorobotworcze przenoszone drogg krwi.
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7. Cykl wytwarzania skladnikéw krwi. Podstawowe badania immunohematologiczne

wykonywane przed przetoczeniem krwi. Powiklania poprzetoczeniowe.
V. Wskazowki metodyczne:

1. Zajecia prowadzone sg w formie wyktadow, zaje¢ w warunkach klinicznych oraz ¢wiczen
praktycznych z uzyciem nowoczesnych srodkéw symulacji medycznej i pola walki.

2. Kurs trwa 29 godzin zegarowych, w tym 11 godzin zaj¢¢ teoretycznych, 12 godzin zajec
praktycznych i 6 godzin przeznaczonych na egzamin.

3. Zajecia w warunkach klinicznych powinny odbywaé si¢ w oddzialach szpitalnych
realizujacych $wiadczenia zdrowotne objete programem kursu.

4. Cwiczenia praktyczne odbywaja si¢ w warunkach najbardziej zblizonych do realnych
warunkow taktycznych (polowe przetaczanie krwi, ,,Walking Blood Bank™), w dzien oraz
w nocy, z uwzglednieniem specyfiki zadan wykonywanych przez kursantow. Zaleca si¢
dobieranie do grupy kursantdw zgodnie ze specyfika realizowanych zadan i rodzajem
wojsk (np. oddzielnie Wojska Specjalne, Sily Powietrzne, Marynarka Wojenna).
Uczestnicy ¢wiczg w indywidualnym wyposazeniu (w szczegélnosci: helm, kamizelka
taktyczna/balistyczna, okulary ochronne, etatowe wyposazenie i sprzgt medyczny).

5. Uczestnik kursu powinien prawidlowo wykona¢ kazda z czynno$ci praktycznych
okreslonych w wykazie umiej¢tnosci wynikowych.

6. Na jednego instruktora przypada nie wigcej niz szeSciu uczestnikow kursu (zajgcia
praktyczne).

VI. Standardy dotyczace kadry i bazy dydaktycznej:

1. Standardy dotyczace kadry dydaktycznej:
Podmiot szkolacy zapewnia:
1) kadre dydaktyczna posiadajaca merytoryczna wiedz¢ i umiejetnosci praktyczne

w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem kursu stanowigce gwarancje

wysokiego poziomu nauczania:

a) lekarzy posiadajacych specjalizacje lub ukonczony co najmniej drugi rok
szkolenia specjalizacyjnego oraz ukonczone szkolenie w zakresie przetaczania
krwi i jej sktadnikow (dla calego zakresu szkolenia),

b) pielegniarki posiadajace tytul magistra oraz tytul specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa oraz ukonczone szkolenie w zakresie przetaczania krwi i jej
sktadnikow (dla catego zakresu szkolenia),

c) ratownikow medycznych posiadajacych tytut licencjata na kierunku (specjalnosci)
ratownictwo medyczne/ratownik medyczny i co najmniej 2-letnie doswiadczenie
w wykonywaniu medycznych czynno$ci ratunkowych (w zakresie organizacji

¢wiczen praktycznych odbywajacych si¢ w warunkach najbardziej zblizonych do
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realnych warunkéw taktycznych, z uwzglednieniem specyfiki zadan
wykonywanych przez kursantow);

2) kierownika kursu koordynujacego realizacje¢ programu kursu, ktory odpowiada
za organizacj¢ 1 sposOb  przeprowadzenia  wojskowo-medycznego  kursu
kwalifikacyjnego.

2. Standardy dotyczace bazy dydaktycznej:

Podmiot szkolacy zapewnia bazg dydaktyczna dostosowana do liczby oséb bioracych

udziat w kursie, w szczegdlnosci:

1) sale wyktadowe;

2) sale ¢wiczen ze sprzetem i materiatami szkoleniowymi i medycznymi, ktore sa

wymagane do realizacji programu kursu;

3) sale symulacji wysokiej wiernosci;

4) dostep do podmiotdow realizujacych swiadczenia okreslone w programie kursu.

VII. OKkres waznoS$ci zasSwiadczenia:

3 lata od daty wydania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.
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Zalacznik nr 5

RAMOWY PROGRAM WOJSKOWO-MEDYCZNEGO KURSU KWALIFIKACYJNEGO
W ZAKRESIE FARMAKOTERAPII

I. Zalozenia organizacyjno-programowe:
Cel gléwny ksztalcenia:
Celem ksztalcenia jest przygotowanie ratownikow medycznych wykonujacych zadania
zabezpieczenia medycznego dzialan jednostek podlegtych Ministrowi Obrony Narodowe;j
do samodzielnego udzielania $wiadczen zdrowotnych, w przypadku wystgpienia
zagrazajacych zyciu standw naglych, oraz podawania produktéw leczniczych, do ktérych
upowazniony jest ratownik medyczny wykonujacy zadania zawodowe w podmiotach
leczniczych bedacych jednostkami budzetowymi i jednostkami wojskowymi, dla ktérych
podmiotem tworzacym jest Minister Obrony Narodowej, oraz w jednostkach podlegtych
Ministrowi Obrony Narodowej niebedacych podmiotami leczniczymi, w warunkach sytuacji
kryzysowych i przy zabezpieczeniu medycznym dziatan tych jednostek.
Szczegotowy cel ksztalcenia:
Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie wiasciwosci i sposoboéw podawania produktow
leczniczych wymienionych w tabeli nr 1:
L Nazwa powszechnie stosowana Postac
p- (nazwa w jezyku polskim)
1 | Acidum tranexamicum roztwor do wstrzyknigc
(Kwas traneksamowy)
2 | Acetazolamidum tabletki
(Acatazolamid)
3 | Amoxicillinum + Acidumclavulanicum roztwor do wstrzykniec
(Amoksycylina)
4 | Ciprofloxacinum roztwoér do wstrzyknieé
(Ciprofloksacyna)
5 | Clindamycinum roztwor do wstrzyknieé
(Klindamycyna)
6 | Cefotetan roztwér do wstrzyknieé
(Cefotetan)
7 | Cloxacillinum roztwor do wstrzykniec
(Kloksacylina)
8 | Etomidate roztwor do wstrzykniec
(Etomidat)
9 | Ertapenem roztwoér do wstrzyknieé
(Ertapenem)
10 | Fentanylum aerozol, doustna — lizak
(Fentanyl)
11 | Ketaminum roztwoér do wstrzyknieé
(Ketamina)
12 | Mannitolum roztwor do wlewu dozylnego
(Mannitol — 5%, 10%, 20%)
13 | Moxifoxacin tabletki
(Moksyfloksacyna)
14 | Neostigmine methilsulphate roztwor do wstrzykniec
(Neostygmina)
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15 | Propofol roztwor do wstrzyknig¢
(Propofol)

16 | Vecuronium bromide roztwor do wstrzyknieé
(Wekuronium)

17 | Suxamethonii chloridum (chlorsuccilin) roztwor do wstrzyknig¢
(Sukcynocholina)

18 | Bacitracinum krople do oczu
(Bacytracyna)

19 | Proxymetacaine hydrochloride krople do oczu
(Proksymetakaina)

I1. Plan nauczania

Liczba godzin
Liczba godzin zajecé
Lp. Temat, zagadnienia szkolenia
teoretycznych
praktycznego

Budowa, sktad, wtasciwosci i sposob
1 | podania lekow wymienionych w tabeli -

nrl
14

Wskazania i przeciwwskazania do
2 | podawania kazdego z lekow -

wymienionych w tabeli nr 1

Procedury podania lekow

wymienionych w tabeli nr 1

4 | Egzamin 1 —
Liczba godzin zegarowych ogélem 22 godziny
III. Wykaz umiejetnosci wynikowych - ogélne i szczegolowe efekty
ksztalcenia:
Zna:

— budowe i wlasciwos$ci chemiczne lekéw wymienionych w tabeli nr 1,
— wskazania i przeciwwskazania do podawania kazdego z lekow wymienionych w tabeli nr 1,
—  sposob podania kazdego leku.
Potrafi:
— przygotowac i podac leki wymienione w tabeli nr 1.
IV. TreSci nauczania:
1. Budowa, sktad, wtasciwosci i sposob podania lekow wymienionych w tabeli nr 1.
2. Wskazania i przeciwwskazania do podawania kazdego z lekéw wymienionych
w tabeli nr 1.
3. Procedury podania lekow wymienionych w tabeli nr 1.
V. Wskazéwki metodyczne:

1. Zajecia prowadzone sg w formie wyktadow i zaje¢ praktycznych.
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2. Kurs trwa 22 godziny zegarowe, w tym 14 godzin zaj¢¢ teoretycznych, 7 godzin zajeé
praktycznych i 1 godzing przeznaczong na egzamin.

3. Uczestnik kursu powinien prawidtowo wykona¢ kazda z czynnosci praktycznych
okreslonych w wykazie umiejetnosci wynikowych.

4. Zaleca sig, aby na jednego instruktora przypadato nie wigcej niz sze$ciu uczestnikow
kursu (zajecia praktyczne).

VI. Standardy dotyczace kadry i bazy dydaktycznej:
1. Standardy dotyczace kadry dydaktyczne;j:
Podmiot szkolacy zapewnia:
1) kadr¢ dydaktyczng posiadajagca merytoryczng wiedz¢ 1 umiejg¢tnos$ci praktyczne

w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem kursu stanowigce gwarancje

wysokiego poziomu nauczania:

a) lekarzy posiadajacych specjalizacj¢ lub ukonczony co najmniej drugi rok szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i1 intensywnej terapii lub medycyny
ratunkowe;j (dla catego zakresu szkolenia),

b) farmaceutow posiadajacych tytul magistra i co najmniej 2-letnie do$§wiadczenie
zawodowe (dla zakresu szkolenia dotyczacego budowy sktadu i wlasciwosci lekow),

c) pielegniarki posiadajace tytul magistra oraz tytut specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki lub ratunkowego (dla catego
zakresu szkolenia),

d) ratownikow medycznych posiadajacych tytul licencjata na kierunku (specjalnosci)
ratownictwo medyczne/ratownik medyczny i co najmniej 2-letnie do$wiadczenie
w wykonywaniu medycznych czynno$ci ratunkowych (w zakresie organizacji ¢wiczen
praktycznych odbywajacych si¢ w warunkach najbardziej zblizonych do realnych
warunkow taktycznych, z uwzglednieniem specyfiki zadanh wykonywanych przez
kursantow);

2) kierownika kursu koordynujacego realizacj¢ programu kursu, ktéry odpowiada
za organizacje i sposob przeprowadzenia wojskowo-medycznego kursu kwalifikacyjnego.
2. Standardy dotyczace bazy dydaktycznej:
Podmiot szkolacy zapewnia baze dydaktyczna dostosowana do liczby osob bioracych udziat
w kursie, w szczegolnosci:
1) sale wykladowe;
2) sale ¢wiczen ze sprzetem i materiatami szkoleniowymi i medycznymi, ktore s3 wymagane do
realizacji programu kursu.
VII. OKkres waznoS$ci zaSwiadczenia:

3 lata od daty wydania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.
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I1.

Zalacznik nr 6

RAMOWY PROGRAM WOJSKOWO-MEDYCZNEGO KURSU KWALIFIKACYJNEGO

W ZAKRESIE POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ

Zalozenia organizacyjno-programowe:

Cel glowny ksztalcenia:

Celem ksztalcenia jest przygotowanie ratownikéw medycznych wykonujacych zadania

zabezpieczenia medycznego dziatan jednostek podlegtych Ministrowi Obrony Narodowe;j

do udzielania wsparcia psychologicznego w przypadku wystapienia symptomow zaburzen

zachowania lub zaburzen psychicznych ze szczeg6lnym uwzglednieniem symptoméw reakcji

na cigzki stres (zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem), prezentowanych przez pacjenta

lub cztonkow zespotu ratownictwa medycznego.

Szczegolowe cele ksztalcenia:
Nabycie wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie:

1) wystgpienia symptoméw  zaburzen

ze szczegOlnym uwzglednieniem symptomow reakcji na cigzki stres;

zachowania lub

zaburzen  psychicznych

2) wsparcia psychologicznego pacjenta podczas procesu diagnostyczno-leczniczego;

3) wsparcia psychologicznego cztonkdéw zespotu ratownictwa medycznego.

Plan nauczania

Lp.

Temat, zagadnienia

Liczba godzin
zajeé

teoretycznych

Liczba godzin
szkolenia

praktycznego

Ocena symptomow zaburzen zachowania lub
zaburzen psychicznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem symptomow reakcji na
cigzki stres (zaburzenia nerwicowe zwigzane
ze stresem). Kryteria diagnostyczne dla ostrej
reakcji na stres (ang. Acute Stress Disorder —
ASD) i zespotu stresu pourazowego (ang.

Posttraumatic Stress Disorder — PTSD)

Cele i zasady interwencji we wezesnym
okresie po traumie jednostkowej

i masowej

Zasady postgpowania z pacjentem
z zaburzeniami psychicznymi i wsparcia
psychologicznego pacjenta podczas procesu

diagnostyczno-leczniczego
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Ocena symptoméw zaburzen zachowania lub
zaburzen psychicznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem ekspozycji na stres ostry lub
4 | chroniczny zaistnialy w zwigzku 2
z udzielaniem $§wiadczen zdrowotnych.
Wsparcie psychologiczne cztonkow

zespolow ratownictwa medycznego

Proces debriefingu. Struktura i przebieg sesji
debriefingowe;j. Interwencje wspierajace po
zdarzeniach traumatycznych. Alternatywne
metody redukcji napigcia po zdarzeniu
traumatycznym z uwzglednieniem

najnowszej wiedzy i wytycznych

6 | Egzamin 1 6
Liczba godzin zegarowych ogélem 27 godzin
III. Wykaz umiejetnosci wynikowych - ogélne i szczegolowe efekty
ksztalcenia:
Zna:

symptomy zaburzen zachowania lub zaburzen psychicznych ze szczegolnym

uwzglednieniem symptomow reakcji na cigzki stres i kryteria diagnostyczne dla ASD

i PTSD,

— zasady postgpowania z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi ze szczegdlnym
uwzglednieniem symptomow reakcji na cigzki stres,

— zasady wsparcia psychologicznego pacjenta podczas procesu diagnostyczno-leczniczego,
a takze wsparcia psychologicznego cztonkow zespotdéw ratownictwa medycznego,

— proces debriefingu, strukture i przebieg sesji debriefingowe;.

Potrafi:

— rozpozna¢ zaburzenia psychiczne u pacjenta, ze szczegdlnym uwzglednieniem
symptoméw reakcji na ciezki stres,

— zastosowa¢ zasady wsparcia psychologicznego pacjenta podczas procesu diagnostyczno-

-leczniczego, a takze wsparcia psychologicznego cztonkéw zespoldw ratownictwa

medycznego,

— przeprowadzi¢ sesj¢ debriefingowa z cztonkami zespolow ratownictwa medycznego.
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IV. TreS$ci nauczania:

1. Ocena symptomoéw zaburzen zachowania lub zaburzen psychicznych ze szczeg6lnym
uwzglednieniem symptomow reakcji na ci¢zki stres (zaburzenia nerwicowe zwigzane
ze stresem).

2. Zasady postgpowania z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi ze szczegdlnym
uwzglednieniem symptomow reakcji na cigzki stres.

3. Zasady wsparcia psychologicznego pacjenta podczas procesu diagnostyczno-
-leczniczego.

4. Zasady wsparcia psychologicznego cztonkoéw zespolow ratownictwa medycznego.

V. Wskazowki metodyczne:

1. Zajgcia prowadzone sg w formie wyktadow, zaje¢ w warunkach symulowanych.

2. Kurs trwa 27 godzin zegarowych, w tym 14 godzin zaje¢ teoretycznych, 6 godzin
zaje¢ praktycznych i 7 godzin przeznaczonych na egzamin.

3. Na jednego instruktora przypada nie wigcej niz szesciu uczestnikéw kursu (zajecia
praktyczne).

4. Zaleca si¢, aby egzamin praktyczny kursu odbywal si¢ w oparciu o symulowane
scenariusze.

5. Dodatkowo zaleca si¢ przeprowadzenie zaje¢ w warunkach klinicznych, w oddziatach
szpitalnych, klinikach, pracowniach specjalizujgcych si¢ w tematyce objete]
programem kursu.

VI. Standardy dotyczace kadry i bazy dydaktycznej:

1. Standardy dotyczace kadry dydaktyczne;j:

Podmiot szkolacy zapewnia:

1) kadr¢ dydaktyczna posiadajaca merytoryczna wiedz¢ i umiej¢tnosci praktyczne
w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem kursu stanowigce gwarancje
wysokiego poziomu nauczania:

a) lekarzy posiadajacych specjalizacje lub ukonczony co najmniej drugi rok
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie psychiatrii,

b)  psychologow posiadajacych tytut magistra i co najmniej 2-letnie do§wiadczenie
zawodowe,

c¢)  pielggniarki posiadajace tytul magistra oraz tytul specjalisty w dziedzinie
pielggniarstwa psychiatrycznego,

d)  ratownikdbw medycznych posiadajacych tytut licencjata na kierunku
(specjalnos$ci) ratownictwo medyczne/ratownik medyczny i co najmniej 2-letnie
doswiadczenie w wykonywaniu medycznych czynnosci ratunkowych

(w zakresie organizacji ¢wiczen praktycznych odbywajacych si¢ w warunkach
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najbardziej zblizonych do realnych warunkéw taktycznych, z uwzglednieniem
specyfiki zadah wykonywanych przez kursantow);

2) kierownika kursu koordynujacego realizacj¢ programu kursu, ktéry odpowiada za
organizacj¢ 1 sposOb  przeprowadzenia  wojskowo-medycznego  kursu
kwalifikacyjnego;

3) dodatkowo zaleca si¢ zapewnienie kadry dydaktycznej, posiadajacej doswiadczenie
w wykonywaniu zadan zabezpieczenia medycznego polskich kontyngentow
wojskowych (PKW) w misjach poza granicami panstwa oraz w sprawowaniu opieki

nad nimi.

2. Standardy dotyczace bazy dydaktyczne;j:

VII.

Podmiot szkolacy zapewnia baze dydaktyczng dostosowang do liczby osob bioracych

udziat w kursie, w szczegolnosci:

1) sale wyktadowe;

2) sale ¢wiczen ze sprzgtem i materiatami szkoleniowymi, ktdére sg wymagane do
realizacji programu kursu.

Okres waznoS$ci zaswiadczenia:

3 lata od daty wydania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.
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Zalacznik nr 7

RAMOWY PROGRAM WOJSKOWO-MEDYCZNEGO KURSU KWALIFIKACYJNEGO
W ZAKRESIE PODEJMOWANIA CZYNNOSCI W RAMACH OSEONY PRZECIWEPIDEMICZNE]J
I PRZECIWEPIZOOTYCZNEJ STANOW OSOBOWYCH WOJSK W ZAKRESIE MEDYCZNEJ OCHRONY
PRZED CZYNNIKAMI CHEMICZNYMI, BIOLOGICZNYMI, RADIOLOGICZNYMI, NUKLEARNYMI
(CHEMICAL, BIOLOGICAL, RADIOLOGICAL, NUCLEAR — CBRN)

I. Zalozenia organizacyjno-programowe:
Cel gléwny ksztalcenia:
Celem ksztalcenia jest przygotowanie ratownikéw medycznych wykonujacych zadania
zabezpieczenia medycznego dziatan jednostek podlegltych Ministrowi Obrony Narodowej do
samodzielnego podejmowania czynnosci w ramach ostony przeciwepidemicznej
1 przeciwepizootycznej oraz ochrony przed bronig masowego razenia.
Szczegolowe cele ksztalcenia:
Nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie:
1) czynnosci podejmowanych w ramach ostony przeciwepidemicznej;
2) czynnosci podejmowanych w ramach ostony przeciwepizootycznej;
3) czynnosci podejmowanych w ramach ochrony przed skutkami dziatania broni masowego
razenia.

II. Plan nauczania

Liczba
godzin
Liczba godzin | szkolenia

Lp. Tematy, zagadnienia zajeé praktycznego
teoretycznych | (éwiczenia

lub  zajecia

kliniczne)
Profilaktyka medyczna i przeciwepidemiczna w Sitach
: Zbrojnych RP 2
2 Etapy oceny ryzyka zagrozen zdrowotnych wojsk 2

Postgpowanie w razie podejrzenia/rozpoznania

choroby zakaznej

4 Zabiegi przeciwepidemiczne 4

Bron masowego razenia — bron chemiczna,
biologiczna, radiologiczna, nuklearna oraz choroby
zakazne o potencjalnie duzym wplywie na zdrowie

publiczne
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Praktyczne wykonanie wybranych zabiegow

6 przeciwepidemicznych (dezynfekcja, sterylizacja, - 7
sanityzacja)

7 Egzamin 1 5

Liczba godzin zegarowych ogélem 30 godzin
III. Wykaz umiejetnosSci wynikowych - ogdélne i szczegélowe efekty
ksztalcenia:
Zna:

— zasady oceny ryzyka zagrozen zdrowotnych wojsk,
— zasady postgpowania w razie podejrzenia/rozpoznania choroby zakaznej.
Potrafi:

— wykona¢ wybrane zabiegi przeciwepidemiczne (dezynfekcja, sterylizacja, sanityzacja).

IV. TreS$ci nauczania:

1. Profilaktyka medyczna i przeciwepidemiczna w Sitach Zbrojnych RP.

2. Etapy oceny ryzyka zagrozen zdrowotnych wojsk.

3. Postgpowanie w razie podejrzenia/rozpoznania choroby zakazne;.

4. Bron masowego razenia — bron biologiczna, bioterroryzm, choroby zakaZzne
o potencjalnie duzym wplywie na zdrowie publiczne.

5. Praktyczne wykonanie wybranych zabiegéw przeciwepidemicznych (dezynfekcja,
sterylizacja, sanityzacja).

V. Wskazéwki metodyczne:

1. Zajecia prowadzone sa w formie wykladow, zaje¢ klinicznych oraz ¢Ewiczen
praktycznych z uzyciem srodkow symulacji medycznej i pola walki.

2. Kurs trwa 30 godzin zegarowych, w tym 17 godzin zaj¢¢ teoretycznych, 7 godzin
zaje¢ praktycznych i 6 godzin przeznaczonych na egzamin.

3. Cwiczenia praktyczne odbywaja si¢ w warunkach najbardziej zblizonych do realnych
warunkoéw taktycznych, w dzien oraz w nocy, z uwzglednieniem specyfiki zadan
wykonywanych przez kursantow. Zaleca si¢ dobieranie do grupy kursantow zgodnie
ze specyfika realizowanych zadan i rodzajem wojsk (np. oddzielnie Wojska
Specjalne, Sily Powietrzne, Marynarka Wojenna). Uczestnicy ¢wiczg
w indywidualnym  wyposazeniu  (w  szczegdlnosci: hetm, kamizelka
taktyczna/balistyczna, okulary ochronne, etatowe wyposazenie i sprzgt medyczny).

4. Uczestnik kursu powinien prawidlowo wykona¢ kazda z czynno$ci praktycznych

okreslonych w wykazie umiejetnosci wynikowych.
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VI.
1.

2.

VII.

Standardy dotyczace kadry i bazy dydaktycznej:

Standardy dotyczace kadry dydaktycznej:

Podmiot szkolacy zapewnia:

1) kadre¢ dydaktyczna posiadajaca merytoryczng wiedze i1 umiejetnosci praktyczne
w dziedzinach zwigzanych z realizowanym programem kursu stanowigce gwarancje
wysokiego poziomu nauczania:

a) lekarzy posiadajacych specjalizacj¢ lub ukonczony co najmniej drugi rok szkolenia
specjalizacyjnego, w dziedzinie epidemiologii lub toksykologii lub medycyny
ratunkowe;j (dla catego zakresu szkolenia),

b) pielegniarki posiadajace tytul magistra oraz tytul specjalisty w dziedzinie
pielggniarstwa ratunkowego lub epidemiologicznego (dla catego zakresu szkolenia),

¢) ratownikow medycznych posiadajacych tytut licencjata na kierunku (specjalnosci)
ratownictwo medyczne/ratownik medyczny i co najmniej 2-letnie do$wiadczenie
w wykonywaniu medycznych czynnosci ratunkowych (w zakresie organizacji
¢wiczen praktycznych odbywajacych sie w warunkach najbardziej zblizonych do
realnych warunkow taktycznych z uwzglednieniem specyfiki zadan wykonywanych
przez kursantow),

d) specjalistow w dziedzinie zwalczania skutkow uzycia broni masowego razenia;

2) kierownika kursu koordynujacego realizacj¢ programu kursu, ktory odpowiada za
organizacj¢ isposob przeprowadzenia wojskowo-medycznego kursu kwalifikacyjnego
zgodnie z programem kursu;

3) dodatkowo zaleca si¢ zapewnienie kadry dydaktycznej posiadajacej doswiadczenie
w wykonywaniu zadan zabezpieczenia medycznego polskich kontyngentéw wojskowych

(PKW) w misjach poza granicami panstwa.

Standardy dotyczace bazy dydaktyczne;j:

Podmiot szkolgcy zapewnia baze dydaktyczng dostosowang do liczby osob biorgcych udziat

w kursie, a w szczegolnosci:

1) sale wykladowe;

2) sale ¢wiczen ze sprzg¢tem i materiatami szkoleniowymi i medycznymi, ktore sg wymagane
do realizacji programu kursu;

3) srodki symulacji wysokiej wiernosci;

4) dostep do pasa ¢wiczen taktycznych lub innego miejsca umozliwiajagcego przeprowadzenie

zaje¢ w symulowanych warunkach pola walki.

Okres waznoS$ci zaSwiadczenia:

3 lata od daty wydania zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.
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Zalacznik nr 8

WZOR

(piecze¢ podmiotu prowadzacego kurs) (miejscowosc, data)

ZASWIADCZENIE

(numer zaswiadczenia)

o ukonczeniu wojskowo-medycznego kursu kwalifikacyjnego w zakresie:

(dzien, miesigc, rok) (dzien, miesiac, rok)

uczestniczyla/uczestniczyt w wojskowo-medycznym kursie kwalifikacyjnym,

OTZANIZOWANYINI PIZEZ v vveuteneeneenaentensenseneenseneeneeneeneeneenseneensensaanesennenees
(nazwa i siedziba podmiotu prowadzacego kurs)

1 Ztozyta/ztozyt* egzamin przed komisjg egzaminacyjng z wynikiem pozytywnym.

Zaswiadczenie jest wazne 3 lata od daty wydania

(piecze¢¢ i podpis kierownika (podpisy cztonkow komisji egzaminacyjnej)
podmiotu prowadzacego kurs)

(podpisy cztonkéw komisji egzaminacyjnej)
* Niepotrzebne skreslié.
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ZAKRES CZYNNOSCI OBJETYCH KURSEM:

(pieczec 1 podpis kierownika (podpisy cztonkéw komisji egzaminacyjnej)
podmiotu prowadzacego kurs)

(podpisy cztonkéw komisji egzaminacyjnej)
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