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czający 14 dni z miejsca pobytu stałego (zamieszkania) lub 
miejsca pobytu czas'')wego trwającego ponad 2 miesiące. 

2~ Obowiązkowi określonemu w ust. 1 .podlegają rów
nież: 

1) żolńierze rezerwy pO,!V,óła'ni w (a!llach ćwiczeń wojsko
wych do pełnienIa funkcji dowódczych i i.nstruktorskich 
z.wiązanych z pr'owadzeniem wojsk·owego SLkolenia po
borowych lub szkolenia poborowych w oddziałach samo
obrony, 

2) osoby, którym nadano przydziały organizacyjno-mobili
zacyjne do służby w formacjach samoobrony, jeżeli wy
jazd z miejsca pobytu spowoduje nieobecność pa ćwi
czeniach samQobrony w ust~lonym' terminie. 
3. Zawiadomienia dokonuje się w sposób uSltalony przez 

dowódcę jednostki wojskowej lub komendanta oddziału (for
macji) samoobrony. 

Rozdział 4. 

Uzyskiwanie zezwoleó na wyjazd ł pobyt za granicil. 

§ 14. 1. Obowiązkowi uzyskania zezwolenia na wyjazd · 
i pobyt ' czasowy za granicą podlegają: . 
1) poborowi prze.znaczeni do' odbycia zasadniczej służby 

wojskowej, . 
2) żołnierze zwoln.ieni z zasadniczej służby wojsk~wej bez 

przeniesienia d·o rezerwy, z wyjątkiem żołnierzy uzna
nych za zdolnych do służby w formacjach samoobrony 
(ka tegoria .. D"). 

3) osoby przeznaczone do wojskowegoszk()lenia poboro
wych lub d,o szkolenia poborowych w odd'Z'iałach samo
obrony, ' odbywające to szkolenie, 

4} osoby pO.wołana do odbycia przeszkolenia wojskowego 
, w jednostkach' wojskowych w ramach wojskowego szka- ~ 

lenia studerutów, 
5) żołnierze rezerwy powołani do odbycia ćWiczeń wojsko

wych, 
6) żołnie,rze rezerwy powoła.nl do okresowej służby woJ

skowej. 
2. Obowiązek uzyska.nia. zezwolenia na wyjazd i p(}byt 

za granicą nia dotyczy osób wymienionych Vi ust. l, k'tóre: 
1) przekraczają granicę na podstawie przepustek wyda

nych w małym ruchu granicznym albo na podstawie 
przepustek turystycznych lub kart plywań morskich, 

2) wy je±dżają służbowo za granicę w związku z wykony
waniem obowiązków służbowych . w służbie ruchu żeglu
gi wodnej lub powietrznej albo komunikacji lądowej. 

§ 15. 1. Obowiązek uzyskania zezwolenia · na wyjazd · 
l pobyt Czasowy za granicą pówstaje: 

1) dla poborowych przeznaczonych ' do . odbyc'la iasadniczej 
służby wojskowej - z dniem przeznaczenia ich do tej 
służby, 

2) dla żołnie,rzy' zwolnionych z zasadniczej służby wojsko
wej bez przenie.sJenia do rezerwy - z dniem zwolnienia 
ze służby, 

3) dla osób prze~naczonych do wojskowego szkolenia po-
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borowych lub do szkolenia poborowych w oddzjałac~ 
samoobrony, odbywających to szkolenia - z dniem; 
przeznaczenia do tego szkolenia, . 

4) dla os6b. o . których mowa w § 14 ust. 1 Pk.t 4--6 ~ /' . 
Z dniem doręczenia im karty powołani-a do czynnej słliż-
by wojskowej. . ' , 

2. Okolićzności określone w ust. 1 pkt 1-3 stwierdzaj" 
odpowiednie wpisy w wojskowym dokumencie osobistym. 

§ 16. l ! Zezwolenie na wyjazd i' pobyt czasowy za gra- ' • . 
nicą wydaje osobom określonym w§ 14 ust. 1 pleJt 1-3 po-' 
wiat-owy (miejski, dzielnicowy) sztab wojskowy wlaściwy ze 
względu na ich mie jsce pobytu stałego (zamieszkania) lub 
pobytu czasoweg'o. trwającego ponad '2 miesiące, a os·obom . " 
określonym w § 14 ust. 1 pkt 4~ - pO'Wiatowy ·(mi,ejski. 
dzielnicowy) sztab wojskowy, który wydał im kartę powoła:' ~_ 
nia. " 
. . 2. Zezwolenie na wyjazd i pobyt czasowy za granic4 ': 
wydaje się zainteresowanej osobie na formularzu według od- " 
rębnie ustalonego wzoru. 

§ 17. l.W celu uzyskania zezwolenia na wyjazd l pobYł 
czasowy za granicą ós(}by określolle ' w § 14 USlt. 1 są obowią
zane przed wystąpleniem do właściweg'o organu administnl':' 
cji państwowej z ' podaniem o wydanie paszportu (wkładki 
pasZlportowej do d·owodu osobistego) zgłosić s,ię do właści. ' . .' 
weg,o powiatowego .(miejskiego, · dzielnicowego) sztabu woj- ',: 
skowego z wojskowym dokumentem os(}bistym i kartą po~ :>_ 
wołania, jeżeli została im wydana. . ' -

2. Przepis ust: 1 stosuje . się również do osób, które ' 
.w chwili powstania . obowiązku uzyskan'iazezwolenia na wy:. ' 
jazd i pobyt za granicą posiadafą już pasz.port (wkładkę ' :'; . 
paszportową ' do dowodu osobistego) . albo zrożyły podanie ' 
o jego wydanie. 

§ 18. Przepfsy § H-17 nię mają zastosowanja do osób, ' ~; 
które ubiegają się o zezwol~n·ie na wyjązd ' za granicę na' 
pobyt staly. Osobom tym właściwy powiatowy (miejski',:'; 
dzielnicowy) sztab wojskow.y wydaje zaświadczenie o' ich ł ': 

st(}sunku do 01>0wiązku służby wojskowej. 

R o z .d z i aIS. 

Przepisy końcowe. 

§ 19. Tracą moc: 
l) rozporządzenie Ministrów Spraw Wewnętrznych i Obro- " -

ny Narodowej z dnia 14 grudnia 1961 r~ w spra~ie 000-. i 

wiązku meldunkowego osób podlegających powszechne-
mu obowiązkowi wojskowemu (Dz. U. ' Nr 60, ' poz. 335), . 

2) rozporządzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia ~I 
18 czerwca 1964 r. w sprawie wydawania zezwoleń na ", 
wyjazd za granicę niektórym osobom podlegającYQl ·--: 
powszechnemu <?bowiązkowi wojskowemu (Dz. U. Nr 26. _ 
poz. 171). 

§ 20. Rozporządzenie wchodzi w życie z dniem ogłosze-
nia. (. 

Minister Obrony Narodowej' W. Jaruzelski 
Minister Spraw Wewnętrzntch: K. Swilala 
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ROZPORZĄDZENIE MINISTRA ZDROWIA I OPIEKI SPOŁE CZNEJ 

z d!lia 30 lipca 1969 .r. 

w sprawie ' bada6 lekarskich osób uprawiających w sposób zorganizowany ćwkzenia ruchowe. 

Na podstawie art. 17 ust; 1 ustawy z dnia 28 paźd.zierni
ka 1948 r. o zakładach ' społecznych służby zdrowia ' (Dz. U. 
z 1948 I. Nr 55, poz, ' 434, z 1950 I, Nr 36, poz. 327 i 334, 

~ 1951 f. Nr 1, Po.z. 2 i z 1955-r! Nr li, poz. 67) zarządza , s~ę.. ' l' 

co następuje..:.. 
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§. 1. Rmporządzellle reguluje zac;ady i tryb przeprowa
d;~an>ia ba<lań lekarskich -osÓb uprawiających w sposób z<>r
ganizowany - w ramachorganilacji sportowych. turystyC!z
nych 1 wychowania fizYcznego -sport, turystykę kwalifiko
waną i wychowanie fi zyczne. zwane dalej "ćwiczeniami ru
chowymi". . 

§ 2. 1. Badania lekars'kie zawodników upraw iających 

sport wyczynowy przeprowadzają lekarze: 
1) Centralnej P,rzychooclni Sportowo-Lekarskiej - w odnie

sieniu do osób zamieszkałych w m., st. Warszawie i na 
terenie województwa warszawskiego ,oraz cżłonków ka-
dry narodowej i o,limpijc;kiej, . 

2) wojewód ZJkich przychodni sportowo-lekarskich - w od
niesieniu d,o osób zamieszkałych na terenie danego wo
jewództwa, 

3) poradni s porto~o-Iekarskich uraz' lekarze upoważnie,ni 
iprzez Centralną Przychodn i ę Spo,rtowo-Lekarską lub wo.;. 

" jewód tkie przychodnie- s portowo-lekarskie - . w zakre
sie ustalonym przez te :przychodn,ie. 

, 2. Badania lekarskie innych niż okreśio'ne w ust. 1 ,osób 
uprawrających ćwiCzenia ruchowe przeprowadzają lekarze: , 

· u poradni sportowo-Iekars'kich podległych -Mińistrowi 
Obrony Narooowej - w ,odnies,ienlu do osób zrzeszo
nych Vi qrganjzacjach do,towanych przez : Ministerstwo ' 
Obrony Narodowej, . 

\ ~ 2} zakładów służbyzd.rowia podległych Ministrom: Spraw 
Wewnętrznych oraz Komunikacji - w odnies ieniu do . 

: ,osób zrzeszonych w organizacjach dotowanych przez 
Minis~erstwaSpraw Wewnętrznych oraz. Komun,ikacji. 

:3) ,właŚCiwych w tym zakresie . pora,dni wchodzących 

w skład wojewódzkich przychodni higieny .szkolnej oraz 
upoważnieni przez te poradnie lekarze · sprawujący opie

. ,kę hi,gieniczno-Iekarską - w odniesieniu douczn-iów, 
4) przychod,oi dla studentów - w odniesieniu d-o studen

, tów właściwych sz,kół wyższych, 

'5) przychoqni sportowo-lekarskich wyższych szkół wycho
wania fizycznego- w ,odnies ieniu do studentów tych 
szkół, 

,, 6) ptzychod,ni przyzakładowych (międzyzakł~dowych) -
w odniesIeniu do osób objętych opieką danej przychod
'ni, 

7) ośrodków z·drowia - w odniesieniu do osób zamieszka
łych na terenie gromad, 

8l' poradni sportowo-lekarskich, wchodzących w skład 
przychodni 'obwodowych dla ogółu ludnośc,i - w odnie
.sieniu do pozostałych osób. 

. . § 3, . Nadzór s.pecjalistyczny nad przeprowadzaniem ba
dań lek:arskich osób uprą.wiającychćwiozenia ruchowe przez 
iplacówki wymienione w§ 2 ust. 1 pkt 2 13 oraz w ust. 2 
sprawuje Centralna Przyćhodni,a Spwtowo-Lekarska, 

;. § 4; 1. Ustala się następujące rodzaje ba.dań lek8rśkich 
mających na ceJu stwierdzanie zdolnośoi do uprawiania ćwi
czeń ruchowych: 

1) badania wstępne (kwaliIikacy jnę), 
2) badania okres'owe, 
3) badania okolic'lnośdowe~ 

2. Badania, o których mow,a w ust. 1, obejmują: 
1) ogólne badania lekarskie, 
2) badania specjalistyczne oraz diagnostyczne w zakresie 

lllezbędnym do wydania. orzeczenia. '0 zoolności do Wy-
. konywania określonej formy ćwiczeń ruchowych. . . , 
3~ SzczegółoWy zakres badań lekarskich dla poszczegól

nych ćwiczeń fuChowych ustala Centralna Przychodnia Spor
towo-Lekarska. 

§ 5. Badaniom wstępnym podlegają osoby, które zamie
rzają uprawiać określoną form~ ĆWlczeń ruchowych. 

---

§ ~'.1. B?d,:,-ni-o~ okresowym podlegają wszystkie. osoby 
upraWIające CWlczema ruchowe. . . ~ 

2. Terminy badań· okresowych ustala się: 
1) w okresach nie dłuższych niż 3 miesiące - dla osób 

uprawiających bok's, za pasy, judp, pOdnoszenie ' cięża
rów, płetwonurkowanie oraz dla osób, które nie ukoń
czyły lat 16, a uprawiają sport WyC'lyOOWy. 

2) w okresach nie dłuższych niż fi miesięcy - dla osób 
uprawiających lekką atletykę, piłkę nożną, piłkę ręczną, 

. piłkę siatkową, koszykówkę, ko'larstwo, żeglarstwo, 
;sport motorowy, rugby, szybownictwo, wiośla rstwo, ka
dakarstwo, saneczkarstwo, pięciobó jnowoczesuYi dwu
bój zimowy, hokej na lrawie, hokej na lodzie, pływaniel 
jeżdziectwo, łyżwiarstwo szybkie, łyżwiars t wo figurowe, 
ilk.robatykę, gimnastykę, narciarstwo, tenis, s zermierkę, 

. tenis stołowy, taternictwo, sporty motorowod,ne, 
3) w ' okresach nie dłuższych niż 12 miesięcy - dla' osób 

'Uprawiających ćwiczenia ruchowe nie wymienione 
w pkt 112. 
3. Osoby uprawiające ćwiczenia ruchowe, które przekro

czyły 40 rok życia, podlegają badaniom w okresach nie 
dłużs.zych niż 6 miesięcy; · nie ' dotyciy ·· 10 osób uprawiają~ 
cyeh ćwiczenia -ruchowe w ogniskach Towarzystwa Krzewie-

. niaKultury Fizycznej. . 

§\ 7. Badaniom okoliczn.ościowympodlegają osoby upra
wiające sport wyczynowy. które: 

1) z powodu choroby t.r.wającejdłużej niż 9 dni nie były 
'ld·alne do ćwkzeń ruchowych. . 

2) przebywały w żakładzie ópieki zdr6wotnej ' . zamkniętej 

na leczeniu lub obserwacji, 
3) uprawiają boks, jeżeli ,przegrały kolejno cztery walki 

rub uległy nokautowi. . 

§ 8. Zglasząjący ~ię na badanie leka rskie obowiązany 
jest okaza:;' dowód tożsamości lub inny dokument z fotogra
fią. a ponadto książeczkę sportowo-lekarską. zawodnika lub 
skierowanie inst ytucji albo organizacji; w ramach której 
uprawia lub zamierza wprawiać ćwiczeI)ia ruchowe .. 

§ 9. Po przeprowadzeniu potrzebnych badań właściwy 
lekarz (§ 2): 

1) wydaje zaświadczen,ie lekarskie według usta lone.go W 'Z0-

ru lub. 
2) wpisuje . orzeczenie lekarskie do książec-zki sportowo-le

karskiej zawodnika. 

§ 10. 1. Jeżeli w WYJliku badania lekars'kIego z'ostanie 
ustalo,na niezdolność do uprawiania wybranej dyscypliny 
sportu, w orzeczeniu lekar's'k:im należy wskazać ewen·tualnie 
anną formę ćwiczeń 'ruchowych, którą badany nioże upra

. wiać. 

2. Orzeczenie może z'awierać również wskazania lekar
,skie, których przestrzeganie jest warul'lkiem dopuszczen,ia 
do określonych ćwiczeń ruchowych. ' 

3. Orzeczenie wydaje się osobie badanej w dniu bad.a
nia. W razie koniecwości przeprowadzenia badań dodatko
wych (§ 4 ust. 2 pkt 2) orzeczenie powinno być wydane nie 
:później Jliż w ciągu 2 dni po zaloończeniu badań dodatko-
wych. . 

§41. Os'oba, która ze względu na stan zdrowia . zosŁała 
. mnana za czasowo niezdolną do wykonywania ćwiczeń ru

chowych. może wystąpić z wnioskiem () ponowne przepro
wadzenie badania ,nie . wcześniej niż po upływie 14 dni od 
dnia wydania orzeczenia. 

§ )2 . . 1. Osobom,. uprawiającym sport wyczynowy przy
sługuje ,odwolanie·· oą orzeczenia lekarskIego . stwierdZające
go niezdolność do Ćwiczeń ruchowy.ch. . 
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2. Odwołanie od orzeczenia wydanego -przez lekarzy ' 
określonych w § 2 ust. 1 pkt 3 i ust, 2 składa się· dp wo je-
wódzkiej przychodni spo.rtowo-le,karsk'iej. . 

3. Odwołanie od orzeczenia lekarza wojewódz:kiej przy
chodni sportowo-'lekarskiej składa się do Centralnej Przy
chodni Sportowo~Le,karskiej. 

§ 13. Przychodnie lub poradnie sportowo~lekarski·e za- . 
kła dają i prowadzą dla każdego badanego indywidualną kar
tę badań z pełną dokumentacją lekarską d.otyczącą badań. 

§ 14. Przepisy () badan-iach wstępnych i okresowych 
,oraz o orzeczeniach wydanych na podstawie tych badań do
tyc'zą .również sędziów i kierowników walk wykonujących 
swoje funkcje społecznie. 

§ 15. Rozporządzenie wchodzi wżycie z dnj(~m ogłosze
nia. 

Minister Zdrowia Opieki Społecznej: Jo Kostrzewski 
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OSWIADCZENI'E RZĄDOWE 

i dnia 11 lipca 1969 r. 

w sprawie uczestnictwa szeregu państw w Konwencji wiedeńskiej o stosunkach dyplomaty;cznych, sporządzonej 
w Wiedniu dnia 18 kwietnia 1961 ro 

Podaje się mmejszym d·o wiadomośoi, że zgodnie z ar
tykułem 49 d 50 Konwencji Wiedeńskiej' .o st,osunkach dy
plooma.tycz:nych, s.por.ządz·onej w W,iedniu dnia 18 kw.ieln'ia 
1961 r. (Dz. U. :z 1965 r. Nr 37, poz. 232), zos·tałyzł·ożone Se
kretar.z·owi Generalnemu Org.a·n.izacJi Narodów Zjedn,ocz'o
Illych dokumenty ratyfikacyjne lub dokumenty ,pr.zystąpien,ja 
.do powyższej konwencji przez nasitępujące państwa: 
Burund'i o • o • I o dnia 1 maja 1968 r., 
Belgia • • • I' ł J ) dniia 2 maja 1968 f .. 

Dania ! • • I' dnia 2 pażdziernika 1968 r;, 
Rumun'ia o ' . ' o ; lo o dnia 15 listo.pada 1968 ro 
z następującym oświadczeniem: "Rada Państwa Socjalistycz
Illej Republik.i Rumun:H~ uwa·ża, że . postanowieiIJ.lia . artykułów 
48 .i50 Konwencji wiedeńskiej o stosunkach dygl-omatycz
Illych, sporządzonej w Wiedniu dnia 18 kwie'tnia 1961 r., są 
s·przec.zne z zasadą, że wszystkie państwa mają prawo stania 
się stI"onami wielóstr'onnych umów regulujących sprawy do
!tyczące ;interesów wszystkokh państw", 

Peru • • •• ~ • ! 4 ' ' . ! dn.ia 18 grudn.ia. 1968 r .. 

Botswa.na o. • i W i o dnia 11 kwietn:ia 1969 ro 
z następującym ' zastrzeże'ndem: "Artykuł 37 K,onwencji bę
dzie stosowany ,tylko na .zasadz ie --wzajemn·ośd", 

Swaziland o o • o o I o . dn'ia 25 Kwietnia 1969- r. 

Jednocześnie poąaje się do wiadomoścd, że RządBarQą~ 
dosu notą z dnia 6 maja 1968 r~ .powi,ad·omil Sekretarza Ge~.' -
neralneg·o Organizacji Narodów Zjednoczonych, ,iż u>yażas'ię' 
za związany pos-tanowieniami ,powyższej konwencji, łcJtóra. 
została rOZCiiągnięta na ,teryt·orium Barbadosu przed uzyska
niem niepodleglośd, 

Zgodnie z artykułem 51 ustęp 2 konwencJa weszła w 
życie dla Burundidruia 31 maja 1968. r., dla Belgii dni" 
1 czerwca 1968 r., dla DanJj.j dnia 1 listopada 1968 ,r., dla Ru';; 
munH dnia 15 grudnia 1968 r., dla Peru dIlJia 11styc.znia 
1969 r., dla Botswany dnia 11 maja 1969 r" dla Swaziland-u ' . 
dn,la 25 maja 1969 r. 

Minister Spraw Zagranicznych: So Jędrychowski 
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OSWIADCZENIE RZĄDOWE 

z <fnia 14 lipca 1969 r! 

w sprawie ratyfikacji przez szereg państw Konwencji (nr 29) dotyczącej pracy przymusowej lub obowiązkowej, 
przyjętej w Genewie dnia 28 czerWca · 1930 ro 

P·odaje się mnIejszym do wiadomości, że zgodnie z a·r
tykułem 27 Konwencji (nr 29) Międzynarodowej OrganizacjI 
Pracy dotyc.żącej stos'owania pracy przymusowej lub ob o
wiązkowej, przyjętej w Genewie dnlia 28 czerwca 1930 r. 
(Dz. U. z 1959 r. Nr 20, pO.z. 122),' Dyrekt.or Generalny Mię
ą·zy.naI"odowego Biura Pracy za-rejestrował pod niżej poda
nymi da:tami ratyfikacje powyższej konwencji przez nastę~ 
pujące państwa: . 

f9ą9 -T .. 

Jednocześnie podaje się, że Kambodża stając się dnia 
24 lutego 1969 r. członkiem MiędzynarodQwej Orgahi:zacji 
Pracy uznała się za Z\v-iązaną nadal postan·owiell'iamipowyż. 
szej konwencji, których stosowanie było rozciągn,jęte na jej 
-terytorium przez Francję. Konwencja ta pozostaje ' więc Vi 
mocy dla- teg.o państwa bez zmia.n .od dni-a24 lutego 1969 r. 

Ponadto podaje się, ż·e Jemen Połudn.i-owy stając się 
dnia ' 14 kwietnia 1969 r. członkiem Międzynarodowej Orga-Kambodia • • • , ~ 'i dn.ia 24 lutego 

Syjam o • i i .i • ~ a ! dn.ia 26 lutego 969 lIlizacji Pracy uznał się za związany nad-al postanowieniami 
1 ', ' r., • . , IPowyższej konwencji -odnośnie d·o części jego teryt-orium.. 
i969 r., Ito znaczy Ade.nu, na które to teryt-orium Wielka Bryta'nia l(:oltpnQi-a .. . o • , . i • i. • dnia 4 marca 

Jemen p.oludni,oWy 'w ' stosun-
ku do. Adenu o o o ~ o • dn'i-a 14 kwietnia . 1969 ro 

_ Zgodnie z 'artykulelJl 28 . wymienionej konwencjiiwej
~Z'ie . .ona Vi żydę ,w stosunku d,o Syjamu drui·a 26 luteg-o 
1970 ro :i w stosunku do KoiumbH driiii 4 marca 1Mo r; 

rozciągnęłastosowart1ie postanowień tej konwencji uprzęd

nio. Konwencja ta poz·ostaje więc w m-ocy w stosunku do 
Adenu .od dnia 14 kwietnia -1969 r. 

Minister Spraw Zagranic.znych: S! .{ędly'chowskl 


