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ROZPORZÑDZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI SPO¸ECZNEJ

z dnia 17 paêdziernika 2001 r.

w sprawie rodzinnych domów pomocy.

Na podstawie art. 18 ust. 6 ustawy z dnia 29 listo-
pada 1990 r. o pomocy spo∏ecznej (Dz. U. z 1998 r.
Nr 64, poz. 414, Nr 106, poz. 668, Nr 117, poz. 756
i Nr 162, poz. 1118 i 1126, z 1999 r. Nr 20, poz. 170,
Nr 79, poz. 885 i Nr 90, poz. 1001, z 2000 r. Nr 12,
poz. 136 i Nr 19, poz. 238 oraz z 2001 r. Nr 72, poz. 748,
Nr 88, poz. 961, Nr 89, poz. 973 i Nr 111, poz. 1194) za-
rzàdza si´, co nast´puje:

§ 1. Rozporzàdzenie okreÊla:

1) standardy, rodzaj i zakres us∏ug opiekuƒczych
i bytowych Êwiadczonych przez rodzinny dom po-
mocy,

2) zasady kierowania do rodzinnego domu pomocy
i odp∏atnoÊci oraz nadzór nad rodzinnym domem
pomocy.



§ 2. 1. Rodzaj i zakres us∏ug opiekuƒczych i byto-
wych Êwiadczonych przez rodzinny dom pomocy okre-
Êla porozumienie, o którym mowa w art. 47 ust. 2 usta-
wy z dnia 29 listopada 1990 r. o pomocy spo∏ecznej,
zwanej dalej „ustawà”, zawarte mi´dzy gminà a zg∏a-
szajàcà gotowoÊç Êwiadczenia tych us∏ug osobà lub
przedstawicielem rodziny, które powinno dotyczyç
w szczególnoÊci:

1) obowiàzków osoby lub rodziny, polegajàcych na
Êwiadczeniu us∏ug opiekuƒczych i bytowych, zgod-
nie ze standardami okreÊlonymi w § 4 i 5, oraz na
poddaniu si´ kontroli oÊrodka pomocy spo∏ecznej,

2) obowiàzku gminy pokrywania miesi´cznych wy-
datków ponoszonych na osob´ za us∏ugi opiekuƒ-
cze i bytowe Êwiadczone w rodzinnym domu po-
mocy, w wysokoÊci uzgodnionej z osobà lub rodzi-
nà Êwiadczàcà te us∏ugi,

3) sposobu rozliczania wydatków, o których mowa
w pkt 2, i przekazywania Êrodków pieni´˝nych.

2. Do porozumienia, o którym mowa w ust. 1, nale-
˝y do∏àczyç:

1) informacj´ o tytule prawa do lokalu mieszkalnego
lub domu jednorodzinnego osób lub rodzin zg∏a-
szajàcych gotowoÊç Êwiadczenia us∏ug, o których
mowa w ust. 1,

2) opini´ dwóch podmiotów, o których mowa
w art. 12a ustawy, których siedziba, a w przypadku
osób fizycznych, miejsce zamieszkania, znajdujà
si´ na terenie gminy, stwierdzajàcà, ˝e osoba lub
rodzina ubiegajàca si´ o Êwiadczenie us∏ug opie-
kuƒczych i bytowych daje r´kojmi´ nale˝ytego wy-
konywania tych us∏ug.

3. Kierownik oÊrodka pomocy spo∏ecznej, w∏aÊci-
wego ze wzgl´du na po∏o˝enie rodzinnego domu po-
mocy, przed zawarciem porozumienia, ustala, czy oso-
ba lub rodzina zg∏aszajàca gotowoÊç do Êwiadczenia
us∏ug opiekuƒczych i bytowych zapewni warunki,
o których mowa w § 4 i 5.

§ 3. Osobom wymagajàcym z powodu wieku
wsparcia rodzinny dom pomocy Êwiadczy przez ca∏à
dob´:

1) us∏ugi opiekuƒcze zapewniajàce:
a) udzielanie pomocy w podstawowych czynno-

Êciach ˝yciowych,
b) piel´gnacj´, w tym piel´gnacj´ w czasie choro-

by,
c) opiek´ higienicznà,
d) niezb´dnà pomoc w za∏atwianiu spraw osobi-

stych,
e) kontakty z otoczeniem,

2) us∏ugi bytowe zapewniajàce:
a) miejsce pobytu,
b) wy˝ywienie,
c) utrzymanie czystoÊci.

§ 4. 1. Us∏ugi opiekuƒcze i bytowe sà Êwiadczone
w miejscu zamieszkania osoby lub rodziny prowadzà-
cej rodzinny dom pomocy.

2. Sposób Êwiadczenia us∏ug powinien uwzgl´d-
niaç stan zdrowia, sprawnoÊç fizycznà i intelektualnà
oraz indywidualne potrzeby i mo˝liwoÊci osoby prze-
bywajàcej w rodzinnym domu pomocy, a tak˝e prawa
cz∏owieka, w tym w szczególnoÊci prawo do godnoÊci,
wolnoÊci, intymnoÊci i poczucia bezpieczeƒstwa.

§ 5. 1. Us∏ugi opiekuƒcze powinny zapewniaç:

1) pomoc w czynnoÊciach ˝ycia codziennego, w mia-
r´ potrzeby pomoc w ubieraniu si´, jedzeniu, my-
ciu i kàpaniu,

2) organizacj´ czasu wolnego,

3) pomoc w zakupie odzie˝y i obuwia,

4) piel´gnacj´ w chorobie oraz pomoc w korzystaniu
ze Êwiadczeƒ zdrowotnych.

2. Miejsce pobytu powinno spe∏niaç nast´pujàce
warunki:

1) budynek i jego otoczenie — bez barier architekto-
nicznych,

2) pokoje mieszkalne, w budynkach wielokondygna-
cyjnych bez wind, usytuowane na parterze,

3) pokoje mieszkalne, nie wi´cej ni˝ trzyosobowe,
z tym ˝e:
a) pokój jednoosobowy — nie mniejszy ni˝ 9 m2,
b) pokój dwu- i trzyosobowy — o powierzchni nie

mniejszej ni˝ po 6 m2 na osob´,
c) pokoje mieszkalne — wyposa˝one w ∏ó˝ko lub

tapczan, szaf´, stó∏, krzes∏a i szafk´ nocnà dla
ka˝dej osoby,

4) rodzinny dom pomocy powinien posiadaç:
a) pokój dziennego pobytu s∏u˝àcy jako jadalnia,
b) pomieszczenie pomocnicze do prania i suszenia,
c) jednà ∏azienk´ dla nie wi´cej ni˝ pi´ciu osób i jed-

nà toalet´ dla nie wi´cej ni˝ 4 osób, wyposa˝o-
ne w uchwyty u∏atwiajàce osobom mniej spraw-
nym korzystanie z tych pomieszczeƒ.

3. W zakresie wy˝ywienia nale˝y zapewniç:

1) co najmniej 3 posi∏ki dziennie, w tym posi∏ki diete-
tyczne, zgodnie ze wskazaniem lekarza,

2) przerw´ mi´dzy posi∏kami nie krótszà ni˝ 4 godziny,
przy czym ostatni posi∏ek nie powinien byç poda-
wany wczeÊniej ni˝ o godzinie 1800,

3) dost´pnoÊç do drobnych posi∏ków i napoi mi´dzy
posi∏kami,

4) mo˝liwoÊç spo˝ywania posi∏ków w pokoju miesz-
kalnym, w razie potrzeby karmienie.

4. W zakresie utrzymania czystoÊci nale˝y zapew-
niç:

1) Êrodki higieny osobistej, Êrodki czystoÊci, przybory
toaletowe i inne przedmioty niezb´dne do higieny
osobistej,

2) sprzàtanie pomieszczeƒ, w miar´ potrzeby, nie rza-
dziej ni˝ raz dziennie.

§ 6. 1. Osob´ wymagajàcà ca∏odobowych us∏ug
opiekuƒczych i bytowych kieruje si´ do rodzinnego do-
mu pomocy na jej wniosek z∏o˝ony w oÊrodku pomo-
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cy spo∏ecznej w∏aÊciwym ze wzgl´du na miejsce za-
mieszkania tej osoby.

2. Decyzj´ w sprawie skierowania do rodzinnego
domu pomocy i odp∏atnoÊci za pobyt wydaje kierow-
nik oÊrodka pomocy spo∏ecznej, o którym mowa
w ust. 1, po przeprowadzeniu wywiadu Êrodowiskowe-
go (rodzinnego).

§ 7. 1. Pobyt w rodzinnym domu pomocy jest od-
p∏atny w wysokoÊci odpowiadajàcej poniesionym wy-
datkom, ustalonym w porozumieniu zawartym mi´dzy
gminà a osobà lub rodzinà Êwiadczàcà us∏ugi opiekuƒ-
cze i bytowe, o których mowa w § 2.

2. Odp∏atnoÊç, o której mowa w ust. 1, ponosi oso-
ba przebywajàca w rodzinnym domu pomocy.

3. Przy ustalaniu odp∏atnoÊci, o której mowa
w ust. 1, stosuje si´ art. 39 ustawy.

4. W szczególnie uzasadnionych przypadkach kie-
rownik oÊrodka pomocy spo∏ecznej mo˝e cz´Êciowo
lub ca∏kowicie zwolniç osob´ przebywajàcà w rodzin-
nym domu pomocy z ponoszenia odp∏atnoÊci, na jej
wniosek.

§ 8. 1. Nadzór nad rodzinnym domem pomocy
sprawuje kierownik oÊrodka pomocy spo∏ecznej w∏a-
Êciwego ze wzgl´du na po∏o˝enie rodzinnego domu
pomocy, poprzez przeprowadzanie kontroli co naj-
mniej raz na kwarta∏.

2. Kontrola, o której mowa w ust. 1, dotyczy
w szczególnoÊci:

1) zakresu i sposobu Êwiadczenia us∏ug opiekuƒczych
i bytowych,

2) przestrzegania praw, o których mowa w § 4 ust. 2,
oraz zapewnienia dost´pnoÊci do informacji o tych
prawach,

3) wspó∏dzia∏ania osoby prowadzàcej rodzinny dom
pomocy z osobà i jej rodzinà lub opiekunem praw-
nym.

3. Kontrola zakresu i sposobu Êwiadczenia us∏ug,
o której mowa w ust. 2 pkt 1, polega na:

1) przeprowadzeniu wizytacji w celu zapoznania si´
z warunkami Êwiadczonych us∏ug,

2) zasi´ganiu opinii osób przebywajàcych w rodzin-
nym domu pomocy oraz rodzin tych osób.

4. Po przeprowadzeniu kontroli sporzàdza si´ pro-
tokó∏ zawierajàcy okreÊlenie zakresu kontroli, wyniki
kontroli oraz zalecenia pokontrolne i termin ich realiza-
cji, a tak˝e ocen´ wykonania zaleceƒ pokontrolnych
wynikajàcych z poprzedniej kontroli.

5. Protokó∏ kontroli otrzymuje osoba lub rodzina
prowadzàca rodzinny dom pomocy oraz zarzàd gminy.

§ 9. Rozporzàdzenie wchodzi w ˝ycie po up∏ywie
14 dni od dnia og∏oszenia.

Minister Pracy i Polityki Spo∏ecznej: 
w z. J. Star´ga-Piasek


