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ROZPORZÑDZENIE MINISTRA ZDROWIA

z dnia 27 grudnia 2000 r.

w sprawie wykazu dopuszczalnych iloÊci substancji dodatkowych i innych substancji obcych dodawanych do
Êrodków spo˝ywczych lub u˝ywek, a tak˝e zanieczyszczeƒ, które mogà znajdowaç si´ w Êrodkach spo˝yw-

czych lub u˝ywkach.

Na podstawie art. 4 ust. 4 i 5 ustawy z dnia 25 listo-
pada 1970 r. o warunkach zdrowotnych ˝ywnoÊci i ˝y-
wienia (Dz. U. Nr 29, poz. 245, z 1971 r. Nr 12, poz. 115,
z 1985 r. Nr 12, poz. 49, z 1989 r. Nr 35, poz. 192, z 1992 r.
Nr 33, poz. 144 i Nr 91, poz. 456, z 1997 r. Nr 43,
poz. 272, Nr 60, poz. 369 i Nr 88, poz. 554, z 1998 r.
Nr 106, poz. 668 oraz z 2000 r. Nr 120, poz. 1268) zarzà-
dza si´, co nast´puje:

§ 1. Rozporzàdzenie ustala:

1) wykaz substancji dodatkowych dozwolonych, do-
dawanych do Êrodków spo˝ywczych i u˝ywek, we-
d∏ug numerycznego systemu oznaczeƒ Unii Euro-
pejskiej, stanowiàcy za∏àcznik nr 1 do rozporzàdze-
nia,

2) wykaz dopuszczalnych iloÊci substancji dodatko-
wych dozwolonych, dodawanych do Êrodków spo-
˝ywczych i u˝ywek, wed∏ug ich funkcji technolo-
gicznych, stanowiàcy za∏àcznik nr 2 do rozporzà-
dzenia,

3) wykaz dopuszczalnych iloÊci substancji dodatko-
wych dozwolonych, dodawanych do Êrodków spo-
˝ywczych przeznaczonych dla niemowlàt i dzieci
w wieku do 3 lat, stanowiàcy za∏àcznik nr 3 do roz-
porzàdzenia,

4) wykaz dopuszczalnych iloÊci zanieczyszczeƒ
w Êrodkach spo˝ywczych i u˝ywkach oraz w sub-
stancjach dodatkowych dozwolonych, stanowiàcy
za∏àcznik nr 4 do rozporzàdzenia.

§ 2. 1. Substancje dodatkowe dozwolone, o których
mowa w § 1 pkt 2 i 3, muszà byç stosowane zgodnie
z ich funkcjà technologicznà oraz na warunkach
i w dawkach ustalonych w za∏àcznikach nr 2 i 3 do roz-
porzàdzenia.

2. Dawki substancji dodatkowych dozwolonych,
o których mowa w § 1 pkt 2 i 3, stanowià maksymalne
iloÊci dopuszczalne w gotowych do spo˝ycia Êrodkach
spo˝ywczych i u˝ywkach.

3. Substancje dodatkowe dozwolone, o których
mowa w § 1 pkt 2 i 3, dla których nie ustalono dopusz-
czalnych dawek (wyra˝ono znakiem „–”), stosuje si´
zgodnie z dobrà praktykà produkcyjnà, czyli w dawce
najni˝szej, niezb´dnej do osiàgni´cia zamierzonego
efektu technologicznego.

§ 3. 1. W produkcji jednego Êrodka spo˝ywczego
dopuszczalne jest stosowanie mieszaniny substancji
dodatkowych dozwolonych, o których mowa w § 1
pkt 2.

2. W przypadku stosowania kilku substancji konser-
wujàcych i przeciwutleniaczy w produkcji jednego
Êrodka spo˝ywczego lub u˝ywki maksymalna dopusz-
czalna iloÊç ka˝dej z tych substancji, ustalona dla dane-
go produktu, stosowana pojedynczo, powinna byç
zmniejszona o taki procent, w jakim u˝yto drugiej sub-
stancji, z uwzgl´dnieniem ust. 3.

3. Przepis ust. 2 nie ma zastosowania przy ustala-
niu zawartoÊci dwutlenku siarki oraz kwasu sorbowe-
go w winach.

§ 4. Do produkcji Êrodków spo˝ywczych i u˝ywek
wolno stosowaç:

1) barwiàce cz´Êci roÊlin jadalnych,

2) cz´Êci jadalnych aromatycznych surowców roÊlin-
nych,

3) wyciàgi z jadalnych aromatycznych surowców ro-
Êlinnych,

4) destylaty z owoców jadalnych Êwie˝ych lub podda-
nych procesowi fermentacji,

5) kondensaty naturalnych substancji aromatycznych
owocowych, uzyskanych ze Êwie˝ych jadalnych
owoców, miazgi lub wyt∏oków.

§ 5. 1. ZawartoÊci zanieczyszczeƒ w Êrodkach spo-
˝ywczych i u˝ywkach oraz w substancjach dodatko-
wych dozwolonych nie mogà przekraczaç iloÊci, o któ-
rych mowa w § 1 pkt 4.

2. ZawartoÊci zanieczyszczeƒ nale˝y utrzymaç na
najni˝szym poziomie mo˝liwym do uzyskania przy za-
stosowaniu zasad dobrej praktyki produkcyjnej na
wszystkich etapach produkcji.

§ 6. Decyzje o zastosowaniu substancji dodatko-
wych dozwolonych, dodawanych do Êrodków spo˝yw-
czych oraz u˝ywek, wydaje wojewódzki inspektor sani-
tarny po zasi´gni´ciu opinii Paƒstwowego Zak∏adu Hi-
gieny.

§ 7. Substancje dodatkowe dozwolone na podsta-
wie dotychczasowych przepisów lub zezwoleƒ wyda-
nych na ich podstawie, a nie uj´te w rozporzàdzeniu,
mogà byç stosowane przez okres 3 miesi´cy od dnia
wejÊcia w ˝ycie rozporzàdzenia.



§ 8. Tracà moc:

1) zarzàdzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spo∏ecznej
z dnia 31 marca 1993 r. w sprawie wykazu substan-
cji dodatkowych dozwolonych i zanieczyszczeƒ
technicznych w Êrodkach spo˝ywczych i u˝ywkach
(Monitor Polski Nr 22, poz. 233),

2) § 1 rozporzàdzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spo-
∏ecznej z dnia 8 paêdziernika 1993 r. w sprawie naj-
wy˝szych dopuszczalnych pozosta∏oÊci w Êrodkach

spo˝ywczych Êrodków chemicznych stosowanych
przy uprawie, ochronie, przechowywaniu i trans-
porcie roÊlin (Dz. U. Nr 104, poz. 476 i z 1997 r.
Nr 43, poz. 273).

§ 9. Rozporzàdzenie wchodzi w ˝ycie po up∏ywie
30 dni od dnia og∏oszenia.

Minister Zdrowia: G. Opala
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Za∏àczniki do rozporzàdzenia Ministra Zdrowia
z dnia 27 grudnia 2000 r. (poz. 72)

Za∏àcznik nr 1
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Za∏àcznik nr 2
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