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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA

z dnia 27 grudnia 2000 r.

w sprawie wykazu dopuszczalnych ilosci substancji dodatkowych i innych substancji obcych dodawanych do
srodkéw spozywczych lub uzywek, a takze zanieczyszczen, ktére moga znajdowaé sie w srodkach spozyw-
czych lub uzywkach.

Na podstawie art. 4 ust. 4 i 5 ustawy z dnia 25 listo-
pada 1970 r. o warunkach zdrowotnych zywnosci i zy-
wienia (Dz. U. Nr 29, poz. 245,z 1971 r. Nr 12, poz. 115,
z1985r.Nr 12, poz. 49,z 1989 r. Nr 35, poz. 192,z 1992 r.
Nr 33, poz. 144 i Nr 91, poz. 456, z 1997 r. Nr 43,
poz. 272, Nr 60, poz. 369 i Nr 88, poz. 554, z 1998 r.
Nr 106, poz. 668 oraz z 2000 r. Nr 120, poz. 1268) zarza-
dza sig, co nastepuje:

8 1. Rozporzadzenie ustala:

1) wykaz substancji dodatkowych dozwolonych, do-
dawanych do srodkéw spozywczych i uzywek, we-
dtug numerycznego systemu oznaczen Unii Euro-
pejskiej, stanowiagcy zatgcznik nr 1 do rozporzadze-
nia,

2) wykaz dopuszczalnych ilosci substancji dodatko-
wych dozwolonych, dodawanych do $rodkéw spo-
zywczych i uzywek, wedtug ich funkcji technolo-
gicznych, stanowigcy zatgcznik nr 2 do rozporza-
dzenia,

3) wykaz dopuszczalnych ilosci substancji dodatko-
wych dozwolonych, dodawanych do srodkéw spo-
zywczych przeznaczonych dla niemowlat i dzieci
w wieku do 3 lat, stanowiacy zatacznik nr 3 do roz-
porzadzenia,

4) wykaz dopuszczalnych ilosci zanieczyszczen
w $rodkach spozywczych i uzywkach oraz w sub-
stancjach dodatkowych dozwolonych, stanowigcy
zatacznik nr 4 do rozporzadzenia.

8§ 2. 1. Substancje dodatkowe dozwolone, o ktérych
mowa w § 1 pkt 2 i 3, muszg byé stosowane zgodnie
z ich funkcjg technologiczng oraz na warunkach
i w dawkach ustalonych w zatacznikach nr 2 i 3 do roz-
porzadzenia.

2. Dawki substancji dodatkowych dozwolonych,
o ktérych mowa w 8§ 1 pkt 2 i 3, stanowig maksymalne
ilosci dopuszczalne w gotowych do spozycia srodkach
spozywczych i uzywkach.

3. Substancje dodatkowe dozwolone, o ktdrych
mowa w 8 1 pkt 2 i 3, dla ktorych nie ustalono dopusz-
czalnych dawek (wyrazono znakiem ,-"), stosuje sie
zgodnie z dobrg praktyka produkcyjng, czyli w dawce
najnizszej, niezbednej do osiagniecia zamierzonego
efektu technologicznego.

§ 3. 1. W produkcji jednego $rodka spozywczego
dopuszczalne jest stosowanie mieszaniny substancji
dodatkowych dozwolonych, o ktdrych mowa w § 1
pkt 2.

2. W przypadku stosowania kilku substancji konser-
wujacych i przeciwutleniaczy w produkcji jednego
$srodka spozywczego lub uzywki maksymalna dopusz-
czalna ilo$é kazdej z tych substancji, ustalona dla dane-
go produktu, stosowana pojedynczo, powinna by¢
zmniejszona o taki procent, w jakim uzyto drugiej sub-
stancji, z uwzglednieniem ust. 3.

3. Przepis ust. 2 nie ma zastosowania przy ustala-
niu zawartosci dwutlenku siarki oraz kwasu sorbowe-
go w winach.

8 4. Do produkcji $srodkéw spozywczych i uzywek
wolno stosowadé:

1) barwiace czesci roslin jadalnych,

2) czesci jadalnych aromatycznych surowcow roslin-
nych,

3) wyciagi z jadalnych aromatycznych surowcow ro-
slinnych,

4) destylaty z owocow jadalnych swiezych lub podda-
nych procesowi fermentacji,

5) kondensaty naturalnych substancji aromatycznych
owocowych, uzyskanych ze $wiezych jadalnych
owocow, miazgi lub wyttokéw.

§ 5. 1. Zawartosci zanieczyszczen w srodkach spo-
zywczych i uzywkach oraz w substancjach dodatko-
wych dozwolonych nie moga przekraczaé ilosci, o kto-
rych mowa w 8 1 pkt 4.

2. Zawartosci zanieczyszczen nalezy utrzymaé na
najnizszym poziomie mozliwym do uzyskania przy za-
stosowaniu zasad dobrej praktyki produkcyjnej na
wszystkich etapach produkcji.

8 6. Decyzje o zastosowaniu substancji dodatko-
wych dozwolonych, dodawanych do $rodkdéw spozyw-
czych oraz uzywek, wydaje wojewddzki inspektor sani-
tarny po zasiegnieciu opinii Panstwowego Zaktadu Hi-

gieny.

§ 7. Substancje dodatkowe dozwolone na podsta-
wie dotychczasowych przepiséw lub zezwolen wyda-
nych na ich podstawie, a nie ujete w rozporzadzeniu,
moga by¢ stosowane przez okres 3 miesiecy od dnia
wejscia w zycie rozporzadzenia.
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§ 8. Tracg moc: spozywczych srodkéw chemicznych stosowanych

. . L L ) przy uprawie, ochronie, przechowywaniu i trans-
1) zarzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej porcie roélin (Dz. U. Nr 104, poz. 476 i z 1997 r.

zdnia 31 marca 1993 r. w sprawie wykazu substan- Nr 43, poz. 273).
cji dodatkowych dozwolonych i zanieczyszczen
technicznych w $rodkach spozywczych i uzywkach

§ 9. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
(Monitor Polski Nr 22, poz. 233), porza ycie po upty

30 dni od dnia ogtoszenia.
2) 8 1 rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spo-
tecznej z dnia 8 pazdziernika 1993 r. w sprawie naj-
wyzszych dopuszczalnych pozostatosci w srodkach Minister Zdrowia: G. Opala



Dziennik Ustaw Nr 9

— 490 —

Poz. 72

Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia

z dnia 27 grudnia 2000 r. (poz. 72)

Zatacznik nr 1

WYKAZ SUBSTANCJI DODATKOWYCH DOZWOLONYCH ", DODAWANYCH DO SRODKOW
SPOZYWCZYCH I UZYWEK, WEDLUG NUMERYCZNEGO SYSTEMU OZNACZEN UNII

EUROPEJSKIE]
Numer wg
Systemu
Oznaczen Nazwa w jezyku polskim Nazwa w jezyku angielskim Funkcja technologiczna
Unii
Europejskiej
1 2 3 4
E 100 Kurkumina Curcumin barwnik
E 101 (i) Ryboflawina (i) Riboflavin barwnik
(ii) Ryboflawiny-5’-fosforan | (ii) Riboflavin-5’-phosphate | barwnik
E 102 Tartrazyna Tartrazine barwnik
E 104 Zoblcien Quinoline Yellow barwnik
chinolinowa
E 110 Zolcien Sunset Yellow FCF barwnik
pomaranczowa S Orange Yellow S
E 120 Koszenila, Cochineal, barwnik
Kwas karminowy Carminic acid, Carmines
E 122 Azorubina Azorubine, barwnik
Carmoisine
E 123 Amarant Amaranth barwnik
E 124 Czerwien koszenilowa Ponceau 4R, barwnik
Cochineal Red A
E 127 Erytrozyna Erythrosine barwnik
E 128 Czerwien 2G Red 2G barwnik
E 129 Czerwien Allura AC Allura Red AC barwnik
E 131 Blekit patentowy V Patent Blue V barwnik
E 132 Indygotyna Indigotine barwnik
Indigo Carmine
E 133 Blekit brylantowy FCF Brilliant Blue FCF barwnik
E 140 Chlorofile i chlorofiliny Chlorophylls and barwnik
(i) Chlorofile Chlorophyllins
(ii) Chlorofiliny (i) Chlorophylls
(ii) Chlorophyllins
E 141 Chlorofili i chlorofilin Copper complexes of barwnik
kompleksy miedziowe chlorophylls and
(i) Chlorofili kompleksy chlorophyllins
miedziowe (i) Copper complexe of
(ii) Chlorofilin kompleksy chlorophylls
miedziowe (ii) Copper complexe of
chlorophyllins
E 142 Zielefn S Green S barwnik
E 150a Karmel Plain caramel barwnik
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E 150b Karmel siarczynowy Caustic sulphite caramel barwnik
E 150c Karme] amoniakalny Ammonia caramel barwnik
E 150d Karmel amoniakalno- Sulphite ammonia caramel barwnik
-siarczynowy
E 151 Czern brylantowa PN Brilliant Black PN, Black BN | barwnik
E 153 Wegiel roslinny Vegetable carbon barwnik
E 154 Braz FK Brown FK barwnik
E 155 Braz HT Brown HT barwnik
E 160a Karoteny Carotenes barwnik
(i) Mieszanina karotenow (i) Mixed carotenes
(ii) Beta-karoten (ii) Beta-carotene
E 160b Annato, biksyna, norbiksyna | Annato, bixin, norbixin barwnik
E 160c Ekstrakt z papryki Paprika extract, capsanthin, barwnik
(kapsantyna, kapsorubina) capsorubin
E 160d Ekstrakt z pomidoréw Lycopene barwnik
(likopen)
E 160e Beta-apo-8’-karotenal Beta-apo-8’-carotenal barwnik
(C 30) (C30)
E 160f Ester etylowy kwasu beta-apo- | Ethyl ester of beta-apo-8° - barwnik
8 -karotenowego (C30) -carotenic acid (C30)
E 161b Luteina Lutein barwnik
E 16lg Kantaksantyna Canthaxanthin barwnik
E 162 Betanina, czerwieni buraczana | Beetroot Red, barwnik
Betanin
E 163 Antocyjany Anthocyanins barwnik
E 170 Weglany wapnia Calcium carbonates regulatory kwasowosci,
(i) Weglan wapnia (i) Calcium carbonat stabilizatory, substancje
(i) Wodoroweglan wapnia (ii) Calcium hydrogen przeciwzbrylajace, nosniki;
carbonate barwnik — E170(1)
E 171 Dwutlenek tytanu Titanum dioxide barwnik
E172 Tlenki i wodorotlenki zelaza | Iron oxides and hydroxides barwnik
E 173 Aluminium Aluminium barwnik
E 174 Srebro Silver barwnik
E 175 Zloto Gold barwnik
E 180 Czerwien litolowa BK Litholrubine BK barwnik
E 200 Kwas sorbowy Sorbic acid substancja konserwujaca
E 202 Sorbinian potasu Potassium sorbate substancja konserwujaca
E 203 Sorbinian wapnia Calcium sorbate substancja konserwujaca
E 210 Kwas benzoesowy Benzoic acid substancja konserwujaca
E 211 Benzoesan sodu Sodium benzoate substancja konserwujaca
E212 Benzoesan potasu Potassium benzoate substancja konserwujaca
E 213 Benzoesan wapnia Calcium benzoate substancja konserwujaca
E214 Ester etylowy kwasu p-hydro- | Ethyl p-hydroxybenzoate substancja konserwujaca
ksybenzoesowego
E 215 Ester etylowy kwasu p-hydro- | Sodium ethyl substancja konserwujaca
ksybenzoesowego - 561 p-hydroxybenzoate
sodowa
E 216 Ester propylowy kwasu Propyl p-hydroxybenzoate substancja konserwujaca
p-hydroksybenzoesowego
E 217 Ester propylowy kwasu Sodium propyl substancja konserwujaca
p-hydroksybenzoesowego - s61 | p-hydroxybenzoate
sodowa
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E218 Ester metylowy kwasu Methyl p-hydroxybenzoate substancja konserwujaca
p-hydroksybenzoesowego
E 219 Ester metylowy kwasu Sodium methyl substancja konserwujaca
p-hydroksybenzoesowego - p-hydroxybenzoate
s6l sodowa
E 220 Bezwodnik kwasu siarkawego | Sulphur dioxide substancja konserwujaca
(dwutlenek siarki) '
E 221 Siarczyn sodu Sodium sulphite substancja konserwujaca
E 222 Wodorosiarczyn sodu Sodium hydrogen sulphite substancja konserwujaca
E 223 Pirosiarczyn sodu Sodium metabisulphite substancja konserwujaca,
substancja spulchniajaca,
przeciwutleniacz
E 224 Pirosiarczyn potasu Potassium metabisulphite substancja konserwujaca
E 226 Siarczyn wapnia Calcium sulphite substancja konserwujaca
E 227 Wodorosiarczyn wapnia Calcium hydrogen sulphite substancija konserwujaca
E 228 Wodorosiarczyn potasu Potassium hydrogen sulphite | substancja konserwujaca
E 230 Bifenyl, difenyl Biphenyl, diphenyl substancja konserwujaca
E 231 Ortofenylofenol Orthophenyl phenol substancja konserwujaca
E 232 S6l sodowa ortofenylofenolu | Sodium orthophenyl phenol substancja konserwujaca
E 234 Nizyna Nisin substancja konserwujaca
E 235 Natamycyna Natamycin, Pimaricin substancja konserwujaca
E 242 Dimetylo-diweglan Dimethyl dicarbonate substancja konserwujaca
E 250 Azotyn sodu Sodium nitrite substancia konserwujaca
E 251 Azotan sodu Sodium nitrate substancja konserwujaca
E 252 Azotan potasu Potassium nitrate substancia konserwujaca
E 260 Kwas octowy Acetic acid regulator kwasowosci,
stabilizator
E 261 Octan potasu Potassium acetate stabilizator,
regulator kwasowosci
E 262 Octany sodu Sodium acetates stabilizator,
(i) Octan sodu (i) Sodium acetate regulator kwasowosci
(ii) Dioctan sodu (ii) Sodium hydrogen acetate
(Sodium diacetate)
E 263 Octan wapnia Calcium acetate stabilizator, nosnik, regulator
kwasowosci
E 270 Kwas mlekowy Lactic acid regulator kwasowosci,
przeciwutleniacz, kwas
E 280 Kwas propionowy Propionic acid substancja konserwujaca
E 281 Propionian sodu Sodium propionate substancja konserwujaca
E 282 Propionian wapnia Calcium propionate substancja konserwujaca
E 290 Dwautlenek wegla Carbon dioxide gaz do pakowania
E 296 Kwas jabtkowy (DL-) Malic acid (DL-) regulator kwasowosci
E 297 Kwas fumarowy Fumaric acid regulator kwasowosci
E 300 Kwas askorbinowy Ascorbic acid przeciwutleniacz, substancja
klarujaca, regulator
kwasowodci, stabilizator
E 301 Askorbinian sodu Sodium ascorbate przeciwutleniacz,
regulator kwasowosci,
stabilizatory
E 302 Askorbinian wapnia Calcium ascorbate przeciwutleniacz,
regulator kwasowosci,
stabilizatory
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E 304 Estry kwaséw thuszczowych | Fatty acid esters of ascorbic przeciwutleniacze,
i kwasu askorbinowego acid stabilizatory
(i) Palmitynian askorbylu (i) Ascorbyl palmitate
(ii) Stearynian askorbylu (ii) Ascorbyl stearate
E 306 Mieszanina tokoferoli Tocopherol-rich extract przeciwutleniacz
E 307 Alfa-tokoferol Alpha-tocopherol przeciwutleniacz
E 308 Gamma-tokoferol Gamma-tocopherol przeciwutleniacz
E 309 Delta-tokoferol Delta-tocopherol przeciwutleniacz
E 310 Galusan propylu | Propyl gallate (PG) przeciwutleniacz
E 311 Galusan oktylu Octyl gallate (OG) przeciwutleniacz
E 312 Galusan dodecylu Dodecyl gallate (DDG) przeciwutleniacz
E 315 Kwas izoaskorbinowy Erythorbic acid przeciwutleniacz
E 316 Izoaskorbinian sodu Sodium erythorbate przeciwutleniacz
E 320 Butylohydroksyanizol (BHA) | Butylated hydroxyanisole przeciwutleniacz
(BHA)
E 321 Butylohydroksytoluen (BHT) | Butylated hydroxytoluene przeciwutleniacz
(BHT) ;
E 322 Lecytyna Lecithins emulgator, no$nik
E 325 Mleczan sodu Sodium lactate stabilizator,
regulator kwasowosci
E 326 Mleczan potasu Potassium lactate stabilizator,
regulator kwasowosci
E 327 Mileczan wapnia Calcium lactate stabilizator,
regulator kwasowosci
E 330 Kwas cytrynowy Citric acid kwas, przeciwutleniacz,
regulator kwasowosci,
stabilizator
E 331 Cytryniany sodu Sodium citrates regulatory kwasowosci,
(i) Cytrynian monosodowy (i) Monosodium citrate stabilizatory, nos$niki,
(ii) Cytrynian disodowy (ii) Disodium citrate przeciwutleniacze
(iii) Cytrynian trisodowy (iii) Trisodium citrate
E 332 Cytryniany potasu Potassium citrates regulatory kwasowosci,
(i) Cytrynian monopotasowy | (i) Monopotassium citrate stabilizatory, nosniki,
(ii) Cytrynian tripotasowy (ii) Tripotassium citrate przeciwutleniacze
E 333 Cytryniany wapnia Calcium citrates regulatory kwasowosci,
(i) Cytrynian monowapniowy | (i) Monocalcium citrate stabilizatory
(ii) Cytrynian diwapniowy (ii) Dicalcium citrate
(iii) Cytrynian triwapniowy (iii) Tricalcium citrate
E 334 Kwas winowy [L(+)-] Tartaric acid[L(+)-] regulator kwasowo$ci
E 335 Winiany sodu Sodium tartrates regulatory kwasowosci,
(i) Winian monosodowy (i) Monosodium tartrate substancje spulchniajace
(ii) Winian disodowy (ii) Disodium tartrate
E 336 Winiany potasu Potassium tartrates regulatory kwasowosci,
(i) Winian monopotasowy (i) Monopotassium tartrate substancje spulchniajace
(ii) Winian dipotasowy (ii) Dipotassium tartrate
E 337 Winian sodowo-potasowy Sodium potassium tartrate regulator kwasowosci,
substancja spulchniajaca
E 338 Kwas fosforowy Phosphoric acid regulator kwasowosci,
substancja klarujaca
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E 339 Fosforany sodu Sodium phosphates regulatory kwasowosci,
(i) Fosforan monosodowy (i) Monosodium phosphate stabilizatory,
(ii) Fosforan disodowy (ii) Disodium phosphate substancje spulchniajace
(iii) Fosforan trisodowy (iii) Trisodium phosphate
E 340 Fosforany potasu Potassium phosphates stabilizatory,
(i) Fosforan monopotasowy (i) Monopotassium phosphate | substancje spulchniajace
(ii) Fosforan dipotasowy (ii) Dipotassium phosphate
(iii) Fosforan tripotasowy (iii) Tripotassium phosphate
E 341 Fosforany wapnia Calcium phosphates stabilizatory,
(i) Fosforan monowapniowy | (i) Monocalcium phosphate | substancje spulchniajace,
(ii) Fosforan diwapniowy (ii) Dicalcium phosphate substancje wiazace, noéniki,
(iii) Fosforan triwapniowy (iii) Tricalcium phosphate substancie przeciwzbrylajace
E 342 Fosforany amonu Ammonium phosphates regulatory kwasowoéci
(i) ortofosforan monoamo- (i) monoammonium
nowy orthophosphate
(ii) ortofosforan diamo- (ii) diammonium
nowy orthophosphate
E 350 Jablczany sodu Sodium malates regulatory kwasowosci
(i) Jablczan sodu (i) Sodium malate
(ii) Wodorojablczan sodu (ii) Sodium hydrogen malate
E 353 Kwas metawinowy Metatartaric acid stabilizator
E 354 Winian wapnia Calcium tartrate regulator kwasowosci
E 355 Kwas adypinowy Adipic acid regulator kwasowosci,
substancja spulchniajaca
E 356 Adypinian sodu Sodium adipate regulator kwasowosci
E 357 Adypinian potasu Potassium adipate regulator kwasowosci
E 363 Kwas bursztynowy Succinic acid regulator kwasowosci
E 385 Sél wapniowo-disodowa Calcium disodium ethylene przeciwutleniacz
kwasu etylenodiaminotetra- | diamine tetra-acetate
-octowego (CaNa,EDTA) {Calcium disodium EDTA)
E 400 Kwas alginowy Alginic acid zagestnik, substancja zelujaca,
nosnik
E 401 Alginian sodu Sodium alginate zagestnik, substancja zelujaca,
substancja klarujaca, nosnik,
stabilizator
E 402 Alginian potasu Potassium alginate zagestnik, substancja zelujaca,
no$nik, stabilizator
E 403 Alginian amonu Ammonium alginate zagestnik, substancja zelujaca,
nosnik, stabilizator
E 404 Alginian wapnia Calcium alginate zagestnik, substancja zelujaca,
nosnik, stabilizator
E 405 Alginian propylenowo- Propane-1, 2-diol alginate zagestnik, substancja Zelujaca,
-glikolowy emulgator, nosnik,
stabilizator
E 406 Agar Agar zagestnik, substancja zelujaca,
substancja klarujaca, nosnik,
stabilizator
E 407 Karagen Carrageenan zagestnik, substancja zelujaca,
stabilizator, substancja
klarujaca i $rodek filtracyjny,
nosnik
E410 Maczka chleba Locust bean gum zagestnik, substancja zelujaca,
$wietojanskiego stabilizator, no$nik
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E 412 Guma guar Guar gum zaggstnik, substancja zelujaca,
stabilizator, no$nik
E 413 Tragakanta Tragacanth zagestnik, substancja zelujaca,
nosnik
E414 Guma arabska Acacia gum (gum Arabic) zagestnik, substancja zelujaca,
' stabilizator, emulgator,
nosnik, substancja do
stosowania na powierzchnie
E 415 Guma ksantanowa Xanthan gum zagestnik, substancja zelujaca,
stabilizator, substancja do
stosowania na powierzchnie,
nosnik
E 416 Guma karaya Karaya gum stabilizator
E 417 Guma Tara Tara gum stabilizator
E418 Guma gellan Gellan gum zagestnik, substancja zelujaca,
stabilizator
E 420 Sorbitol Sorbitol substancje stodzace,
(i) sorbitol (i) sorbitol substancje utrzymujace
(ii) syrop sorbitolowy (i) Sorbitol syrup wilgotnos¢, substancje do
stosowania na powierzchnie,
nosniki, substancje
wypehiajace
E 421 Mannitol ‘Mannitol substancja slodzaca, nosnik,
substancja wypelniajaca
E 422 Glicerol (gliceryna) Glycerol stabilizator, substancja
utrzymujaca wilgotnosé,
nosnik, substancja do
stosowania na powierzchnie
E 425 Konjac Konjac zaggestnik, substancja zelujaca,
(i) Konjac guma (i) Konjac gum nosnik
(ii) Konjac glukomannan (ii) Konjac glucomannane
E 432 Monolaurynian Polyoxyethylene sorbitan emulgator, no$nik
polioksyetylenosorbitolu monolaurate (polysorbate 20)
E 433 Monooleinian Polyoxyethylene sorbitan emulgator, no$nik
polioksyetylenosorbitolu monooleate (polysorbate 80)
E 434 Monopalmitynian Polyoxyethylene sorbitan emulgator, no$nik
polioksyetylenosorbitolu monopalmitate
(polysorbate 40)
E 435 Monostearynian Polyoxyethylene sorbitan emulgator, no$nik
polioksyetylenosorbitolu monostearate (polysorbate 60)
E 436 Tristearynian Polyoxyethylene sorbitan emulgator, no$nik
polioksyetylenosorbitolu tristearate (polysorbate 65)
-|E 440 Pektyny Pectins zagestniki, substancja
(i) pektyna (i) pectin Zelujaca, noéniki, substancje
(ii) pektyna amidowana (ii) amidated pectin do stosowania na
: powierzchnie, stabilizatory
E 442 Fosfatydy amonu Ammonium phosphatides emulgator, no$nik
E 444 Octan izomaslanu sacharozy | Sucrose acetate isobutyrate stabilizator
E 445 Ester glicerolu i zywicy Glycerol ester of wood resin | emulgator,
ro§linnej stabilizator
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E 450 Difosforany : Diphosphates regulatory kwasowosci,
(i) Difosforan disodowy (i) Disodium diphosphate stabilizatory, substancje
(ii) Difosforan trisodowy (ii) Trisodium diphosphate klarujace, substancje
(iii) Difosforan (iii) Tetrasodium diphosphate | spulchniajace
tetrasodowy
(iv) Difosforan (iv) Dipotassium diphosphate
dipotasowy
(v) Difosforan (v) Tetrapotassium
tetrapotasowy diphosphate
(vi) Difosforan (vi) Dicalcium diphosphate
diwapniowy
(vii) Diwodoro-difosforan (vii) Calcium dihydrogen
wapnia diphosphate
E 451 Trifosforany Triphosphates stabilizatory
(i) Trifosforan pentasodowy | (i) Pentasodium triphosphate
(ii) Trifosforan pentapota - (ii) Pentapotassium
SOWY triphosphate
E 452 Polifosforany Polyphosphates stabilizatory
(i) Polifosforan sodu (i) Sodium polyphosphate
(ii) Polifosforan potasu (ii) Potassium polyphosphate
(iii) Polifosforan sodowo- (iii) Sodium calcium
-wapniowy polyphosphate
(iv) Polifosforan wapnia (iv) Calcium polyphosphate
E 460 Celuloza Cellulose substancja wypelniajaca,
(1) Celuloza mikrokrystaliczna | (i) Microcrystalline cellulose | zagestnik, substancja zelujaca,
(ii) Celuloza sproszkowana (ii) Powdered cellulose nosnik, stabilizator
E 461 Metyloceluloza Methyl cellulose nosénik, stabilizator
E 463 Hydroksypropyloceluloza Hydroksypropy! cellulose substancja wypeitniajaca,
zagestnik, substancja
zelujaca, nosnik, stabilizator
E 464 Hydroksypropylometylocelu- | Hydroxypropyl methyl zagestnik, substancja zelujaca,
loza cellulose nosnik, substancja do
stosowania na powierzchnie,
stabilizator
E 465 Etylometyloceluloza Ethyl methyl cellulose noénik, stabilizator
E 466 Karboksymetyloceluloza, s61 | Carboxy methyl cellulose, zagestnik, substancja zelujaca,
sodowa karboksymetylo- Sodium carboxy methyl nosnik, stabilizator, substancja
celulozy (CMC) - cellulose wypehiajaca
E 468 Sél sodowa Cross linked sodium carboxy | no$nik
karboksymetylocelulozy methyl cellulose
usieciowana
E 469 Enzymatycznie Enzymatically hydrolysed noénik
zhydrolizowana carboxy methy] cellulose
karboksymetyloceluloza
E 470a Sole sodowe, potasowe i Sodium, potassium and stabilizator, emulgator, nosnik
wapniowe kwaséw calcium salts of fatty acids
tluszczowych
E 470b Sole magnezowe kwasow Magnesium salts of fatty substancja przeciwzbrylajaca,
thiszczowych, w tym acids nosnik
stearynian magnezu (Magnesium stearate)
E 471 Mono- i diglicerydy kwaséw | Mono- and diglycerides of emulgator, nosnik
thuszczowych fatty acids
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E 472a Mono- i diglicerydy kwaséw | Acetic acid esters of mono- emulgator, nosnik
thuiszczowych estryfikowane | and diglycerides of fatty acids
kwasem octowym
E 472b Mono- i diglicerydy kwaséw | Lactic acid esters of mono- emulgator
thuszczowych estryfikowane | and diglycerides of fatty acids
kwasem mlekowym
E 472c Mono- i diglicerydy kwaséw | Citric acid esters of mono- and | emulgator, nosnik
thuszczowych estryfikowane | diglycerides of fatty acids
kwasem cytrynowym
E 472d Mono- i diglicerydy kwaséw | Tartaric acid esters of mono- | emulgator
tluszczowych estryfikowane | and diglycerides of fatty acids
kwasem winowym
E472e Mono- i diglicerydy kwasé6w | Mono- and diacettyl tartaric emulgator, nosnik
tluszczowych estryfikowane | acid esters of mono- and
kwasem mono- i diacetylo- diglycerides of fatty acids
winowym
E 472f Mono- i diglicerydy kwas6w | Mixed acetic and tartaric acid | emulgator
thuiszczowych estryfikowane | esters of mono- and '
mieszaning kwasu octowego i | diglycerides of fatty acids
winowego
E 473 Estry sacharozy i kwaséw Sucrose esters of fatty acids emulgator, nosnik
thuszczowych
E 474 Sacharoglicerydy Sucroglycerides emulgator
E 475 Estry kwasow tluszczowych i | Polyglycerol esters of fatty emulgator, no$nik
poliglicerolu acids
E 476 Polirycynoleinian Polyglycerol polyricinoleate | emulgator
poliglicerolu
E 477 Estry kwasow tluszczowych i | Propane-1, 2-diol esters of emulgator
glikolu propylenowego fatty acids
E 479b Termoutleniony olej sojowy z | Thermally oxydized soya bean { emulgator
mono- i diglicerydami oil interacted with mono- and
kwaséw thuszczowych diglycerides of fatty acids
E 481 Stearyoilomleczan sodu Sodium stearoyl-2-lactylate emulgator
E 482 Stearyoilomleczan wapnia Calcium stearoyl-2-lactylate emulgator
E 491 Monostearynian sorbitolu Sorbitan monostearate emulgator, no$nik
E 492 Tristearynian sorbitolu Sorbitan tristearate emulgator, nosnik
E 493 Monolaurynian sorbitolu Sorbitan monolaurate no$nik
E 494 Monooleinian sorbitolu Sorbitan monooleate no$nik
E 495 Monopalmitynian sorbitolu Sorbitan monopalmitate no$nik
E 500 Weglany sodu Sodium carbonates regulatory kwasowosci,
(i) Weglan sodu (i) Sodium carbonate substancje spulchniajace,
(ii) Wodoroweglan sodu (ii) Sodium hydrogen stabilizatory, nosniki,
carbonate substancje wzmacniajace
smak i zapach, substancje
wypelniajace
E 501 Weglany potasu Potassium carbonates regulatory kwasowosci,
(i) Weglan potasu (i) Potassium carbonate substancje spulchniajace,
(ii) Wodoroweglan potasu (ii) Potassium hydrogen nosniki
carbonate
E 503 Weglany amonu Ammonium carbonates regulatory kwasowosci,
(i) Weglan amonu (i) Ammonium carbonate substancje spulchniajace
(ii) Wodoroweglan amonu (ii) Ammonium hydrogen
carbonate
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E 504 Weglany magnezu Magnesium carbonates regulatory kwasowosci,
(i) Weglan magnezu (i) Magnesium carbonate nosniki, substancje
(ii) Wodorowgglan magnezu | (ii) Magnesium hydrogen spulchniajace, substancje
carbonate przeciwzbrylajace
E 507 Kwas chlorowodorowy (kwas | Hydrochloric acid regulator kwasowosci
solny)
E 508 Chlorek potasu Potassium chloride regulator kwasowosci, nosnik
E 509 Chlorek wapnia Calcium chloride regulator kwasowosci,
stabilizator, nosnik,
s6l emulgujaca, substancja
wigzaca
E 511 Chlorek magnezu Magnesium chloride nos$nik
E 513 Kwas siarkowy Sulphuric acid regulator kwasowo$ci
E 514 Siarczany sodu Sodium sulphates nosniki
(i) siarczan sodu (i) sodium sulphate
(ii) wodorosiarczan sodu (ii) sodium hydrogensulphate
E 515 Siarczany potasu Potassium sulphates nosniki
(i) siarczan potasu (i) potassium sulphate
(ii) wodorosiarczan potasu (ii) potassium
hydrogensulphate
E 516 Siarczan wapnia Calcium sulphite regulator kwasowosci,
stabilizator, no$nik
E 517 Siarczan amonu Ammonium sulphite regulator kwasowosci, no§nik
E 524 Wodorotlenek sodu Sodium hydroxide regulator kwasowosci,
substancja klarujaca, nos$nik
E 525 Wodorotlenek potasu Potassium hydroxide regulator kwasowosci, no§nik
E 526 Wodorotlenek wapnia Calcium hydroxide regulator kwasowosci,
stabilizator
E 527 Wodorotlenek amonu Ammonium hydroxide regulator kwasowosci
E 528 Wodorotlenek magnezu Magnesium hydroxide regulator kwasowosci
E 529 Tlenek wapnia Calcium oxide regulator kwasowosci
E 530 Tlenek magnezu Magnesium oxide regulator kwasowosci
E 535 Zelazocyjanek sodu Sodium ferrocyanide substancija przeciwzbrylajaca
E 536 Zelazocyjanek potasu Potassium ferrocyanide substancja klarujaca,
substancja przeciwzbrylajaca
E 538 Zelazocyjanek wapnia Calcium ferrocyanide substancija przeciwzbrylajaca
E 551 Amorficzny dwutlenek Silicon dioxide amorphous substancja przeciwzbrylajaca,
krzemu (kwas krzemowy) (silicon acid) no$nik, substancja klarujaca
E 552 Krzemian wapnia Calcium silicate substancja przeciwzbrylajaca,
nosnik
E 553a (i) Krzemian magnezu (i) Magnesium silicate substancje przeciwzbrylajace
(ii) Trikrzemian magnezu (ii) Magnesium trisilicate
E 553b Talk Talc substancja do stosowania na
powierzchnig, substancja
wypelniajaca, stabilizator,
nos$nik :
E 554 Krzemian glinowo-sodowy Sodium aluminium silicate substancja przeciwzbrylajaca
E 555 Krzemian glinowo-potasowy | Potassium aluminium silicate | substancja przeciwzbrylajaca
E 556 Krzemian glinowo-wapniowy | Calcium aluminium silicate substancja przeciwzbrylajaca
E 558 Bentonit Bentonite substancja klarujaca, nosnik
E 559 Krzemian glinu Aluminium silicate (Kaolin) | no$nik, substancja
przeciwzbrylajaca
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E 570 Kwasy thiszczowe Fatty acids substancja
przeciwpianotworcza, nosnik

E 575 Lakton kwasu glukonowego | Glucono delta-lactone regulator kwasowoéci,
substancja spulchniajaca

E 577 Glukonian potasu Potassium gluconate noénik

E 578 Glukonian wapnia Calcium gluconate stabilizator, substancja

) wiazaca

E 579 Glukonian zelazawy Ferrous gluconate stabilizator

E 585 Mleczan zelazawy Ferrous lactate stabilizator

E 620 Kwas glutaminowy Glutamic acid substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 621 Glutaminian sodu Monosodium glutamate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 622 Glutaminian potasu Monopotassium glutamate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 623 Diglutaminian wapnia Calcium diglutamate substancja wzmacniajaca
smak i zapach-

E 624 Glutaminian monoamonowy | Monoammonium glutamate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 625 Diglutaminian magnezu Magnesium diglutamate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 626 Kwas guanylowy Guanylic acid substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 627 Guanylan disodowy Disodium guanylate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 628 Guanylan dipotasowy Dipotassium guanylate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 629 Guanylan wapnia Calcium guanylate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 630 Kwas inozynowy Inosinic acid substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 631 Inozynian disodowy Disodium inosinate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 632 Inozynian dipotasowy Dipotassium inosinate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 633 Inozynian wapnia Calcium inosinate substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 634 Rybonukleotydy wapnia Calcium 5’-ribonucleotides substancja wzmacniajaca
smak i zapach

E 635 Rybonukleotydy disodowe Disodium 5’-ribonucleotides | substancja wzmacniajaca

(guanylan disodowy + smak i zapach
inozynian disodowy)
E 640 Glicyna i jej s6l sodowa Glycine and its sodium salt nos$nik
E 900a Dimetylopolisiloksan Dimethyl polysiloxane, substancja
Polydimethylsiloxane przeciwpianotworcza, nosnik

E 901 Wosk pszczeli bialy i 261ty Beeswax, white and yellow stabilizator, no$nik,
substancja do stosowania na
powierzchnie

E 902 Wosk candelilla Candelilla wax stabilizator,
substancja do stosowania na
powierzchnie
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E 903 Wosk carnauba Carnauba wax stabilizator,
substancja do stosowania na
powierzchnie
E 904 Szelak Shellac substancja do stosowania na
powierzchnie
E 905 Wosk mikrokrystaliczny Microcrystalline wax substancja do stosowania na
] powierzchnie
E 938 Argon Argon gaz do pakowania
E 939 Hel Helium gaz do pakowania
E 941 Azot Nitrogen gaz do pakowania
E 942 Podtlenek azotu Nitrous oxide. Dinitrogen gaz no$ny
monooxide
E 948 Tlen Oxygen gaz do pakowania
E 950 Acesulfam-K Acesulfame K substancja stodzaca
E 951 Aspartam Aspartame substancja stodzaca
E 952 Kwas cyklaminowy i jego Cyclamic acid and its Naand | substancja stodzaca
sole: sodowa i wapniowa Ca salts
E 953 Izomalt Isomalt substancja stodzaca, noénik,
substancja wypemmiajaca
E 954 Sacharyna i jej sole: sodowa, | Sacharin and its Na, K and Ca | substancja stodzaca
potasowa i wapniowa salts
E 957 Taumatyna Thaumatin substancja stodzaca
E 959 Neohesperydyna DC Neohesperidine DC substancija stodzaca
E 965 Maltitol Maltitol substancja stodzaca, noénik,
(i) Maltitol (i) Maltitol substancja wypelniajaca
(ii) Syrop maltitolowy (i) Maltitol syrup
E 966 Laktitol Lactitol substancja stodzaca, noénik,
) substancja wypemiajaca
E 967 Ksylitol Xylitol substancja stodzaca, noénik,
substancja wypehiajaca
E 999 Ekstrakty Quillaia Quillaia Extracts substancja pianotworcza
E 1105 Lizozym Lysozyme substancja konserwujaca
E 1200 Spolimeryzowana glukoza Polydextrose substancja wypelniajaca,
(polidekstroza) noénik, substancja
utrzymujaca wilgotnosé
E 1201 Poliwinylopirolidon Polyvinylpyrrolidone (PVP) | substancja klarujaca, noénik,
substancia wypelniajaca
E 1202 Poliwinylopolipirolidon Polyvinylpolypyrrolidone nosnik, substancja
(PVPP) wypekniajaca
E 1404 Skrobia utleniona Oxidized starch skrobia modyfikowana
(zagestnik, stabilizator),
nosnik
E 1410 Fosforan monoskrobiowy Monostarch phosphate skrobia modyfikowana
(zagestnik, stabilizator),
nosnik
E 1412 Fosforan diskrobiowy Distarch phosphate skrobia modyfikowana
(zagestnik, stabilizator),
no$nik
E 1413 Fosforowany fosforan Phosphated Distarch skrobia modyfikowana
diskrobiowy phosphate (zagestnik, stabilizator),
nosnik
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E 1414 Acetylowany fosforan Acetylated distarch phosphate | skrobia modyfikowana
diskrobiowy (zaggstnik, stabilizator),
nosnik
E 1420 Skrobia acetylowana Acetylated starch skrobia modyfikowana
(zagestnik, stabilizator),
nos$nik
E 1422 Acetylowany adypinian Acetylated distarch adipate skrobia modyfikowana
diskrobiowy (zagestnik, stabilizator),
nosnik
E 1440 Hydroksypropyloskrobia Hydroxy propyl starch skrobia modyfikowana
(zagestnik, stabilizator),
nosnik
E 1442 Hydroksypropylofosforan Hydroxy propyl distarch skrobia modyfikowana
diskrobiowy phosphate (zagestnik,stabilizator),
nos$nik
E 1450 Sél sodowa Starch sodium skrobia modyfikowana
oktenylobursztynianu octenylsuccinate (zagestnik, stabilizator),
skrobiowego nosnik
E 1451 Acetylowana skrobia Acetylated oxidised starch skrobia modyfikowana
utleniona (zagestnik, stabilizator),
no$nik
E 1504 Octan etylu Ethyl acetate rozpuszczalnik ekstrakcyjny,
nos$nik
E 1505 Cytrynian trietylowy Triethyl citrate substancja pianotworcza,
nosnik
E 1517 Diacetyna Glycerol diacetate nosnik
E 1518 Trioctan glicerolu (triacetyna) | Glyceryl triacetate nosnik, stabilizator
(triacetin)
E 1520 Glikol 1,2-propylenowy Propan-1,2-diol nos$nik
(propylene glycol)
- Glikol polietylenowy 6000 Polyethyleneglycol 6000 no$nik
- Chlorowodorek chininy Quinine hydrochloride substancja wzmacniajaca
smak (zgorzkniajaca)
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Substancje pomagajgce w przetwarzaniu §rodkéw spozywezych i uzywek”

Nazwa w jezyku polskim Nazwa w jezyku angielskim Funkgcja techologiczna
Aceton Acetone rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Alkohol benzylowy Benzyl alcohol nosnik
Benzyna ekstrakcyjna Extraction naphtha rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Butan Butane gaz nosny
Butan-1-ol Butan-1-ol rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Butan-2-ol Butan-2-ol rozpuszczalnik ekstrakcyjny
1,1,1,2-tetrafluoroetan 1,1,1,2-tetrafluoroethane rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Cykloheksan Cyclohexane rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Dichlorometan (chlorek Dichloromethane rozpuszczalnik ekstrakcyjny

metylenu)

Dwutlenek wegla spozywcezy

Carbon dioxide food grade

rozpuszczalnik ekstrakcyjny

Etanol (alkohol etylowy Ethanol nos$nik, rozpuszczalnik
Spozywczy) ekstrakcyjny

Eter dietylowy Diethyl ether rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Fiolet metylowy Methyl violet barwnik

Fitynian wapnia Caicium phytate substancja klarujaca

Heksan Hexane rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Izobutan Isobutane rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Karuk rybi Isinglass substancja klarujaca i srodek

filtracyjny

' Keton metyloetylowy Ethylmethylketone rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Metanol Methanol rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Octan metylu Methy! acetate rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Propan Propan gaz nosny

Propan-1-ol Propan-1-ol rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Propan-2-ol Propan-2-ol rozpuszczalnik ekstrakcyjny
Taniny Tannins substancja klarujaca i Srodek

filtracyjny

Wegiel roslinny (aktywny)

Vegetable carbon (Activated)

do klarowania i filtrowania

Ziemia krzemionkowa Bleaching earth do klarowania i filtrowania
Ziemia okrzemkowa Diatomaceous earth do klarowania 1 filtrowania
Objasnienia:

' Substancjami dodatkowymi do zywnosci ,,food additives” okresla si¢ substancje normalnie nie

spozywane jako zywnosé, nie bedace typowymi skladnikami zywnosci, posiadajace lub nie

posiadajace wartosci odzywczej, ktorych celowe uzycie technologiczne w czasie produkcji,

przetwarzania, preparowania, traktowania, pakowania, paczkowania, transportu i

przechowywania spowoduje zamierzone lub spodziewane rezultaty w srodku spozywczym albo

w potproduktach bedacych jego komponentami. Substancje dodatkowe moga stac si¢

bezposrednio lub posrednio sktadnikami zywnosci lub w inny sposéb oddziatywac na jej cechy

charakterystyczne. Definicja nie obejmuje substancji dodawanych w celu zachowania lub

poprawienia wartosci odzywczej. Substancje dodatkowe dozwolone wymienione w zataczniku

nr 2 i 3 do rozporzadzenia mogg byé¢ stosowane tylko wtedy, kiedy ich uzycie jest
technologicznie niezbgdne i nie stwarza zagrozenia dla zdrowia konsumenta.

Substancjami dodatkowymi nie sa nastepujace sktadniki:

1) substancje przeznaczone do wéd do picia, mineralizowanych i innych,

2) produkty zawierajace pektyne i pochodzace z wysuszonego miazszu jabtek lub
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wysuszonych wytlokéw z jabtek lub skérek owocéw cytrusowych albo ich mieszaniny,
otrzymane przez dziatanie rozcienczonym kwasem, po ktérym nastepuje czesciowa
neutralizacja solami sodowa i potasowa (,,pektyna ptynna”),

3) baza gumy do zucia,

4) biale lub zélte dekstryny, prazona lub dekstrynizowana skrobia, skrobia modyfikowana
dziataniem kwaséw badZ zasad, skrobia bielona, fizycznie modyfikowana skrobia i
skrobia traktowana enzymami amylolitycznymi,

5) chlorek amonu,

6) plazma krwi, zelatyna spozywcza, hydrolizaty biatkowe oraz ich sole, biatka mleka i
gluten,

7) aminokwasy oraz ich sole inne niz kwas glutaminowy, glicyna, cysteina i cystyna oraz ich
sole i ktdre nie spekniaja funkcji dodatkéw,

8) kazeina i kazeiniany, biatczany,

9) inulina.

Substancje dodatkowe dozwolone, z wyjatkami okreslonymi w zataczniku nr 2 do

rozporzadzenia, nie moga byé dodawane do:

1) zywnosci nieprzetworzonej, czyli do srodkéw spozywezych, ktére nie podlegaty zadnemu
traktowaniu powodujacemu zmiang ich oryginalnego stanu, a zostaty poddane w
szczegdlnosci podziatowi, rozdzieleniu, rozcieciu, wyjeciu kosci, siekaniu, obdarciu,
obieraniu, oczyszczeniu, mieleniu, krojeniu, myciu, Zytowaniu, ozigbieniu, mrozeniu,
zamrozeniu, zmiazdzeniu albo wytuskaniu, pakowaniu lub nie opakowane,

2) miodu pszczelego,

3) niezemulgowanych olejow i ttuszczow pochodzenia zwierzecego lub roslinnego,

4) masla,

5) mleka (pelnego, péttlustego i odttuszczonego) pasteryzowanego i sterylizowanego
(wlaczajac sterylizacje UHT) i zwyklej pasteryzowanej smietany i Smietanki,

6) niearomatyzowanych i bez dodatkéw smakowych, fermentowanych przetworéw
mlecznych zawierajacych zywe kultury bakterii,

7) wod mineralnych i wéd stotowych, wéd zZrédlanych,

8) kawy (z wyjatkiem aromatyzowanej kawy instant) i ekstraktow kawy,

9) herbaty w lisciach niearomatyzowane;,

10) cukrow,

11) suchych makaronéw z wyjatkiem makaronéw bezglutenowych i/albo makaronéw
przeznaczonych do diet niskobiatkowych,

12) maslanki naturalnej niearomatyzowanej (z wyjatkiem maslanki sterylizowanej) i/lub bez
dodatkéw smakowych.

Substancje slodzace wymienione w zalaczniku nr 2 do rozporzadzenia nie moga by¢
dodawane do srodkéw spozywcezych przeznaczonych dla niemowlat i dzieci w wieku do 3 lat.

2) Substancja pomagajaca w przetwarzaniu (processing aids)— oznacza substancje, ktéra sama
nie jest spozywana jako sktadnik zywnosci, jest celowo stosowana w przetwarzaniu surowcow,
zywnosci lub jej sktadnikéw w celu osiaggnigcia zamierzonego efektu technologicznego podczas
oddziatywania lub przetwarzania, mogaca spowodowa¢ niezamierzone lecz technicznie
nieuniknione jej pozostatosci lub jej pochodnych w koncowym $rodku spozywczym, pod
warunkiem, ze nie zagrazaja one w zaden sposob zdrowiu oraz nie wywierajg technologicznego
wptywu na produkt gotowy.
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Zatacznik nr 2

WYKAZ DOPUSZCZALNYCH ILOSCI SUBSTANCII DODATKOWYCH DOZWOLONYCH, DODAWANYCH
DO SRODKOW SPOZYWCZYCH 1 UZYWEK, WEDLUG ICH FUNKCJI TECHNOLOGICZNYCH

Grupa 1 - Barwniki 1)

Grupa 2 - Aromaty 2)

Grupa 3 - Substancje konserwujace 3)

Grupa 4 - Przeciwutleniacze 4)

Grupa 5 - Kwasy i regulatory kwasowosci 5)

Grupa 6 - Stabilizatory i emulgatory 6)

Grupa 7 - Sole emulgujace 7)

Grupa 8 - Zagestniki i substancje zelujace 8)

Grupa 9 - Substancje wzmacniajace smak i zapach 9)

Grupa 10 - Skrobie modyfikowane 10)
Grupa 11 - Substancje stodzace 11)
Grupa 12 - Substancje wypelniajace 12)

Grupa 13 - Substancje wiazace (teksturotworcze) 13)

Grupa 14 - Substancje utrzymujace wilgotno$é  14)

Grupa 15 - Substancje spulchniajace (zwigkszajace objetos¢) 15)

Grupa 16 - Substancje do stosowania na powierzchnie (substancje glazurujace) 16)

Grupa 17 - Substancje przeciwzbrylajace 17)

Grupa 18 - Nosniki 18)

Grupa 19 - Rozpuszczalniki ekstrakcyjne 19)

Grupa 20 - Gazy do pakowania 20)

Grupa 21 - Gazy nosne (gazowe $rodki wypierajace) 21)

Grupa 22 - Substancje pianotwoércze 22)

Grupa 23 - Substancje przeciwpianotwdrcze (substancje zapobiegajace pienieniu) 23)
Grupa 24 - Substancje klarujace ($rodki filtracyjne)

Objasnienia:
1) Barwniki - substancje nadajace lub przywracajace barwe srodkom spozywcezym, obejmujace
naturalne skltadniki Zywnosci oraz naturalne Zrédla, normalnie same nie spozywane jako
zywnos€ 1 nie uzywane jako charakterystyczne jej skfadniki. Preparaty otrzymane ze $rodkow
spozywczych i innych naturalnych Zrédet surowcowych uzyskane w procesie fizycznej i/albo
chemicznej ekstrakcji, w ktorej ekstrahuje si¢ selektywnie pigmenty odpowiednio pod katem ich
odzywczych albo aromatycznych skladnikéw. Barwniki stosuje si¢ w celu odtworzenia
pierwotnej barwy Srodkéw spozywczych, utraconej w wyniku ich przetwarzania,
przechowywania, pakowania i dystrybucji. Barwniki stosuje si¢ réwniez w celu nadania barwy
srodkom spozywczym zazwyczaj bezbarwnym, w celuwzmocnienia istniejacej barwy, w celu
podkreslenia aromatu (smaku) srodka spozywczego zwiazanego z konkretna barwa i uczynienia
go latwiejszym do rozpoznania. Tylko E129, E133, E155 lub mieszaning E129 z E133 wolno
stosowa¢ do znakowania, przez lekarza weterynarii, przydatnosci migsa do spozycia oraz do
pozostalego znakowania produktéw migsnych. Do ozdabiania skorupek jaj (np. pisanek
wielkanocnych) lub do ostemplowania skorupek jaj wolno stosowaé wszystkie dozwolone
barwniki.

Dopuszcza si¢ obecno$é¢ barwnikow w zlozonych (wieloskladnikowych) srodkach
spozywczych w nastgpujacych przypadkach:

- w zlozonych $rodkach spozywczych z wyjatkiem tych, do ktéorych nie moga by¢

dodawane barwniki, jezeli barwnik jest dozwolony do jednego ze skiadnikéw ztozonego
srodka spozywczego,
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- jezeli produkt spozywczy (skladnik) jest przeznaczony wytacznie do produkcji ztozonego
$rodka spozywczego, a jest on zgodny z okresleniami niniejszego rozporzadzenia.
Barwnikami do $§rodkow spozywczych nie sa:

- $rodki spozywcze suszone lub zageszczone oraz skladmiki aromatyczne wchodzace do
produkcji zlozonych S$rodkéw spozywczych, z powodu ich wilasciwosci aromatycznych,
smakowych lub odzywczych, przy tym majacych skutek barwiacy jako drugorzedny, w
szczegllnosei papryka, kurkuma i szafran,

- barwniki uzywane do barwienia zewngtrznych, niejadalnych czesci srodkow spozywczych,
takich jak skorki seréw i ostonki wyrobéw migsnych.

Barwniki wymienione w niniejszym zataczniku, z wyjatkami okreslonymi w tym zataczniku, nie
mogg by¢ dodawane do:

1) zywnosci nieprzetworzone;j,

2) wszelkich wdd opakowanych,

3) mleka, mleka polttustego i odtluszczonego, pasteryzowanego lub sterylizowanego

(wlaczajac sterylizacje UHT), bez dodatkéw smakowych i aromatdow,

4) mleka czekoladowego,

5) napojoéw mlecznych fermentowanych bez dodatkéw smakowych i aromatéw,

6) mleka zageszczonego i mleka w proszku,

7) maslanki bez dodatkéw smakowych i aromatow,

8) $mietany i $Smietanki oraz $mietanki w proszku bez dodatkéw smakowych i aromatow,

9) olejoéw i thuszczow zwierzecych lub roslinnych,

10) jaj i przetwordw z jaj (jaj w proszku, mrozonej masy jajowej itp.),

11) maki i innych produktéw przemiatu zb6z oraz skrobi,

12) chleba i produktéw podobnych,

13) makarondéw i ,,gnocchi”

14) cukréw, wiaczajac wszystkie mono- i dicukry,

15) przecieréw, past i koncentratéw pomidorowych, pomidoréw w konserwach,

16) soséw na bazie pomidoréw,

17) sokéw owocowych i nektarow owocowych oraz sokéw warzywnych,

18) owocow, warzyw (wlaczajac ziemniaki) oraz grzybéw w konserwach i suszonych,
owocOow i warzyw (wlaczajac ziemniaki) przetworzonych,

19) dzeméw wyborowych, galaretek wyborowych, kasztandw purée, kremu ze Sliwek,

20) ryb, migczakdw i skorupiakéw, migsa, drobiu i dziczyzny oraz ich przetworéw, z
wyjatkiem gotowych positkéw zawierajacych te skladniki,

21) wyrobow z kakao, mas i kuwertur czekoladowych, skladnikéw czekoladowych w
wyrobach czekoladowych, polew kakaowych, mas czekoladopodobnych,

22) kawy palonej, herbaty, cykorii, ekstraktow herbaty i cykorii, herbatek owocowych 1
ziotowych; herbacianych, roslinnych, owocowych i zbozowych preparatéw do
sporzadzania naparéw oraz mieszanek i mieszanek instant wszystkich wyszczegolnionych
produktow,

23) soli, zamiennikow soli, przypraw i mieszanek przypraw,

24) wina i innych wyrobéw winiarskich,

25) Korn, Kornbrand, napojéw spirytusowych owocowych, wodek naturalnych z owocéw,
Ouzo, Grappa, Tsikoudia z Krety, Tsipouro z Macedonii, Tsipouro z Tessaly, Tsipouro z
Tyrnavos, wodki naturalnej z wytlokéw winogron Marque narodowej luksemburskiej,
wodki naturalnej zytniej Marque narodowej luksemburskiej, London gin,

26) Sambuca, Maraschino i Mistra,
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27) Sangria, Clarea i Zurra,

28) octu winnego,

29) zywnosci przeznaczonej dla niemowlat i dzieci w wieku do 3 lat,

30) miodu pszczelego,

31) slodui przetworéw stodowych,

32) dojrzewajacych i niedojrzewajacych seréw bez dodatkéw smakowych,
33) thluszczu z mleka owcezego i koziego,

34) wodki czystej, spirytusu rektyfikowanego butelkowanego, Zubréwki.

2) Aromaty - substancje uzyte albo przeznaczone do uzycia w lub na $rodkach spozywczych do
nadania zapachu i/albo smaku. Definicja obejmuje rdwniez surowce stosowane do ich produkc;ji.
Aromatem okresla si¢ substancje aromatyczne, preparaty aromatyczne, aromaty przetworzone,
aromaty dymu wedzarniczego oraz ich mieszaniny. Substancje aromatyczne sa to substancje
chemicznie zdefiniowane (zidentyfikowane) o wlasciwosciach aromatyzujacych:

a) naturalne — otrzymane przez odpowiednie procesy fizyczne (wlaczajac destylacje i
ekstrakcje rozpuszczalnikami) Iub enzymatyczne albo mikrobiologiczne z oryginalnych
surowcdw roslinnych lub zwierzgcych lub po ich przetworzeniu do spozycia przez ludzi,
tradycyjnymi metodami produkcji zywnosci (uwzgledniajac suszenie, fermentacje, prazenie i
wysuszenie).

b) identyczne z naturalnymi — otrzymane przez chemiczna syntez¢ lub wyodrgbnienie
przy zastosowaniu procesOw chemicznych substancji, ktére pod wzgledem chemicznym sg
identyczne z substancjami naturalnie wystgpujacymi w oryginalnych produktach roslinnych lub
zwierzecych okreslonych pod lit. a).

c) syntetyczne - otrzymane na drodze syntezy chemicznej i nie posiadajace chemicznie
identycznych odpowiednikéw substancji naturalnych obecnych w oryginalnych produktach
roslinnych lub zwierzecych, okreslonych pod lit. a).

Preparaty aromatyczne - oznaczaja produkty inne niz substancje okreslone wyzej (pod lit.
a), zageszczone lub nie (mieszaniny), o wiasciwosciach aromatyzujacych, otrzymane w drodze
odpowiednich proceséw fizycznych (wlaczajac destylacje i ekstrakcj¢ rozpuszczalnikami
ekstrakcyjnymi) albo proceséw enzymatycznych lub mikrobiologicznych z oryginalnych
materialéw rodlinnych lub zwierzecych, w postaci surowcéw lub po ich przetworzeniu do
spozycia przez ludzi, tradycyjnymi procesami produkcji zywnosci (wlaczajac suszenie,
podsuszanie, prazenie i fermentacje).

Aromaty przetworzone - oznaczaja produkty otrzymane zgodnie z dobra praktyka
produkcyjng przez ogrzewanie do temp. 180°C przez okres czasu nie dtuzszy niz 15 minut,
mieszaniny skladnikow niekoniecznie posiadajacych wiasciwosci aromatyzujace, z ktérych co
najmniej 1 sktadnik zawiera azot aminowy, a inny jest cukrem redukujacym.

Aromaty dymu wedzarniczego - ekstrakty dymu wedzarniczego stosowanego w
tradycyjnych procesach wedzenia Zy wnosci.

Okreslenia powyZsze nie obejmuja:

- jadalnych substancji i produktéw przeznaczonych do konsumpc;ji jako takie, z lub bez
procesow rekonstytucji,
- substancji, ktore posiadaja wiasny stodki, kwasny lub stony smak,
- oryginalnych produktéw roélinnych lub zwierzecych posiadajacych wiasciwosci
aromatyzujace, jezeli nie sa one uzyte jako Zrodla aromatyzowania.
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Do produkcji aromatéw wolno stosowaé surowce aromatyczne i substancje aromatyczne

pochodzace z nastgpujacych zrodet:

1) aromatyzujace Zrédia surowcowe skomponowane ze srodkéw spozywezych, ziot i
przypraw normalnie uznawane za $rodki spozywcze,

2) aromatyzujace zrédla surowcowe skomponowane z surowcow roslinnych lub
zwierzgcych nie uznawane jako Zywnosé,

3) substancje aromatyzujace otrzymane fizycznymi, enzymatycznymi lub
mikrobiologicznymi procesami z surowcow roslinnych lub zwierzecych,

4) chemicznie syntetyzowane lub chemicznie wyizolowane substancje aromatyzujace,
identyczne pod wzgledem chemicznym z substancjami aromatyzujacymi naturalnie
wystepujacymi w zywnosci, ziotach i przyprawach uznanych za zywnosé,

5) chemicznie syntetyzowane lub chemicznie wyizolowane substancje aromatyzujace,
identyczne pod wzgledem chemicznym z substancjami obecnymi w surowcach
roslinnych i zwierzecych nie uznawanych za zywnosé,

6) chemicznie syntetyzowane lub chemicznie wyizolowane substancje aromatyzujace inne
niz okreslone w pkt 41 5,

7) wyjsciowe surowce uzyte do produkcji aromatéw dymu wedzarniczego i aromatow
przetworzonych (process flavourings) oraz warunki reakcji, w jakich sa one
preparowane.

3) Substancje konserwujace - substancje przedtuzajace trwato$é srodkéw spozywezych poprzez
zabezpieczenie ich przed rozkltadem spowodowanym przez drobnoustroje.
4) Przeciwutleniacze - substancje przedtuzajace trwatosé srodkéw spozywcezych poprzez
zabezpieczenie ich przed rozkiadem spowodowanym przez utlenianie, takim jak jelczenie
thuszczu i zmiany barwy.
5) Kwasy - substancje zwigkszajace kwasowos¢ srodkow spozywczych i/lub wnoszace do nich
kwasny smak. Regulatory kwasowos$ci - substancje zmieniajace lub ustalajace kwasowosé
srodkow spozywczych.
6) Stabilizatory - substancje umozliwiajace utrzymanie odpowiednich fizycznych i/lub
chemicznych wiasciwosci $rodka spozywczego; obejmuja substancje ulatwiajace utrzymanie
jednolitej dyspersji dwéch lub wigcej nie mieszajacych sie substancji w srodkach spozywczych.
Emulgatory - substancje umozliwiajace utworzenie lub utrzymanie jednolitej mieszaniny dwéch
lub wigcej wzajemnie nie mieszajacych sig¢ faz, takich jak olej i woda, w $rodkach spozywczych.
7) Sole emulgujace - substancje, ktdre zmieniaja biatka zawarte w serze w forme zdyspergowang
i w zwiazku z tym powoduja jednorodne rozmieszczenie ttuszczu i innych sktadnikow.
8) Zagestniki - substancje zwigkszajace lepkos$¢ srodka spozywezego. Substancje Zzelujace -
substancje nadajace srodkom spozywczym konsystencj¢ przez tworzenie zelu.
9) Substancje wzmacniajace smak i zapach - substancje uwydatniajace istniejacy smak i/lub
zapach §rodkow spozywczych.
10) Skrobie modyfikowane - substancje otrzymane ze skrobi spozywczych w wyniku dziatania
czynnikéw chemicznych lub enzymatycznych.
11) Substancje stodzace — substancije, ktore sa stosowane:
— do nadania stodkiego smaku srodkom spozywczym, takiego jak przy zastosowaniu
cukrow,
- do nadania stodkiego smaku $rodkom spozywczym o zredukowanej o co najmniej 30%
wartosci energetycznej w poréwnaniu z oryginalnymi lub podobnymi $rodkami
SpoZy wczZymi,
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— do nadania stodkiego smaku srodkom spozywczym bez dodatku cukru, tzn. bez zadnego
dodatku mono- lub dicukréw lub jakichkolwiek srodkéw spozywezych o wiasciwosciach
stodzacych,

— jako slodziki stolowe.

12) Substancje wypelniajace - substancje, ktore przyczyniaja sie do wypelnienia $rodkow
spozywczych bez istotnego wptywu na ich dostgpng warto$¢ energetyczna.

13) Substancje wiazace (teksturotworcze) - substancje powodujace lub utrzymujace jedmosé lub
kruchos¢ tkanek owocéw i warzyw, lub wspéldzialajace z substancjami zelujacymi w utworzeniu
lub wzmocnieniu Zelu.

14) Substancje utrzymujace wilgotnos¢ - substancje zapobiegajace wysychaniu $rodka
spoZywczego poprzez przeciwdzialanie wplywom atmosferycznym, posiadajace niski stopien
wilgotnosci lub ulatwiajgce rozpuszczanie si¢ proszku w srodowisku wodnym.

15) Substancje spulchniajace (zwigkszajace objgtos¢) - substancje lub mieszaniny substancji
uwalniajace gaz, a tym samym zwigkszajace objetosé ciasta.

16) Substancje do stosowania na powierzchni¢ (substancje glazurujace) - substancje, ktére po
zastosowaniu na zewnetrzng powierzchni¢ srodka spozywczego tworza warstwe ochronng lub
blyszczacy wyglad.

17) Substancje przeciwzbrylajace - substancje zapobiegajace zlepianiu si¢ poszczeg6lnych
czastek srodka spozywczego.

18) Nosniki - substancje uzyte do rozpuszczania, rozcienczania, dyspergowania lub innego
fizycznego modyfikowania substancji dodatkowych do Zzywnosci, bez zmiany ich funkcji
technologicznej (i ktére same nie wywoluja dziatania technologicznego), w celu ulatwienia
poslugiwania si¢ nimi, zastosowania i uzytkowania.

19) Rozpuszczalniki ekstrakcyjne - rozpuszczalniki uzyte do ekstrakcji w procesie preparowania
surowcow, srodkéw spozywczych, ich komponentéw lub skladnikéw i s z nich usunigte, ale
moga by¢ obecne w sposéb nie zamierzony, technicznie nieunikniony, jako pozostalosé lub
pochodna w srodkach spozywczych lub ich sktadnikach, w ilosciach dozwolonych.

20) Gazy do pakowania - gazy inne niz powietrze, wprowadzane do opakowania przed, w czasie
lub po umieszczeniu srodka spozywczego w tym opakowaniu.

21) Gazy nosne (gazowe Srodki wypierajace) - gazy inne niz powietrze, ktore ulatwiajg
wypchnigcie Srodka spozywczego z pojemnika lub powoduja uzyskanie odpowiedniej
konsystencji srodka spozywczego.

22) Substancje pianotwoércze - substancje umozliwiajace utworzenie jednolitej dyspersji. fazy
gazowej w cieklych lub stalych srodkach spozywczych.

23) Substancje przeciwpianotwdrcze (substancje zapobiegajace pienieniu) - substancje, ktére
chronig przed / lub zmniejszaja powstawanie piany.
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1. Barwniki

I. BARWNIKI ORGANICZNE NATURALNE

OWOCOWO aromatyzowane
$niadaniowe przetwory zbozowe

Nr Maksy-
colour malna
Lp. Nazwa Index | Nr dawka Srodki spozywcze Uwagi
1987 mg/kg
1 2 3 4 5 6 7
1 | Annato (biksyna, 75120 | E 160b 10 Margaryny, mieszaniny masta i Barwnikiem
norbiksyna) thuszezow roslinnych, minarina, inne | E 160b mozna
emulsje tluszczowe, tluszez barwic¢
bezwodny wylacznie
20 Dekoracie i powloki $rodki
10 Produkty piekarskie delikatesowe i | spozywcze
wyroby ciastkarskie wyszczeg6lnio-
20 | Lody i ich koncentraty ne w rubryce 6,
10 | Likiery facznie z napojami z zastrzezeniami
wzmocnionymi o zawarto$ci wynikajacymi
alkoholu mniej niz 15% obj. z zatacznika
15 | Sery topione aromatyzowane lubz |nr2p.l.
dodatkami smakowymi
15 Ser dojrzewajacy Pomaranczowy,
Zotty oraz lekko dobarwiany, sery
topione niearomatyzowane i/lub bez
dodatkéw smakowych
10 Desery
20 Ekstrudowane lub ekspandowane
aromatyzowane pikantne wyroby
typu sneksy i czipsy
10 Aromatyzowane pikantne wyroby
typu sneksy oraz aromatyzowane
pikantne powloki orzeszkéw
10 Ryby wedzone
20 Jadalne powloki seréw i jadalne
ostonki
50 Red Leicester ser
35 Mimolette ser
25 Ekstrudowane, napowietrzane i/albo
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1 2 3 4 6 7
2 | Antocyjany' - E 163 Wyroby ciastkarskie i ciasta, Naturalnymi
wyroby cukiernicze, napoje barwnikami
3 | Betanina (czerwien - E 162 winopodobne, napoje organicznymi
buraczana) winopochodne, napoje i zaprawy mozna barwié
4 | Chlorofile 75810 | E 140i do napojéw bezalkoholowych, lody i | §rodki
5 | Chlorofiliny 75815 | E 140ii ich koncentraty, napoje mleczne spozywcze
6 | Chlorofiliichlo- | 75815 | E 141i fermentowane aromatyzowane i/lub | wymienione w
rofilin kompleks E 141ii z dodatkami smakowymi, napoje rubryce 6, z
miedziowy mleczne niefermentowane zastrzezeniami
zawierajacy nie aromatyzowane i/lub z naturalnymi | wynikajacymi z
wigcej niz 200 mg dodatkami smakowymi (np. kakao, | rubryki 7 oraz
miedzi kawa, soki owocowe), desery z zatacznika
zjonizowanej na mleczne, desery twarogowe nr2p.l.
1kg barwnika aromatyzowane i/lub z dodatkami
7 | Ekstrakt z papryki - |E160¢c smakowymi, serki twarogowe Dopuszczalne
(kapsantyna, aromatyzowane i/lub z dodatkami jest stosowanie
kapsorubina) smakowymi, sery topione lakéw
8 | Karmel® N E 150a aromatyzowane i/lub z dodatkami dozwolonych
9 |Koszenila' (kwas | 75470 | E 120 smakowymi, koncentraty: ciast, barwnikow.
karminowy) deseréw i napojéw, polewy i sosy
10 | Kurkumina 75300 | E 100 do deser6éw cukierniczych, ciast i
11 |Likopen - E 160d lodéw, R(){Produkty i’elujqce do
12 | Luteina TE161b dekf)rac'_u: ciast, deserow
13 | Mieszanina 75130 | E160a (i) cgklemlf:’zyc:.h, lodéw, kremy do
Karotenow clast, witrd kokosowe dekoracyjne,
: o c ziane, e
14 | Wegiel roslinny ) E153 spirytusowe, sosy wamywlrjlej, sosy
satatkowe, wyroby typu sneksy i
czipsy, $mietanka aromatyzowana
(sterylizowana UHT, do ubijania lub
ubita), $mietanka w proszku
aromatyzowana, jadalne powloki
ser6w dojrzewajacych'i jadalne
ostonki, koncentraty obiadowe i
koncentraty dodatkéw do potraw
Whisky, Whiskey, nap6j wylacznie
spirytusowy zbozowy (inny niz E 150a
Korn, Komnbrand albo wodka
naturalna zytnia Marque narodowa
luksemburska), wédka naturalna z
wina gronowego, rum, Brandy,
Weinbrand, wodka naturalna z
wytlokéw winogron (inne niz
Tsikoudia i Tsipouro i wodka
naturalna z wytlok6w Marque
narodowa luksemburska), Grappa
invecchiata, Bagaceira velha,
krupnik, arak, winiak, starka, koniak
Miody pitne, piwo, ocet wylacznie
spirytusowy, Cidre bouche E 150a
Napoje typu kawa rozpuszczalna z | wylacznie
zabielaczem E 100, E 150a,
(kakaowe, smakowe) E 160a (i)
Mleko zaggszczone smakowe wylacznie

E 150a
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1 2 5 6 7
- Majonezy wylacznie
E 160a(i),
E 160c
Zabielacze do napojéw wylacznie
E 100, E 150a,
E 160a(i)
Koncentraty ziemniaczane wylacznie
E 100
Ostonki biatkowe do wedlin wylacznie
E 150a
- Mieko, $mietana i Smietanka wylacznie
przeznaczone do wyrobu masta i E 160a(i)
wszystkich innych przetworéw z
thiszczu mlecznego zawierajacych
ponizej 80% ttuszczu
Mileko przeznaczone do wyrobu wylacznie
serow dojrzewajacych E 160a(i),
E 160c
Sosy konserw rybnych z wyjatkiem | wylacznie
sosow pomidorowych, pétprodukty | E 160a(i)
rybne, sosy konserw miesnych i E 150a, E 160c
miesno-warzywnych
Chleb zytni razowy z maki typ 2000 | wylacznie
E 150a
Wino aromatyzowane, wylacznie
aromatyzowane napoje na bazie E 150a
wina z wyjatkiem bitter soda
Wino aromatyzowane owocowe wylacznie
E 150a
E 163
Margaryny, mieszaniny masta i wylacznie
thuszczow roslinnych, minarina, inne | E 100
emulsje thuszczowe, thuszcz E 160a (i)
bezwodny
- Sage Derby ser wylacznie
E 140, E 141
- Ser dojrzewajacy Pomaranczowy, | wylacznie
Zotty oraz lekko dobarwiany, sery | E 160a(i),
topione niearomatyzowane i/lub bez |E 160c
dodatkéw smakowych
- Morbier ser wylacznie E 153
125 | Red marbled ser wylacznie E 120

Red marbled ser

E 163
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- Americano wylacznie

E 150a, E 163

100 | Americano wylacznie

mg/l E100,E 120
oraz
pojedynczo lub
tacznie z E 101i,
E 101ii, E 102
E 104,E 122
E123,E124

- Bitter soda, bitter wino wylacznie

E 150a

100 | Bitter soda, bitter wino wylgcznie
E 100, E 120
oraz
pojedynczo lub
lacznie zE 1011,
E 101ii, E 102
E104,E 110
E 122, E 123,
E 124,E 129

- Wina likierowe i markowe wina wylacznie
likierowe produkowane w E 150a
okres§lonych regionach

- Warzywa w occie, solance i oleju wylacznie
(z wyjatkiem oliwek) E 140, E 150a

E 141, E160a(i)
E 162, E 163

- Ekstrudowane, napowietrzane i/albo | wylacznie
OWOCOWO aromatyzowane E 160a(i),
$niadaniowe przetwory zbozowe E 160c

200 |Owocowo aromatyzowane wylacznie E 120
$niadaniowe przetwory zbozowe E 162,E 163
preparowane do bezposredniego (pojedynczo lub
spozycia lacznie)

- Dzemy, galaretki, marmolady i wylacznie E 100
podobne przetwory owocowe E 140, E 141
facznie z produktami E 150a,
niskokalorycznymi E 160a(i),

E 160c, E 162
E 163
100 | Dzemy, galaretki, marmolady i wylacznie E 120

podobne przetwory owocowe
Iacznie z produktami
niskokalorycznymi

E 160d, E 161b
pojedynczo lub
facznie z
E104,E 110

E 124, E 142
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100

Burger meat z dodatkiem warzyw
i/albo przetworéw zbozowych w
ilo$ci nie mniej niz 4%

wylacznie E 120

Burger meat z dodatkiem warzyw
i/albo przetworéw zbozowych w
ilogci nie mniej niz 4%

wylacznie
E 150a

Pasturmas (jadalna zewnetrzna
powloka)

wylacznie E 100
E 101i, E 120

100

Aromatyzowane oparte na wodzie
napoje bezalkoholowe

200

Kandyzowane owoce i warzywa,
Mostarda di frutta

200

Péiprodukty z czerwonych owocow

500

Elementy dekoracyjne i glazury
wyrobdw

200

Produkty piekarskie delikatesowe i
wyroby ciastkarskie (np. herbatniki,
wafle)

500

Dodatki do potraw z wyjatkiem
przypraw

300

Musztarda

500

Zamienniki lososia

500

Surimi

100

Aromatyzowane sery topione

100

Pasty rybne i pasty ze skorupiakéw

250

Wstepnie obgotowane skorupiaki

300

Ikra ryb z wyjatkiem kawioru

200

100

Suche, pikantne ziemniaczane
zbozowe lub skrobiowe wyroby typu
sneksy:

ekstrudowane lub ekspandowane
pikantne wyroby typu sneksy,

inne pikantne wyroby typu sneksy i
pikantne powloki orzechéw

200

Wino aromatyzowane,
aromatyzowane napoje na bazie
wina i aromatyzowane koktajle na
bazie wina

200

Wino owocowe (spokojne i
musujace), napoje winopodobne z
wyjatkiem Cidre bouche,
aromatyzowane wino owocowe

300

Wyroby cukiernicze z wyjatkiem
produktéw  piekarskich  delika-
tesowych i wyrobéw ciastkarskich
(np. herbatniki, wafle)

limitowanie
dotyczy E 100,
E 120, E 160d
E 161b
pojedynczo lub
lacznie z

E 160e, E 160f
oraz z
dozwolonymi
syntetycznymi
barwnikami
organicznymi
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200

Napoje spirytusowe gatunkowe
acznie z napojami o zawartosci
alkoholu mniej niz 15% obj. z
wyjatkiem: Whisky, Whiskey,
napoju spirytusowego zbozowego
(innego niz Korn, Kornbrand albo
wodka naturalna zytnia Marque
narodowa luksemburska), wédki
naturalnej z wina gronowego, rumu,
Brandy, Weinbrand, wodki
naturalnej z wyttokdw winogron
(innej niz Tsikoudia i Tsipouro i
wodka naturalna z wytlokéw
Marque narodowa luksemburska),
Grappa invecchiata, Bagaceira
velha, krupniku, araku, winiaku,
starki, koniaku

50

Produkty dietetyczne zastgpujace
posilek lub catkowite dzienne positki
stosowane w dietach
przeznaczonych do kontrolowania
masy ciata

50

Preparaty dietetyczne i
uzupetniajace diete, przeznaczone do
uzycia pod kontrola medyczna

300

Dodatki uzupelniajace w postaci
stalej do zywno$ci dietetycznej

100

Dodatki uzupehiajace w postaci
plynnej do zywnosci dietetycznej

limitowanie
dotyczy E 100,
E 120, E 160d
E 161b
pojedynczo lub
lacznie z

E 160e, E 160f
oraz z
dozwolonymi
syntetycznymi
barwnikami
organicznymi

15 Kantaksantyna

E 161g

15

Wylacznie do  Saucisses de
Strasbourg

wylacznie
E 161g

Objasnienia:

! Wolne od mikotoksyn i pozostatosci antybiotykéw.
? Nie obejmuje cukrowych produktéw aromatycznych, otrzymanych z ogrzewania cukréw i stosowanych do
aromatyzowania §rodkow spozywczych (np. wyrobéw cukierniczych, napojow alkoholowych).
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II. BARWNIKI IDENTYCZNE Z NATURALNYMI

Nr Maksy-
colour malna
Lp. Nazwa Index Nr dawka Srodki spozywcze Uwagi
1987 mg/kg
1 2 3 4 5 6 7
1 |Beta-apo-8’- 40820 | E 160e 100" | Sosy satatkowe Barwnikami
karotenal(C30) | | | identycznymi z
2 | Beta-karoten 40800 | E 160a 150" Lody i ich koncentraty naturalnymi
(ii) mozna barwié
srodki
3 | Ester etylowy spozywcze
kwasu 40825 | E160f Napoje mleczne fermentowane | Wymienione w
Beta-apo-8’ aromatyzowane i/lub z dodatkami | rubryce 6, z
karotenowego smakowymi zastrzezeniami
(C 30) wynikajacymi z
4 |Karmel - E150b | 200" |Napoje mleczne fermentowane | rubryki 7 oraz
siarczynowy aromatyzowane i/lub z dodatkami |z zalacznika
smakowymi  poddane  obrébce | nr2p.1.
termicznej po ukwaszeniu Dopuszczalne
5 |Karmel - E150c | 150" |Desery mieczne i/lub z dodatkami |Jjest Stosowanie
amoniakalny smakowymi lak6w
6 |Karmel - [ E150d dozwolonych
amoniakalno- barwnikéw.
-slarczynowy
7 | Ryboflawina - E 101i Napoje mleczne niefermentowane
aromatyzowane i/lub z naturalnymi
dodatkami smakowymi (np. kakao,
kawa, soki owocowe)
8 | Ryboflawiny - E 101ii Desery twarogowe aromatyzowane
5’fosforan i/lub z dodatkami smakowymi
Twarogi termizowane aromatyzowa-
ne i/lub z dodatkami smakowymi
Sery topione aromatyzowane i/lub z
dodatkami smakowymi
Koncentraty: ciast, deserow i
- napojow, zabielacze do napojow
Polewy i sosy do deseréw
cukierniczych, ciast i lodéw
Pétprodukty zelujace do dekoracji:
ciast, deser6w cukierniczych, lodéw
Kremy do ciast
Wioérki kokosowe dekoracyjne
Napoje  winopodobne, napoje
winopochodne
Chleb zytni razowy z maki typ 2000 | wylacznie

E 150b, E 150c,
E 150d
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Piwo, ocet spirytusowy, sosy wylacznie:
obiadowe, dodatki do potraw, Cidre |E 150b, E 150c,
bouche E 150d
Majonezy wylacznie

E 160a(ii)
Margaryny oraz mieszaniny masta i | wylacznie
thuszczéw roslinnych, minarina, inne | E 160a(ii)
emulsje thuszczowe, thuszcz
bezwodny
Koncentraty obiadowe i koncentraty | wylacznie:
dodatkéw do potraw E 101 (i),

E 101(ii),

E 150b, E 150c,

E 1504, E 160a(ii)
Koncentraty ziemniaczane, wylacznie
koncentraty purée ziemniaczanego | E 101(i),

E 101(ii)
Mileko, §mietana i $mietanka wylacznie
przeznaczone do wyrobu masta i E 160a(ii)
wszystkich innych przetwordéw z
tluszczu mlecznego zawierajacych
ponizej 80% tluszczu
Ser dojrzewajacy Pomaraficzowy, | wylacznie
Z6lty oraz lekko dobarwiany, sery | E 160a(ii)
topione niearomatyzowane i/lub bez
dodatkéw smakowych
Sosy konserw rybnych z wyjatkiem | wylacznie

sosé6w pomidorowych, prezerwy
rybne, sosy konserw migsnych i

E 150b, E 150c
E 150d,

miesno-warzywnych E 160a(ii)
Wino aromatyzowane, aromatyzo- | wylacznie
wane napoje na bazie wina E 150b
z wyjatkiem bitter soda E 150c
E 150d
Whisky, Whiskey, nap6j wylacznie
spirytusowy zbozowy (inny niz E 150b
Kom, Kornbrand albo wodka E 150¢
naturalna zytnia Marque narodowa | E 150d
luksemburska), wodka naturalna z
wina gronowego, rum, Brandy,
Weinbrand, wédka naturalna z
wytlokéw winogron (inne niz
Tsikoudia i Tsipouro i wédka
naturalna z wytlokéw Marque
narodowa luksemburska), Grappa
invecchiata, Bagaceira velha,
krupnik, arak, winiak, starka, koniak
Americano wylacznie
E 150b
E 150c

E 150d
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7

100mg/1

Americano

wylacznie
E 101i

E 101ii
pojedynczo lub
acznie z
E 100

E 102

E 104

E 120

E 122

E 123

E 124

Bitter soda, bitter wino

wylacznie
E 150b
E 150c
E 150d

100mg/1

Bitter soda, bitter wino

wylacznie

E 101i, E 101ii
pojedynczo lub
lacznie zE 100 i
E 120 oraz z
dozwolonymi
syntetycznymi
barwnikami
organicznymi

Wina likierowe i markowe wina
likierowe produkowane w
okreslonych regionach

wylacznie
E 150b
E 150c
E 150d

Warzywa w occie, solance i oleju
(z wyjatkiem oliwek)

wylacznie
E 101i
E 101ii
E 150b
E 150c
E 150d
E 160a(ii)

Ekstrudowane, napowietrzane i/albo
OWOCOWO aromatyzowane
$niadaniowe przetwory zbozowe
preparowane do bezposredniego
spozycia

wylacznie
E 150c
E 160a(ii)

Dzemy, galaretki, marmolady i
podobne przetwory owocowe
facznie z produktami
niskokalorycznymi

wylacznie
E 150b
E 150c
E 150d,
E 160a(ii)

Burger meat z dodatkiem warzyw
i/albo przetworéw zbozowych w
ilodci nie mniej niz 4%

wylacznie
E 150b
E 150c
E 150d

Pasturmas  (jadalna  zewngtrzna
powloka)

E 101i, E 101ii
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100 | Aromatyzowane oparte na wodzie | limitowanie
napoje bezalkoholowe dotyczy E 160e,
200 |Kandyzowane owoce i warzywa, | E160f,
Mostarda di frutta pojedynczo lub
200 | Pélprodukty z czerwonych owocéw | tacznie z
500 |[Elementy dekoracyjne i glazury E 100, E 120,
X E 160d,
wyrobow
200 | Produkty piekarskie delikatesowe i dE 16”’1 oraz z
wyroby ciastkarskie (np. herbatniki, | “0ZWolonymi
wafle) syntetycznymi
500 |[Dodatki do potraw z wyjatkiem barwn_lkaml .
organicznymi
przypraw
300 | Musztarda
500 | Zamienniki fososia
500 | Surimi
100 | Aromatyzowane sery topione
100 | Pasty rybne i pasty ze skorupiakéw
250 | Wstepnie obgotowane skorupiaki
300 |lkraryb z wyjatkiem kawioru
Suche, pikantne =ziemniaczane,
zbozowe lub skrobiowe wyraby typu
sneksy:
200 |ekstrudowane lub ekspandowane
pikantne wyroby typu sneksy
100 |inne pikantne wyroby typu sneksy i
pikantne powloki orzechéw
Wino aromatyzowane,
aromatyzowane napoje na bazie
200 |wina i aromatyzowane koktajle na
bazie wina
Wino owocowe  (spokojne i
200 |musujace) napoje winopodobne z
wyjatkiem Cidre bouche,
aromatyzowane wino owocowe
Wyroby cukiernicze z wyjatkiem
300 | produktoéw piekarskich delika-
tesowych i wyrob6w ciastkarskich
(np. herbatniki, wafle)
Napoje spirytusowe gatunkowe
200 |facznie z napojami o zawartosci

alkoholu mniej niz 15% obj. z
wyjatkiem: Whisky, Whiskey,
napoju spirytusowego zbozowego
(innego niz Korn, Kornbrand albo
wodka naturalna zytnia Marque
narodowa luksemburska), wédki
naturalnej z wina gronowego, rumu,
Brandy, Weinbrand, wodki
naturalnej z wytlokéw winogron
(innej niz Tsikoudia i Tsipouro i
wddka naturalna z wytlokow
Marque narodowa luksemburska),
Grappa invecchiata, Bagaceira
velha, krupniku, araku, winiaku,
starki, koniaku
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50

Produkty dietetyczne zastepujace
posilek lub catkowite dzienne positki
stosowane w dietach
przeznaczonych do kontrolowania
masy ciala

50

Preparaty dietetyczne i
uzupehiajace diete, przeznaczone do
uzycia pod kontrola medyczna

300

Dodatki uzupehiajace w postaci
stalej do zywnosci dietetycznej

100

Dodatki uzupehiajace w postaci
plynnej do zywnodci dietetycznej

limitowanie
dotyczy E 160e,
E160f,
pojedynczo lub
facznie z

E 100, E 120,
E 160d,

E 161boraz z
dozwolonymi
syntetycznymi
barwnikami
organicznymi.

! Limitowanie dotyczy E 160e i E 160f pojedynczo lub tacznie z E 100, E 120, E 160d, E 161b.
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III. BARWNIKI ORGANICZNE SYNTETYCZNE

Nr Maksy-
Colour malna
Lp. Nazwa Index | Nr Srodki spozywcze dawka Uwagi
1987 meg/kg
1 2 3 4 S 6 7
1 | Azorubina 14720 | E 122 | Koncentraty deseréw 200 | Syntetycznymi
2 | Bkekit 42051 | E131 barwnikami
Patentowy V Pétprodukty zelujace do dekoracji:| 100 | organicznymi
3 | Biekit 42090 | E 133 | ciast, deseréw cukierniczych i mozna barwié
brylantowy wyrobdw ciastkarskich. $rodki spozywcze
FCF Kremy do wyrobéw ciastkarskich wymienione w
4 |BrazHT 20285 | E 155 rubryce 5 z
5 | Czerwient 16035 | E 129 zastrzezeniami
Allura AC wynikajacymi z
6 |Czerwien 16255 | E 124 rubryki 7 oraz z
koszenilowa zalacznika nr2
7 |Czerh 28440 | E 151 p-l. .
brylantowa PN Dopuszcz.alne jest
8 | Indygotyna 73015 | E 132 stosowanie lakow
9 | Tartrazyna 19140 | E 102 dozwaonych
10 | Zieler S 44090 | E 142 barwnikéw
11 | Zékcien 15985 | E 110
pomaranczowa
12 | Zékcien 47005 | E 104
chinolinowa
13 | Erytrozyna 45430 | E 127 | Wylacznie do wisni i czereéni| 200
koktajlowych oraz wisni i czere$ni
kandyzowanych
Wisnie i czereSnie Bigarreaux w| 150
syropie i w koktajlach
14 | Amarant 16185 | E 123 | Wylacznie do aperitiféw na bazie 30
wina, napojow spirytusowych
gatunkowych facznie z napojami o
zawartosci alkoholu mniej niz 15%
obj. z wyjatkiem: Whisky,
Whiskey, napoju spirytusowego
zbozowego (innego niz Korn,
Kornbrand albo wédka naturalna
zytnia Marque narodowa
luksemburska), wodki naturalnej z
wina gronowego, rumu, Brandy,
Weinbrand, wodki naturalnej z
wytlokOw winogron (innej niz
Tsikoudia i Tsipouro i wéodka
naturalna z wyttokéw Marque
narodowa luksemburska), Grappa
invecchiata, Bagaceira velha,
krupniku, araku, winiaku, starki,
koniaku
Ikra ryb 30 z wyjatkiem

kawioru
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1 2 3 4 5 6 7
15 | Czerwien 2G 18050 | E 128 | Wylacznie do Burger meat z
dodatkiem przetworéw zbozowych 20.
w ilosci nie mniej niz 4%
16 |Braz FK - E 154 | Wylacznie do $ledzi wedzonych 20
17 | Czerwien 15850 | E 180 | Wylacznie do jadalnych powlok -
litolowa BK serow dojrzewajacych
18 | Fiolet 42535 - Do znakowania tusz zwierzat po -
metylowy uboju, - bekonu i powlok seréw
twardych dojrzewajacych
Americano wylacznie E 102
E 104,E 122,
100 (E123, E 124
pojedynczo lub
lacznie z E 100,
E 101i,
E 101ii, E 120
Bitter soda, bitter wino wylacznie E 102,
E104,E 110,
100 {E122,E 123,
E 124, E 129
pojedynczo lub
tacznie z E 100,
E 101i,
E 101ii, E 120
Dzemy, galaretki, marmolady i wylacznie E 104,
podobne  przetwory owocowe{ 100 |E110,E 124,
acznie z produktami E 142 pojedynczo
niskokalorycznymi lub tacznie z
E 120,
E 1604, E 161b
Przetworzony (purée) groszek i{ 100 |wylacznie E 102
ogrodowy groszek 20 wylacznie E 133
(W puszkach) 10 | wylacznie E 142
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Aromatyzowane oparte na wodzie{ 100 |wylacznie E 102,
napoje bezalkoholowe E 104,E 110,
Kandyzowane owoce i warzywa, 200 E 122,E 124,
Mostarda di frutta E 129,
Polprodukty z  czerwonych| 200 |E131,E132,
OWOCOW E 133, E 142,
Elementy dekoracyjne i glazury| 500 |E 151,E155,
WYrobow pojedynczo lub
Produkty piekarskie delikatesowe i| 200 |%acznie z: E 100,
wyroby- ciastkarskie (np. E 120, E 1604,
herbatniki, wafle) E 160e,
Dodatki do potraw z wyjatkiem| 500 |E 160fE 161b, z
przypraw tym ze do
Musztarda 300 | napojéw bez-
Zamienniki lososia 500 | alkoholowych,
Surimi 500 | deserow,
Aromatyzowane sery topione 100 dehkates:owych
Pasty rybne i pasty ze skorupiakéw 100 pfodukto.w .
Wstepnie obgotowane skorupiaki 250 pxekal;stklch !
Ikra ryb z wyjatkiem kawioru 300 ciw?'ras:ka(;:‘l,(ich
Jadalne powloki seréw wyrobéw ’
dojrzewajacych i jadalne ostonki - cukierniczych
Suche, pikantne -ziemniaczane ilosci kazdego z
tz)ll);):(s)\l;v:ks;ij skrobiowe wyroby gast‘?pil;g 2cy ch
ekstrudowane lub ekspandowane Ea;\iv(r)l E ‘1’22
pikantne wyroby typu sneksy, 200 |gqo 4’i E15 5’ nie
inne pikantne wyroby typu sneksy moga przekraczat
i pikantne powloki orzechéw 100 50mg/ke lub
Wino owocowe (spokojne i 50mg/]
musujace), napoje winopodobne z| 200
wyjatkiem Cidre bouche,
aromatyzowane wino owocowe
Wyroby cukiernicze z wyjatkiem
produktéw piekarskich delika-| 300

tesowych i wyrobéw ciastkarskich
(np. herbatniki, wafle)
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1 5 6 7
Napoje spirytusowe gatunkowe wylacznie E 102,
lacznie z napojami o zawartos$ci 200 |E104,E 110,
alkoholu mniej niz 15% obj. z E 122, E 124,
wyjatkiem: Whisky, Whiskey, E 129,
napoju spirytusowego zbozowego E 131, E 132,
(innego niz Korn, Kornbrand albo E 133,E 142,
wodka naturalna Zytnia Marque E 151, E 155,
narodowa luksemburska), wédki pojedynczo lub
naturalnej z wina gronowego, lacznie z: E 100,
rumu, -Brandy, Weinbrand, wodki E 120, E 160d,
naturalnej z wytlokéw winogron E 160e,
(innej niz Tsikoudia i Tsipouro i E 160f, E 161b,
wddka naturalna z wytlokéw pojedynczo lub
Marque narodowa luksemburska), lacznie, ztym ze
Grappa invecchiata, Bagaceira do napojow bez-
velha, krupniku, araku, winiaku, alkoholowych,
starki, koniaku deseréow,
Produkty dietetyczne zastepujace delikatesowych
posilek lub catkowite dzienne 50 produktow
positki stosowane w dietach piekarskich i
przeznaczonych do kontrolowania wyrobow
masy ciala ciastkarskich,
Preparaty dietetyczne i wyrebow
uzupetniajace dietg, przeznaczone 50 cukierniczych
do uzycia pod kontrolg medyczng ilo$ci kazdego z
Dodatki uzupelniajace w postaci| 300 |nastgpujacych
stalej do Zywnosci dietetycznej barwnikow:
Dodatki uzupetniajace w postaci| 100 |E 110,E 122,
plynnej do zywnosci dietetycznej E 124 i E 155 nie

moga przekraczac¢
50mg/kg lub

50mg/l
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IV. BARWNIKI NIEORGANICZNE
Nr Maksy-
Colour malna
Lp. Nazwa Index Nr Srodki spozywcze dawka Uwagi
1987 mg/kg
1 2 3 4 5 6 7
Aromatyzowane oparte na wodzie - Barwnikami
napoje bezalkoholowe nieorganicznymi
1 | Dwutlenek tytanu | 77891 | E 171 |Kandyzowane owoce i warzywa, - mozna barwié
Mostarda di frutta $rodki spozywcze
Péiprodukty z czerwonych - wymienione w
OWoCOw rubryce 5 z
2 | Weglan wapnia 77220 | E 170(i) | Elementy dekoracyjne i glazury - zastrzezeniami
wyroboéw wynikajacymi
Produkty piekarskie delikatesowe i - z zalacznika
wyroby ciastkarskie (np. nr2p.l.
wodorotlenki 77492 Dodatki do potraw z wyjatkiem -
zelaza 77499

przypraw

Musztarda

Zamienniki lososia

Surimi

Aromatyzowane sery topione

Pasty rybne i pasty ze skorupiakéw

Wstepnie obgotowane skorupiaki

Tkra ryb z wyjatkiem kawioru

Jadalne powloki seréw
dojrzewajacych i jadalne ostonki

Suche, pikantne ziemniaczane,
zbozowe lub skrobiowe wyroby
typu sneksy:

ekstrudowane lub ekspandowane
pikantne wyroby typu sneksy,

inne pikantne wyroby typu sneksy
i pikantne powloki orzechéw

Wino aromatyzowane,
aromatyzowane napoje na bazie
wina i aromatyzowane koktajle na
bazie wina

Wino owocowe (spokojne i
musujace), napoje winopodobne z
wyjatkiem Cidre bouche,
aromatyzowane wino owocowe

Wyroby cukiernicze z wyjatkiem
produktéw piekarskich delika-
tesowych i wyrob6w ciastkarskich
(np. herbatniki, wafle)
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5

Napoje spirytusowe gatunkowe
lacznie z napojami o zawartosci
alkoholu mniej niz 15% obj. z
wyjatkiem: Whisky, Whiskey,
napoju spirytusowego zbozowego
(innego niz Komn, Kornbrand albo
waodka naturalna zytnia Marque
narodowa luksemburska), wodki
naturalnej z wina gronowego,
rumu, Brandy, Weinbrand, wodki
naturalnej z wytlokéw winogron
(innej niz Tsikoudia i Tsipouro i
wodka naturalna z wytlokéw
Marque narodowa luksemburska),
Grappa invecchiata, Bagaceira
velha, krupniku, araku, winiaku,
starki, koniaku

Produkty dietetyczne zastgpujace
positek lub catkowite dzienne
positki stosowane w dietach
przeznaczonych do kontrolowania
masy ciata

Preparaty dietetyczne i
uzupelniajace dietg, przeznaczone
do uzycia pod kontrola medyczng

Dodatki uzupetniajace w postaci
statej do zywnosci dietetycznej

Dodatki uzupehiajace w postaci
plynnej do zywnosci dietetycznej

Aluminium

E 173

Wylacznie zewngtrzne powloki
wyrobdw cukierniczych
przeznaczonych do dekoracji ciast
i ciasteczek

[

Srebro (listki)

77820

E 174

Z1oto (listki)

77480

E 175

Wylacznie do elementéw
dekoracyjnych wyrob6éw
cukierniczych, dekoracji czekolad,
do likieréw
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2. Aromaty i substancje aromatyczne

A.NATURALNE V

I. Olejki eteryczne

Amara

Lp. |[Nazwa Surowiec rolinny Czedcei roslin, z ktérych otrzymuje
si¢ olejek
1 2 3 4
1. anyzowy Pimpinella anisum L. owoce
2. arcydzieglowy Angelica archangielica L. owoce, korzenie
3. badianowy Illicium verum Hook. owoce
4. bazyliowy Ocimum basilicum L. kwitnace ziele
5. bejowy Pimenta racemosa J.W. Moore liScie
6. bergamotowy Citrus bergamina (Risso et Poit.) naowocnia, liScie, galazki
7. cebulowy Allium cepa L. cebula
8. czosnkowy Allium sativam L. cebula
9. Cynamonowy Cinnamomum zeylanicum Blume kora, liscie, galazki
10. cytronelowy cejlofiski Cymbopogon nardus L. cala naziemna cze$¢ rosliny
11. cytronelowy jawaijski Cymbopogon winterianus Jowitt cala naziemna cze$¢ roéliny
12. cytrynowy Citrus limon Burm. naowocnia, liScie
13. eukaliptusowy Eucalyptus globulus Lab. lidcie, szczyt pedu, galazki
14. eukaliptus citriodora Eucalyptus Citriodora W.J . Hooker li§cie, gatazki
15. estragonowy Artemisia dracunculus L. ziele
16. fenkutowy gorzki Foeniculum vulgare P.Mill. var. kwiatostany, gorne liscie

17. fenkulowy stodki Foeniculum vulgare P.Mill. var. Dulce | owoce

18. geraniowy Pelargonium graveolens L’ Herit ziele

19. gorczyczny (gorczycowy) | Brassica nigra (L..) Koch. nasiona

20. gozdzikowy Eugenia caryophyliata Thunb. paki, liscie, fodygi
21. arejpfrutowy Citrus paradisi Macfayden naowocnia

22. swajakowy Guaiacum officinale L. drewno

23. jalowcowy Juniperus communis L. szyszkojagody
24. jodlowy Abies alba Mill. cetyna

25. kamforowy Cinnamomum camphora L. drewno

26. kardamonowy Elletaria cardamonum L. owoce

27. kasjowy (cynamonowy Cinnamomum cassia Blume liscie, galazki, kora
chinski)

28. kminkowy Carrum carvi L. owoce

29. kolendrowy Corriandrum sativum L. owoce

30. koprowy Anaethum graveolens L. owoce, ziele

31. kubebowy Piper Cubeba L. owoce

32. lawendowy Lavendulla officinalis Chaix. kwitnace ziele

33. lemongrasowy Cymbopogon citratus Stapf ziele

34. lebiodkowy (origanum) Origanum vulgarum L. kwitnace ziele

35. limetowy Citrus aurantifolia (Christm) Swingle | naowocnia

36. lubczykowy

Levisticum officinale Koch.

korzenie, owoce

37. majerankowy

Origanum majorana L.

kwitnace ziele

38. mandarynkowy

Citrus reticulata Blanco

naowocnia
39. marchwiowy Daucus carrota L. owoce, nasiona
40. melisowy Melissa officinalis L. ziele
41. miety kedzierzawej Mentha spicata var. Crispa auct. ziele
42, miety pieprzowej Mentha piperita L. ziele
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Lp. |Nazwa Surowiec roslinny Czesci roélin, z ktoérych otrzymuje
sie olejek
1 2 3 4
43. migdalowy Prunus armeniaca L. nasiona
44. muszkatotowy z kwiatu Myristica fragrans Houtt. ostonka kwiatu
45. | muszkatolowy z gatki Myristica fragrans Houtt. nasiona
46. neroli Citrus aurantium L. kwiaty
47, palmarozowy Cymbopogon martini W.Watson cala naziemna cze$é roliny
48. petitgrain Citrus aurantium L. lifcie, galazki
49. pietruszkowy Petroselinum sativum Hofm. owoce, liscie
50. pieprzowy Piper nigrum L. owoce
51. pimentowy Pimenta dioica (L.) Merr. owoce, licie
52. piolunowy Artemisia absinthium L. ziele
53. pomaranczowy gorzki Citrus aurantium L. naowocnia
54. pomaranczowy stodki Citrus sinensis (L. ) Osbeck. naowocnia
55. TOZMarynowy Rosmarinus officinalis L. kwitnace ziele, liscie
56. rézany Rosa damascena Mill. kwiaty
57. rumiankowy Matricaria chamomilla L. kwiatostany
58. rumianku rzymskiego Anthemis nobilis L. kwiatostany
59. selerowy Apium graveolens L. owoce, licie
60. SOSNOwYy Pinus silvestris L. cetyna (pedy)
61. $wierkowy Picea excelsa (Lam.) Lk. cetyna (pedy)
62. szalwiowy Salvia officinalis L. kwitnace ziele
63. szatwi muszkatolowej Salvia sclarea L. kwitnace ziele
64. tatarakowy Acorus calamus L. klacze
65. tymiankowy Thymus vulgaris L. kwitnace ziele
66. wintergrinowy Gaulteria procumbens L. liscie

II. Olejki destylowane/frakcjonowane pozbawione czgsci skladnikéw

bergamotowy odterpenowany

bergamotowy bez bergaptenu

cytrynowy odterpenowany

cytrynowy wielokrotnie frakcjonowany

grejpfrutowy odterpenowany

grejpfrutowy wielokrotnie frakcjonowany

mandarynkowy odterpenowany

mandarynkowy wielokrotnie frakcjonowany

Nl Bl el oAl il Bl Bl Ll b

miety odmentolowany

—
e

pomaraiiczowy odterpenowany

P
-

pomaranczowy wielokrotnie frakcjonowany

—
g

terpeny cytrynowe

_
w

terpeny pomaranczowe

—
P

terpeny mandarynkowe
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II. Izolaty - sktadniki olejkéw wydzielone metoda destylacji frakcjonowanej

Lp. Nazwa Pochodzenie — nazwa olejku

1. alicyna czosnkowy

2, anetol anyzowy, badianowy

3. anyzowy aldehyd anyzowy, badianowy, akacjowy

4. bisabolen badianowy, opoponaksowy, jodlowy, sandatowy
5. cymen 1glaste

6. cynamonowy aldehyd cynamonowy

7. cytral . cytrusowe, Litsea cubeba

8. cytronellal citronelowy, Eucalyptus citriodora

9. cytronellal cytronellowy , werwenowy

10. dekanal cytrusowe

11. eugenol gozdzikowy

12. eukaliptol eukaliptusowy

13. geraniol geraniowy, palmarozowy

14. iron irysowy

15. izoeugenol gozdzikowy, cynamonowy

16. jonony kastusowy, Bornia Megastigma

17. karwon miety kedzierzawej, kminkowy, koprowy

18. limonen cytrusowe

19. linalol lawendowy, kolendrowy

20. mentol migtowy

21. nerolowy neroli, pomaranczowy gorzki, petitgrain, rézany
22. octan linalilu lawendowy, kolendrowy

23 salicylan metylu wintergrinowy, brzozowy amerykarnski z kory
24. terpineol sosnowy, terpentynowy

25. terpinen-4-ol cyprysowy, jalowcowy z szyszkojagod

26. tymol tymiankowy

Naturalne aromaty i substancje aromatyczne wolno stosowa¢ do nastepujacych

$rodkdw spozywczych i uzywek w dawkach zgodnych z dobra praktyka produkcyjna, czyli w
dawce najnizszej, niezbednej do osiagnigcia zamierzonego efektu technologicznego:

wyroby cukiernicze

wino gronowe aromatyzowane

wino owocowe aromatyzowane

napoje winopodobne

napoje winopochodne

napoje bezalkoholowe i zaprawy do napojéw bezalkoholowych

koncentraty ciast, napojow i deseréw

polewy do deseréw cukierniczych, ciast i lodéw (z wyjatkiem polew kakaowych)
potprodukty zelujace do dekoraciji ciast, deseréw cukierniczych i lodéw

kremy do ciast

koncentraty obiadowe i dodatkéw do potraw oraz dania gotowe

przyprawy do potraw - wylacznie aromaty naturalne i ekstrakty z przypraw

koncentraty purée ziemniaczanego aromatyzowane

majonezy aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi, sosy salatkowe, sosy do potraw
musztardy aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi

dzemy, marmolady - wylacznie aromaty owocowe

przetwory warzywne, konserwy warzywno-migsne

mieko zageszczone smakowe

$mietanka (sterylizowana UHT, do ubijania, ubita), $mietanka w proszku

napoje mleczne fermentowane aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi poddane obrébce termiczne;j
po ukwaszeniu; napoje mleczne fermentowane aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi
desery mleczne aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi
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— napoje mleczne niefermentowane aromatyzowane i/lub z naturalnymi dodatkami smakowymi (np. kakao,
kawa, soki owocowe)

— desery twarogowe aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi

— serki twarogowe aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi termizowane i nietermizowane
~ lody i ich koncentraty

—  sery topione aromatyzowane 1/1ub z dodatkami smakowymi

~  serki Fromage fin

— margaryny

— mieszaniny masla i thuszcz6w roslinnych

—~ konserwy migsne, wedliny, wyroby garmazeryjne - wylacznie aromaty naturalne i ekstrakty z przypraw
—~  przetwory rybne

—  sosy pomidorowe aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi

-~ wyroby ciastkarskie, ciasta

— napoje spirytusowe z wyjatkiem wodek czystych i spirytusu rektyfikowanego butelkowanego
— herbatki owocowe i ziolowe - wylacznie aromaty i ekstrakty z owocéw, zi6t i przypraw

— naturalna czarna herbata i zielona

— naturalna kawa

—~ mieszanki i ekstrakty kaw zbozowych

—  wyroby typu sneksy i czipsy

- $niadaniowe przetwory zbozowe preparowane do bezposredniego spozycia

- chrupki aromatyzowane

- prazona kukurydza

B. IDENTYCZNE Z NATURALNYMI V

Aromaty identyczne z naturalnymi wolno stosowa¢ po uzyskaniu kazdorazowo opinii
Panstwowego Zaktadu Higieny (z wyjatkiem waniliny) do nastgpujacych srodkow
spozywczych i uzywek:

wyroby cukiernicze
- napoje bezalkoholowe i zaprawy do napojéw bezalkoholowych
-~ koncentraty ciast, napojéw i deseréw
—  polewy do deseréw cukierniczych, ciast i lodow (z wyjatkiem polew kakaowych)
~  polprodukty zelujace do dekoracji ciast, deseréw cukierniczych i lodow
—  kremy do ciast
-~ koncentraty obiadowe i dodatkéw do potraw oraz dania gotowe
— koncentraty purée ziemniaczanego aromatyzowane
-~ majonezy aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi, sosy salatkowe, sosy do potraw
—~ musztardy aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi
- napoje mleczne fermentowane aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi

- napoje mleczne fermentowane aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi poddane obrébce termiczne;j
po ukwaszeniu

—  desery mleczne aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi

— napoje mleczne niefermentowane aromatyzowane i/lub z naturalnymi dodatkami smakowymi (np. kakao,
kawa, soki owocowe)

~  desery twarogowe aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi

— lody i ich koncentraty

—  serki twarogowe aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi termizowane i nietermizowane

-~  sery topione aromatyzowane i/lub z dodatkami smakowymi

— serki Fromage fin

— margaryny

— mleko zaggszczone smakowe

— mieszaniny masta i thuszczow roélinnych

— konserwy migsne, konserwy warzywno-migsne, wedliny, konserwy rybne - wylacznie aromat dymu
wedzarniczego

—  wyroby ciastkarskie, ciasta
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napoje spirytusowe; kminkowe, jalowcowe, o smaku gorzkim lub bitter, likiery z wyjatkiem likieréw lub
kreméw z owocéw: ananas, czarna porzeczka, wisnia, malina, jezyna, czarna jagoda, owoce cytrusowe oraz
likieréw z roélin: micta, gorczyca, anyz, bylica, przelot pospolity

wino gronowe aromatyzowane

wino owocowe aromatyzowane

napoje winopodobne

napoje winopochodne

naturaina czarna herbata i zielona

naturalna kawa

mieszanki i ekstrakty kaw zbozowych

wyroby typu sneksy i czipsy

éniadaniowe przetwory zbozowe preparowane do bezposredniego spozycia — tylko wanilina

chrupki aromatyzowane

prazona kukurydza

C.SYNTETYCZNE V

Aromaty syntetyczne wolno stosowaé po uzyskaniu kazdorazowo opinii Panstwowego

Zakladu Higieny (z wyjatkiem etylowaniliny) do nastgpujacych srodkéw spozywczych:

1y

wyroby cukiernicze

wyroby ciastkarskie, ciasta

zaprawy i napoje bezalkoholowe produkowane bez dodatku przetworé6w owocowych, warzywnych oraz
wyciagow ziotowych i korzennych

koncentraty ciast, deseréw i napojow (z wyjatkiem koncentratéw napojéw typu kawa rozpuszczalna oraz
koncentratéw napojéw z dodatkiem suszu owocowego, ziolowego i przypraw naturalnych)

polewy do deseréw cukierniczych, ciast i lodow (z wyjatkiem polew kakaowych)

kremy do ciast

pétproduky zelujace do dekoracji ciast, deseréw cukierniczych i lodéw

wyroby typu sneksy i czipsy

$niadaniowe przetwory zbozowe preparowane do bezposredniego spozycia — tylko etylowanilina
chrupki aromatyzowane

prazona kukurydza

W odniesieniu do aromatéw przeznaczonych do produkcji srodkéw spozywezych i

uzywek nie jest konieczne deklarowanie na opakowaniu jednostkowym (bezposrednim) jego
skladnikéw z wyjatkiem substancji posiadajacych numery ,,E...”, a nie bedacych substancjami
aromatycznymi. Niezbedne jest umieszczenie okre$lenia ,,aromat do $rodkéw spozywczych”.
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Maksymalna
Lp. Nazwa substancji Nr Srodek spozywczy dawka g/kg Uwagi
fub g/l
1 2 3 4 5 6
1 | Kwas sorbowy oraz jego | E 200 | Pulpy, przeciery owocowe, soki z wyjatkiem
sole': potasowa, E 202 | owocowe surowe lub zaggszczone sokéw i
wapniowa E 203 | stodzone lub niestodzone o cigzarze nektaréw
wlasciwym nie wyzszym niz 1,33 - do 1,5 oraz
dalszego przerobu, przetworéw i
ogorki konserwowe, korniszony i inne preparatow
przetwory owocowe lub warzywne w owocowych
zalewie kwasnej w opakowaniach i
niehermetycznych powyzej 1 kg warzywnych
Gotowane owoce w opakowaniach 1,2 przeznaczo-
niehermetycznych powyzej 1 kg nych do
Marmolady, powidta, dzemy produkcji
niskostodzone oraz dzemy w 1 przetworéw
opakowaniach termoformowanych, mlecznych
galaretki owocowe
Warzywa kwaszone w beczkach i
opakowaniach niehermetycznych,
koncentrat pomidorowy i koncentrat 1
szczawiu, sosy pomidorowe
Napoje typu cola oraz analogiczne
zawierajace ekstrakt naturalnej kawy 0,08
zamiast ekstraktu orzeszkdw cola
Ptasie mleczko (korpus) — wyréb 1,5
cukierniczy
Twarogi ziarniste 1
Sery dojrzewajace twarde i péttwarde’ -
0,1/dm’
Serek ,Fromage fin”® 0,24
Margaryny 1
Owoce suszone 0,5
Koncentraty mieszanek zelujacych do tylko do
przetworéw owocowych 1 przetworéw
nisko-
stodzonych
Salatki warzywno-migsne, warzywno-
-rybne, warzywno-majonezowe,
Warzywno-owocowe w 1
jednostkowych opakowaniach
niehermetycznych do sprzedazy
detalicznej
Oliwki w zalewie, nadziewane 1
pastami (paprykowa, anchovis itp.)
Krewetki gotowane i ich przetwory 2 pojedynczo
lub facznie z
E210,E 211

E212,E 213
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1 2 3 4 5 6
Musztardy. 1
Sosy satatkowe, majonezy
niskotluszczowe (ponizej 50,5% tt.),
majonezy z naturalnymi dodatkami 1
(przetwory owocowe i warzywne,
grzyby, przyprawy ziolowe), polewy
owocowe
Przetwory rybne: marynaty, 1
poéiprodukty ryby solone
Polewy do wyrob6w ciastkarskich i 1 z wyjatkiem
cukierniczych polew
kakaowych
0,3
Napoje bezalkoholowe w przypadku
aromatyzowane z wyjatkiem napojow 0,25 Iacznego
z udzialem mleka stosowania z
E 210-E 213
w dawce do
0.4 g/ke
Surowe ciasto ziemniaczane (np. na
placki, kluski), placki (tortille) i 2
wstepnie obsmazone ziemniaki w
plasterkach
Nadzienia wyrobow cukierniczych 1
typu marcepan i orzechowe
Wina 0,2
Napoje winopodobne 0,2
Napoje winopochodne
Masto o obnizonej zawartosci pojedynczo
tluszczu, zawarto$c¢ thuszczu wynosi lub tacznie z
62-80%, 60-62%, 41-60%, 39-41% 1 E 210,E 211
oraz mniej niz 39% - produkt mleczny E212,E213
niskottuszczowy
Rogaliki z ciasta francuskiego z 2
nadzieniami
Hydrolizaty bialkowe typu maggi 1
Ostonki zelatynowe przetwordéw 1 wylacznie
miesnych (wedzonych, surowych) E 200
2 | Kwas benzoesowy oraz E 210 | Margaryny, tluszcze cukiemicze,
jego sole! sodowa, E 211 | piekarskie i kuchenne 1
potasowa, wapniowa E 212 | Koncentrat pomidorowy skladowany
E 213 | w beczkach jako péiprodukt 1,5
Krewetki gotowane i ich przetwory 2 pojedynczo
Tub lacznie z
E 200, E 202

E 203




Dziennik Ustaw Nr 9 — b33 — Poz. 72
1 4 5 6

Pulpy, przeciery owocowe, przetwory: z wyjatkiem

owocowe, pomidorowe i rybne, sosy sokow i

warzywne, warzywno-owocowe, 1 nektarow

ekstrakt stodowy stosowany w oraz

piekarstwie, musztarda przetwordw i
preparatéw
owocowych
i
warzywnych
przeznaczo-
nych do
produkcji
przetworow
mlecznych

Napoje bezalkoholowe

aromatyzowane z wyjatkiem napojéw 0,15

z udzialem mleka

Salatki warzywno-migsne, warzywno-

-rybne, warzywno-majonezowe,

Warzywno-owocowe w 1

jednostkowych opakowaniach

niehermetycznych do sprzedazy

detalicznej

Sosy salatkowe, majonezy wylacznie z

naturalnymi dodatkami (przetwory

owocowe i warzywne, przyprawy 1

ziolowe, grzyby), majonezy

niskotluszczowe (ponizej 50,5 % tl.)

Napoje typu cola oraz analogiczne

zawierajace ekstrakt naturalnej kawy 0,08

zamiast ekstraktu orzeszk6w cola

Koncentraty mieszanek zelujacych do 1 tylko do

przetworéw owocowych przetworéw
nisko-
slodzonych

Mastlo o obnizonej zawartosci

thuszczu, zawarto$¢ thuszezu wynosi pojedynczo

62-80%, 60-62%, 41-60%, 39-41% 1 lub facznie z

oraz mniej niz 39% - produkt mleczny E 200, E 202

niskotluszczowy E 203




