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ROZPORZADZENIE MINISTRA SPORTU"

z dnia 8 stycznia 2007 r.

w sprawie zakresu opieki medycznej nad zawodnikami kadry narodowej os6b niepetnosprawnych
oraz kadry paraolimpijskiej

Na podstawie art. 12a ust. 2 ustawy z dnia 18 stycz-
nia 1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. z 2001 r. Nr 81,
poz. 889, z p6zn. zm.?) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Zawodnicy kadry narodowej oséb niepetno-
sprawnych oraz kadry paraolimpijskiej sg kierowani
przez organizacje przygotowujacag zawodnikéw do
udzialtu w miedzynarodowym wspotzawodnictwie
sportowym oso6b niepetnosprawnych na badanie, ktére
przeprowadza lekarz specjalista medycyny sportowe;j.

§ 2. Osoby, o ktérych mowa w 8§ 1, podlegaja ba-
daniom:

1) wstepnym;
2) okresowym;

3) kontrolnym.

§ 3. 1. Wstepne badanie lekarskie przeprowadza
sie po zakwalifikowaniu zawodnika do kadry narodo-
wej 0séb niepetnosprawnych lub paraolimpijskie;j.

2. Badanie, o ktérym mowa w ust. 1, obejmuje
og6lne badanie lekarskie, prébe wysitkowa i badanie
echokardiograficzne serca oraz przeglad stomatolo-
giczny, a takze, w zaleznosci od rodzaju uprawianej
dyscypliny sportu, inne badania i konsultacje okreslo-
ne w 8 4 ust. 1.

§ 4. 1. Badanie okresowe obejmuje: ogdlne bada-
nie lekarskie — co 6 miesiecy i przeglad stomatolo-
giczny — raz w roku oraz w zaleznosci od rodzaju
uprawianej dyscypliny sportu:

1 Minister Sportu kieruje dziatem administracji rzgdowej —
kultura fizyczna i sport, na podstawie 8 1 ust. 2 rozporza-
dzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 lipca 2006 r.
w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra
Sportu (Dz. U. Nr 131, poz. 918).

2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly
ogtoszone w Dz. U. z 2001 r. Nr 102, poz. 1115, z 2002 .
Nr 4, poz. 31, Nr 25, poz. 253, Nr 74, poz. 676, Nr 93,
poz. 820, Nr 130, poz. 1112 i Nr 207, poz. 1752, z 2003 r.
Nr 203, poz. 1966, z 2004 r. Nr 96, poz. 959 i Nr 173,
poz. 1808, z 2005 r. Nr 85, poz. 726 i Nr 155, poz. 1298 oraz
z 2006 r. Nr 208, poz. 1531.

1) pomiary antropometryczne;
2) konsultacje ortopedyczng;
3) badanie elektrokardiograficzne;

4) badanie ogdlne moczu z oceng mikroskopowa
osadu;

5) odczyn opadania krwinek czerwonych;

6) morfologie krwi obwodowej z wzorem odsetko-
wym;

7) rentgen klatki piersiowej (wedtug zaleceni ochrony
radiologicznej);

8) rentgen odcinka szyjnego kregostupa;

9) rentgen odcinka ledzwiowego kregostupa;

10) konsultacje laryngologiczng;

11) konsultacje okulistyczna;

12) oznaczenie poziomu glukozy w surowicy krwi;
13) konsultacje neurologiczng;

14) badania serologiczne w celu wykluczenia zakaze-
nia wirusami zapalenia watroby typu B i C oraz na-
bytego niedoboru odpornosci przez oznaczenie
obecnosci antygenéw HBs, przeciwciat anty-HCV
i przeciwciat anty-HIV;

15) badanie EEG (dotyczy zawodnikow uprawiajacych
sporty walki);

16) badanie psychologiczne (dotyczy zawodnikéw
z uposledzeniem umystowym).

2. Lekarz przeprowadzajacy badanie moze zleci¢
dodatkowo wykonanie innych bada#n lub konsultacji,
ktérych potrzeba wykonania wynika z oceny stanu
zdrowia, w tym rodzaju i stopnia niepetnospraw-
nosci.

3. Z przyczyn, o ktérych mowa w ust. 2, lekarz mo-
ze skrécié termin wykonania ogodlnego badania
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lekarskiego oraz badan lub konsultacji, okreslonych
w § 6—8.

§ 5. 1. Kontroinemu badaniu lekarskiemu podlega-
ja zawodnicy, o ktérych mowa w 8 1, w przypadku

gdy:

1) doznany uraz lub przebyty proces chorobowy
uniemozliwit im uczestniczenie w zajegciach sporto-
wych przez okres dtuzszy niz 14 dni albo

2) utracili przytomno$é lub doznali urazu gtowy.

2. Badanie kontrolne obejmuje ogdlne badanie le-
karskie, a takze inne badania, jezeli lekarz przeprowa-
dzajacy badanie uzna, ze sa niezbedne dla oceny sta-
nu zdrowia.

§ 6. Badania, o ktérych mowa w & 4 ust. 1 pkt 14,
przeprowadza sie u zawodnikéw uprawiajgcych dys-
cypline sportu, w ktérej wystepuje narazenie na uraz
powodujacy przerwanie ciggfosci tkanek i mozliwosé
zakazenia.

§ 7. Badanie radiologiczne, o ktérym mowa w § 4
ust. 1 pkt 8 i 9, przeprowadza sie co dwa lata:

1) rentgen odcinka szyjnego kregostupa w odniesie-
niu do 0sob uprawiajacych sporty walki;

2) rentgen odcinka ledZwiowego kregostupa w od-
niesieniu do os6b uprawiajgcych podnoszenie cie-
Zarow.

§ 8. 1. Badania, o ktérych mowa w 8§ 4 ust. 1 pkt 1
i 2, przeprowadza sie co 6 miesiecy.

2. Badania, o ktérych mowa w § 4 ust. 1 pkt 3—6
i pkt 12—16, przeprowadza sie raz w roku, a badania
wymienione w § 4 ust. 1 pkt 10§ 11 — co 2 lata.

8 9. Opieka medyczna obejmuje ponadto profilak-
tyke zdrowotnga, leczenie, rehabilitacje i dziatania ko-
ordynujace procesy leczenia i rehabilitacji — udziela-
ne przez Centralny Osrodek Medycyny Sportowej
w Warszawie.

8 10. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie po uptywie
7 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Sportu: T. Lipiec



