DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 9 lutego 2022 r.

Poz. 338

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAD

z dnia 28 stycznia 2022 r.
w sprawie warunkéw zdrowotnych wymaganych od marynarzy do wykonywania pracy na statku morskim?

Na podstawie art. 5 ust. 7 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o pracy na morzu (Dz. U. z 2020 r. poz. 1353 oraz z 2021 r.

poz. 1653) zarzadza sig, co nastepuje:

1)

2)
3)

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

wykaz chorob i stanow chorobowych, ktore moga spowodowaé niezdolno$¢ marynarza do pracy na statku morskim,
zakres przeciwwskazan, ograniczen lub warunkow wykonywania pracy na statku morskim;

zakres badan lekarskich przeprowadzanych w celu wydania $wiadectwa zdrowia oraz warunki ich przeprowadzania;

wzOr $wiadectwa zdrowia oraz tryb rejestracji i wydawania $wiadectw zdrowia w systemie informacyjno-kontrolnym
dla portow polskich (PHICS).

§ 2. Wykaz chor6b i stanow chorobowych, ktére moga spowodowacé niezdolnos¢ marynarza do pracy na statku mor-

skim, zakres przeciwwskazan, ograniczen lub warunkéw wykonywania pracy na statku morskim okresla zatacznik nr 1
do rozporzadzenia.

§ 3. 1. W ramach badania lekarskiego przeprowadzanego w celu wydania swiadectwa zdrowia, zwanego dalej ,,bada-

niem lekarskim”, uprawniony lekarz dokonuje oceny stanu zdrowia marynarza w zakresie:

1))
2)
3)
4)
5)

6)

7)
8)

narzadu wzroku;

narzadu stuchu, z uwzglednieniem wynikéw badania audiometrycznego i narzadu rownowagi;
uktadu ruchu;

uktadu sercowo-naczyniowego, z uwzglgednieniem wynikow spoczynkowej elektrokardiografii;

uktadu oddechowego, z uwzglgednieniem wynikoéw badania radiologicznego klatki piersiowej oraz w przypadkach
uzasadnionych — testow stuzacych wykryciu zakazenia pratkami gruzlicy;

uktadu krwiotworczego, z uwzglednieniem morfologii wraz ze wzorem odsetkowym, poziomem ptytek krwi,
retikulocytow i odczynem opadania krwi;

uktadu nerwowego;

czynnosci nerek, z uwzglednieniem ogolnego badania moczu i stezenia kreatyniny w surowicy krwi;

2)

Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
z dnia 27 sierpnia 2020 r. w sprawie szczegdélowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. z 2021 r. poz. 932).

Przepisy niniejszego rozporzadzenia w zakresie swojej regulacji wdrazaja dyrektywe Rady 2009/13/WE z dnia 16 lutego 2009 r.
w sprawie wdrozenia Umowy zawartej miedzy Stowarzyszeniem Armatorow Wspolnoty Europejskiej (ECSA) a Europejska Federacja
Pracownikow Transportu (ETF) w sprawie Konwencji o pracy na morzu z 2006 r. oraz w sprawie zmiany dyrektywy 1999/63/WE
(Dz. Urz. UE L 124 7 20.05.20009, str. 30 oraz Dz. Urz. UE L 22 7 26.01.2018, str. 28).



Dziennik Ustaw -2- Poz. 338

9)  czynnosci watroby, z uwzglednieniem poziomu gamma-glutamylotransferazy (GGTP) i aminotransferazy alaninowe;j
(ALT);

10) cukrzycy, z uwzglednieniem wynikow badania poziomu glikemii;

11) stanu psychicznego;

12) objawow wskazujacych na uzaleznienie od alkoholu Iub jego naduzywanie;

13) objawow wskazujacych na uzaleznienie od srodkow dziatajacych podobnie do alkoholu lub ich naduzywanie;
14) stosowania produktéw leczniczych mogacych mie¢ wptyw na zdolnos¢ do pracy na morzu;

15) innych powaznych zaburzen stanu zdrowia, ktére mogg mie¢ wplyw na zdolnos¢ do pracy na morzu.

2. Przeprowadzajac badanie lekarskie, w tym konsultacje lub badania, o ktorych mowa w art. 4 ust. 4 i art. 5 ust. 4 usta-
wy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o pracy na morzu, lekarz stwierdza u marynarza obecnos$¢ i rodzaj schorzenia, stopien zaawan-
sowania objawow chorobowych i ich dynamike, w tym mozliwo$¢ zaréwno rozwoju choroby, jak i cofania si¢ jej objawow,
oraz bierze pod uwage koniecznos$¢ zapewnienia bezpieczenstwa statku, zatogi statku i pasazerow.

3. Uprawniony lekarz, dokonujac oceny stanu zdrowia marynarza, uwzglednia stanowisko pracy okreslone w skierowa-
niu na badania lekarskie.

§ 4. Warunki przeprowadzania badania lekarskiego w zakresie:
1)  narzadu wzroku okres$la zatgcznik nr 2 do rozporzadzenia;
2)  narzadu stuchu okresla zatacznik nr 3 do rozporzadzenia;

3)  oceny sprawnosci fizycznej okre$la zalacznik nr 4 do rozporzadzenia.
§ 5. Wzor swiadectwa zdrowia okresla zatacznik nr 5 do rozporzadzenia.

§ 6. 1. Uprawniony lekarz po przeprowadzonym badaniu lekarskim wydaje swiadectwo zdrowia w systemie informa-
cyjno-kontrolnym dla portow polskich (PHICS), wykorzystujac formularz elektroniczny lub papierowy, zgodny ze wzorem
okreslonym w zataczniku nr 5 do rozporzadzenia.

2. W przypadku gdy $wiadectwo zdrowia jest wygenerowane w systemie informacyjno-kontrolnym dla portow polskich
(PHICS), jego niepowtarzalny numer jest automatycznie nadawany i rejestrowany w systemie wraz z nastgpujacymi infor-
macjami: imieniem (imionami), nazwiskiem, numerem PESEL, a w przypadku jego braku — serig i numerem paszportu lub
innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosc¢, zdolnoscig do wykonywania pracy na morzu, datg wydania i datg waznoSci
Swiadectwa.

3. W przypadku gdy $wiadectwo zdrowia zostalo wydane przy wykorzystaniu papierowego formularza, uprawniony
lekarz rejestruje je w dniu wydania w systemie informacyjno-kontrolnym dla portow polskich PHICS, zapisujac numer ko-
lejno wydanego $wiadectwa w danym roku kalendarzowym, imi¢ (imiona), nazwisko, numer PESEL, a w przypadku jego
braku — seri¢ i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamos$¢, zdolnos¢ do wykonywania pracy na
morzu, dat¢ wydania i dat¢ waznosci §wiadectwa.

§ 7. 1. Do postgpowan w sprawie wydania §wiadectwa zdrowia wszczetych i niezakonczonych przed dniem wejscia
W zycie niniejszego rozporzadzenia stosuje si¢ przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 grudnia 2015 r. w spra-
wie warunkow zdrowotnych wymaganych od marynarzy do wykonywania pracy na statku morskim (Dz. U. poz. 2105),

z tym ze $wiadectwo zdrowia wydaje si¢ zgodnie ze wzorem okreslonym w niniejszym rozporzadzeniu.

2. Swiadectwa zdrowia wydane na podstawie przepisoéw, o ktorych mowa w ust. 1, zachowujg wazno$é przez okres, na
jaki zostaty wydane.

§ 8. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastepujgcym po dniu ogloszenia.?)

Minister Zdrowia: A. Niedzielski

3 Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 grudnia 2015 r. w sprawie warunkow zdro-
wotnych wymaganych od marynarzy do wykonywania pracy na statku morskim (Dz. U. poz. 2105), ktére utracito moc z dniem
14 listopada 2021 r. zgodnie z art. 81 pkt 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. o pracy na statkach rybackich (Dz. U. poz. 2197).
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Zalacznik nr 2

WARUNKI PRZEPROWADZANIA BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE NARZADU WZROKU

Ostrosé
wzroku Ostrosé \iV'Zl'Oku Widzenie
Kategorie do dali, ) do blizy, . ) Pole |zmierzchowe| .. . 4
marynarzy | ? korekeja" obuoczn?, Widzenie barwne widzenia® | i wrazliwosé Diplopia
z korekcja S,
jedno | drugie | Jub bez korekeji na olsnienie
oko | oko
1 2 3 4 5 6 7 8
Prawidtowe odczytanie
tablic Ishihary:
zaprezentowane losowo
15 pierwszych tablic
w tescie 24-tablicowym
Warok zostar.lie odczytane bez-
Kapitanowie wymagany do blednie lub w przypadku .
. .o . |blednego odczytania prawi-
oficerowie nawigacji statkiem dlowy wynik badania me-
poktadowi, (np. korzystanie toda denominacyin
marynarze, z map 1 publikacji 2 Ina, Normalne Brak
od ktorych 0,5 | 0,5 |nautycznych, uzy- I;IP-IP 2y p\())vmf) Ch}; la;n gy pole Prawidlowe | istotnych
wymaga si¢ wanie pr(;\;?fiig;vyr\lfyn?lz tl)la dania widzenia zmian
podjecia instrumentow anomaloskopowego
obowigzkow 1 sprzetu na most- (Nagela lub rownowazne-
obserwatora ku oraz ur.zqdzer'l g0). Test zostanie uznany
nawigacyjnych) za zaliczony, jezeli dopa-
sowanie kolorow bedzie
zgodne z 3 podstawowymi
barwami lub dopasowanie
barw nie przekroczy
4 jednostek
Prawidtowe odczytanie
tablic Ishihary: zaprezento-
wane losowo 15 pierwszych
Wszyscy tablic w tescie .
oficerowie 24-tablicowym zostgnle
mechanicy Worok odczytane bezbtgdnie lub
-7 w przypadku blednego
oficerowie wymagany do odezytania prawidlowy
clektro- odczytywania wynik badania metoda
automatycy, wskazan denominacyjna, np. przy Wystar-
marynarze przyrzadow omocy lam ,Hol.mesa- czajace do Brak
elektrycy oraz | 0,4” | 0.4% |z malej odleglosci, pW . h}t] 1 E Y Hon dt petnienia | Prawidtowe | istotnych
marynarze obstugi sprzetu ;Vylrllli bz’d;ni f ;Vg;na?xy obowiaz- zmian
11inni oraz kow
cztonkowie identyfikacji sys- :lg\?vizngzigoa)g?z::o_
zalogi . temo,w lub podze- stanie uznany za zaliczony,
stanowlacy spolow jezeli dopasowanie
czes$¢ wachty . .
maszynowe] kolorow bedzie ngdne ’
z 3 podstawowymi barwami
lub dopasowanie barw nie
przekroczy 4 jednostek, lub
bedzie prawidlowy wynik
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w tescie Farnswortha D15,
to znaczy, ze badany powi-
nien utozy¢ 15 barwnych
pionkow wedtug wilasciwej
kolejnosci

Wzrok wymagany
do odczytywania
wskazan

Radio- przyrzadow
operatorzy 0,4 0,4 |z matej odlegtosci,
GMDSS obstugi sprzetu

oraz identyfikacji
systemoéw
lub podzespotow

Prawidtowe odczytanie
tablic Ishihary:
zaprezentowane losowo

15 pierwszych tablic

w tescie 24-tablicowym
zostanie odczytane bez-
btednie lub w przypadku
btednego odczytania prawi-
dtowy wynik badania me-
toda denominacyjna,

np. przy pomocy lampy
Holmesa-Wrighta, lub
prawidtowy wynik badania
anomaloskopowego (Nagela
lub réwnowaznego). Test
zostanie uznany za zaliczo-
ny, jezeli dopasowanie
koloréw bedzie zgodne

z 3 podstawowymi barwami
lub dopasowanie barw nie
przekroczy 4 jednostek, lub
bedzie prawidlowy wynik
w tescie Farnswortha D15,
to znaczy, ze badany powi-
nien ulozy¢ 15 barwnych
pionkéw wedtug wiasciwej
kolejnosci

Wystar-
czajace do
pehienia
obowigz-
kow

Prawidlowe

Brak
istotnych
zmian

Objasnienia:

D
2)

3)

4)
5)
6)

Wartosci podane w skali dziesietnej Snellena.

Badanie pola widzenia orientacyjne, a w przypadku stwierdzenia ograniczenia pola widzenia lub choréb narzadu wzroku
mogacych powodowac¢ ograniczenia pola widzenia wskazana konsultacja okulistyczna z badaniem perymetrycznym.
Jezeli marynarz ma wszczepione soczewki wewnatrzgatkowe lub jest po laserowej korekeji wad wzroku, lub stwierdza
si¢ inne powody wynikajace z badania — wskazana konsultacja okulistyczna.
W przypadku stwierdzenia diplopii wskazana konsultacja okulistyczna.

Zaleca si¢ minimalng warto$¢ 0,7 w jednym oku, zeby ograniczy¢ ryzyko ukrytej choroby oczu.

Obuoczne widzenie personelu dzialu maszynowego powinno wynosi¢ co najmniej 0,4.

Uwagi:

1. Lekarz informuje osobe wymagajaca okularow lub soczewek kontaktowych przy swiadczeniu pracy o koniecznos$ci
posiadania dodatkowej pary lub dodatkowych par okularéw badz dodatkowej pary lub dodatkowych par soczewek
kontaktowych, zaleznie od sytuacji. Zapasowe okulary / soczewki kontaktowe powinny by¢ przechowywane na stat-

ku w miejscu tatwo dostgpnym dla marynarza.

2. Marynarze objeci wyszczegolnionymi w powyzszej tabeli normami widzenia powinni w badaniu wzroku uzyskac¢ co
najmniej poziom 0,1 w kazdym oku bez korekcji. Norma ta jest zalecana takze dla innych marynarzy, stanowigc gwa-
rancj¢ zdolnosci widzenia w warunkach zagrozenia, kiedy korygujace widzenie okulary lub soczewki kontaktowe

mogg ulec zagubieniu lub zniszczeniu.

3. W stosunku do marynarzy nieobjetych wyszczegdlnionymi w powyzszej tabeli normami widzenia stosuje si¢ zasade, ze
ich wzrok powinien charakteryzowac si¢ dostateczng jakoscia dla bezpiecznego i wydajnego wykonywania rutynowych
obowiagzkow, jak i wymaganych w sytuacjach zagrozen.
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Zalacznik nr 3

WARUNKI PRZEPROWADZANIA BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE NARZADU SEUCHU

1. Zdolno$¢ styszenia u marynarzy powinna si¢ ksztattowac na srednim poziomie 30 dB (bez
wspomagania) w sprawniejszym uchu i na $rednim poziomie 40 dB (bez wspomagania)
w uchu o gorszej sprawnosci sluchowej, przy czestotliwosciach dzwigku 500, 1000, 2000
13000 Hz (co w przyblizeniu odpowiada styszeniu mowy ludzkiej w odlegtosci odpowiednio
3 12 metréw, ktore jest potwierdzone badaniem audiometrycznym tonalnym). W przypadku
stwierdzenia ubytku stuchu wskazana ocena otoskopowa Iub konsultacja otolaryngologiczna.

2. Marynarze pehigcy stuzbe na poktadzie lub na mostku statku powinni by¢ w stanie styszeé
szept z odlegltosci 3 metrow.

3. Aparaty stuchowe sa u marynarzy dopuszczalne tylko wtedy, kiedy zostanie potwierdzona
zdolno$¢ marynarza, ktory pracuje z aparatem stuchowym, do bezpiecznego i wydajnego wy-
konywania rutynowych obowigzkéw oraz w sytuacjach zagrozenia przez caly okres wazno$ci
posiadanego przez niego swiadectwa zdrowia.

Uwagi:

Lekarz informuje osoby wymagajace aparatu stuchowego o koniecznosci:

1) posiadania zapasowego aparatu shuchowego, wystarczajacej liczby akumulatorkow oraz innych zuzywajacych sie
elementow;

2) noszenia aparatu stuchowego przez caly czas, nawet podczas snu, aby zapewnic¢ sobie skuteczne budzenie akustycznym
sygnaltem alarmowym na wypadek sytuacji zagrozenia.



Dziennik Ustaw —34 - Poz. 338

Zalacznik nr 4

WARUNKI PRZEPROWADZANIA BADANIA LEKARSKIEGO W ZAKRESIE OCENY SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ

Za::::zeﬁ?ﬁiiov?:;lﬁ?lll](l;?e’ Wymagana sprawno$¢ fizyczna Badany spelnia kryteria, jezeli”:
1 2 3
Rutynowe poruszanie si¢ po statku: | 1) Utrzymywanie rownowagi i sprawne | 1) Nie wystgpuja zaburzenia zmystu
1) na kotyszacym si¢ pokladzie; poruszanie sig; réwnowagi;
2) pomiedzy poziomami; 2) wspinanie si¢ i schodzenie po piono- |2) nie ma choroéb i ograniczen, ktore
3) pomiedzy przedziatami. wych drabinkach i schodkach; utrudniatyby wykonywanie wymie-
3) wchodzenie na zr¢bnice (np. Migdzy- nionych czynnosci;
narodowa Konwencja w sprawie Linii |3) jest w stanie bez zadnej pomocy”:
Ladunkowych wymaga, aby zrebnice a) wspinac si¢ po pionowych drabin-
miaty wysoko$¢ 600 mm); kach i schodkach,
4) otwieranie i zamykanie drzwi wo- b) przekracza¢ wysokie progi,
doszczelnych. ¢) obshugiwaé systemy zamykania
drzwi.
Rutynowe zadania na poktadzie: 1) Sita, zrecznos¢ i wytrwatos¢ 1) Nie ma zdiagnozowanych choréb
1) poshugiwanie si¢ narzedziami w manipulowaniu narz¢dziami me- 1 ograniczen, ktore obnizatyby jego
recznymi; chanicznymi, zdolno$¢ do wykonywania rutyno-
2) przemieszczanie zasobow statku; |2) podnoszenie, przecigganie wych obowigzkéw majacych zasadni-
3) prace powyzej poziomu glowy; i przenoszenie cigzarow (np. 18 kg); cze znaczenie dla bezpiecznego funk-
4) prace z zaworami; 3) sigganie do gory; cjonowania statku;
5) odbywanie czterogodzinnej 4) stanie, chodzenie i pozostawanie 2) wykazuje si¢ zdolnoscig do:
wachty; czujnym przez dluzszy czas; a) pracy z podniesionymi ramionami,
6) praca w pomieszczeniach za- 5) praca w ograniczonej przestrzeni b) stania i chodzenia przez dtuzszy
mknigtych; 1 przemieszczanie si¢ przez ciasne czas,
7) reagowanie na alarmy, ostrzeze- otwory; ¢) przebywania w pomieszczeniach
nia i instrukcje; 6) wizualne rozroznianie obiektow, zamknigtych;
8) komunikowanie si¢ werbalne. ksztattow 1 sygnatow; 3) spetnia normy wzroku, stuchu
7) prawidtowy odbior ostrzezen i mowy.
i instrukcji akustycznych;
8) opisywanie sytuacji spokojnym glo-
sem.
Obowiazki w sytuacjach awaryj- 1) Zaktadanie pasa ratunkowego lub 1) Nie ma zdiagnozowanych choréb
nych” na pokladzie: kombinezonu ratunkowego; 1 ograniczen, ktore obnizatyby jego
1) ucieczka; 2) ucieczka z pomieszczen wypetnio- zdolno$¢ do wykonywania obowigz-
2) zwalczanie pozaru, nych dymem,; kéw w sytuacjach awaryjnych maja-
3) ewakuacja. 3) udziatl w akcjach gaszenia pozaru, cych zasadnicze znaczenie dla bez-
wlacznie z uzywaniem aparatu tleno- piecznego funkcjonowania statku;
wego; 2) wykazuje si¢ zdolnoscig do:
4) uczestniczenie w procedurach ewaku- a) zakladania pasa Iub kombinezonu
acji ze statku. ratunkowego,
b) czotgania sig,
¢) odczuwania réznic temperatur,
d) poslugiwania si¢ sprzg¢tem przeciw-
pozarowym.
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Objasnienia:

D

2)

3)
4)

Nalezy wzia¢ pod uwage szczegdlne okolicznosci w przypadku konkretnych oséb oraz wystgpowanie wyspecjalizowa-
nych lub ograniczonych zakreséw obowiazkow.

W przypadku watpliwos$ci lekarz powinien dokona¢ kwantyfikacji stopnia lub wielko$ci ograniczen / chorob za pomoca
obiektywnych testow, wszedzie tam, gdzie odpowiednie testy sg dostepne, lub przez skierowanie kandydata na dodatkowe
badania.

Termin ,,pomoc” oznacza skorzystanie z pomocy innej osoby w realizacji danego zadania.

Termin ,,obowigzki w sytuacjach awaryjnych” obejmuje wszystkie standardowe sytuacje reagowania awaryjnego, takie
jak opuszczenie statku lub gaszenie pozaru, oraz procedury, ktore powinny by¢ przestrzegane przez kazdego cztonka zatogi
w celu uratowania sie.
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Zalacznik nr 5

WZOR SWIADECTWA ZDROWIA

MEDICAL CERTIFICATE No.

7

SWIADECTWO ZDROWIA NR

This certificate is issued on behalf of the Maritime Authority of Republic of Poland to meet the require-
ments of STCW Convention, 1978, as amended and the Maritime Labour Convention, 2006*
Niniejsze swiadectwo jest wydane w imieniu Administracji Morskiej Rzeczypospolitej Polskiej w celu spetnienia wymagan
Konwencji STCW, 1978, z pozn. zm. i Konwencji o pracy na morzu, 2006%

According to Guidelines on the medical examinations of seafarers ILO/IMO/JMS/2011/12
Zgodnie z wytycznymi w zakresie badan lekarskich marynarzy ILO/IMO/JMS/2011/12

Last name: First, middle name:

Nazwisko: Imig/imiona:

Date of birth (day/month/year): Gender: male female Nationality:
Data urodzenia (dzien/miesigc/rok): Plec: mezczyzna kobieta Narodowosc¢:
Mailing address: Passport / Seamen’s Book No.:

Adres do korespondencji: Paszport / Numer ksigzeczki zeglarskiej:

Examination for duty on department: / Badanie do swiadczenia pracy w dziale:

[1  Deck / Poktadowy ] Radio / Radio ] Hotel / Hotel

[ Engine / Maszynowy [ Food handling / Catering L] Other / Inny

Declaration of the recognized medical practitioner: / Oswiadczenie uprawnionego lekarza:

Confirmation that identification documents were checked at the point of examination: Yes 'No
Potwierdzenie weryfikacji dokumentéw identyfikacyjnych przed przystgpieniem do badania: Tak Nie
Height: Weight: Blood pressure: Pulse:
Wzrost: Waga: Cisnienie krwi: Tetno:
Hearing meets the standards in STCW Code, section A-1/9: Unaided hearing satisfactory? / Czy stuch bez urzqdzen [Yes / Tak
Stuch spetnia wymogi sekcji A-1/9 Konwencji STCW: pomocniczych jest na poziomie satysfakcjonujgcym? [INo / Nie
"'Yes/ Tak [INo / Nie
Is hearing aid necessary to meet the required hearing standard? [1Yes [1No
Czy aparat sluchowy jest konieczny, aby speilni¢c wymogi dotyczqce stuchu? Tak Nie
Visual acuity meets standards in STCW Code, sec- | Color vision meets standards in STCW Code, | Date of last color vision test:
tion A-1/9 section A-1/9 Data ostatniego badania dotyczgcego
Czy ostrosé widzenia spelnia wymogi sekcji A-I/9 Konwencji | Czy postrzeganie koloréw spelnia wymogi sekcji A-1/9 | rozpoznawania kolorow:
STCW? Konwencji STCW?
[Yes [No Yes “/No Testing required every six years.
Tak Nie Tak Nie Badanie wymagane do szesciu lat.
Are glasses or contact lenses necessary to meet the requires vision standard? Yes No
Czy okulary lub soczewki kontaktowe sq konieczne, aby spelni¢ wymogi dotyczgce wzroku? Tak Nie

Look-out duties / Czy moze petnié wachte obserwacyjng?
Fit for look-out duty [Not fit for look-out duty Not apply
Zdolny do petnienia wachty obserwacyjnej Niezdolny do petnienia wachty obserwacyjnej Nie dotyczy
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Any limitations or restrictions on fitness? Yes No Is the seafarer taking prescribed medications
Czy istniejq jakiekolwiek zastrzezenia lub ograniczenia dotyczqce sprawnosci?  Tak Nie during validity of the certificate?
If “yes”, specify limitations or restrictions: Czy badany w okresie trwania waznosci $wiadectwa
’ przyjmuje leki przepisane przez lekarza?
W przypadku odpowiedzi twierdzqcej opisac zastrzezenia: Yes No
Tak Nie

Is the applicant free from any diseases likely to be aggravated by service at sea, or to render him unfit for service at sea or likely
to endanger the health of other persons on board? [Yes/ Tak

Czy marynarz jest wolny od jakichkolwiek dolegliwosci natury zdrowotnej, ktore moglyby ulec zaostrzeniu podczas pelnienia stuzby na morzu [ INo / Nie
lub doprowadzi¢ cztonka zatogi do niezdolnosci do wykonywania takiej stuzby, ani stanowic¢ zagrozenia dla zdrowia i bezpieczenstwa innych
0s0b na statku?

THIS IS TO CERTIFY THAT HE/SHE IS FOUND TO BE FIT / NOT FIT FOR DUTY AS A:
Potwierdzenie zdolnosci/niezdolnosci do pracy na stanowisku:

Date of examination (day/month/year) / Data badania (dzier/miesigc/rok):

Expiry date of certificate (day/month/year) / Data waznosci $wiadectwa (dzier/miesigc/rok):

Signature and medical stamp of the authorized physician:

Podpis i pieczec¢ uprawnionego lekarza:

Seafarer’s signature / Podpis marynarza

Additional details of medical examination — to be completed by examining physician:

(i.e. chronic diseases, drug addict test, prescribed medications, additional medical examination of the seafarer).
Dodatkowe szczegoly dotyczgce wywiadu lekarskiego — wypelnia lekarz:

(np. choréb przewlektych, testow na obecnosé narkotykéw, przyjmowanych lekow, dodatkowych badan, ktérym poddat si¢ marynarz).

* Issuing a medical certificate to persons under 16 years of age does not entitle to employment on a seagoing ship or fishing
vessel.

* Wydanie $swiadectwa zdrowia osobom ponizej 16 roku zycia nie uprawnia do zatrudnienia na statku morskim lub rybackim.





