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ROZPORZADZENIE
MINISTRA EDUKACJI I NAUKIY

7 dnia 28 sierpnia 2023 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego
dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej

Na podstawie art. 47 ust. 1 pkt 1 lit. a, b, e, i h ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo os§wiatowe (Dz. U. z 2023 r.
poz. 900, 1672 i 1718) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wy-
chowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty poli-
cealnej (Dz. U. poz. 356, 22018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533, z 2022 r. poz. 609 i 1717 oraz z 2023 r. poz. 312) wpro-
wadza si¢ nastgpujace zmiany:

1) w§1lwpkt2:
a) uchyla sie lit. c,
b) lit. ca otrzymuje brzmienie:

,»ca) branzowej szkoty I stopnia, stanowigca zatacznik nr 4a do rozporzadzenia,”;

2)  w zalaczniku nr 2 do rozporzadzenia w czesci zatytutowanej ,,J ETAP EDUKACYJNY: KLASY IV-VIII” w czgsci
zatytutowanej ,, WYCHOWANIE FIZYCZNE” w czg$ci zatytutowanej ,,Warunki i sposéb realizacji” wyrazy
»W podstawie programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej wymagania szczegdtowe odnosza si¢ do
zaj¢¢ prowadzonych w nastepujacych blokach tematycznych:

1. Rozwdj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci zwigzane z diagnozowaniem i interpretowaniem rozwoju fizycznego i spraw-
nosci fizycznej. Pomiar sprawnosci fizycznej nie powinien by¢ kryterium oceny z przedmiotu wychowanie fizyczne.
Powinien stuzy¢ do wskazania mocnych i stabych przejawdw sprawnosci ucznia w celu planowania dalszego jej roz-
woju. Podkresla si¢ znaczenie tych zagadnien w kontekscie zdrowia, a nie oceny z przedmiotu wychowanie fizyczne.
Zwraca si¢ uwagg na rozroéznienie poje¢¢ diagnozowanie i ocenianie.”

zastepuje si¢ wyrazami ,,W podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej wymagania szczego-
towe odnoszg si¢ do zajg¢ prowadzonych w nastepujacych blokach tematycznych.

)" Minister Edukacji i Nauki kieruje dzialem administracji rzagdowej — o$wiata i wychowanie, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministrow z dnia 20 pazdziernika 2020 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Edukacji i Nauki (Dz. U.
72022 r. poz. 181 1842).
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3)
4)

1. Rozwdj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci zwigzane z diagnozowaniem i interpretowaniem rozwoju fizycznego i spraw-
nosci fizycznej. Testy sprawnosciowe, o ktorych mowa w art. 28 ust. 2a ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672 i 1718), sa przeprowadzane w okresie od marca do kwietnia w kazdej klasie.
Testy sprawnosciowe obejmuja:

1)  bieg wahadlowy 10 razy po 5 metréw — stuzacy pomiarowi zdolnosci szybkosciowo-sitowo-koordynacyjnych;

2)  20-metrowy wytrzymalosciowy bieg wahadlowy wykonywany wedtug Europejskiego Testu Sprawnosci Fizycz-
nej — Eurofit, opracowanego przez Rade Europy — stuzacy pomiarowi zdolnosci wytrzymato$ciowych w biegu;

3)  podpér lezac przodem na przedramionach (deska) — stuzacy pomiarowi zdolnosci sitowo-wytrzymatosciowych
catego ciata;

4)  skok w dal z miejsca — stuzacy pomiarowi skocznosci i sily.
Zwraca si¢ uwage na rozréznienie poje¢ diagnozowanie i ocenianie. Pomiary sprawnosci fizycznej nie moga by¢

kryterium oceny z przedmiotu wychowanie fizyczne, lecz powinny by¢ wykorzystywane do wskazania mocnych
i stabych stron sprawnosci fizycznej ucznia w celu planowania dalszego jej rozwoju.”;

uchyla si¢ zalacznik nr 4 do rozporzadzenia;
w zataczniku nr 4a do rozporzadzenia:

a) tytul zatacznika otrzymuje brzmienie:

,PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO DLA BRANZOWEJ SZKOLY I STOPNIA”,

b) w czgsci zatytulowanej ,, WYCHOWANIE FIZYCZNE” w cze¢éci zatytulowanej ,, Warunki i sposob realizacji”
wyrazy ,,Wymagania szczegdélowe odnosza si¢ do nastepujacych blokéw tematycznych:

Rozwdj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym sa zawarte tresci zwigzane z diagnozowaniem i interpretowaniem rozwoju fizycznego
i sprawnosci fizycznej. Podkresla si¢ znaczenie tych zagadnien w kontek$cie zdrowia, a nie oceny z wychowania
fizycznego. Wazne jest rozréznienie poje¢ diagnozowanie i ocenianie. Pomiar sprawnosci fizycznej nie powinien
by¢ przedmiotem (kryterium) oceny z wychowania fizycznego. Powinien shuzy¢ do wskazania mocnych i stabych
przejawow sprawnosci ucznia w celu planowania ich zmian w kontek$cie catozyciowej aktywnosci fizycznej.”

zastepuje si¢ wyrazami ,,W podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia wyma-
gania szczegotowe odnosza si¢ do zaje¢ prowadzonych w nastepujacych blokach tematycznych.

Rozwoj fizyczny i sprawnos¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto treSci zwigzane z diagnozowaniem i interpretowaniem rozwoju fizycznego
i sprawnosci fizycznej. Testy sprawnosciowe, o ktorych mowa w art. 28 ust. 2a ustawy z dnia 14 grudnia 2016 1. —
Prawo oswiatowe (Dz. U. 22023 r. poz. 900, 1672 i 1718), sa przeprowadzane w okresie od marca do kwietnia
w kazdej klasie. Testy sprawno$ciowe obejmuja:

1)  bieg wahadlowy 10 razy po 5 metréw — stuzgcy pomiarowi zdolnosci szybkosciowo-sitowo-koordynacyjnych;

2)  20-metrowy wytrzymalosciowy bieg wahadlowy wykonywany wedtug Europejskiego Testu Sprawnosci
Fizycznej — Eurofit, opracowanego przez Rad¢ Europy — stuzacy pomiarowi zdolnosci wytrzymatosciowych
w biegu;

3)  podpor lezac przodem na przedramionach (deska) — stuzacy pomiarowi zdolnosci sitowo-wytrzymatoscio-
wych calego ciala;

4)  skok w dal z miejsca — stuzgcy pomiarowi skocznosci i sity.

Zwraca si¢ uwage na rozréznienie poje¢ diagnozowanie i ocenianie. Pomiary sprawnosci fizycznej nie mogg by¢
kryterium oceny z przedmiotu wychowanie fizyczne, lecz powinny by¢ wykorzystywane do wskazania mocnych
i stabych stron sprawnosci fizycznej ucznia w celu planowania ich zmian w kontekscie catozyciowej aktywnosci
fizycznej.”.

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastgpujacym po dniu ogloszenia.

Minister Edukacji i Nauki: P. Czarnek





