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TYMCZASOWA . INSTRUKCJA MINISTRA ZDROWIA

z dmia 3 listopada 1955 1,

dotyczaca ochrony zdrowia przy sltosowaniu cial promiemiolwérezych w zakladach przemyslowych, w zakladach stuiby
zdrowia i pracowniach naukowo-badawczych,

I Wstep,

Substancje promieniotworcze dzialajgce dostatecznie wiel-
kimi dawkami stanowig potencjalne Zrodio niebezpieczenstwa
dla zdrowia czlowieka. Instrukcja dotyczy wszystkich zakla-
dow, w ktérych sig produkuje, uzytkuje lub magazynuje sub-
stancje promieniotwdrcze w ilosciach mogacych zagrazaé zdro-
wiu czlowieka,

II.  Definicje. ‘

Definicje jednostek fizycznych, o ktdorych mowa w dalszym
¢iggu niniejszej instrukcji, sg nastgpujgce:

1. Curie (C) = iloé¢ substancji promieniotwdrczej, w kto-
rej zachodzi 3,7 X 10" przemian jadrowych na sekunde.

2. Rentgen miedzynarodowy (1} = ilo§¢ promieni X lub
gamma, ktéora w 0,001293 g suchego powietrza powodije po-
wstanie 2,08 > 10" par jonéw o catkowitym ladunku jednostki
CGSN kazdego znaku, Oznacza 10, 2e 1 r tworzy w 1 g suchego
powietrza 1,61 X 102 par jondow, co odpowiada pochlonigciu
83,8 erga energii na 1 gram powieirza.

3. Réwnowainik fizyczny rentgena (rep) = taka ilo$¢
promieniowania innego niz promieni X lub gamma, kiora po-
woduje absorpcje 83,8 erga energii w 1 g tkanki organizmu
iywego.

HI. Maksymaine dawki dopuszczalne pro‘mieninwan!a
: jonizujgcego.

1. Ustala sie nastepujace maksymalhe dawki dopuszczal-

ne dla poszczegéinych rodzajow promieniowania:

a} promieniowanie gamma o energii kwantu ponizej
3 Mav przy promieniowaniu od zewnairz 0,3 r na ty-
dzien mierzone w powietrzu lub 0,5 r na tydzied mie-
rzone na powietrzchni ciala; przy promieniowaniu od
wewnatrz w zadnej tkance dawka promieniowania nie

. moze przekraczac¢ 0,05 r dziennie;

b} promieniowanie beta o emergii kwantu ponizej 3 Mav
przy promieniowaniu od zewnatrz 0,3 rep mierzone w
powietrzu na tydzien lub 05 rep mierzone na po-
wierzchni ciala na tydzien; przy promieniowaniu od
wewngirz w zadnej tkance dawka promieniowania nie
moze przekracza¢ 0,05 rep dziennie;

¢} promieniowanie alfa na jakiejkolwiek powierzchni cia-
fa z wyjatkiem rak nie moze przekracza¢ 0,005 rep na
dzien;

d) przy narazeniu na promieniowanie jonizujgce wylacz-
nie rgk dozwolone jest 5-krotne zwiekszenie wyzej wy-
mienionych dawek dla kaidego rodzaju promienio-
wania.

2. Dawki tolerancyjne podano dla okreséw tygodniowych

(35 godzin pracy). Nalezy przestrzega¢ utrzymywania ;nten-
sywnosci promieniowania ponizej maksymalnie dopuszczalnej
dawki w kaizdym momencie pracy. Intensywnos¢ promienio-
wania nie powinna w zadnej sekundzie pracy z substancjami
radioaktywnymi przekracza¢ maksymalnie dopuszczalnej daw-
ki tygodniowej podzielonej przez liczbe sekund pracy w ty-
godniu,

3. Dopuszczalne maksymalne sigzenie substancji promie-
niotworczych w powietrzu zasadniczo nie moze przekraczad
10-1* C na litr powietrza. Szczegoiowe dane dla poszczegolnych
ciat promieniotwérczych zostana opracowane pézniej.

IV. Ogdlne zasady pracy z cialami promienioiwérczymi,

1. Nalezy przy uzyciu wszelkich $rodkéw mozliwie jak

najbardziej ograniczy¢ czas ekspozycji pracownikéw na pro-

mieniowanie jonizujace wszelkiego typu.

2. Wszyscy pracownicy pozostajgcy w stalej lub czestej
stycznosci z promieniowaniem jonizujacym powinni:

a) pracowa¢ w warunkach narazajacych ich na stycznosé

z promieniowaniem jonizujacym nie wigcej niz 5 dni
w tygodniu, to jest 35 godzin tygodniowo; nie dotyczy
to pracownikow stuzby zdrowia;

b) po kazdvm okresie 15 miesiecy pracy w stycznosci z
promieniowaniem jonizujacym w ciagu mnastepnych
3 miesiecy powinni by¢ zatrudnieni w pracy nie nara-
2ajgcej na dzialanie promieniowania, o ile ze wskazan
lekarskich nie wynika koniecznos¢ wcezedniejszeqo
przeniesienia do. innego rodzaju pracy.

3. Pracownicy stykajgcy sie z substancjami promienio-
tworczymi lub pracujacy w zasisgu promieniowania jonizujg-
cego powinni $cisle przestrzegad nastepujacych zasad poste-
powania:

a) operowa¢ najmniejszymi niezbednymi do pracy iloscia-

mi substancii promieniotwodrczych;

b) przebywa¢ mozliwie najkrotszy czas w poblitu sub-
stancji promieniotwdrczej;

¢} pracowa¢ w mozliwie najwigkszej odlegtosci od sub-
stancji promieniotworczych, uzywajgc do man‘pulacji
odpowiednich narzedzi i aparatury;

d} jezeli przez zwiekszenie odleglosci nie da sie osiaynac
dawki maksymalnie dopuszczalne], nalézy stosowaé od-
powiednie ostony; najskuteczniejsze sg ostony znaj-
dujgce sie mozliwie blisko zrédel promieniowania.

4. Nie wolno wcigga¢ ustami do pipet rozlworow za

wierajgcych ciata promieniotworcze.

5. Pracownicy stykajgcy sie z substancjami promienio-
twérczymi powinni nosi¢ ochronne ubrania, a mianowicie: 1¢-
kawiczki gumowe {chirurgiczne), fartuchy zapinane od tylu
z krétkimi rekawami z gladkiego, materiatu lub z masy pla-
stycznej, narekawki z masy plastycznej na przedramiona, na:
krycie glowy, obuwie robocze, a w razie pracy z substancjami
pylacymi — maski przeciwpylowe i okulary ochronne. Zamiast
chustek do nosa nalezy uzywac ligniny, ki6ra po uZyciu nale-
zy usuwac tak jak wszystkie inne odpadki,

6. Odziei ochronna powinna byé¢ utrzymana w dobrym
stanie.

7. Przy pracy narazajacej na stycznos$¢ z promieniowa-
niem beta i gamma nalezy stosowaé dla ochrony oczu ekrany
ze szkla olowiowego lub okulary ochronne.

8. Bezwzglednie zabrania si¢ wnosi¢ do pomieszczen, w
ktérych znajdujq sie substancje radioaktywne:

a) jedzenia i napojow,

b} przyboréow do palenia — papieroséw, fajek, tytoniy,

¢} torebek recznych i kosmetykdéw oraz innyeh drobnych
przedmiotéw osobistego uzytku.
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Wszyscy pracownicy stykajacy sig z substancjami- promienio-
m()rczxini oraz personel sprzgtajacy pomieszCzenia pracy z
substancjami promieniotwoérczymi, gdy udaja sie poza po-
mieszczenia pracy w celu picia i jedzenia, palenia, pdjécia do
ubikacji itp., powinni: .

a) dokladnie obmy¢ rekawiczki z zewnalrz;

b) zdja¢ ubrania ochronne i rekawiczki w przeznaczonej
na ten cel specjalnej szaini zawierajgcej oddzieine sza-
fy na odziez roboczg i czysta ;

¢} umy¢ rece i wyczysci¢ paznokcie;

d} w przypadku pracy z substancjami wymienionymi w
rozdziale V ust. 1 oprocz zastosowania sie do wyzej

wymienionych zalecen powinni dekladnie waye twarz.

i szyje;

e) po zakonczeniu pracy obowigzuje kapiel pod natry-
skiem w przypadkach pracy z substancjami wymienio.
nymi w rozdzigle V ust. 1 lit. a), b), d).

9. W kazdym pomieszczeniu, w ktérym pracuje sig z sub-
stancjami promieniotwérczymi, musi by¢ co najmniej jedna
umywalka typu chirurgicznego (unichamiana diwignig:lub pe-
dalem), do ktérej nie- wolno wiewa¢ zadnych odpadkdw. Recz-
niki 1 szezotki do rak w odpowiedniej ilosci powinny by¢ zmie-
niane codziennie.

10. Stoly do pracy powinny miel zebezpieczone blaty
warstwg zatrzymujaca promienie. Blat stolu powinien mieé
brzegi podwyiszone, aby nie dopusci¢ do sptywanid substancji
na podloge. Powierzchnia stolu powinna by¢ pokryia mate-
rialem gladkim, nienasigkliwym i latwo zmywalnym (plexiglas,
linoleum itp.); stoly powinny by¢ zabezpieczone odpowiednimi
plytami olowianymi dla zabezpieczenia ciala pracownika oraz
specialnymi ekranami. Gruboéé ptyt powinna byé uzaleiniona
od. iloéci energii i jako$ci promieniowania. Poza tym stoly
powinny by¢ zaopatrzone w gablotki ze szkla otowiowego gru-
bosci okolo 20 mm.

- 11, Na stolach powinny znajdowa¢ sie odpowiednie sto-
jaki i skrzynki olowiane na uzywane narzedzia. Wszystkie na-
rzedzia po uzyciu muszg byt oczyszczone za: pomocy. takich
metod chemicznych, ktére zapewnig usunigeie zanieczyszczen
ciatami promieniotwoérczymi,

12 Meble w pracowniach  powinny byé pekryte bialg
emalig, umozliwiajgcg zmywanie strumieniem wody.

13. Sciany i sufit powinny by¢ pokryte farbg olejna i po-
lakierowane oraz mieé¢ mozliwie malto zataman, Grzejniki po-
winny byé umieszczone w zagtebieniach i by¢ zakryte. Podloga
powinna by¢ wykonana z materialu gladkiego i nienasigkliwe-
go (np. linoleum), bez szpar i mie¢ zaokraglone cokoty.

14. Sprzatanie:

a) pomieszczenia i sprzgty uzywane do pracy przy sub-
stancjach promieniotwérczych muszg by¢ sprzgtane
i czyszczone na mokro (np. mokre trociny, zmywanie
rydiem); i :

b) szczotki, miotly, §cierki i inny sprzet uzywany do sprza-
tania powinny by¢ specjalnie oznaczone i moga stuzyé
wyltacznie do uZytku w pomieszczeniach do pracy z
substancjami promieniotworczymi; musza one byé prze-
chowywane -w specjalnej szafie w pomieszczeniu, w
ktérym pracuje sig z substancjami promienictworczymiy

¢) $mieci nalezy usuwat tak jak odpadki i pozostatosei
promieniciwdrcze w. sposéb podany w ust, 16.

15, W razie przypadkowego zanieczyszczenia jakiejkol-
wlek powierzchni w pomieszczeniu, gdzie pracuje sig z ciatami
promieniotwérczymi, nalezy miejsca, kiore vlegly zanieczysz-
czeniu, natychmiast zabezpieczyé, uniemozliwiajac dostgp do
nich osobom niepowolanym. O kazdym takim przypadku nale-
Zy powiadomi¢ niezwlocznie kicrownika pracowni. Prace w
zanieczyszczonym pomieszczeniu nalezy przerwad do chwili

catkowitego jego oczyszczenia. Zebrania rozsypanego lub roz-
lanego ciala promieniotwoOrczego, jak rowniez oczyszczenia
miejsca zanieczyszczonego powinna dokonad osoba odpowied-
nio wyszkolona, zaopairzona w ubranié ochronne i sprzet
ochronny, Po uporzadkowaniu miejsca zanieczyszczonego nas
leky zbadad jego radioakiywnos¢ za pomoca licznika Geiger-
Miullera. Nie wolno przysigpowa¢ do pracy, jezeli pozostala
radioaktywnosé¢ beta i gamma bedzie przekraczala 0,5 mili-
renigena na godzing, W razie niemoinoéci takiego oczyszcze-
nia przedmiot albo powierzchnie zanieczyszczong nalezy nsu-
ngé. O kaidym takim przypadku nalezy spisa¢ protokdl Gdy
na podiodze lub na innej powierzchni znajduje sie substancja
promieniotworcza w postaci pytu, nalezy natychmiast wylgezyé
wentylator, azeby unikng¢ uniesienia sie pylu w powietrze:

18. Usuwanie odpadkoéw i pozostatesci promieniotwor-

czych:

a) odpadki i pozostalodci substancji promieniotwérczych
nie nadajace sie do dalszego uzycia nie mogg by¢ gro-
madzone na stolach ani pozostawaé diuiszy czas w
pomieszczeniach przeznaczonych do pracy; powinny
byé one usuwane moiliwie szybko;

b) powinny by¢ one niezwlocznie umieszczone w specjal-
nych naczyniach kamionkowych odpowiedaio chronio-
nych; -

c) odpadki stale nalezy spopieli¢ w specjainie do tego
celu przeznaczonym piecu z wyciggiem; popidl i pozo-
statosci nalezy umie$ci¢ w zbiorniku szklanym, kiéry
powinien by¢ hermetycznie zamkniety (np. rura szklana
zalutowana), a nastepnie zakopac¢ w przeznaczonym do
tego celu miejscu na. glebokosci nie mniejszej niz pol-
tora metra; miejsce takie powinno by¢ oznaczone, znaj-
dowac sie poza terenem osiedii i zdale od zabudowan;
wybér tego miejsca powinien. by¢ uzgodniony z woje-
wddzka stacjg sanitarno-epidemiologiczng w celu ochros
ny gieby i wod gruntowych przed zanieczyszczeniem;
gdy pozostalosci sg w stanie cieklym, mozna je wyitrgcié
z roztworu i postgpowac z osadem w sposob wyzej po-
dany lub tez mozna je rozcienczy¢ do stezenia nie prze-
kraczajacego 10-7 C na litr i odprowadzi¢ do-sieci ka«
nalizacyjnej,

17. Przechowywanle substancji promieniotwoérczych:

a) w okresach gdy substancje promieniotworcze nie sa
uiywane w pracy, muszg one by¢ przechowywane w
zamknieciu: przy ilosciach nie przekraczajacych 200 mi-
licuriee mogg by¢ przechowywane w pomieszczeniach
pracy w kasetach z olowiu o grubosci $cian 6 cm w
specjalnej szafie; przy ilosciach przekraczajacych 200
milicurie konieczne jest odpowiednio zabezpieczone
pomieszczenie, zaopatrzone w specjalne urzadzenie
-ochronne (safe) o $cianach wykonanych z materialu
silnfe pochlaniajacego (olé6w, barytobeton, beton, ze-
lazo);

b) miejsce przechowywania substancji promieniotworczych
powinno by¢ mozliwie najodlegliejsze od miejsc pracy
i specjalnie oznaczone;

c) jesli substancje promieniotwoércze maja zdolosé wy-
twarzania gazdw lub par radioaktywnych, powinny by¢
magazynowane w hermetycznie zamknietych naczy-
niach; ’

d) substancje promieﬁiotwércze moga wyjmowacd z maga-
zynu, skrzyn, kaset i safesow jedynie odpowiedzialne
za te czynno$é. osoby; naleizy wyjmowaé jednorazowo
tylko takie ilosci substancji promieniotwérczych, ktére
niezbedne sg do wykonania potrzebnych czynnoici,

18. Pomieszczenia, w kidrych dokonuje sie manipulacji

z substancjami promienictwoérczymi, powinny posiadad ogolng
wentylacje wyciggows, dajaca 6-krotng wymianeg na godzine,



#onitor Polski Nr 105 ,‘ —

1723 —

‘Poz. 41%F

19. Odziez ochronna i robocza uzywana przy pracach z
tialami promieniotworczymi musi by¢ -oddzielnie przechowy-
wana i uzywana tylko do tych prac. ‘Pranie tej odziezy po-
minno by¢ wykonywane oddzielnie i w sposdb zmechanizo-
Q&any. -a transpart edrziezy .do prania powinien odbywaé sie w
gpecjalnych workach,

20. Wszelkte narzedzia, przedmioty, meble oraz odzie?,
tizywane w pomieszczeniach, w ktorych pracuje sie z cialami
promieniotwoérczymi, powinny byé odpowiednio oznaczone i
bie ‘moga by¢ wynoszone poza obreb pracowni,

V. Zasady pracy z substancjami promieniotwérczymi
w warunkach szczegdlnie niebezpiecznych.

1. Szczegdlnie niebezpieczne substancje promieniotwor-

cze sa:

a) wszystkie substancje promieniotwdrcze wysylajgce pro-
mienie beta oraz majgce selekiywng zdolnosé groma-
dzenia sie w narzgdach ustroju, a ktérych potokres jest
diuzszy niz kilka dni, w ilosciach powyzej 0,1 milicurie
(C!4, Ba®s, Co®, Sr-“", Sr#, Yyt Zpss Celdt Bj210 H"’);

b) wszystkie substancje promieniotworcze wysytajgce pro-
mienie beta w ilosciach powyzej 1 milicurie niezaleznie
od ich polokresow;

¢} ‘wszystkie-substancje :promieniotwadrcze wysylajgce pro.
mienie gamma w ilesciach wigkszych . niz réwnowainik
promieniowania gamma odpowiadaiacy 0,1 mg radu;

d) wszystkie ciala promienictwoércze wysylajaee promienie
alfa w kaidej ilosci.

2. Pomiieszczenia przeznaczone do tego rodzaju prac po-

winny:

a) .by¢ urzadzone tak, jak podano w rozdziale 4; podioga

w -fych pomieszczeniach musi by¢ czyszczona codzien-
nie na mokro i utrzymywana w dobrym stanie;
posiada¢ urzadzenia wentylacyjne, 4 mianowicie:
wentylacje og6lng  wyciggowg dajgcy co najmniej
6-krolng wymiane powielrza na godzine,

wentylacje wyclqgowa niiejseowy w punktach wyko-
nywania -manipulacji z cialami promieniotworczymi
(digestoria, okapy);

-c} wrzgdzenia wentylacyjne powinny mied odrebny ukiad
przewodow nie lqczacy sig z ogding wentylacjg bu-
dynku;

d) wszystkie czynno$ci, pray kidrych mega powslawac
pyly, paiy, gazy i mgly premienioczynne, muszg by¢
wykonywane wewnglrz odpowiednich wyciggow o do-
stateczne] sile aspiracyjnej, latwych do ociyszizenia
i zaopatizonych w .odpowiednie filtry, ktére nalezy sy-
stematycznie czysci¢ lub wymieniaé.

3. Postepowanie w tych pracowniach jest zasadniczo ta-

&ie samo, jak wymienione w rozdziale 1V, z tym e musi by¢
zachowana jek najdalej idaca ostroznesé.

=

VI. Kontrola ekspozycji na promieniowanie.

1. Dawka promieniowania otrzymywana przez kazdego
pracownika narazounego na promieniowanie jonizujgce powin-
ma by¢ kontrolowana w czasie pracy za pomocy filméw rent-
-genowskich lub kieszonkowych pojemnosciowych komor joni-
zacyjnych. W pracowniach, w ktorych pracuje si¢ z ciatami
‘premienioczynnymi, nalezy przeprowadza¢ pomiary promie-
niowania rozproszonege za pomoca duzych komdr jonizacyj-
nych. :

2. Sprzegl, aparatura i ubranie ochronne:

a) kontrola skutecznodci urzadzen ochronnych sprzetu

musi by¢ dokonywana przynajinniej raz na pot roku
za pomocy licznika Geiger-Millera;

b} wyniki kontroli muszg by¢ protokolowane w -specjal-
nej ksigzce kontroli; - :

¢) kazde uszkodzenie -sprzetu lub urzadsen ochronnych

: musi ‘by¢ natychmiast usuwane. '

3. Pomiary kentrolne:

.a) co najmiiej raz ‘'w tygodniu oraz w razie . wypadku
(rozlania, zapylenia itp.) — w pemieszczeniach :stuig-
cych do pracy z substanciami premieniatworczymi mu-
szq by¢ przeprowadzane .pomialy, majace na celu .usia-
lenie stopnia zanieczyszczenia powierzchni pomiesz-
czen, sprzetow, narzgdzi i odziezy cialami promienio-
tworczymi;

b} w pracowniach, w ktérych uzywa si¢ cial promienio-
tworczych wymienionych w .rozdziale 'V ust. 1, nalezy
zainstalowa¢ urzadzenia .alarmujace (monitory) .0 nad-
miernym wzroscie natefcnia promieniowania w po-
wietrzu oraz pozwalajace na kontrole zanieczyszczen
rak, narzedzi i odzieiy;

c) intensywnos$¢ promieniowania w jakimkolwiek miejscu
pomieszczenia pracy po jej ukonczeniu nie powinna
przekracza¢ 0,5 milirentgena na godzine; ’

d) po pracy nalezy kazdorazowo dokonywald kontroli za-
nieczyszczenia rak i odziezy wszystkich pracownikdw
zatrudnionych przy pracy z substanciami promienio-
tworczymi; -w przypadku pracy narazajacej na prseni-
kanie cial promieniotworczych do ustroju nalezy okre-
§li¢ radioaktywnos¢ probki moczu.

VIIL Badania,le}{arskie.

1. Wszyscy pracownicy narazeni na stycznosé z promie-
niowaniem jonizujgcym muszg mieé¢ zapewniong stala opiekg
lekarsky przez lekarza przeszkolonego na specjalnym kursié
w Instytucie Doskonalenia i Specjalizacji Kadr Lekarskich.

2. Pracownicy ci powinni byt -peddawani badaniu lekar-
skiemu przed przystgpieniem do ‘pracy .oraz badaniom -kantrol-
nym w odstepach ~ 3-miesigeznych. Przeciwwshazania pracy
narazajgcej na dzialanie promieniowania jonizujgcego sg takie
same jak przeciwwskazania ustalone w rogporzadzeniu -Mini-
sirow Pracy i Opieki Spolecznej oraz Zdrowia z dnia 27 stycz-
nia 1953 r. w sprawie higieny i bezpieczenstwa pracy w-lekar-
skich zaktadach rentgenowskich i na oddzialach szpitainych,
na ktérych stosuje sie tad (Dz. U. Nr 28, poz. 110),

3. W razie stwierdzenia, ze pracownik otraymal wieksza
dawke promieniowania-niz dawka -maksymahnie -dopuszczdina
albo w przypadku spostrzezenia jakichkolwiek objawow cho-
robowych powinien on bezzwiocznie zglesi¢ sie do wlesciwego
lekarza.

4. Zakres -badan wstepnych i okresowych jest*laki sam
jak wymieniony w rozporzadzeniu Ministréw Pracy i Opieki
Spotecznej oraz Zdrowia z dnia 27 stycznia 1853 r. w sprawie
higieny i bezpieczenstwa pracy w lekarskich zaktadach rent-
genowskich i na oddzialach szpitalnych, na ktorych stosuje
sie rad (Dz. U. Nr 28, poz. 110).

5. Lekarz opiekujacy sie pracownikami narazonymi na
dzialanie promieniowania jonizujgcego obowigzany jest pro-
wadzi¢ $cislg ewidencje wykonywanych czynnosci. Podstawa
dokumentacji powinna by¢ indywidualna karta zdrowia kaz-
dego pracownika. ’

6. Na wniosek lekarza kaidy pracownik, o ile stan jego
zdrowia tego wymaga, musi przerwaé¢ pracg w warunkach na-
razajacych go na dzialanie promieniowania jonizujgcego.

7. Pracownikom naraZonym na dzialanie prcinieniowania
jonizujacego przystuguja te same uprawnienia co radiologem
zatrudnionym w lecznictwie lub przemysle.
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VIII. Przepisy Koficowe,

1, Kazdy pracownik przystepujgcy do pracy z substan-
cjami promieniotwérczymi powinien wszechstronnie poznaé
grozgce mniebezpieczenstwo zwigzane z ta pracy, metodyks i
technike pracy zapewniajacg maksimum bezpieczenstwa, za-
lecenia ochronne, a w szczegdlnogci powinien zapoinaé sig
z niniejszg instrukcja.

2. W kazdym zakladzie stosujgcym ciala promieniotwor-
cze powinien by¢ wyznaczony przez kierownika zakiadu jeden
z pracownikow do kontroli przestrzegania niniejszej instrukep
w codziennej pracy.

3. W kazdym przypadku przed uruchomieniem placowki
lub stanowiska pracy, gdzie majg bvé stosowane ciala radio-
aktywne, o fakcie tym naleiy zawiadomi¢ wlasciwe terenowo
organy Pansiwowej Inspekcji Sanitarmej i Technicznej In-
spekcji Pracy.

4. O kazdym przypadku uszkodzenia zdrowia pozosta;ge
‘cym w zwigzku z pracg narazajgcg na dzialanie - substancil,
promieniotworczych nalezy zawiadomi¢ wilasciwe terencwo
organy Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej i Technicznej Inspeks
cji Pracy oraz Instytut Medycyny Pracy w Lodzi, ul, Narute-
wicza 96.

5. Kaizda pracownia powinna prowadzi¢ staly ewidenciy

wzywanych prezez siebie izotopow,

6. Za przesirzeganie niniejszej insirukcjl na terenie zae
kladu pracy odpowiedzialny jest kierownik zakfadu pracy.

7. Instrukcja ma charakier tymezasowy i wehodzi w iys
cie z dniem ogloszenia,

Miaister Zdrowla: J. Szlechelski



