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ZARZĄDZENIE MINISTRA ZDROWIA I OPIEKI SPOŁECZNEJ 
" , : 

z dnia 15 listopitda 1960 r. 

w sp'ra~ie badania i ,oceny zdolności I~dodzieiy do uczesłni czenia w przysposobieniu wojskowym. 

Na podstawie art.' 115 ·ust. 2 ustawy z dnia 30 stycznia 
J959 r. o powszechnym obowiązku. w(}.}skowym (Dz. U. Nr 14, 
poi. 75) zarządza się, co następuje ;-

§ 1. ' 1. Do· udziahi w przyspo~obieniu wojskowym mo~ 
gą: b.y.ć - dopuszcz(Hie jedynie . osoby. które na podstawie ba
dan.ia· lekarskiego zostały uznane za idolne pod względem' . 
fizycznym i psychicznym do uczestniczenia w przysposobie~ 

'Riu wojs~owym. . 

2. Kryteria oceny zdolności do uczestniczenia w przy
sposobieniu w-ojskowym zawarte . są w "wykazie schoT1:e\ł 
ułomności" stanowiącym załącznik nr 1. do' . zarządzenia. 

ł 2. ' 1. Badani~' lek 'a'rskiem~ pod'le~a' ~ inłodziei szkolna , 
pozaszkolna: 

l) przed 'rozpoczęciem każd'egG roku' szkolenia w przysp<r ' 
sGbieniu wojskowym oraz 

2) przed zorganizowaniem obozu. . '." ,' . 

2. Badania określone w us·t. l pkt l przeprowadza . się' 

w odniesieniu do młodzieży, szkolnej w ciągu miesiąca wrze
śńia. 

3. nadania określone w · ust. l pkt 2 przeprowadza się' 
w takim terminie, ażeby zostały- zakańczone na 7 do,i przed 
rozpoczęciem ··obozu. 

§ 3. 1. Badania lekarskie Grganizują 'na obszarze swego 
działania właściwe do spraw zdrowia o'rgany prezydiów po
wiatowych (miejskich w miastach stanowiących powiaty 
miejskie, a dzielnicoy,rych w miastach wyłączonych z woje
wództw) rad narodowych. 

2. Da zadań organów okr.eślonydł w ust. 1 ndleży w 
szcz,ególności : 

l) polec'enie lekarzom i pielęgniarkom, zatr~dnionyrr:' przy 
spra~owąniu· opieki h!gieni~zno-lekarskiei Da-(ł: młodz i e~ 

żą szkolną. przeprowadzenie' badań .młQdzieży korzystil
jącej z ich opieki, 

2) polecenie zakładom społecznym służby zdrowia opie,ki 
.zdrowotnej ' onvarlej pl'zeprowadżenia badań ,' młodzieży 
pozaszkolnej oraz młodzieży szkoln:ej w innych · przypił~ 
kacb- aniźeH określone c w pkt t,. 

l) .. usta,lenie , zakładów" społecznych- służby zdrowia. ~tó-r~ 
, mają przeprowadzać badania dodatkowe i specjalistycl~ 

ne. dążąc ' do tego; ażeby teC
' bad'llnia były prze;>row<łdu

.,ne w tej , samej mlejscowośc) co badania~ólne. 

4) dostarczenie sprzętu lekarskiego niezbędnego do badań 
ogólnych. 

3. Badania dzi.ewcząt paw inny w miarę możliwości prze
prowadzać lekaue-kobiety. 

§ 4. Badania lekarskie przeprowadza, się w Z'łsadzie · w 
l(}kalu jednostki prowadzącej szkGJenie w przysposobieniu 
wojskowym, z' tym ze organy określone w § 3 ust. l powinny 
w miarEt potrzeby dostarczyć sprzęt lekarski niezbGdny da 
przeprowadzenia badań. 

§. 5. t. Badanie lekarskie obejmuje badanie ogóloe sta
nu zdrowia, a ponadio w miarę potrzeby badania dooatkowe 
i specjalistyczne. 

2. O potrzebie ).ladań dodatkowych i ' specjalistycznych, ,. 
d ecyduje lekarz przeprowadzający ba{ł.anie · ogólne, wysta
wiając odpowiednie skiewwante. . 

§ 6. Lekarze" przep'rowadzający . badania. są obowią~an4 . 
w szcz~gól~ości: 

' 1) ustalić na wniosek i w porozumieniu l ki-erownikiem· jed'
nostki (instytucji) prow'adzi{cej :szkolenie' w p'rzysposobię
nitl wojskowym szczegółowy terminarz -badań, 

2) sporządzić wykazy: 

a) zakwalifikowanych do szkolenia -oI'ilZ-

b) uznanych za nie nadających -się :(ł-o uczestniczenia w 
przysposobieniu wejs·k-awym oraz 

3) j>rzekazać te wykazy z orzeczeniami (załącznik: nr 2) jed
nostce prowadzącej szkolenie .. 

§ 7. l. Na podstawie przeprowadzonego betdania ogól
nego stanu zdrowia, a: w miarę potrzeby po zapoznaniu się 

Z wytiikamibadaiidodatkt)wyi:h ' Itih speCjalistycznych, jeżeli 
badania takie były ' wykonywane. lekElrz wydaje orzeczenie 

'" w~dług wzoru stanowiącego z'a!ącznik tir 2 do zarządzenia . 
. 2.bc~ńę ., "zdolny do uczestniczenia w przysposobieniIi 

wojskowym" wydaje się w .. s~osunku do osób uznanych 'Z<1 

zdrowe oraz takich, . u któr'ych stwierdzono schorzenia lub 
ułomności, które ze względu na rodzaj . i nasilenie -nie stano
wią przeciwwskazania , do szkoleni~ według programu p rity-
sposobienia wojskowego. . 

3. Ocenę "niezdolny do uczestniczenia ~ przysposobie
niu wojskowym" wydaje się w stosunku do osób, u których 
stwierdzono schorzęnia lub ułomności w stopniu stanowi'ą
cym przeciwwskazanie do szkolenia według progrJmu szko-
re nia, przysposobienia wojskowego. ' 

4. przy wydawaniu o~eny (ust. 2 bądź 3) należy w sto
sunku do każdej osoby badanej wziąć pod uwagę jej ogÓlną. ' . 
sprawność fizyczną i psychiczną. dynamikę rozwojową, Ci tak
źe przyszłą przydatność do służby wojskowej. 

§- 8. Do obowiązków kierownika jednostki prowadzącej 
szkolenie .w przy.sposobieniu , wojskowym należy w szczegół-
nGŚci: 

1) sporz.ądzenu~ : )mienn.ego · ,.wykaz'JosÓb, które podlegają 
badaniu lekarskiemu, i , przesła:nie tega wykazu na 20 dni' 
przed terminem rozpoczęcia szkolenialll~ obozu do wła
ściwego do spraw zdrowia , organu.: prezydium powiatowej 
(miejskiej \v mieście stanowiącym powiat 'miejski, Ił dziel
nicowej w , mieście wyłączonym z wojęwód~tw~) rady 
narod(}wej (§ 3 ust. 1), 

2) udostępnienie do ' przeprowadzenia _ badań posiadanego 
przez daną .jednostkę gabinetu lekarskiego. II w ra'l!ie 
jego braku :- zapewnięnie adpowiedniega lokalu wra~ 
z potrzebnym sprzętem niel ekiłfskim, . 

3) udzielanie p omocy w organizowaniu i przeprowadzaniII 
badań lekarskiell. 

§ 9. Badania lekarskie określone w niniejszym zarządze. 
niu są bezpłatne. 

§ 10. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 

M ini:>ter Zdrow ia i Op ieki Społecznej; w z. A. Pacho 

/ 
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WYKAZ SCHORZEŃ I UŁOMNOSCI 

Załącznik nr I do zarządzenia ~fi
nis lTa Zdrowia i Opieki Społecznej 
z dnia 15 listopada 1!J60 r. (poz., 421). 

l) Wykaz schorzeń i ułomności obejmuje postacie chorób, 
wad i ułomności fizycznych i psychicznych, które pozwa
lają na uznanie osoby badanej za zdolną bądź za nie
zdolną do odbywania szkolenia w przysposobięniu woj
skowym. Schorz~Ilia, wady i ułomności fizyczne lub psy
chiczne nie objęte niniejszyni wykazem, jeżeli są lżejsze, 
pozwalają na uznanie osoby badanej za zdolną do szko
lenia w przysposobieniu wojskowym, a jeżeli są cięż
sze - rłvsk"' "l i f ; knią 

2) W odpowiednich rubrykach wykazu znajdują się skróty 
kwalifikacyjne, które oznaczają : "Z" - zdolny, a "N"
niezdolny do szkolenia w przysposobi<:>niu wojskowym. 
Dwa skróty kwalifikacyjne umieszczone w jednej ru
bryce, jeden pod drugim, dają możliwość dwojakiej oce
ny zdolności, zależnie od ogólnego stanu zdrow-i a, spraw
ności fizycznej i psychicznej , przy czym górny skrót 
oznacza ,kwalifikację zasadn i czą, 

Lp. Nazwa schorzenia, wady lub ułomnośc i fizycznej i p'sychicznej Chłopcy 
Dziew
częta 

1------ ~--------------------------------------------------------:.-----------I-------- ---.--
2 3 4 

I. Budowa ciała. 

l 1 Znaczna dysproporcja między wzrostem a wiek iem N N 

I 
- ._-_._-

2 Słaba budowa ciała upośledzająca sprawność ustroju N N 

3 I Zwyrodnienia, zaniki i wrodzone braki mięśrii- upośledzające sprawność 

ustroj u N N 

H. Skóra, tkanka pOdsl,órna I węzły chłonne. 

4 I Przewlekle choroby skóry upośledzaj ąc e sprawność ustroju l __ .r-J _ _ ' _I N _5_1 
6 

Blizny upośledzające sprawność ustro iu " N I N 
--'--~---- -1--'-

Przewlekłe ropień ie węzłów chłonnych obwonawvch (qmżlica, grzybica) N N . 

HI. Czaszł'd. 

7 I Zniekształcenia czaszki nie upośledzające czynności układu nerwowego 

IV. Narząd wzroku. 

N 
Z 

N 
Z 

1 _____ 8 ____ I __ ~O_d_w~ro_·c_e_, n~. i_e __ J '_I_b~p_o_d_~_' i_n_ie~,c_i_e __ b_rz_e~:g~o_'w __ ~p_o_w.'_i_e_k---------------------------~-------.f-~------N N 

1 ____ 9 _____ I __ O~c~zo~p~l~ą~s, ___________________________________________ ------------,f--------- ________ _ N - N , 

przy patf.zeni,u przed siebie 10 " Zez wyraźnie zna{:z,on·y 

I--------~' 

____ 1_1 _____ Ostro~~_w~rok~~ażdego o~poniżej 0,5 --:- bez korekcji szkłami 

., 

12 Zniekształcen i e lub zmętn i enie środowisk załamujących światło przy 

13 

14 

15 

16 

17-

18 

19 

20 

21 

22 

23 

ostrośc i wzroku ,iak nod lp , II 

V. Uszy, nos, jama ustna, gardło. 

Jedno- lub obustronne przewlekle ropne zapalenie ucha środkowego 

Obustronne osłabienie . słuchu pochodzenia ośrodkowego, z ucha wewnętrz
nego lub z nerwu słuchoweqo bez zaburzeń równowagi ciała 

Polipy nosa, przerosty muszli nosowych, skrzywienie przegrody nosowej 
upośledzające sprawność ustroju 

Plzewlekłe zapalenie zatol~ bocz~ych_ nosa 

Zniekształcenie' warg wroozone lub na.bvte, upo41ed.zajilce mowp' 

Blizny i ubytki podniebienill uoośledtającefI1owę 

Zniekształcenie Języka lub gardła utnidnia .iące mowę 

Braki i wady uzębienia ograniczając,e zdolność żucia i upośledzające stan 
odżywienia 

Przewlekłe zapalenie dziąseł (paradentoza) z rozchwianiem zębów 

Przewlekły nieżyt, m,jdzelowetość krtani upośledzająca S1Jrawność ustroju 

Blizny krtaniJnb tchaw irv lF'()śledzili ,ace sP f.'\wn !l ŚĆ I1 stro in 

-

, Z Z 
N N 

- ----
N N .. 

I N 

I N 

N N 

N N 

I 
N N ._-----
Z Z 
N N ----- ----._-
N N 

I 
- - ---_. -

N N , --- '---
N N 

'" 

N N 

I N N 

I N 1 N 
j . ,--' --- ----

N I N 
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VI. Szyja, klatka pIersiowa, kręgosłup. 

Kręcz śzyjny bez ' zmian przedmiotowych w ukł6dzie nerwowym 

Zebra nadliczbowe szyjne utrudniające ruchomość kończyny górnej lub 
dają~e objawy uciskowe 

Skrzywienie, zmiany i wiH:ly kręgosliupa upośledzające sprawność ustroju 

Zlliekszlalcen;2 oLokzyka upośledzające snrawność ohręczy barkowej 

VII. Narządy 'klatki piersiowej. 

N 
Z 

N 

N 
Z 

N 
Z 

N I Dychawica ,oskrzelowa , 
-Z-'-, r~o-s-t-y-o-p-łu-'-c-n-o-w-e-u-p-o-ś-le-d-z-3-j-ą-c-p~sp-ra-w-'n-o-ś'ć--u-sl-r-O-ju-----------'--N----N--

, Gruźlica płuc opłucnej --'--------''-------------, N N 
-----~-~--~---~------------------------------------------- -----------------I 

Schorzenia osierdzia, mięśnia sercowego i wsierdzid w okresie wydolności I 
układu krążenia N N 

-------------~----~---------------------------------------~· I-~--- I----------I 
\o\TTodzone wady serca I N N 

VIII. Krew i naczynia' krwionośne. 
---------------------.------~-------I ~ __ I-p-ie-r-w-o-t-n-e-n-a-d-c-iS-' n_i_e_n_ie_____ ____ .. I N I N 

35 I Ż,ylakl kończyn upośled~a ,iące sprawność n-s-tr-o- j-u--------,------ - - N---- --N--

36 

37 

IX. Puewód pokilrmowv. 

Przewlekły nadkwaśny , podkwaśny, bezkwaśny i skazowy nieżyt żołąd-

' kowo-dwunastniczy z ' upośledzeniem s_t_a_n_ll_o_d_ż...:.y_w_i_e._n_i_a _______ + __ N ___ 1 ___ N _ __ 1 

Stan po zabiegach operacyjnyćh na jelita,ch (resekcje itp.) z zaburzenia
mi w ustroju N N 

- 38 -=·I~~uszczenie żołą.dka lub ielit uPo{;'f>dz1łi qce sprawność 
39 I Pr;:eonklinv orlprow" dza.lne wszelkich rQdzajów 

ustroju 
- - - - -

N 

N 

---- ---
N 

I N 

N N 

x. Narządy moczopłciowe. 
--------~--------------------_.------------~~~ 

• Prz-ewiekle schOFzenia nerek , miednicz.f!k i- pęcherza moczowego 

·u Obojnodwo N N 

N --
43 

42 Przewlekle schorzenia naiądrza Jllb qruczołu krokowego 
--------~-------------------· !----------I-----~---I 

Przewlekłe schorzenia jajników, ja,iowodu i macicy I - N 

==, =~4-4~.~=~· _G __ r_u_ŹI_i_ca __ n_a_r_z_ą,-d_ó_w_r_o_d_n-,y,-c_h~. ____ . __ ,----------~~-~~~--~~~~~~~~~-~~~~~~-II . ._NN'.·._ I" '~N._ 
45 Nowotwory łagodne narządów rodnych . 

--_.~ ' - - ------------------.----.--------
46 Wrodzone wady cewki moczo\vej N ł ~ 

I Z 

47 

50 ł 

XI.Końc~yny. 
-,~~--------------------.-------~--------I Skrzywienie kończyny z upośJedzeniemiej spraWności N N - - - --- -"---'-- _._----------- -------- -- .----, 

,_.. ~9'-" - ,1 __ B_r;-a_k_2-,--p_a_lc_o_' w_-,-r_ę_k_i _p_r_z_y __ Z_a_C_hD~w __ a_n~y_m~-rk_C_i U_k,U~_i _w~sk_a_z~i_c_ie_l~U_~~_~ __ ---,-; ~ ' ~ 
.. Brak wskaziciela Itlb' kerlIka ' , I" , • ' I~N--.-- - -N- -

Częściowe braki paków z upośledżen le'm C-h-'w-y-tu-·------------'! . N !'J_"~~~I 
51 I Ogranicz,cnle ruchów palców lub id prz.yklircze l o9ranic~fm i eRl chwyfu I _ _ .~ __ ,_ "_ N __ 

52 I 53 

54 

55 

56 
N 

,Palce nadliczbowe ręki z upośl':(!:~.l1~~JeL~'PL~~~?i.c_.i __ '____________ I N . _ _ ~. __ 

Zrośnięcie p.aków , ręki z uposledżeńiem , jej s:prawno_ści N N 

Kolana szp.otawe lub ,koślawe upośledzają.ce sprawność ustroju '-. -. -N---r- -N--' 
Stopa płaska lub wydrążona z upośledzen i·em sprawl1()_ści ~~-!.-"-r _-o-,~-.------ --- N--- - '---N--· 

,Palce mlotowi\łe !t.b przykrywające stopy od 2--5 utrudniające chodze- ' ' -------,' 
, 11:" i JlOPf>n:e obuwia I N 

-
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- - -
'l .. 2 : .. :3- - " 4 

57 Brak palucha z zachowaniem kości śródstopia ' N N - - - - -
58 Brak jednego lub dwóch palców stopy z zachowaniem palucha Z Z 

,-' ~ ' .', 

i N !, .' N -. 
. ..- , .. 

59 Wygojone złamanie kości miednicy, pasa barkowego, kończyn z upośle-

dzeniem ' sprawności ustroju : ; .. {N N 
< ,-

60 , Skróceni!! kończyny , dolnej- powyżej _2{;I,ll 
.. ;" ~ ~ 

N N 
. " . . . 

" -., 

i~tawów ' 61 Przewlekłe 'schor~enia ' kości N t. ' N, .. . __ ._-- - --
,62 ZniekształCenie kości i sta'wów upośledz,ające sprawność ustwju N ~ N 

--r-~-' 63 I Nowotwory kości łagódne upośledzające sprawność ustroju Z Z 
N N 

l . 

t· XJI. Układ.' nerwowy~ 

-64 'Przewlekle .nerwice (neurastenia!, hister,ia) nieznacznie upośledzające spr,aw-. 
. 

Z. Z I ... 
ność ustroju ' . . N ;, · N , ' .. . ,' : 

, J 

Wady up~śledzające zdolności 65 wym()wy nie potozumiewani'd się Z " , ....... ,Z ': :' 

' .. . . N N .-
~i-'-' - ,:-, -" Z~ 

I 66 Objawy szczątkowe po przebytych chorobach i urazach 'Ilerwów obw-odO-' 
" Ń ' 

.. .. 

, .wych . nie.znacznie. upośledzające sp-rawność ustro',iu N 
. ' ~. , . ' 

67 . Objawy szczątkowe po przebytych chorobach organicznych lub, przeby- ' 
tych l.\razach ośrodkQwego układu nerwowego bez wyraźniejszych 

zaburzet1 mózgowo-rdzeniowych lub przy nieznacznych zaburzeniach; , 
które ze względu na umiejscow~enie bądź mechanizmy l'yr,ównawcze N , N 

' ;. ~ . , 
nie upośledzają sprawności usfroju Z Z 

----- .- '-- - " -' - --'-' ~'-'-' ' 

:.' 0 

68 Padaczka N N 
. 

.... Xm. Gruczoły wydzielania, ~wn,ętrzneg4ł • 
) 

(jg- Wole nieznacznych rozmiarów Z Z 

70 Zmiany czynności tarczycy z wolem lub bez wola , nieznacznie upośle- Z Z , ' , 

dzające' sprawność ustroju N N :,'. 

11 Cukromocz przemijający -, Z Z ._._ .... _---~._---~--~. 

12 Zaburzenia wielagruczołowe nieznacznie upośledza jące sprawność ustraju Z Z 
N N . . ~ ,-. 
.---

73 Otyłość ni'eznacznie upośledzająca sprawność ustroju Z Z 
, N N ._-

74 ClTkrzvcił . N N 

(pieCf,ęe ' wy(tziitlu z(bo-wia 
prezyd'iullt- rady Rdro,d()Wej-) 

Zdłącznik nr 2 do zarz<\dzenla Mł
nistra Zdrowia ł Opieki, ·· Sp()łeczne~" '.-,; 
li dnia, 15 listopada 1960 r. {poz. 42'._ . ;, 

Q' ['7; e c z e n ·i e 

: Zaświadczcim, źeu zbadanego(ejt 

• ur, l . .. • 

., dnid . 
(nazwlI- miejscowośei' datat 

imię. i ~wis~ 
~ . , - , ;'? , 

.. f . , . ł 

• 
;, ,nUW4 szkoty, !/l;\vód ' 

ł st wierdz~leIfl' "następujące schorzenia' i ułomft.ości~ 
z· podaniem klasy lu~ instytucji 
l) . j • .' 
2) 

"" 3) . 
OJ Zdolny do szkóle'rlhf w- 'pfżysposobieniuwojskQ,~y,m , 

Niezdolnydd śzkoleńia w pr'zysposobieniu . wojs,kowym~ 

0) Niepotrzebne skreślić. 

, I~ 

, ';. ,~. , " ': 

". 




