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328 
ZARZĄDZENIE MINISTRA ZDROWIA I OPIEKI SPOŁECZNEJ 

z dnia 20 sierp!1ia 1963 r. 

'W sprawie warunków zdrowia wymaganych od pracowników -narażonych "na .działanie 
pola elektromagnetycznego mikrofal. " 

Na podstciwie § $ ust. 2 i § El ust. 4 rozporządze nia Rady 
Ministrów z dni'a 20 października 1961 r. w sprawie bezpie
czeństwa i higieny pracy przy u żywaniu urządzeń niikrofa
lowych (Dz. U. Nr 48, poz. 255) zarząd za się , co nas tępuje: 

§ 1. Praca narażdjąca na dziala nie pola elektromagne
, tycznego mikrofal jest zabroniona młodocia nym, kobie tom w 
ciąży oraz osobom dotkniętym następującymi SChOl zeniami : 

, . 
1) organiczne schorze nia ośrodkowego i obwodowego ukła-

du "nerwowego, ~ 
2) padaGzka, 
3) zaćma i inne zmiany chorobowe w przeziernym apara-

cie oka, 
4) choroby psychiczne, nawet w okresie r~misji, 

5) choroby narządu krwiotwórczego, 
6) choroby układu wewnątrzwyclz ielczego, 

7) czynna gruźlica pluc i pozaplucna, ' 
8) prze wlekłe choroby wewnętrzne w okresie za ostrzenia, 
9} !Vyraźne stany as teniczne, 

10) czynnościowe ża,burzenia układu wegetatywnego wyraź
nie zaznaczone" 

' 11) niżej wymienione schorzenia, jeźe li według opinii .leka
rza ich objawy lub przebieg mogą ulec pogorsze niu pod 
wpływem pola elektromagnetycznego mikrofal: 
a) przewlekłe choroby wewnętrzne, 
b) gruźlica płuc i grużlica po zapłucna w stanie nieczyn-

nym, ...-
, c) przewlek łe zapalenie spojówek. 

§ 2. Kandydaci do pracy narażającej na działanie pola 
elektromagnetycznego mikrofal poc1legąją badaniom ,-';stęp
n ym, które obejmują: 

1) ogólne badania stanu zdrowia, 
. 2) odczyn ·opadania krwinek (OB), 

3) pełne morfologiczne badanie ktwi. z . obrazem odsetko-
wym krwinek białych, 

, 4) ogólne badania moczu, 
. 5) badanie. radiologiczne płuc, 
, 6) ' ba.danie e lektrokardiograficzne serca, 
: 7) badanie neurologiczne, 

8) badanie okulistyczne z wykonaniem badania w lampia 
szczelinowej, 

9) inne badania spec jalistyczne i dodatkowe - w miarą 
potrzeby. ' 
§ 3. 1. P~'acownicy narażeni na d ziałanie pola elektrom a

gnetycznego mikrofal podlegają badaniom profilaktycznym: 
1) okresowym, nie rzadziej niż raz w ciągu roku, 
2) kontrolnym: 

a) w razie wystąpienia u pracownika ob~wów choro~ 
bowych mogących świadczyć o uszkodzeniu organiz .. 

mu wskutek dzialania po la elek tromagnetycznego mi
krofal, 

bl po okresie co na jmniej 30-dniowym ni ezdolności do. 
pracy z powodu choroby, 

c) przed uplywem okresu cwsowego odsunięcia od· pracy 
na rażając ej na dz i ałanie pola elektromagnetycznego 
mikrofal. 

2, Badania olcreślone w ust. 1 pkt 1 obejmują zakres 
przewidziany w § 2 pkt 1-4 i 7-9. 

3. Badania okreś l o ne w ust. I pkt 2 lit. b) i c) przepro
waclza si ę w zakresie potrzebny m do ustalenia, czy pracow
nik odzyskał zdolność do pracy. 

§ 4. 1. Badania profilaktyczne (§§ 2 i 3) przeprowadza
ją wtaściwe prżychoclnie przyzakładowe lubmiędzyzaklado

we, a w ra zie ich braku - wlaściwe ze wzgłędu na polożenie 
zakładów pracy zakłady opieki zdrowotne j otwartej prze
znaczone dla ogółu ludności. 

2. Badania specjalistyczne i pomocnicze, których nie 
mogą wykonać zakłady określone w ust. 1, przeprowadzają 

na podstawie ich skierow<lnia inne zakłady społeczne służ

by zdrowia . 
3. J eże li pomimo 6-miesięcznego odsunięcia od pracy 

narażającej na działanie póla elektromagnelyczne ~Jo mikrofgl 
stan zdrowia '-pracownika nie pozwa la na powrót do tej pra
cy , zakład określony w ust. 1 kieruje pracownika do woje
wód zkiej przychodni przemysłowej bądź - w razie je j braku 
w ·danym wojewód ztwie - do wojewódzkiej przychodni spe
cjalistycznej, która może orzec o trwałej niemożności wy
k onywania przez pracownika pracy narażającej na d ziałanie 

pola elektromagnet)'cznego mikrofal. 
4. W przypadkach trudnych pod względem diagnostycz- . 

nym wojev.,iódzka przychodnia przemysłowa bądź wojewódz
ka przy~hodnia 'specjalistyczna zwraca się o konsultację d') 
Insty tutu Medycyny Pracy w Przemyśle Włókienniczym 

j Chemicznym w Łodzi. . 
§ 5. 1. W wy!1iku badania wstępnego zakład określony 

w § 4 ust. 1 orzek!): 
1) o przydatności osoby badanej do pracy na rażające j na' 

działanie pola elektromagnetycznego mikrofa l, okreś la
jąc te rmin najbliższego badania okreso wego, albo 

2) o nieprzydatności osoby badanej do takiej pracy. 
2. Orzeczenie określor..e w ust. 1 wpi,>u je si ę do ka rty 

obiegowej b1ąclź wydaje się w formie zaświadczenia o stanie 
zdrowiiW 

§ 6. 1. Dla każdego pracownika podlegającego bada
niom okresowym zakład określony w § 4 ust. 1 prowa1zi 
indywidualną kartę badań profil.aktycznych. 

2. W wyniku badania okresowego bądź k ontrolnego za
kład wydaje: 
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1) zaświadczenie o przydatności do pracy narazającej na 
działanie pola elektromagnetycznego mikrofal, -z równo
czesnym określeniem terminu następnego badania - je
ieli stan zdro..wia pracownika ' nie budzi zastrzeżeń, 

2) zaświadczenie o czasowej niezc(olności do pracy - je
żeli stan zdrowia pracownika nie pozwala na wykonywa
nie ża dnej pracy, oraz' 

3) za świadczenie o potrzE-bie zmiany rodzaju i warunków 
pracy - jeżeli pracownik ze wzglqdu na stan zdro'wia 
wymaga ocls~lI1ięcia ' od pracy narażającej na działanie 
poJao,e le k troma gnetycznego mikrofal. 

3. Przy wydawaniu zaświadczeń określ o nych w ust. 2 

----------------------------------------~-

pkt 2 ! 3 stosuje się przepisy §§ 9-12 i 18 ro zporz ądze nia 

Ministra Zdrowia -z dnia 22 marca 1958 r. w sprawie niektó
rych orzeczell wydawanych przez zakłady spo łeczne " Iu żby 

zdrowia (Dz. U. Nr 20, poz. 92), z tym że okres objl?,.ty za
świadczeniami o potrzebie zmiany rodzaju i warunk'ów pra
cy (ust. 2 pkt 3) nie może przekraczać 6 miesięcy. 

' § 7. Jeże li zmiany chorobowe wywoła ne cIziaraniem po
la elektromagnetycznego mikrofal s t w i erdz ił lekarz n ie bę

dący prac ownikiem zakładu ::Jkreś!onego w § 4 ust. l, jest 
on obowiązany skierować chorego do takiego zakłaclu. 

§ 8. Zarządzenie wchod zi w życię· z dni em ogł03z enia . 

Minister Zdrowia i Opieki Społecznej: J.Szlaclze/ski 

329 
OBWIESZCZENIE PREZESA NARODOWEGO BANKU POLSKIEGO 

z dnia 1 września 1963 r. 
w sprawie kursów dewiz i pieniędzy zagranicznych. 

Na pods tawie art. 12 pk t ~ ustawy de wizowej z dnia 
28 marca 1952 r. (Dz. U. N r 21, poz. 133) ogłasza się tabelą 

kursową nr 9/63, stanowiącą załąc:znik do obwieszczenia. 
Tabela kursowa zawarta w załączniku obowiązuje od 

dnia 1 września 196J r. Jednocześnie traci moc tabeła kurs 0 -

wa nr 8(63, . stanowiąca załącznik do obwieszczenia Prezesa 
Narodowego Banku Polskiego z dnia 1 sierpnia 1963 r. w 
spra\vie kursów dewiz i pienięd zy zagranicznych (Monitor 
Polski Nr 59, poz. 306) . . 

Prezes Narodowego Banku Polskiego : w z. L. Gluck . 

TABELA KURSOWA Nr 9/63 

KursV podstawowe. 

lałqcznik do obwle sIcze.nla PrezeSA . 
. Narodowego Banku Polskieqe · z dnia 
l wrz€śnia' 1963 r. (poz. 329): 

I 
D~ w i z y I bankn o ty 

Kraj Waluta k upno 

I .pnedai I średni kurs 
il z}- zl 

- i 
IDO if:!ków / 7.98 I . 

, 
Albania 8.02 8.-
Au s lrrllia I funt 8.94 8.98 • 8,96 
Austria 100 szylinqów . 15,34 15.42 

, 
"- 1.5.38 · c 

Belgia 100' fra nków 1·,98 -8.02 " &- ' 
Bulga ria 100 lewów p41 .02 342,74 34h83 
Cej lon 100 rup ii '83,79 8-4.21 -' 84.- . 
Chiny 100/ jUil nó-W 199.~0 200,50 200,-

., 

Czechosłowa cja 100 koron 55.42 5.5.70 .. 55,56 ' 
Dania 100 koro u 57.77 58.05 " 57.1)1 

.. Egipt l lunt 9.17 , 9,23 1ł;20 
FinlandIa 100 nowych marek 124,63 125,32 ... 125.-
Francja 100 franków 80.80 8 1.20 .n.-
Ghanił 1 funt n.17 - 11.23 , 11 .20 

:Grecjd 100 dra chm 13.30 13.36 \. 
, 13';33 

Hiszpa nia 100 pese t 6.65 6.69 6.67 

ł Hol andia 100 fJorł!nów li 0.22 110.78 .. tW,50. 
India 100 rupii 83.79 , 84.21 8-4;-
Isl a ndia 100 koron 9,28 9,32 9. 30 
Izrael I runt 1.32 

, 
t,3-4 t.33 

Jug osla wla 1000 dina rów , I 5.32 5,34 5.33 
Kanada I do lar 3.69 i 3,71 l,70 
Korea ńska Republika t 

Ludowo-Demok rat ycma 100 wonó\., 332.20 

·t 
333.80 33't -

MdToko 100 dirhamów 78.80 79.20 79.-
Mongo lska Republika . , 

I Ludowa 100 tugrików 99,75 100.25 t 00.--
Niemiecka Republika 

Demok ra l yc;zna 100 ma re~ 179.55" 180,45 . r IM.-

f Ni e miecka Republika f 
Fede ralna 100 ma rek 99.75 100.25 

f 
JDO.-

Norwegia 100 koron 55.86 56.14 l 56.-
Pakis tan 100 rupii 83.79 84,2 1 84.- . . 
Portuoal ia - 100 escudo 13.88 13.95 t3.91 3 
Rumu'óia 100 lei ! 66,50 66.84 56.67 
Stany Zjednn c , .. dl.e " AmerykI Północne ] l doła r 3.99 -t. O I ".-Sud a n I lunt ·11. 46 , t 1.52 1149 
Syria .. 100 funtów 104.72 105.24 104 <l8 
Szwajc~rla 100 fr anków 92,42 92.88 92.65 
Szwecja 100 koron 77 13 77.51 71.32 
Tune zja I dinar 950 9.5-4 ) 

.. 952 ~ 

T urcja .' 100 runló,v 4-4. 33 44.55 H .44 
Węgry 100 forintów 33.99 3-4.16 34.074 

, Wielka BryI a nIa I funt 11.1 7 11.23 H.20 
Wi el'nil lTIska Rep ublika 

Demokral yczJla I DO donqów 135.70 136.30 136 - I 

WIochy 1000 lirów 6.38 6.42 ) fi 40 
Z.S.R.R. 100 rubli :C43.33 ~45.55 :C44,44 


