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INSTRUKCJA ~INISTRÓW ŻEGLUGI ORAZ ZDROWIA I OPIEKI SPOŁECZNEJ 

z dnia 25 września 1964 r. 

w sprawie bad'all lekarskich pracowników jednostek organizacyjnych resortu żeglugi. 

§ 1. 1. Armatorzy morskich statków handlowych, nie 
wyłączając statków ryba ckich, oraz kierownicy jednostek 
or ~anizacyjnych re sortu żeglugi działających na obszarach 
,morskich portów i przystani są obowląlani : 

l) przyjmow ać do pracy na stanowiska, na których pra
ca odbywa się w warunkach uciążliwych - lub szkodli
wych dla zdrowia, ora z przenosić do -pracy na takie sta
nowiska jedynie osoby, które w wyniku badań lekar
skich zo stały uznane za zdolne do pracy na tych ,stano- , 
wiskach" oraz 

2) kier ować na badania lekarskie pracowników zatrudnio
n ych w warunkach uciążliwych ' lub szkodliw ych dla 
zdrowia oraz z atrudniać ich' stosownie do wyników tych 
badarl. 

2. Badania lekarskie, o których mowa w ust. 1, prze
prowadza się - na zasadach okre ślonych w inst.rukcji, chyba 
że obowiązek przeprowadzenia ty ch badań w odni~sien i u 

do niektórych kategorii pracowników okreś lają inne prze
pisy, a w s zczególności: 

l) rozporządzenie Minislra Zdrowia z dnia 20 listo pada 
1957 r. w s prawie warunków zdrowia w ymaganych od 
osób zatrudnionych na polskich morskich statkach han
dlowych w żegl udze międzynarodowej (Dz, U.' z 1953 r. 
Nr 9, poz. 30 i z 1964 r. Nr 9, poz. 61) albo 

2) rozporządze ni e Ministra Przemysłu i Handlu z dnia 
20 sier pnia 1936 r. o badaniu stanu zdrowia osób za
trudnionych na polskich morskich stalka ch handlowych 
(Dz. U. Nr 73, poz. 521 i z 1958 r. Nr 9, poz. 30). 

§ 2. Badaniu le karskiemu podlegają: 

1) kandydaci do pracy na podstawie skierowań zakła-

du pracy~ / 
2) pracow nicy : 

a) okresowo co najmnI e j raz na dwa lat.a, 
b) po trwającym dłużej niż 30 dni okresie niezdolności 

do pracy z powodu choroby, 
c) W ra zie podejrzenia o utratę zdolności do pracy. 

§ 3. 1. Badania lekarskie wstępne i okresowe (§ 2 
pkt l i pkt 2 lit. a) obejmują: 

1) pełne badanie fizy kalne z uwzględnieniem badania obwo
doweg o układu nerwoweg o, 

2) badanie stomatologiczne, 
3) odczyn opadania krwine k, morfologię krwi obwodowej. 

" 
Pieczęć zakładu społecznego sluiby z:dro wi(j, 

podstaw owe badania mocz u, a w miarę- potrzeby rów
nież inne badania pomocnicze, 

4) badanie radiologiczne płuc, j e że li badany nie przedło

ży wyniku takiego badania doko'nanego w ciągu, ostat- 
nich sześciu mie sięcy . 

2. Badania lekarskie określone w § 2 pkt 2 lit. b) i c) 
przeprowadza si ę w zakresie nie zbędnym <:1 0 ustale nia, czy 
pracownik jest zdoln y do pracy na dotychczas zajmowanY'iD 
stanowisku. 

,' §4. 1. Badan ia lekarskie przeprowaq..zają obwodowe 
przychodnie porto we, wła śc iwe ze wzgłędu "na polożeIlle' 
zakładów pracy. 

2. Badania pomocnicze i specjalistyczne, których nie 
może przeprowad zić obw c<l o wa przychodnia portowa, prze
prowad zai if na pod s tawie je j skierowania .inne zakłady spo
ł eczne służby zd rowi a. 

3. Badan ia o,k reślone w ust. 1 i .2 powinny być poprze
dzones/Jraw d7eniem tożsamośc i osoby badane j na podsta
wie od powiedniego dokumen tu z fotog rafią . 

§ 5. Na podstawie wyników badania le karskiego obwo
dowa przychodnia portowa wy stawia świad ectwo zdrowia 
według WlOru stanowiąceg o załącznik do instrukcji. 

§ 6. 1. Osoby zatrudnione na po lsk ich morskich stat
kach handlowych w żegludze między narodowej - , w wy
padkac h uzasadnionych pilną p'ot rzebą, a w szczególności 
w razie wygaśnięcia świad ectwa zdrowia przed odpłynię
c iem statku z miejsca pos toju bądż podejrze nia o ' trwałą 
ni ezdolnoś,ć do,pracy - mogą być poddan e bacla rliu lekar
skiemu ,w O'bwodowei przy~hodni portow ej właŚcf~e j ' "z'''e 
wz,głędu na miejsce pobytu statku. ' , , ' 
" 2. W wypadkach ' określonych w ust. 1 podstawą- d& 

przeprowadzenia badań le karskich jest skierowan i'e wysla
wion'e przez kapitana statku. 

§ 7. 1. Praco wnicy dot yc hczas zatrudnieni powinni być 
poddani , po raz pierwszy bad ani u lekarskiemu przewidzia
n emu w instrukcji w terminie 6 mies i ęcy , licząc od dnja wej
ścia w życie insl.ruk cji. 

2. Harmonograni badań, o których mowa w ust. l, usta
lają ki e rownicy obwodowych przychodni, portowych w po
rozumieniu z kierownikami zakładów pracy . 

§ 8. Instrukcja wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 

Minister Zegługi : S. Dmski 
Ministe r Zdrowia i Opie ki Społecz n ej : w z. B. Bednarski 

Załacznik do- instruk.cj i Mihislrów Ze-' 
glugi oraz Zdrowia i Opieki Społecz
ne j z dnia 25 września ' 1964 r. 
(poz. 330) . 
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