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ZARZĄDZENIE MINISTRA ZDROWIA I OPIEKI SPOLECZNEJ 

z dnIa 3 arudnla 1979 r. 

w sprawie kierowania przedpoborowych l poborowych na leczenie. 

Na podstawie art. 24 ust. 3 1 art. 35 ust. 2 ustawy 
! dn ia 2 1 lislopada 1967 r. o powszechnym obowiązku 

obrony Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej (Dz. U. I 1979 r. 
Nr 18, poz. 111) zarządza się, co następuje: 

§ 1. , 1. Przedpoborowy lub poborowy, u którego 
sh\;ierdzono schorzenia powodujące czasową niezdolność 
do służby wojskowej, dające się wyleczyć najdalej w ciągu 
roku, zostaje skierowany odpowiednio przez organ prze-
prowadz ~ljący rejestrację l ub komisję poborową do zakła
du spolecznego slużbyzdrowia w celu leczenia. 

2. Skierowanemu w celu leczenia należy wyznaczyć ' 
termin ' do z ~loszenia się W zespole opieki zdrowotnej, 
właściwym z;; względ u na miejsce pobytu stałego przed
poborowego lub poborowego albo pobytu czasowego trwa
jącego ponad 2 miesiące. 

§ 2. 1. Organ przeprowadzający rejestrację lub ko
misja poborowa przesyłają do właściwego zespołu opieki 
zdrowotnć"j wykazy imienne przedpoborowych i poboro
wych, o których mowa- w S 1. 

2. Zes pół opieki zdrowotnej po przeprowadzeniu w 
miarę po trzeby odpowiednich badań stanu zdrowia kie-
ruje przedpoborowego (poborowego) na leczenie do odpo
wiedniej poradni lub oddziału szpitalnego, wyznaczając 
termin zgłoszenia się w poradni {oddziale). 

§ 3, 1. Przedpoborowego (poborowego) przyjmuje sią 
na leczenie poza normalną kolejności ą. 

2. Zespół opieki zdrowotnej zawiadamia organ, który 
przesłał wykaz prze.cIpoborowych (poborowych), skierowa
nych na leczenie: 

1) o przyjęciu na leczenie, 

2) o zakończeniu leczenia i jego wynikach, 

3) o uchyleniu się od leczenia. 

§ 4. 1. Swiadczenia zakładów społecznych służby 
zdrowia udzielane w zw iązku z leczeniem przedpoborow'e-
go (poborowego) oraz leki i środki opatrunkowe otrzy
mywane z aptek otwartych są bezpła tne. 

2. Na receptach wystawianych przedpoborowym (po
borowym) powinna być adnotacja: "przedpoborowy (po
borowy) - bezpłatnie". 

§!i. Przepisy dotyczące zespołów opieki zdrowotnej 
stosuje się do wojewódzkich szpitali zespolonych, jeżeli 
wykonują one w danej miejscowości zadania przewidzia
ne dla zespołów opieki zdrowotnej, 

§ 6. Traci moc zarządzenie Ministra .·Zdrowia z dnia 
27 listopada 1959 r. w sprawie leczenia poborowych w za
kładach społecznych służby zdrowia (Monitor Polski Nr 98. 
poz. 529). 

§ 7. , Zarządzenie wchodzi w życie z dniein ogłoszeni a . . 

Minister Zdrowia i Opieki Społecznej: M. Sliw illskl 
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ZARZĄDZENIE MINISTROW ZDROWIA I OPIEKI SPOŁECZNEJ ORAZ OBRONY NARODOWEJ 

z dnia 17 grudEia 19i9 r. 

w sprawie przeprowadzania przeglądów lekarskich dla . celów powszechnego obowiązku obrony. 

Na p odstawie art. 21 ust. ·l, 3 i 4 oraz art. 23 ust. 4 
ustawy z dnia 21 listopada 1967 r . o powszechnym obo
wiązku obrony Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej (Dz. U. 
J: 1979 r. Nr 18, poz. 111) zarządza się, co następuje: 

§ 1. 1. Przeglądowi lekarskiemu dla celów powszech
nego obowiązku obrony, zwanemu da lej "przeglądem le-
karskim", poddaje się: ' 

l) żołnierzy rezerwy: 

a) przewidzianych do odbycia ćwiczeł1 wojskowych 
trwających jednorazowo przez okre5 dłuższy n iż 

trzydzieści dni, 

b) będących studentami szkól wyższych, w których 
prowadzone są zajęcia wojskowe, jeżeli zlożyli pros
bę o poddanie ich odbywaniu tych zajęć; 

2) kobiety, które maj ą być przeznaczone do odbywania 
, szkolenia poborowych w obronie cywilnej, 

2. Przeg lądowi lekarskiemu mogą być również pod
dani: 

1) żo łn ierze rezerwy przewidziani do odbycia ćwiczeń 

wojskO\vych trwających jednorazowo przez okres krót
szy oiż trzydzieści dni. jeżeli zgłosili w wojskowej ko
mendzie uzupelnieli zmianę w ~t,ll1iejch zdrowia, . któ
,'a może uniemożliwić im odbycie ćwiczeń; 

,~ I 
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2) poborowi przeznaczeni do odbycia: 

a) zasadniczej służby wojskowej, zastępczej służby po
borowych albo zasadniczej służby lub szkolenia po
borowych w obronie cywilnej, · w razie gdy od 
dnia wydania przez komisję orzeczenia o ich zdol
ności do służby wojskowej do dnia ,. w którym ma 
nastąpić stawienie się do służby, upłynął okres co 
najmniej dwudziestu czterech mies ięcy, 

b) zajęć wojskowych w czasie trwania studiów, je
żeli zgłosili kierownikowi studium wojskowego 
zmianę w stanie ich zdrowia, która może uniemoż
liwić im odbywanie tych zajęć, 

c) przeszkolenia wo jskowego w jednostkach wojsko
w ych, jeżeli zgłosili wojskowemu komendantowi 
uzupełnień zmianę w s ta nie ich zdrowia, która mo
że uniemożliwić im odbywanie tego przeszkolenia; 

3) kobiety posiadaj ące kwali fi kacje przyda tne do służby 
wojskowej, które mają być przeznaczone do służby 

wojskowej, jeżeli ukończyły dwadzieścia cztery lata 
życia. 

3. Przegląd lekarski żołnierzy rezerwy może być prze
prowadzony również przez lekarza jednostki wojskowej 
z chwilą stawienia się powołanych w miejscu odbywania 
i."\\Ciezeń wojskowych. 

4. Zasady l tryb przeprowadzania przeglądów lek ar
e;ki ch mężczyzn zgłasza j ących się do rejestracji przedpobo
r owych okreś lają przepisy dotyczące rejestracji; do wyna
gradzania leka rzy przeprowadzających przegląd w .czasie 
r ejestracji przedpoborowych oraz wynagradzania średnie

go personelu medycznego za udzia ł w pracach związanych 
z pt'zeprowadzaniem tego przeglądu s tosuje się przepisy 

. ni niej szego zarządzenia. 

§ 2. 1. Przegląd lekarski przeprowadzają: 

1) lekarze zakładów społecznych służby zdrowia, posiada
jący doświadczenie w zakresie . orzekania o zdolności 

do służby wojskowej - wyznaczeni przez terenowy 
organ administracji państwo\vej stopnip podstawowe
go właściwy ze względu na miejsce przeprowadźenia 
przeglądu leka rskiego, na wniosek szefa wojewódzkie
go sztabu wojskowego, zgłoszony w u zgodnien iu z dy
rektoram i zakładów społecznych słu żby zdrowia za
trudniającymi tych lekarzy; 

2) lekarze konsultanci wojs kowych. komend uzupełnień, 

2 Do przeprowadzania przeglądów lekarskich kobiet 
n ależy wyznaczać w miarę możliwości lekarzy kobiety. 

3. Terenowy organ administracji pa ństwowej stopnia 
podstawowego. za pewnia lokal, w którym ma być przepro
wadzony przegląd lekarski, niezbędny s przęt oraz - na 
wniosek dyrektora wlaściwego terytori a lnie zakładu spo
h:cznego słu żby zdrowia - wyznacza średni personel me
dyczny. 

§ 3. 1. Przegląd lekarski polega na przeprowadzeni u 
badania ogólnego osoby poddanej temu p rzeg lądow i i na 
tej podstawie: 

1) w stosunku do żOTierzy r ezerwy i poborowych, o któ
rych mowa w § 1) us t. 1 pkt l oraz u:,t. 2 pkt l i 2 -
stwierdzeniu, czy w stanie ich zdrowia zaszły zmia ny 
uniemożliwiające odbycie: -ewiczeń ,wojskowych. zajęć 

wojskowych w czasie tr wa nia studiów, zasadniczej 

służby wojskowej, zastępczej służby poborowych, za"; 
sadniczej .służby lub szkolenia poborowych w obro
n ie cywilnej albo przeszkolenia wojskowego w jedno-
stkach wojskowych; · . 

- 2) w stosunku do kobiet, o których mowa w ~ 1 ust. 1 
pkt 2 i ust. 2 pkt 3 - ustaleniu zdolno,~ci fizycznej 
i psychicznej do służby wojskowej s tosownie do prze
pisów wydanych na podstaWie art. 20 us t. 2 ustawy 
z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym o bowi ązku 

obrony Polskiej Rzeczypospolitej Ludow ej (Dz. U. 
% 1979 r. Nr 18, poz. 111). 

2. W razie potrzeby lekarz przeprowadca,iący pl'zeg lą1 
lekarski kieruje osobę poddaną przeg lądow i na badania 
radiofotograficzne lub badania specja li styczne. 

3. Jeżeli wyni ki badań radiofotograficznych lub spe
cjalistycznych nie mogą być przedsta wione l c k a ~'w\V i w 
dniu przeprowadzenia przeglądu lekarskiego, osoba pod
dana przeglądowi jest obOWią zana zg ł os ić się po nownie do 
tego przeglądu w termin ie okreśJ onynl przez leka rza. 

§ 4: Do przeglądu lekarskiego kieluje woj skowy ko
mendant uzupełnień ,. z wY.ią Lldem s tudentów \\'ymie nio
nych w § 1 us t. l pkt 1 li t. b) i ust. 2 pkt :2 lit. b): studen
tów tych kieru je do przeglądu kierownik studium wojsko
wego szkol y wyższej. 

§ 5. 1. Wojskowy komend a nt uzupełnie ri (kierownik 
Atudium wojskowego) sporządza wykazy osób. k, óre ma) ą 

być poddane przegiądowi lekarskiemu. i pFZesyta je d o dy
rektora zakładu społecznego s lużby Zd l;owia . z"t l' udnia.i ą
cego lekarza wyznaczonego do przepro\vadzeHia p rzeg ląd u 

leka rskiego. 

2. Wykazy sporządza się oddzielnie dla: 
1) poborowych , kt.órzy mają być powołani (pczeznacr:eni ) 

do zasadniczej si użby \voJskowej, zastępczej s łużby po
borowych albo zasadniczej s łużby lub szkol pni a pobo
r owych w obronie cywilnej oraz na przeszkolenie woj-
skowe \\' jednostkach \vojskowych; . 

2) poborowych przeznaczonych do odbywania za .it~ć woj 
skowych w czasie trwa nia studiów oraz żołnierzy re
zerwy. którzy zł ożyli prośbę o poddanie ich odbY\I·a
ni u tych zajęć : 

3) żołnierzy rezerwy przewidzianych do odbycia ćwiczeń 
wOjskowych; , 

4) kobiet, które ma j ą być przeznaczone do s łu żby \vojsko
w ej; 

5) kobiet, które ma j ą być przeznacz(,ne . do odbywania 
~zk()lenia poborowych w obron ie cyw il nej. · 

3. Wykazy pow inny zawierać następuj ące rubryki: 

l ) liczba porządkowa; 

2) naz\\:is ko i im i{~ . in1 ię ojca ; 

3) da ta urodzeni a ; 

4) stopie l'l wojsko\\.'y; 

5) dala przegląd u lekarsk iego ; 

6) określenie stan u zdrowia; 

7) podpis i pieczC\ ika lekarza; 

8) U\vagi . 

§ 6.· Wojskowy komend<ln t Ll zupetnie !1 (kierownik stu
<l ium wojskowego) ustala w porozumieniu z dyrektorem 

-

-
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- Eakładu społecznego służby zdrowia. w którym ,jest za trud-
- Diony lekarz wyznC\czony cia przeprowadzenia przeglądu 
. lekarskiego, miejsce i . tcrmi n pl·zepro\vadzen.ia tego prze

a1lldu. 

§ 7. , Leka rz przepr()wad za.: ąc~lp.rjegląd lekarski p rzed 
przys t.ąpieniem do badania s pl' ~l\vclz(l tO'zsamość osób, które 
zgłosiły się do przeglą:lu , na podslaw ie dowodów o;;;obist:ych 
l posiadanych przez nie wojs kowych dokume ntów osobis
ty<:h. 

§ 8. 1. Lekarz przerrowadw.;ący przegląd lekarski 'i:oł

nierzy rezerwy lub ' roborowych: 

l) jeżeli nie stwierdza zmiiln\v stanie zdrowia osoby ba
danej- dokonuje \V wykazie określonym w § ~ od
powiedniej adnot.acji: .. zdolny do odbycia cwicze6 woj
skowych", ,.zdolny do odbywania zajęć wojskowych 
w czasie tl'\van ia sLudiów"; "zdolny do odbycia zasad
niczej służby wojskowej", ,;zdolny do odbycia zastęp
czej służby poburowydl" , .. zdolny do odbycia zasadni
czej slużby w obronie cywilnej", "zdolny do odbycia 
szkolenia poborowych IV obronie cywilnej" albo "zdol
ny do odbycia przeszkolenia wojskowego w jednostce 
wojskowej" ; 

2) jeżeli stw ierd za zmiany w stanie zdro wia osoby bada
nej - wris ujc w wykazie charakter tych zmian z po
wolaniem s i ę na oznacze nie chorób i ułomności okre.5-
lone w przepisach, o których mowa w § 3 ust. 1 pkt 2, 
oraz odrowiedni wni osek dotyczący wymaganego le
czenia lub konieczności skiel:owania do komisji upraw
nionej do ol'lekania o zdolnośc i do słuzby wojskowej. 

2. Po przeprowadzeniu przeg lądu lekarskiego kobiet 
lekarz 'orzeka o ich zdolności do s lużby wojskowej i wpi
.uje treść orzeczen ia w wykazie. \V ra zie ' orzeczenia cza
• owej niezdolno:;ci do służby wojs kow ej lekarz Wpisuje w 
wykazie wniosek dotyczący wymag<lnego leczenia. 

§ 9. Wykazy osób poddanych przeglądowi lekarskiemu 
dyrektor zakładu społecznego służby zdrowia przesyla woj
.kowemu komendantowi uzupełnicll (kierownikowi studium 
wojskowego). 

§ 10. Na wniosek kiero\\' nika za kładu pracy za trud
niającego większ ą liczbę pracowników kierowanych do 
przeglądu lekarskiego przegląd ten może być przeprowa
dzony również w zakładzie pracy ; w Lym wypadku lokal 

i ' niez będ ny s p[' Z(~t do przeprowad zen ia przegląclll zap'ewnia 
.. kJerownik zakladu pracy . 

§ 1 t. 1. Le karzom przeprowadzającym przegląd lekar
ski oraz średniemu personelowi medycznemu. za udział w 
pracach ZWią/.i.ll1ych z przeprow,ldzeniem tego przeglądu 

przy.sługuje ,vynagrod ze nie, jeżel i przegląd odbywał się 
poza godzinami ich pracy zawodowej albo trwał co naj
mniej 7 godzin. 

2. Wynagrodzenie, o którym m()wa w ust. l, wynosi 
za każdy dzień pracy dla: 

1) lekarza - 100 zł, 

2) średniego personelu medycznego : 

a) technik:" medycznego 

b} pozostaŁych oSt/b 

45 zł, 

- -40 zł. 

3. Wynagrodzenie wyplaca tel'eno''''y organ admini-
. s Łt'acji państwowej stopnia po:\slawowego. właściwy ze 
względu na miejsee przeprowadzenia przeglądu le karskie
go. Wynagrodzenie to jes t wolne od podatku od wynagro-
dzeń, . 

4. Podstawę' do wypłaty wynagrodzenia stanowi pi
semne stwierdzenie dy rektora właściwego terytorialnie za
kladu' społecznego służby zdrowia, że 'badania przeprowa
dzone zostały w mysl zasad okreś loh.ych w § 11 ust. 1. 

§ 12. · Wynagrcdzenie, o którym mowa w § 11 , przy
sługuje również lekarzom przeprowadzają(:ym przegląd le
karski w czasie rejestracj i przedpoborowych od dnia 2 listo
pada 1979 r, oraz średniemu per'sonelowi medycznemu za 
udział w pracach związanych z przeprowadzaniem tego 
przeglądu . 

§ 13. Traci moc zarządzenie Minist rów Zdro\via i Opie
ki Społecznej oraz Obrony Narodowej z dnia 4 czerwca 
1968 r . w spravvie przeprowadzania przeglądów lekarskich 
dla celów powszechnego obowiązku obrony (Monitor Polski 
Nr 25, poz. 163). 

§ 14. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 

Minister Zdrowia i Opieki Społecznej: M. Śliwiński 
Minister Obrony Narodowej: w z, F. i::iiwicki ' 
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