Dziennik Ustaw Nr 28 —

172 —

Poz. 110

"110

RCZPORZADZENIE MINISTROW PRACY I OPIEKI SPOLCCZNEJ ORAZ ZDROWIA

Z dnia 27 stycznia 1953 1.

w sprawie higieny i bezpieczeiristwa pracy w lekarskich zakladach renigenowskich i na oddzialach szpitalnych,
na kidrych stosuje si¢ rad.

Na podstawie art. 2 ust. 1 lit. a i ¢ oraz ust. 2 i 3
rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 16
marca 1928 r. o bezpieczenstwie i higienie pracy (Dz. U.
Nr 35, poz. 325) oraz art. 2 ust, 1 rozporzgdzenia Prezy-
denta Rzeczypospolitej z dnia 22 sierpnia 1927 r. o za-
pobieganiu chorobom zawodowym i ich zwalczaniu
(Dz. U, Nr 78, poz, 676) zarzadza sig, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie niniejsze dolyczy higieny i bez-
pieczefistwa pracy w lekarskich zakladach rentgenow-
skich i na oddzialach szpitalnych, na ktérych siosuje sig
tad,

§ 2. Lekarzy oraz personel pielegniarski i tech-
niczny nalezy przed przyjeciem do pracy przy aparatach
remtgenowskich diagnostveznych, terapeutycznych i przy
stosowaniu cial promieniotwérczych poddaé¢ wstepnemu
badaniu lekarskiemu z uwzglednieniem badan dodatko-
wych:

1) calkowitej morfologii krwi,
2) prze$wietlenia pluc i serca,
3) odczynu Biernackiego,

4) elektrokardiogramu,

5) cisnienia krwi,

6) badania moczu
oraz w razie potrzeby

7) badan specjalistycznych i
8) badania podstawowej przemiany materii.

$ 3. 1. Do prac wymienionych w § 2 nie wolno przyj-
mowac os6b z objawami takich chorob, ktére pod dzia-
laniem energii promienistej ulegaja pogorszeniu, np.: nie-
ktérych schorzen skéry oraz schorzen gruczoiéw o wew-
netrznym wydzielaniu, pluc, mieénia sercowego, o3rod-
kowego ukladu nerwowego.

2. Do prac wymienionych w § 2 nie wolno przyj-
mowa¢ rowniez osoéb, ktorych krew zawiera:

u mezczyzn — hemoglobiny mniej niz 80%, czerwo-
nych ciatek krwi mniej niz 4.500.000 w 1 mm?® krwi,
biatych cialek mniej niz 6.000 w 1 mm?,

u kobiet — hemoglobiny mniej niz 75%, czerwonych
cialek krwi mniej niz 4.000.000 w 1 mm3? krwi, bia-
tych cialek krwi mniej niz 5.000 w 1 mm?

3. Przepisy ust. 1 i 2 nie dotycza lekarzy — rent-
genologdéw juz zatrudnionych,

§ 4. 1. Pracownik zatrudniony przy pracach okre-
$lonych w § 2 podlega okresowemu badaniu lekarskiemu.

2. Okresowe badania lekarskie ogolne i badania
morfolegii krwi przewidziane w ust. 1 nalezy przepro-
wadza¢ co 3 miesiace, a badania elektrokardiograficzne
— co najmniej 1 raz na rox.

§ 5. 1. Badania lekarskie wstepne i okresowe na-
lezy przeprowadza¢ w osrodkach badan choréb zawodo-
wych.

2. Dla kazdego pracownika zatrudnionego przy pra-
cach okreslonych w § 2 nalezy zalozy¢ karte zdrowia.
Do karty tej wpisuje sie wyniki badan leckarskich.

§ 5. W razie stwierdzenia u pracownika zmian chc-
robowych, mogacych ulec pogorszeniu pod wplywem
dziatania promieni X lub gamma, w szczegdlnosci
zmian w morfologii krwi, nalezy go na podstawie pisem-
nego orzeczenia lekarskiego skierowa¢ na odpowiednie
leczenie na okres potrzebny do powrotu do zdrowia. W
przypadku gdy leczenie nie odnosi skutku lub zmiany
chorobowe powtarzaja sie, nalezy przesunaé pracowi.-
ka do innej pracy.

§ 7. 1. Dopuszczalna ilos¢ energii promienisiej, na
ktérej dzialanie jest narazony pracownik, nie mole
przekraczac¢ 0,05 r dziennie oraz 1,2 r w ciagu miesigca.

2. Dopuszczalna ilo$¢ dzienna energii promienistej,
na ktérej dzialanie sa narazone narzady rozrodcze pra-
cownikow, nie moze przekracza¢ 0,0025 r dziennie.

§ 8. Lekarze zatrudnieni bezposrednio przy aparatach
diagnostycznych powinni uzywaC przy pracy nastepu-
jacych ochron osobistych:

1) katedr ochronnych, ktoére powinny by¢ tak skon-
struowane, aby ochraniatly caly tutéw i koniczyny
dolne lekarza, siedzacego przed ekranem, nie krepu-
jac jednoczeénie jego ruchoéow, lub w braku katedr
ochronnych — fartuchow gumowo-olowiowych o
wlasciwosci pochlaniania promieni X, odpowiadaja-
cej grubosci otowiu 0,3 — 0,5 mm;

2) rekawic ochronnych gumowo-olowiowych o wlasci-
wosci pochlaniania promieni X, odpowiadajacej
0,3 — 0,5 mm olowiu.
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§ 9. 1. Ekrany fluoryzujace powinny mie¢ rozmiar
co najmniej 30 cm X 40 cm oraz powinny by¢ zaopa-
trzone w szklo olowiowe o grubosci odpowiadajgcej pod
wzglgdem pochlaniania promieni X 2 mm otowiu.

~~ 2. U dolnego brzegu ekranu powinna by¢ przymo-
cowana oslona z gumy olowiowej o wlasciwosci pochia-
niania promieni X, odpowiadajgcej 0,5 mm olowiu. Gor-
ny jej brzeg powinien siega¢ powyzej linii zetknigcia sig
szkla z rama ekranu. Dlugos¢ oslony powinna by¢ taka,
aby przy najwyzszym podniesieniu ekranu w czasie pracy
siggata nieco ponizej gornego brzegu katedry ochronnej.

3. Urzadzenia do regulacji przeslony lamp rentge-
nowskich i do zamykania obwodu wysokiego napigcia
powinny by¢ umieszczone w sasiedztwie ekranu i usto-
nigte guma lub blacha olowiana od strony lampy rent-
genowskiej.

§ 10. Lekarz oraz personel pomocniczy za'rudniony
przy pracach okreslonych w § 2 obowiazany jest zaadap-
towa¢ wzrok przed rozpoczeciem przeswietlea. Adaptacja
powinna trwa¢ co najmniej 10 minut,

§ 1t. 1. COsoby sposréd personelu pomocniczo-le-
karskiego powinny znajdowac¢ si¢ w czasie pracy aparatu
w specjalnych kabinach ochronnych z wyjatkiem tych

momentow, kiedy bezposrednio pomagaja lekarzowi przy.

wykonywaniu badan (podawanie kaset do zdjg¢ celowa-
nych, wykonywanie wlewow cieniujacych itp.).

2. Grubos¢ $cian kabin ochronnych, o kitérych mo-
wa w ust. 1, powinna by¢ taka, aby odpowiadala war-
stwie olowiu o grubosci cdpowiedniej do napiecia na
elektrodach lampy zgodnie z § 12 ust. 5.

3. W przypadkach wyjatkowych mozna kabkine
ochronna zastapi¢ dwu — lub trzyskrzydiowa oslona ru-
choma z blachy otowianej o grubosci warstwy okreslonej
w § 12 ust. 5. Blacha olowiana powinna by¢ pokryta
dykta badz warstwa gumy lub pomalowana.

§ 12. 1. Powierzchnia podlogi pomieszzczenia dla
badan rentgenologicznych diagnostycznych powinna wy-
nosi¢ na jeden aparat pracujacy co najmniej 30 m? nie
liczgc kabin ochronnych i kabin do rozbierania; wyso-
ko$¢ pomieszczenia powinna wynosi¢ co najmniej 3,2 m.

2. Pomieszczenie powinno mie¢ okna otwieralne,
Stosunek powierzchni okien do powierzchni podiogi
powinien wynosi¢ 1 :6,

3. Pomieszczenie powinno by¢ zaopatrzone w wen-
tylacje mechaniczna, zapewniajgca szesciokrolng catko-
wita wymiane powietrza w ciggu godziny.

4. Podbgi nalezy pokrywa¢ zilym przewodnikiem
clektrycznosci (drewnem, linoleum itp.). 5

5. Sciany i drzwi a w razie potrzeby takze podtogi
i sufity pomieszczen, przeznaczonych dla aparatéow rent-
genowskich diagnostycznych i terapeutycznych, powinny
by¢ zabezpieczone przed przenikaniem promieni X do
sgsiednich pomieszczen blacha olowiang albo innym ma-
terialem o grubosci warstwy, odpowiadajacej réwno-

waznej wlasciwosci pochlaniania energii promienistej
przez otéw. Grubos$¢ warstwy otowiu lub innego mate-
rialu powinna by¢ uzalezniona od napigcia pradu na
elektrodach lampy rentgenowskiej, wediug nastqpujqcéj
tabeli:

Przy napieciu Warstwa grubosci otowiu

75 KV 1 mm
100 KV 1,5 mm
125 KV 2 mm
150 KV 2,5 mm
175 KV 3 n;m
200 KV 4 mm
250 KV 6 mm
300 KV ) 9 mm
350 KV 12 mm
400 KV 15 mm
500 KV 23 mm

6. Blacha olowiana powinna by¢ pokryta drewnem,
gumg, linoleum lub pomalowana.

7. Przy zabezpieczeniu, przewidzianym w ust. 5,
mozna uzywac¢ zamiast olowiu zwiazku paru z cementem
lub samej zaprawy cementowej; grubo$¢ warstwy ochron-
nej w zaleznosci od wysokosci napiecia na elektrodach
lampy okresli instrukcja Ministrow Zdrowia oraz Pracy
i Opieki Spolecznej,

§ 13. W razie potrzeby $ciany i drzwi w zakladzie
rentgenowskim powinny by¢ zabezpieczone przed prze-.
nikaniem promieni X. ‘

§ 14. Powierzchnia podiogi w ciemni fotograficznej
uzywanej do prac okreslonych w § 2 powinna wynosic¢
co najmniej 20 m? jezeli ciemnia nie jest podzielona na
dwie czesci; jezeli ciemnia jest podzielona — powierzch-
nia podlogi powinna wynosi¢ 30 m?® Wrysoko$¢ ciemni
powinna wynosi¢ co najmniej 3,2 m. Okna w ciemni po-
winny by¢ otwieralne, Ciemnia powinna by¢ zaopatrzona
w wentylacje mechaniczng, zapewniajaca szesciokrotng
wymiane powietrza w ciagu godziny,

§ 156. 1. Zaklad rentgenowski zardwno diagno-
styczny jak i terapeutyczny powinien mie¢ obszerng,
widng, dobrze wentylowana poczekalnie.

2. Dla chorych na gruzlice né]eiy przeznaczy¢ osob-
na poczekalnie albo badania tych chorych nalezy prze-
prowadzac¢ .w pewnych okreslonych dniach i godzinach.
Badania dzieci nalezy przeprowadza¢ w okreslonych
dniach i godzinach.
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§ 16. Przy kaidym gabinecie pracy, w ktorym bada
sie wigcej niz 3 osoby na godzine, powinny znajdowac
sie kabiny do rozbierania ‘i ubierania. Kabiny te po-
winny by¢ dobrze przewietrzane, W zakladzie dla badn
masowych (maloobrazkowych) nalezy zamiast kabin
urzadzi¢ dwie rozbieralnie, jedng dla mezczyzn i jedna
dla kobiet.

§ 17. Zaklad rentgenowski terapeutyczny powinien
mie¢ osobng kabine dla pielegniarki. Rozmiar kabiny po-
winien wynosi¢ co najmniej 30 m®. Kabine nalezy dobrze
przewietrza¢ i zabezpieczy¢ przed przenikaniem do niej
promieni X w mys$l przepisow § 12 ust, 5,

§ 18. Lampy rentgenowskie
osloniete materialem pochlaniajgcym promienie X, procz
otworu przeznaczonego do przechodzenia promieni X,
zaopatrzonego w dajacg sie szczelnie zamykac przeslone.
Grubos$¢ ostony powinna wynosi¢ co najmniej 4 mm
olowiu, a w razie zastosowania oslony z innego mate-
rialu powinna by¢ ré6wnowazna 4 mm olowiu.

7
§ 19. 1. PrzeSwietlenia nalezy przeprowadza¢ przy
mozliwie malym otworze przeslony (§ 18).

2. Do przeswietlen nalezy uzywac czulych ekranow,
a do zdjec¢ czulych klisz i oktadek wzmacniajgcych do
kaset, tak aby czas badania byl mozliwie krotki,

§ 20. 1. Kazda lampa rentgenowska terapeutyczna
powinna znajdowac¢ sie w osobnej kabinie, ktorej roz-
miar powinien wynosi¢ co najmniej 30 m®. Kabina po-

winna by¢ zaopatrzona w urzadzenia wentylacyjne, me-
chaniczne, zapewniajgce szesciokrotna wymiane powie-
trza na godzine. :

2. Okienko miedzy kabing terapeutyczng a kabing
pielegniarki powinno by¢ zaopatrzone w szybe ze szkla
.olowiowego o grubosci odpowiadajacej rownowaznikowi
pochlaniania energii promienistej olowiu, odpowiednio
‘do napiecia prgdu na elektrodach lampy rentgenowskiej.

3. Szyba ze szkla olowiowego powinna by¢ ujeta w
ramkeg olowiowa w sposéb zapobiegajacy powstawaniu
szczelin, przez ktére moglyby przenika¢ promienie X.

4. Przepisy ust. 2 i 3 stosuje sie takze do rentge-
nowskich gabinetow diagnostycznych.

§ 21. W zakladach rentgenowskich obowigzuja
przepisy o pragdach wysokiego napigcia.

§ 22. W pomieszczeniach przeznaczonych do prac
przy uzyciu promieni X lub do stosowania radu nie wol-
no wykonywac¢ zabiegéw leczniczych przy uzyciu innych
.aparatow (diatermia, sollux, lampa kwarcowa itp.).

§ 23. 1. Zaklady lecznicze stosujgce ciata promie-
niotworcze powinny posiada¢ osobne pomieszczenie do
przechowywania tych cial w specjalnych szafach lub ka-
setach. Pomieszczenie to powinno by¢ zaopatrzone w
urzadzenia do wentylacji mechanicznej, zapewniajgcej
10-krotng wymiane powietrza na godzine. W pomieszcze-
niu tym nie wolno nikomu przebywac¢ dluzej niz wyma-
gaja lego czymnosci, zwigzane z wyjmowaniem lub cho-

powinny by¢ dobrze

waniem do szafy lub kasety cial radicaktywnych. Przed
wejSciem do pomieszczenia nalezy wlgczy¢ wentylator,
celem usuniecia szkodliwego radonu.

2. Szafa lub kaseta powinny posiada¢ $ciany olowio-
we, kiorych grubo$¢ powinna odpowiada¢ najwiekszej
ilosci mg ciat radioaktywnych, ktére jednoczesnie moga
by¢ przechowywane, wedlug nastepujacej tabeli:

maksymalna ilosc¢ grubos¢ clowiu

radu w gramach w cm
0,2 10,2
0,5 12,0
1,0 13,0
2,0 15,0
50 16,0
10,0 18,0

3. Do wyjmowania i chowania cial radioaktywnych
nalezy uzywa¢ dlugich szczypiec. Czynnosci te moga wy-
konywac¢ osoby odpowiednio obeznane z tymi czynno-
Sciami. :

§ 24. 1. Ciala radioaktywne nalezy umieszczaé w
rurkach, ktorych szczelnos¢ powinna by¢ kontrolowana
Cco najmniej raz na miesigc.

2. W razie rozbicia ampulki zawierajgcej material
radioaktywny zbieranie tego materialu powinno odby-
wac sie pod kierownictwem kierownika oddzialu curiete-
rapii,

3. Osoba, zbierajaca material radioaktywny, po-
winna by¢ ubrana w kembinezon, rekawice ochronne i
glebokie kalosze, Drogi oddechowe nalezy ostoni¢ ma-
ska typowa przeciwgazowa.. Zbieranie powinno odby-
wac sie -za pomocg lopatki o dlugosci 50 cm, Dokladnos¢
oczyszczania miejsca skazonego oraz stopien skazenia
pomieszczenia nalezy sprawdzi¢ przy pomocy aparatéow
kontrolnych (radiometrycznych).

4. Do czasu stwierdzenia catkowitego oczyszcze-
nia skazonego pomieszczenia przebywanie innych oséb
w tym pomieszczeniu jest zabronione,

§ 25. 1. W zakladzie leczniczym stosujgcym cialta
radioaktywne powinno by¢ osobne pomieSzczenie, prze-
znaczone do przygotowywania odpowiednich prepara-
tow radowych (aplikatoréw) i do zakladania ich chorym.
Pomieszczenie powinno by¢ obszerne, zaopatrzone w
okna otwieralne oraz w urzadzenia mechanicznej wenty-
lacji, zapewniajgce dziesieciokrotng wymiane powietrza
na godzine,

2. W pomieszczeniu przeznaczonym na przygotowa-
nie odpowiednich preparatéw radowych (aplikatorow)
powinien znajdowac¢ sig stél, pokryty w miejscu przezna-
czonym do skladania cial radioaktywnych plytg olowia-
na o grubosci co najmniej 50 mm. Ochrony takie powin-
ny znajdowac sie rowniez w bocznych $cianach stotu. Za-
miast olowiu mozna stosowac'szklo olowiowe o grubosci
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odpowiadajacej rownowaznikowi pochlaniania energii
promienistej olowiu, tj. co najmniej 50 mm.

] § 26. Wszelkie manipulacje cialami promieniotwor-

czymi nalezy wykonywa¢ za pomocg dlugich pincet lub
szczypiec oraz przy uzyciu rekawic ochronnych o zdol-
nosci pochlaniania energii promienistej rownej 0,7 mm
olowiu lub rekawic z polichlorkéw winylu.

§ 27. Chorzy leczeni cialami promieniotwodrczvmi
powinni przebywa¢ w pomieszczeniach specjalnie dla
nich przeznaczonych. Pomieszczenia te powinny by¢ ob-
szerne, widne i zaopatrzone w urzgdzenia do wentylacji
mechanicznej,

§ 28. Przy stosowaniu leczenia za pomoca telera-
dium nalezy zainstalowa¢ urzgdzenie, pozwalajgce na
wprowadzenie ladunku radowego z odleglosci aplikatora
uprzednio przygotowanego.

§ 29. 1. Pomieszczenia przeznaczone do stosowa-
nia teleradiumterapii powinno mie¢ $ciany i drzwi, a w
razie potrzeby takze podlogi i sufity, zaopatrzone w war-
stwe olowiu (lub innego materiatu), zabezpieczajaca
przed przenikaniem promieni gamma do sasiednich po-
mieszczen, albo powinno znajdowac sie w takim miejscu,
aby promienie gamma nie przenikaly do sasiednich po-
mieszczen,

2. Pomieszczenie, okreslone w ust. 1, powinno by¢
zaopatrzone w urzadzenia wentylacji mechanicznej, za-
pewniajgce dziesigciokrotng wymiane powietrza na go-
dzine.

§ 30. Najwyzsza dopuszczalna ilo$¢ radonu w po-
wietrzu w pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie pra-
ce przy uzyciu radu, wynosi 5 X 10-' curie na 1 1 po-
wietrza.

§ 31. Co najmniej raz na trzy miesigce nalezy prze-
prowadza¢ w zakladach okreslonych w § 1 kontrole
wszystkich urzgdzen aparatur rentgenowskich, instalacji
przewodow elektrycznych, urzadzen ochronnych apara-
téw, srodkoéw ochrony osobistej pracownikow, ilosci roz-
proszonej energii promienistej oraz ilosci radonu w po-
wietrzu.

§ 32. Teckst niniejszego rozporzadzenia powinien
by¢ wywieszony w lokalach zakladéw okreslonych w § 1
na widocznym miejscu.

§ 33. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem
ogloszenia.

Kierownik Ministerstwa Pracy i Opieki Spolecznej:
St. Zawadzki

Minister Zdrowia: J. Sztachelski
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ROZPORZADZENIE MINISTRA ZEGLUGI

z dnia 10 kwietnia 1953 r.

Zmieniajace rozporzadzenie z dnia 7 wrzejnia 1951 r. w sprawie ograniczenia polowu ryb morskich wlokiem
dennym.

Na podstawie art. 1 ust. 1 lit. a) dekretu Prezydenta
Rzeczypospolitej z dnia 3 listopada 1936 r. o regulowaniu
polow6éw ryb morskich (Dz. U, Nr 84, poz. 586) zarzadza
sie, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Zeglugi z dnia 7
wrzesnia 1951 1. w sprawie ograniczenia polowu ryb
morskich wlokiem dennym (Dz. U. Nr 50, poz. 363) wpro-
wadza sie nastepujaca zmiane:

w § 2 wyrazy ,z latarnia morskga w Jastarni” za-
stepuje sie¢ wyrazami: ,z punktem na pélwyspie helskim,
okreslonym wspoélrzednymi geograficznymi 54° 39,1 sze-
rokosci péinocnej i 18° 47 dlugosci wschodniej.”

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogtlo-
szenia.

Minister Zeglugi: w z. P. Stolarek



