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ROZPORZADZENIE MINISTROW PRACY, PEAC I SPRAW SOCJALNYCH ORAZ ZDROWIA I OPIEKI SPOLECZNEJ '

z dnia 19 lutego 1977 r.

w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy stosowaniu urzadzen wytwarzajacych pola elekiromagnetyczne
w zakresie od 0,1 MHz do 300 MHz. i

Na podstawie art. 208 § 1.i § 3 Kodeksu pracy (Dz. U.
z 1974 r. Nr 24, poz. 141 i z 1975 r. Nr 16, poz. 91) po poro-
zumieniu z Centralng Rdadg Zwigzkéw Zawodowych za-
rzgdza sig, co nastepuje: .

§ 1. Rozporzadzenie dotyczy bezpieczenistwa i higieny

pracy przy stosowaniu urzadzen wytwarzajgcych pola
elektromagnetyczne w zakresie od 0,1 MHz do 300 MHz, .

a w szczegodlnosci przemyslowych urzadzen grzejnych, in-
dukcyjnych i dielektrycznych, urzadzen radiokomunika-
cyjnych, urzadzen fizykoterapeutycznych i diagnostycz-
nych.

§ 2. 1. Na obszarze otaczajgcym. urzgdzenia, o kté-
rych mowa w § 1, ustala sie nastepujgce strefy ochronne:

1) strefe posrednia,
2) strefe zagrozenia,
3) strefe niebezpieczng.

~ ochronnymi stanowi strefe bez-

Obszar poza strefami
pieczng.

2. Granice poszczegélnych stref ochronnych ustala sie
dla zakresow czestotliwosci od 0,1 MHz do 10 MHz oraz
powyzej 10 MHz do 300 MHz w drodze pom1ar6w kontrol-
nych:

1) wartosci skutecznej natezenia pola elekirycznego

i magnetycznego w zakresie czestotliwo$ci od 0,1 MHz

do 10 MHz, wyrazonych w woltach na 1 metr (V/m)

i amperach na 1 metr (A/m),

2) wartosci skutecznej natezenia pola elektrycznego w

zakresie powyzej 10 MHz do 300 MHz wyrazonej w

woltach na 1 metr (V/m).

§ 3. W zakresie czestotliwosci od 0,1 MHz do 10 MHz

ustala sie nastepujace granice poszczegolnych stref:

1) na obszarach poza strefami ochronnymi (w strefie bez-
piecznej) najwyzsza warto$¢ natezenia pola elektrycz-
nego nie moze przekraczaé¢ 20 Wm, a natezenie pola
magnetycznego 2 A/m,

2) w strefie posredniej graniczne wartosci natezenia pola
elektrycznego wynosza. powyzej 20 V/m do #0 V/m,
a pola magnetycznego powyzej 2 A/m do 10 A/m,

3) w strefie zagrozenia graniczne wartosci natezenia pola
elektrycznego wynoszg powyzej 70 V/m do 1000 V/m,
a pola magnetycznego powyzej 10 A/m do 250 A/m,

4) w strefie niebezpiecznej natezenie pola elekirycznego
jest wieksze niz 1000 V/m, a natezenie pola magne-
tycznego jest wieksze miz 250 Afm.

§ 4. W zakresie czestotliwo$ci powyzej 10 MHz do
300 MHz ustala sie granice poszczegoélnych stref wedlug
wartosci natezenia pola elektrycznego:

1) na obszarach poza strefami ochrommymi (w strefie bez-
piecznej) najwyzsza warto$¢ nie moze przekraczac
7 Vim,
2). w strefie podredniej graniczne wartesci wynoszg od
*  powyzej 7 V/m do 20 V/m,

_pracownikéw majacych przebywac

3) w strefie zagrozenmia graniczne wartosci 'wynoszq.
od powyzej 20 V/m do 300 V/m,

4) w strefie niebezpiecznej warto$¢ natezenia jest wigk-
sza niz 300 V/m.,

§ 5. Oznakowania granic stref ochronnych dokonuja
zaklady pracy uzytkujgce urzadzenia wytwarzajace pola
elektromagnetyczne w sposéb wskazany przez imstytucje
upowazniong w mys$l § 8 do wykonywania pomiar6w kon-
trolnych promieniowania oraz zgodnie z Polska Normg do-
tyczaca oznakowania Zrédel i stref ochronnych prormemo-
wania elektromagnetycznego.

N
§ 6. 1. Ustala sie nastepujace zasady prz.ebywama
pracownikéw na obszarze poszczegélnych stref:

1) ma obszarze stref ochronnych moga przebywaé wy-
lgcznie pracownicy, u ktérych w wyniku przeprowa-
dzonych badan lekarskich stwierdzono brak przeciw-_/
wskazan zdrowotnych do przebywania w zasiegu p61' ;
elektromagnetycznych,

2) w strefie posredniej moga przebywaé pracownicy za-
trudnieni przy produkcji, naprawach, przegladach,
obstudze lub stosowaniu urzadzen wymienionych w §1

. W czasie jednej zmiany roboczej, .

3) w strefie zagrozenia mogg przebywaé pracownicy wy- .
mienieni w pkt 2 przez czas ograniczony; dopuszczal4
ny czas przebywania w tej strefie ulega skroceniu za-
leznie od natezenia pél elektromagnetycznych,

4) w strefie niebezpiecznej przebywanie pracownii:éw'
jest zabronione.

2. Zasady obliczania dopuszczalnego czasu przebywa-
nia w strefie zagrozenia okresla zalgcznik do rozporzgdze-
nia.

3. Przepisu ust. 1 nie stosuje sie do oséb poddawa-
nych napremienianiu polami elektromagnetycznymi pod
nadzorem fachowych, pracownikéw siluzby zdrowia w ce-:
lach dlagnostycznych lub leczniczych. =

4. Zakres i sposob przeprowadzania badan lekarskich |
lub przebywajacych
na obszarze stref ochronnych oraz kandydatéow do odby-

cia przygotowania zawodowego w warunkach narazenia

na dzialanie pola elektromagnetycznego regulujg przepisy

W sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracowni-
kow. \

§ 7. 1. Na stanowiskach pracy i w innych miejscach
przebywania pracownikéw w otoczeniu urzadzen wytwa-
rzajacych pola elektromagnetyczne nalezy przeprowadzac
okresowe pomiary kontrolne. pola elektromagnelycznego
co najmniej raz na trzy lata i kaidorazowo w razie zmia-
ny warunkow ekspleatacji, ktére moga wplywaé na wiel-

- kos¢ pol- elekiromagnetycznych.

2.. Jezeli rodzaj i rozmieszezenie urzadzen wytwarza--
jacy¢h pola elektromagnetyczne ulegajq czestym zmianom,
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w szczegdlnodci przy pracach naukowych, konstrukcyj-
nych lub w zakladach remontowych, nalezy kazdorazowo
- wykonywa¢ pomiary kontrolne i w miare potrzeby prze-
prowadza¢ kontrole stopnia napromienienia pracownikow.

3. Warunki napromieniania i oceng stopnia napromie-
nienia okresla si¢ dla maksymalnej mocy wyjsciowej da-
nego urzgdzenia oraz przy najbardziej niekorzystnym wa-
riancie eksploatacji zgodnej z przeznaczeniem.

4. O potrzebie -przeprowadzenia pomiaréw kontrol-
nych uzytkownik obowigzany jest zawiadomi¢ instytucje
upowazniong do przeprowadzania takich pomiaréw oraz
panstwowego wojewddzkiego inspektora sanitarnego.

- 5. Panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny moze
zarzgdzi¢ przeprowadzenie dodatkowych pomiaréw kon-
trolnych badz zarzadzi¢ wykonywanie pomiaréw kontrol-
nych w okresach krotszych niz raz na-trzy lata — z wias-
nej inicjatywy, na wniosek instytucji upowaznionych do
przeprowadzania pomiaréw lub na wniosek uzytkownika.

§‘é. 1. Przeprowadzanie pomiaréw kontrolnych, wy-
dawanie opinii dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pra-
cy w zasiggu pol Elektromagnetycznych oraz prowadzenie
na zlecenie szkolenia nalezy do organéw Panstwowej In-
spekcji Radiowej, ktore w tym zakresie dzialaja w porozu-
mieniu z wlasciwymi organami Panstwowej Inspekcji Sa-
nitarnej. Decyzje o dopuszczalnosci warunkéw pracy w za-
siegu pél elektromagnetycznych wydawane sg przez wias-
ciwe organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

2. W razig watpliwosci eo do stopnia marazenia na
dzialanie pola elektromagnetycznego, a w szczegdlnosci
na pograniczu stref oraz w zasiegu pél pochodzacych z kil-
ku Zrédel, ustalenia dotyczace dopuszczalnosci i zasad
przebywania na okreslonym obszarze podejmuja wlasciwe
terenowo organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

3. Minister Zdrowia i Opieki Spolecznej na wniosek
zainteresowanego ministra (kierownika urzedu centralne-
go) moze wyrazi¢ zgode na wykonywanie zadan okreslo-
nych w ust. 1 przez inne instytucje przygotowane do tych
zadan.

4. Badania, o ktérych mowa w wust. 11 3, wykonywa-
ne na rzecz uzytkownikéw urzadzen wytwarzajacych pola
elektromagnetyczne, sg odplatne,

Zasady -
obliczania dopuszczalnego czasu przebywania w strefie zagrozenia.

Dobowy dopuszczalny czas przebywania pracownikéw
i innych oséb w strefie zagrozenia w zakresie czestotli-
wosci od 0,1 MHz do 300 MHz oblicza sie wedlug wzorow:
1) dla pola magnetycznego o czestotliwosci od 0,1 MHz
do Iq, MHaz
80
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2) dla pola elektrycznego o czestotliwosci od 0,1 MHz do
- 10 MHz .
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5. Sposdb przeprowadzania pomiardw kontrolnych
i oceny ich wynikow dla celéw bezpieczenstwa i higieny’
pracy oraz zasady sporzadzania protokoléw pomiarowych
i orzeczen regulujg odregbne przepisy.

6. Sprawy dotyczace zglaszania zmiany warunkéw
pracy i okresowych pomiaréw kontrolnych pol elektro-
magnetycznych wytwarzanych przez urzadzenia zainstalo-
wane na jednostkach ptywajgcych regulujg odrebne prze-
pisy. '

§ 9. Zaklad pracy jest obowigzany przeszkoli¢ co naj-
mniej raz na trzy lata pracownikéw w zakresie bezpiecz-
nego obchodzenia sig¢ z urzadzeniami wytwarzajgcymi pola
elektromagnetyczne. Wyniki tego przeszkolenia powinny
byt potwierdzone protokotem.

§ 10. 1. O zamierzonym uruchomieniu zakltadu lub

" stanowiska pracy, na ktérym pracownicy mogliby by¢ ‘na-

razeni na dzialanie pol elektromagnétycznych, zaklad pra-
cy powinien zawiadomi¢ wlasciwe 'terenowo organy Pan-
stwowej Inspekcji Sanitarnej i Inspekcji Pracy. *

2. Wprowadzenie do produkcji, lokalizacja. i instala-
cja urzadzen wytwarzajacych pola elektromagnétyczne
wymagajg zgody wiasciwych terenowo organéw Panstwo-
wej Inspekcii Sanitarnej i Inspekcji Pracy.

3. Zaklady pracy jpowinny zawiadomié ‘wlasciwe te-
renowo organy Panstwowej Inspekcji ‘Sanitarnej i Inspek-
cji Pracy o uzytkowaniu urzadzen wytwarzajqcyc’h pola
elektromagnetyczne w terminie trzech m:estr—.:cy od dnia
wejscia w zycie rozporzadzenia.

§ 11. Zasady bezpieczenstwa i
stosowaniu urzadzen, o\ktérych mowa w §71, w jednost-
kach i =zakladach wojskowych oraz przedsiebiorstwach
podlegtych Ministrowi Obrony WNarodowej i Ministrowi
Spraw. Wewnetrznych, jak tez w jednostkach organizacyj-
nych podleglych innym wministrom, stesujgcych urzgdzenia
objete ‘specjalmrymi zastrzezeniami, regulujg 'otirebne prze-
pisy..

§ 12. Rozporzadzenie wchodzi
1 czerwca 1977 r.

higieny pracy przy

w Zycie 2z dniem

Minister Pracy, Plac i Spraw Socjalnych: T. Rudolf
Minister Zdrowia i Opieki Spolecznej: w z..J. Grenda

Zatacznik do rozporzgdzenia Mini-
strow Pracy, Plac i Spraw Socjal-
nych oraz Zdrowia 1 Opieki Spotlecz-
nej z dmia 19 lutego 1977 r, (poz. 33).
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3) dla pola elektrycznego o czestotliwosci od ponad
10 MHz do 300 MHz
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‘Qznaczenia:
‘T4 — oznacza dopuszczalny czas -przebywania w godzi-

nach,

H —o¥nacza $rednie natezenie pela: magnetw:znego {A/m)
. -dzialajgcego-na pracownikow w czasie Tgq

E —oznac#a Srednie natgzenie:pola elektrycznego {(V/m)..



