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2. Zawiadomienie poradni odwykowej o terminie
zwolnienia z zakladu osoby uzaleznionej powinno nastapic¢
w ciggu 14 dni przed przewidywanym dniem zwolniema,
a jezeli nie mozna przewidzie¢ dnia zwdlnienias — nie-
zwlocznie po zwolnieniu.

3. Zwalnianego z zakladu informuje sie o potrzehie
zgioszenia sie do dalszego leczenia odwykowego w po-
radni w ciggu 7 dni od dnia zwolnienia.

§ 10. Poradnie i oddzialy odwykowe w zakladach
wspoldzialajg z wlasciwymi instytucjami i organizacjami
spolecznymi zajmujacymi sie dzialalnoscig pizeciwalkoho-
lowa, a zwlaszcza z lerenowymi oddzialami Spolecznego
Komitetu Przeciwalkobholowego.

§ 11. Szkolenie i doskonalenie zawodowe peréonelu
poradni i oddzialow. odwykowych w zakladach, jak row-

mez wspoldzialajgcego z nimi personelu penitencjarnego
zakladéw, w zakresie leczenia i profilakiyki przeciwalko-
holowej zapewniajg wyznaczone zakiady spoleczne.sluzby
zdrowia.

§ 12

Dokumentacje i sprawozdawczos¢ statystyczng

~dotyczaca leczenia odwykowego oséh uzaleznionych pro-

‘wadzi sie w poradniach i oddzialach’ cdwykowych w za-
kiadach na zasadach obowigzujacych w zaktadach spo-
lecznych sluzby zdrowia, a ponadto dokonuje sie adnotacji
dotyczacych tego leczenia w indywidualnej dokumenta-
cji lekarskiej osob uzaleznionych, prowadzonej przez shiz-
be zdrowia wiezienniclwa.

§ 13. Rozporzqdzenie wchodzi w zycie z dniem 13 ma-
ja 1983 r.

Minister Spmwie(lliwosci:. S. Zawadzki

114

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA 1 OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 6 maja 1983 r.

.

- w sprawie zakladéw lecznictwa odwykowego 1 doméw pomocy spolecznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu

. oraz udzialu placowek- podstawowej opieki zdrowolinej w

sprawowaniu opicki nad osebami  uzaleinionymi eod

alkoholu.

Na podstawie art. 22.-ust. 2 pkt 1 i 2 ustawy z dnia
26 pazdz:ermka 1982 1. o wychowaniu w trzeiwosci
i prze(:]wdmalamu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230)
zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) organizacje, zasady funkcjonowania i rodzaje zakla-
dow lecznictwa odwykowego oraz domoéw pomocy
spolecznej dla osob uzaleznionych od alkoholu,

2) zasady udzialu placowek podstawowej opieki zdro-
wolnej w sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi od
_alkoholuy,

3) zasady wspoldzialania w zakresie sprawowania opie-
ki nad uzaleznionymi od alkocholu z instytucjami pan-
stwowymi i organizacjami spolecznymi,

4) warunki, jakie powinny spelnia¢ zaklady lecznicze
dla takich osob, prowadzone poza zakladami spolecz-
nymi stuzby zdrowia.

§ 2. 1. Zaklady lecznictwa odwykowego wchodza w
sklad systemu opieki zdiowotnej jako komorki organiza-
cyjne zakladéw opieki zdrowotnej lub jako samodzielne
zaklady opieki zdrowolnej.

2. Zakladem lecznictwa odwykowego kieruje lekarz
lub inny pracownik medyczny z wyzszym wyksztalcemem.
majacy odpowiednie kwalifikacje.

§ 3. 1. Zakladami lecznictwa odwykowego sa:
1) obwodowa poradnia odwykowa,
2) wojewoddzka przychodnia odwykowa,
3) oddzial deloksykacyijny,
41 oddzial odwykowy,
5) dzienny luh notny oddzial odwykowy,
6) ostodek leczenia odwykowego.
2. Stacjonarnymi zakladami lecznictwa odwykowego
sg oddzialy odwykowe i detoksykacyjne
3. W sklad zakladow lecznictwa owdwykowego muga
wchodzic hoslelé dla osob, ktére przeszly intensywne le-
czenie vdwykuwe.

s

4. Zaklady leczniciwa odwykowego wspoldzialajg
z zakladami pracy chronionej, w ktorych sg zatrudnione
osoby uzaleznione od alkoholu. a ;

$ 4. W sprawowaniu opieki zdrowotnej i spolecznej
nad osobami uzaleZnionymi od alkoholu uczestnicza:

1) placowki podstawowe]j opieki zdrowotnej wilasciwe ze
wzgledu nd miejsce zamieszkania, ptacy lub nauki
tych osob,

2) szpitale oraz sanatoria przeciwgruzlicze,

3) domy pomocy spolecznej dla osob uzaleznionych od
alkoholu lub wydzielone oddzialy w domach pomocy
spoleczne] dla przewlekle chorych ze schorzeniami
ukladu nerwowego.

§ 5. 1. Obwodowg poradnie odwykowy tworzy sig
w kazdym obwodzie zapobiegawczo-leczniczym.

2. Do zadan obwodowej pmadm mlwykm\"\) nalezy
w szczegolnosci:

1) udzielanie indywidualnych Swiadczen zapobiegawczo-

- -leczniczych i rehabilitacyjnych,

2) organizowanie i prowadzenie terapii grupowej,

3) organizowanie klubéw pacjentéow oraz opieka nad ich
dzialalnoscia,

4) wspoldzialanie ze $rodowiskiem zam:efszkama. pracy
lub nauki pacjenta oraz z jego rodzina,

5) koordynacja leczenia odwykowego prowadzonego W
ohwodzie zapobiegawczo-leczniczym araz udzielanie
konsultacji i instruktazu w zakresie leczenia odwyko-
wego lekarzom podstawowej i specjalistycznej opieki

zdrowotnej,

- 6) prowadzenie dzialalnosci profnlaklyczne] i oswiato-
wozdrowotnej. ;
§ 6. 1. Wojewodzka przychodnie odwykowa tworzy

sie w kazdym wojewodztwie.

2. Do zadan wcl]ewodzkle] przychodm odwykowej na-
lezy: v
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1) udzielanie $wiadczen specjalistycznych i konsultacyj-
nych,

2) prowadzenie dzialalnosci metodyczno-organizacyjnej,

3) podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikow
medycznych, zatrudnionych w lecznictwie odwyko-
wym,

4) wykonywanie zadan obwodowej poradni odwykowej
dla ludnosci okreslonego terenu.

3. Wojewodzka przychodnig odwykowa kieruje le-
karz. '

§ 7. Oddzialy detoksykacyjne i oddzia]y odwykowe
wchodzg w- sklad szpitali psychiatrycznych lub ogélnych,
- osrodkow leczenia odwykowego albo innych zakladow
opieki stacjonarnej.

§ 8. 1. Do zadan oddzialu detoksykacyjnego naleiy
udzielanie $wiadczen leczniczo-zapobiegawczych w zakre-
sie przewidzianym dla oddzialow szpitalnych, a w szcze-
golnosci:

. 1) detoksykacja,

2) nawigzanie kontakiu terapeutycznego z pacjentem
i srodowiskiem jego zamieszkania, pracy lub nauki
oraz z jego rodzina,

3) podjecie wstepnych oddzialywan terapeutycznych,

. 4) zapewnienie pacjentom -dalszego leczenia lub epieki

w placowce leczniczej, rehalnlltacmne] lub opiekun- .

.czej.
2. Oddzialem detoksykacyjnym kieruje lekarz.

§ 9. Do zadan oddzialu odwykowego nalezy udziela-
nie swiadczen leczniczo-zapobiegawczych w zakresie prze-
widzianym dla oddzialéw szpitalnych, z uwzglednieniem
postepowania psychoterapeutycznego i socjoterapeutycz-
nego, a ponadta:

1) organizowanie i udzielanie pacjentom pomocy w roz-
wiazywaniu ich spraw zyciowych, '
2) zapewnienie pacjentom dalszego leczenia albo opieki

w odpowiedniej placdéwce ieczmcze]. rehabhilitacyinej

lub opiekunczej.

§ 10. 1. Oddzial odwykowy dzienny jest przezna-
czony dla pacjentow czasowo niezdolnych do pracy lub
niepracujacych, wymagajacych kontrolowanego leczenia
w warunkach czesciowej hospitalizaciji.

2. Do zadan oddzialu odwykowego dziennego nalezy
udzielanie $wiadczen zapobiegawczo-leczniczych i rehabi-
litacyjnych, z zapewnieniem pacjentom odpowiednich wa-
runkow bytowych i srodowiskowych.

: § Il. <L
komorki organizacyjne stacjonarnych zakladéw  lecznic-
twa odwykowego. :

2. Oddzial odwykowy nocny jest przeznaczony dla
pacjentow wykonujacych prace zawodowa, wymagaja-
cych takich warunkéw do prowadzenia leczenia odwyko-
wego, ktore nie sg mozliwe w ich miejscu zamieszkania:

3. Do oddzialdbw odwykowych nocnych stosuje sie
odpowledmo przepis § 10 ust. 2.

§ 12. 1. Osrodek leczenia odwykowego tworzy sig
jako zaklad opieki zdrowotnej albo jako komérke organi-
zacyjng szpitala lub zespolu- specjalistycznego dla nerwo-
wo i psychicznie chorych.

2. W sklad osrodka leczenia 6dwykowego wchodza
oddzial lub oddzialy detoksykacyjne, oddzial lub oddzialy
odwykowe, a ponadto w zaleznosci od warunkéw miej-

0dd'zia$y odwykowe nocne sg tworzone jako

scowych poradnia odwvkowa, oddzialy odwykowe dzien-
ne i nocne oraz hostel.

3. .Osrodek leczenia odwykowego tworzy sig w mia-
stach liczacych powyzej 100 tys. mieszkancow oraz w
innych miejscowosciach, w ktorych pozwalaja na to wa-
Tunki.

4, Osrodek leczenia edwykowego jako samodzielny
zaklad opieki zdrowotnej jest tworzony przez terenowy
organ administracji panstwowej stopnia wojewddzkiego.

§ 13. 1. Hostele sa tworzone jako komorki organi-
zacyine zakladow lecznictwa odwvkowego.

2. Do zadan hostelu nalezy udostepnienie pacjentom,
ktorzy - przeszli intensywne leczenie odwykowe, tymcza-
sowego zakwaterowania do czasu usamodzielnienia sig
albo uzyskania miejsca w domu pomocy spolecznej.

3. Hostel zapewnia osohom zakwaterowanym mozli-
wosci przygotowania posilkéw we wlasnym zakresie ‘ordz
wykonywanie czynnosci higienicznosanitarnych,

4. Hostel ksztaltuje umiejetnos¢ samoobsiugi, wspoél-
zycia w grupie i utrzymama sie z pracy zarobkowej poza
hostelem.

5. Hosiel prowadzi program ]et:zniczo—rehabilitacyjnyr
lub korzysta z zaje¢ organizowanyeh przez inng komérke
organizacyjng zakladu lecznictwa odwykowego.

6. Hostelem kieruje pracownik medyczny z wyZszym
lub $rednim wyksztalceniem.

§ 14. 1. Do zadan domoéw pomocy spolecznej dla
osch uzaleznionych od alkoholu nalezy zapewnienie $wiad-
czen udzielanych przez domy pomocy spolecznej,
z uwzglednieniem szczegolnych warunkow odpowiadaja-
cych sprawnosci psychicznej i fizycznej tych osob.

2. Osobom, ktérych stan zdrowia rokuje poprawe,
zapewnia sie odpowiedni program rehabilitacyjny.

3. Swiddczenia domu pomocy spolecinej dla osob

uzaleznionych od alkoholu sa odplaine na zasadach prze-
widzianych dla' doméw pemocy spolecznej.
§ 15. 1. Do domoéw pomocy spolecznej dla
uzaleznionych od alkoholu przyjmowane sg osoby:
1) na podstawie orzeczenia sgdu o umieszczeniu w do-
mu pomocy spolecznej,
2) zakwalifikowane przez lekarza zakladu lecznictwa od-
. wykowego. .

0sob

2. Do domdéw pomocy spolecznej nie nalezy kwali-

fikowac osob: )

1) wymagajacych intensywnego leczenia odwykowego,

2) wymagajacych leczenia szpitalnego,

3) chorych z czynng gruzlica,

4) chorych zakaznie lub bedacych nosicielami choréb
zakaznych,

5) chorych z nOWOlworaml zlosliwymi,

6) chorych ze znacznymi zmianami charakterologicznymi
lub zaburzeniami $wiadomosci, cechujacych sig duzym
pobudzeniem psychoruchowym i agresja.

§ 16. Swiadczenia zakladow lecznictwa odwykowego
sg udzielane osobom dobrowolnie zglaszajacym sie do .

zakladu oraz zobowiazanym do poddania sie leczemu
odwykowemu. 4
§ 17. 1. Osoby przyjmowane do stacjonarnego zakia-

du lecznictwa odwykowego powinny byé zapoznane Z 1€-
gulaminem zakladu.
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2. Osoby zglaszajace sie dobrowolnie do statjonas-
nych zakladéw lecznictwa odwykowego' oraz oddziatow
dziennych, nocnych’ i hosteli skladaja o$wiadczenie, ze
beda stosowaly sie do regulaminu danege zakladu lub
hostelu, Uporczywe naruszanie regulaminu moze byé pod-
stawg do wypisania z zakladu.

§ 18. 1. Jezeli osoba zobowiazana do leczenia w sia-
cjonarnym zakladzie lecznictwa odwykowego zada wypi-
sania jej z zaktadu przed zakoncgeniem leczenia, kierow-
nik zakladu zawiadamia o tym niezwlocznie sad, ktory
orzek! o leczeniu odwykowym.

2. Przepis ust. 1 slosuje sie odpowiednio, jezeli oscha
zobowigzana do leczenia odwykowego odmawia peddania
sie leczeniu lub w inny sposéb naiusza regulamin zakladu
albo samowolnie opuscita zaklad.

§ 19. Do zadan placowek podstawowej opieki zdro-
wotnej sprawujgcych opieke nad osobami naduzywajacy-
_mi alkoholu oraz osobami wuzaleznionymi od alkoholu
nalezy: _
1) wczesne wykrywanie naduzywania alkoholu i wvni-
kajacych z naduzywania alkohelu zaburzen funkcie-
nowania narzadow wewnetrznych oraz objawow wuza-
leznienia od alkeholu,

2) przeprowadzenie rozpognania srodewiskowego i usla-

' lenie zakresu wspoldzialania z lym srodowiskiem,

3) obejmowanie opieka oso6b wykazuvjacych zmiany w’

narzgdach wewnetiznych zwiazane z naduzywaniem
alkoholu oraz udzielanie podstawowvch Swiadczen
leczmiczych osobom uzaleznionym od alkoholuy,

4) kierowanie osob uzaleimionych od alkoholu do spe-
cjalistycznych jednostek leczniczych i rehabilitacyj-
nych.

§ 20. 1.’ Dzialalno$¢ zakladow lecznictwa odwykowe-
go okreslonycn w § 3 moze by¢ uzupelniana przez dzia-
lalnos¢ zakladdw leczniczych prowadzenych poza zakla-
dami spolecznymi situzby zdrowia w zakresie:

1) poradnictwa dla oséb naduzywajacych alkoholu, uza-
leznionych od alkoholu oraz ich rodzin,

2) postepowania rehahilitacyinego,

3) prowadzenia i organizowania

_ innych form spolecz-
nego oddzialywania.

2. W uzasadnionych wypadkach dzialalno$¢ okresio-
na w ust. 1 moze obejmowac¢ réwniez prowadzenie po-
radni leczenia odwykowego.

ROZPORZADZENIE

3. Prowadzenie dzialalnosci, o ktdrej mowa w ust. 1
i 2, wymaga zgody terenowego organu administracji pan-
stwowe]j stopnia wojewoddzkicgo.

4. Zaklady prowadzace leczenie odwykowe poza za-
kiadami spolecznymi sluzby zdrowia sg objete nadzorem
tachowym lekarza wojewodzkiego.

§ 21. 1. Zaklady lecznictwa odwykowego wspolpra-
cujg z organami i inslytucjami panstwowymi i organiza-
cjami spolecznymi w zakresie, propagowania trzezwosci
oraz pizeciwdzialanma alkoholizmowi.

2. Zaklady lecznictwa odwykowego w-konujg zaua-
nia okresione w ust. | w porozumieniu z terenowvmi ko-
misjami do spraw przeciwdzialania alkoholizmowi.

§ 22. 1. Do czasu utworzenia oddzialéw odwykowych
i detoksykacyjnych zadania ich moga wykonywac odpo-
wiednie koemaorki wchod?are w qklad innvch mkmalcw
SZplldanLh

2. Do czasu ulworzenia wojewodzkie) przyclmdm od-
wykowej zadania je} pelni wojewdadzka poradnia odwyko-
wa wchodzaca w silad wojewodzkie]j przv.chmlm zdrowia ’
pswhlf?neqo

3. Do czasu wiworzenia obwodowytin P . o v
kowwvch zadania ich wvkonuia terenowe poradnie zdrowia.

- psychiczneygo.

4. Do czasu ulworzenia’ demow  pok oCy  spoieczne|
dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu zadania tych doméw
moga wykonywac wydzielone oddzialy w domach pomo-
cy spolecznej dla przewlekle chorych ze schorzeniami
ukladu nerwowego.

§ 23. Czynne w dniv wejscia w Zycie rozporzgdzenia
zaklady lecznictwa zamknietego dla nalogowych alkoho-
likow stajg sie osrodkami leczenia odwykowegqo.

§ 24. W zakresie nie uregulowanym w niniejszym
rozporzadzeniu do zakladow lecznictwa odwykowego i do
domow pomocy spolecznej dla oséh uzaleznionych od
alkoholu stosuje sie odpowiednio przepisy w sprawie
organizacji i zadan zakladow opieki zdrowotnej oraz w
sprawie organizacji i zadan domow pomaecy spolecznej.

§ 25. Rozpouamlzeme wchodzi w zycie z dniem 13 md-- -
ja 1983 1.

Mjnister Zdrowia i Opieki Spofecznej: T. Szelachowski
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M"N‘STRA. ZDROWIA 1 OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 6 maja 1983 r.

w sprawie regulaminéw stacjonarnych zakladéw lecznictwa odwykowego oraz domow pemecy spolecznej dla 0séb
uzaleinionych ed alkoholu.

Na podstawie art. 22 ust. 2 pkt'3 -ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i prze-
= ciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230) za-
- rzadza sn‘-,‘. co naslepuje:

§I.

1) stacjonarnego zakladu lecznictwa odwykowego, sta-
nowigcy zalgcznik nr | do rozporzadzenia,

Ustala sie regulamin:

2) domu pomocy spolecznej dla osob uzaleznionych od
alkoholu — stanowigcy zalacznik mr 2 do rozporza-
dzenia.

§ 2. 1. Dyrektor zakladu opieki zdrowotnej, po za-
siegnigciu opinii samorzgdu pacjentéw, ustald, ktére po-
ctanowienia regulamindw szpitalnych majg oedpowiednie
zastosowanie do stacjonarnych zakladow lecznictwa od-
wykowego.





