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2) dla zotnierzy zwolnionych z czynnej stuzby wojskowej
— wpis w wojskowym dokumencie osobistym zotnierza
dotyczacy zwolnienia go z tej stuzby,

3) dla zotnierza uznanego za czasowo niezdolnego do
czynnej stuzby wojskowej - wpis w wojskowym doku-
mencie osobistym oraz orzeczenie wojskowej komisji
lekarskiej, stwierdzajace te niezdolnoé¢ i czas jej trwania,

4) dla cztonkéw rodzin zotnierzy wymienionych w § 9 ust.
1 i1 2 — za$wiadczenie dowoddcy jednostki wojskowej
lub wojskowego komendanta uzupetnien, stwierdzajace
odbywanie czynnej stuzby wojskowej przez zotnierza,

5) dla poborowych wymienionych w § 11 pkt 1 - wpis
w wojskowym dokumencie osobistym o odbywaniu tej
stuzby,

6) dla os6b wymienionych w § 11 pkt 2 — wpis w wojs-
kowym dokumencie osobistym o odbywaniu tej stuzby,

7) dla oséb wymienionych w § 11 pkt 3, ktére odbywajg
éwiczenia lub przeszkolenie na obozie szkoleniowym
albo wykonujg obowigzek szkolenia ludnosci w zakresie
powszechnej samoobrony -— wezwanie do odbycia
éwiczenn (przeszkolenia) albo zaswiadczenie komen-
danta formacji obrony cywilnej lub kierownika jednostki
organizacyjnej, w ktérej jest odbywana stuzba w obronie
cywilnej, stwierdzajagce wykonywanie tego obowigzku;

8) dlaoséb wymienionychw§ 11 pkt4- - decyzja wéjta lub
burmistrza (prezydenta miasta) o wykonywaniu $wiad-
czenia osobistego.

Rozdziat 3

Leczenie za granica

§ 15. Zotnierzom petnigcym czynng stuzbe wojskowa,
wyznaczonym do petnienia stuzby poza granicami Paristwa,
oraz przebywajgcym wraz z nimi cztonkom ich rodzin zwraca
sie koszty leczenia w zakresie i trybie okreslonym w odreb-
nych przepisach.

§ 16. 1. Koszty leczenia zotnierzy petnigcych czynng
stuzbe wojskowa, ktérzy ulegli wypadkowi lub nagle za-
chorowali w czasie pobytu za granicg w sprawach stuz-
bowych, zwracajg organy wojskowe.

2. Nie podlegajq zwrotowi koszty:
1) nabycia lekéw, ktérych stosowanie nie byto konieczne,
2) zabiegéw kosmetycznych,

3) nabycia przedmiotéw ortopedycznych i srodkéw pomo-
cniczych.

3. W razie watpliwosci, czy nabycie leku byto koniecz-
ne, decyzje podejmuje wiasciwy naczelny specjalista wojs-
kowej stuzby zdrowia.

4. Osoby uprawnione do bezptatnych $wiadczer zdro-
wotnych zaktadéw opieki zdrowotnej tworzonych i utrzymy-
wanych przez Ministra Obrony Narodowej mogg by¢ skiero-
wane na leczenie za granicg, na podstawie odrgbnych
przepisow.

Rozdziat 4

Przepisy koricowe

§ 17. Emeryci i renci$ci wojskowi oraz cztonkowie ich
rodzin, uprawnieni do wojskowego zaopatrzenia emerytal-
nego z tytutu petnienia czynnej stuzby wojskowej w jedno-
stkach wojskowych podporzadkowanych Ministrowi Spraw
Wewnetrznych, korzystajq ze $wiadczern zdrowotnych za-
ktadéw opieki zdrowotnej tworzonych i utrzymywanych
przez Ministra Spraw Wewnetrznych na zasadach oraz w za-
kresie przewidzianych dla zotnierzy petnigcych stuzbe w tych
jednostkach.

§ 18. Traci moc rozporzadzenie Ministréw Obrony Na-
rodowej oraz Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 15 marca
1974 r. w sprawie pomocy leczniczej dla zotnierzy, emerytéw
wojskowych i rencistow wojskowych oraz dla cztonkéw ich
rodzin (Dz. U. Nr 11, poz. 67 i z 1991 r. Nr 53, poz. 229).

§ 19. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14
dni od dnia ogtoszenia.

Minister Obrony Narodowej: p.o. J. Milewski
Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej: R. J. Zochowski
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ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ

z dnia 23 grudnia 1994 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy.

Na podstawie art. 208 § 1 Kodeksu pracy zarzadza sig, co
nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjal-
nej zdnia 1 grudnia 1989 r. w sprawie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezer czynnikéw szkodliwych dla zdro-
wia w $rodowisku pracy (Dz. U. Nr 69, poz. 417,z21991 r. Nr

114, poz. 495 i z 1992 r. Nr 6, poz. 26) wprowadza sie
nastgpujgce zmiany:

1) w § 5 skre$la sie ust. 2 i 3 oraz oznaczenie ust. 1;
2) skre$la sig § 6;
3) w zatgczniku nr 1:
a) w czesci A. Zwigzki chemiczne:
— Ip. 2 otrzymuje brzmienie:

,.2 | Akroleina

0.2
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— Ip. 55 otrzymuje brzmienie:

1 2 3 4 6
.55 | Dwufenyl 1 2 S”
— Ip. 56 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4
.56 |1, 2-Dwubromoetan 0,5 — S”
— Ip. 115 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4 6
115 | n-Heptan 1200 2000
— Ip. 128 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4 6
,,128 | Magnezu tlenek:
a) dymy 5 _
b) pyly 10 —
— Ip. 137 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4 6
137 | N-Metyloanilina 2 — S”
— Ip. 166 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4 6
,,166 | Nitrogliceryna 0,5 1 S”
— Ip. 173 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4 6
173 | n-Oktan 1000 1800
— Ip. 178 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4 6
,178 - | n-Pentan 1800 2300
— w Ip. 185 dodaje sie lit. ¢) w brzmieniu:
1 2 3 4 6
,,.C) pary rteci 0,025 0,2 S”
— Ip. 216 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4 6
216 | Wegla dwusiarczek 18 30 s
— Ip. 245 otrzymuje brzmienie:
1 2 3 4 6
245 | Nitroglikol 0.3 0.4 S”
— dodaje sie Ip. 2560—303 w brzmieniu:
1 2 3 4 6
,250 | Acetonitryl 70 140 S
251 | Akrylamid 0,1 — S
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1 2 3 4 6
252 | 2-Aminopirydyna 2 -
253 | o-Anizydyna (o-metoksyanilina) 0,5 — S
254 | p-Anizydyna (p-metoksyanilina) 0,5 —— S
255 | Asfalt naftowy — dymy 5 10
256 | Benzoesowy aldehyd 10 40
257 | Benzo(a)piren 0,002 —
258 | Benzylu chlorek 3 _
259 | Borowy tlenek:
a) pyt catkowity 10 —
‘| b) pyt respirabilny 5 —
260 | Bromfenwinfos [fosforan 0-2-bromo-1(2,4-di-
chlorofenylo) winylo-0,0-dietyiu] 0,01 —
261 | Bromochlorometan 1000 1300
262 | Bromoform 5 —
263 | n-Butan 1900 3000
264 | p-tert-Butylotoluen 30 —
265 | sec-Butylowy alkohol 300 450
266 | tert-Butylowy alkohol 300 450
267 | sec-Butylu octan 900 900
268 | tert-Butylu octan 900 900
269 | Chlorooctowy kwas 2 4
270 | Cyjanurowy chlorek (pary i aerozole) 0,05 0,1
271 | Cyklopentadien-1,3 200 —
272 | Cyna i jej zwiazki nieorganiczne, z wyjatkiem cyny
wodorku (w przeliczeniu na Sn) — dymy i pyly 2 —
273 | Czterowodorofuran 600 750
274 | 2-Dwuetyloaminoetylowy alkohol 50 —
275 | Dwufenylowy eter — pary 7 14
276 | N,N-Dwumetyloacetamid 35 —
277 | Etanoloamina 3 10
278 | Fention (tiofosforan 0,0-dimetylo-0-3-metylo-4-
-metylotiofenylu) 0,2 —
279 | Fenyloglicydowy eter 6 ==
280 | Fenylohydrazyna 20 .
281 | Fosforowy kwas 1 3
282 | Fosforu pigciosiarczek 1 3
283 | lzobutylometylokarbinol 100 160
284 | izopropylowy alkohol 900 1200
285 | Keten (etenon) 0,5 1.5
286 | Krotonowy aldehyd 6 12 S
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1 2 3 4 5 6
287 | Kumen (izopropylobenzen) 100 350 — S
288 | Litu wodorek 0,025 - --
289 | Morfolina (czterowodoro-1, 4-oksazyna) 70 100 S
290 | Nikiel i jego zwigzki, z wyjatkiem nikiu karbonylku
(w przeliczeniu na Ni) 0,25 — — R
291 | Srebro — dymy i pyly 0,05 — —
292 | Srebro — zwigzki nierozpuszczalne (w przeliczeniu
na Ag) 0,05 —- -
293 | Srebro — zwigzki rozpuszczalne (w przeliczeniu na Ag) 0,01 - —
294 | Strychnina 0,15 — -
295 | Szesciochlorobenzen 0,5 — — S
296 | Szesciochloroetan 10 30 —
297 | Tantal 5 = —
298 | Tréjmetylobenzen
(mieszanina izomeréw) 100 170 - S
299 | Wegla dwutienek 9000 * 27000 * -
300 | Wolfram — dymy i pyty 5 — —
301 | Wolfram — zwiazki nierozpuszczalne
(w przeliczeniu na W) 5 — —
302 | Wolfram — zwigzki rozpuszczalne
(w przeliczeniu na W) 1 — —
303 | Zelazowanad — pyly 1 3 -
Znak ,,*" przy Ip. 299 w kol. 3 i 4 — nie dotyczy $rodowiska pracy w podziemnych wyrobiskach zakiadéw gérniczych.
b) w czesci B. Pyly:
— Ip. 6 otrzymuje brzmienie:
Najwyzsze dopuszczalne stezenie
Lp. Nazwa czynnika szkodliwego dla zdrowia 3 wiékien Uwagi
mg/m 3
w cm
1 2 3 4 5
.6 Pyly organiczne pochodzenia zwierzgcego i roélinnego:
a) zawierajgce 10% lub wiecej wolnej krzemionki:
— pyt catkowity 2,0 -
— pyt respirabilny 1,0 —
b) zawierajgce ponizej 10% wolnej krzemionki:
— pyt catkowity 4,0 —_
— pyt respirabilny 2,0 —"
— dodaje sie Ip. 13 w brzmieniu:
1 2 3 4 5
#13 Pyly drewna:
a) pyly drewna, z wyjatkiem pytéw drewna twardego,
takiego jak buk i dab
— pyt catkowity 4,0 —
b) pyly drewna twardego, takiego jak buk i dab
— pyt catkowity 2,0 — R
c) pyly drewna mieszane zawierajgce py! drewna twar-
dego, takiego jak buk i dab
— pyt catkowity 2,0 — R”
J
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4) w zatgczniku nr 2:
a) cze$é A. Hatas ustalony i nie ustalony, hatas infra-

dzwiekowy i hatas ultradzwigkowy otrzymuje
brzmienie:
..A. Hatas, hatas infradzwiekowy i hatas ultra-
dzwiekowy.

1. Hatas
1.1. Hatas w $rodowisku pracy jest charakteryzowa-

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

ny przez:
- poziom ekspozycji na hatas odniesiony do
8-godzinnego dnia pracy i odpowiadajaca
mu ekspozycje dzienng, lub poziom eks-
pozycji na hatas odniesiony do tygodnia
pracy i odpowiadajgca mu ekspozycje tygo-
dniowg (wyjatkowo w przypadku hatasu
oddziatujagcego na organizm czlowieka
w sposOb nierbwnomierny w poszczegol-
nych dniach w tygodniu),
— maksymalny poziom dZwigku A,
— szczytowy poziom dzwieku C.
Dopuszczalne ze wzgledu na ochrone stuchu
wartosci hatasu obowigzujg jednoczesnie i nie
powinny przekracza¢ warto$ci podanych w pkt
1.3lub1.4,15i1.6.
Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do
8-godzinnego dnia pracy nie powinien prze-
kracza¢ wartoséci 85 dB, a odpowiadajgca mu
ekspozycja dzienna nie powinna przekraczaé
wartoéci 3,64 - 103 Pa? - s.
Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do tygo-
dnia pracy nie powinien przekracza¢ warto$ci
85 dB, a odpowiadajgca mu ekspozycja tygod-
niowa nie powinna przekraczaé wartosci
18,2 -103 Pa? - s.
Maksymalny poziom dzwigku A nie powinien
przekracza¢ wartos$ci 115 dB.
Szczytowy poziom dzwieku C nie powinien
przekraczaé wartosci 135 dB.
W przypadku gdy ze wzgledéw technicznych
nie ma mozliwosci zmniejszenia hatasu ponizej
wartos$ci okreslonych w pkt 1.3 do 1.6, pracow-
nicy sq obowigzani stosowac ochronniki stuchu
dobrane do wielkos$ci charakteryzujacych hatas.
Strefy pracy wymagajgce stosowania ochron-
nikéw stuchu powinny byé oznakowane i od-
grodzone, a dostep do nich powinien byé ogra-
niczony.
Podane wyzej warto$ci normatywne obowigzu-
ja. jezeli inne szczeg6towe przepisy nie okreslaja
wartosci nizszych.
Terminologia, aparatura i wymagania dotyczace
wykonywania pomiaréw okres$lone sg w Pol-
skich Normach.

2. Hatas infradzwiekowy

2.1.

2.2.

Hatas infradzwigkowy na stanowiskach pracy
jest charakteryzowany przez poziomy cis$nienia
akustycznego w pasmach oktawowych o czes-
totliwosciach érodkowych: 8, 16 i 31,5 Hz.

Na wszystkich stanowiskach pracy, ze wzgledu
na ochrong zdrowia, dla 8-godzinnej ekspozycji
na hatas infradZzwigkowy poziomy ci$nienia
akustycznego nie mogg przekraczaé¢ wartosci
podanych w tabeli 1.

Tabela 1

Czestotliwosé srodkowa
pasm oktawowych

Dopuszczalny poziom
ci$nienia akustycznego

Hz dB
8,16 110
31,5 105

2.3.

Maksymalne dopuszczalne poziomy ci$nienia
akustycznego nie mogg przekracza¢ wartosci

podanych w tabeli 2.
Tabela 2

Czestotliwos$¢ srodkowa
pasm oktawowych

IMaksymalny dopuszczalny po-
ziom ci$nienia akustycznego
Hz dB

8,16 137
31,6 132

24.

2.5.

Podane wyzej warto$ci normatywne obowigzu-
ja, jezeli inne szczeg6towe przepisy nie okreslaja
wartosci nizszych.

Terminologia, aparatura i wymagania dotyczace
wykonywania pomiaréw okre$lone s3 w Pol-
skich Normach.

3. Hatas ultradZwiekowy

3:1.

3.2.

Hatas ultradzwigkowy na stanowiskach pracy
jest charakteryzowany przez poziomy ci$nienia
akustycznego w pasmach tercjowych o czestot-
liwosciach $rodkowych: 10; 12,5; 16; 20; 25;
31,5; 40; 50; 63; 80 i 100 kHz.

Na wszystkich stanowiskach pracy, ze wzgledu
na ochroneg zdrowia, dla 8-godzinnej ekspozycji
na hatas ultradzwigkowy poziomy cis$nienia
akustycznego nie moga przekraczaé wartosci
podanych w tabeli 3.

Tabela 3
Czestotliwosé $rodkowa Dopuszczalny poziom
pasm tercjowych ci$nienia akustycznego
kHz dB
10,0 80
12,5 80
16,0 80
20,0 90
25,0 105
31,5; 40; 50; 63; 80; 100 110

3.3.

Maksymalne dopuszczaine poziomy ci$nienia
akustycznego nie mogg przekraczaé¢ wartosci
podanych w tabeli 4.

Tabela 4
Czestotliwoé¢ Ssrodkowa aksymalny dopuszczalny po-
pasm tercjowych ziom ci$nienia akustycznego
kHz

10 100

12,6 100

16 100

20 110

25 125

31,5; 40; 50; 63; 80; 100 130
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3.4. Podane wyzej warto$ci normatywne obowigzu-
ja, jezeli inne szczegbtowe przepisy nie okreslajg
wartosci nizszych.

3.5. Terminologia, aparatura i ogélne wymagania
dotyczace wykonywania pomiaréw okreslone
sq w Polskich Normach.”,

b) cze$¢ B. Drgania o oddziatywaniu miejscowym
i ogélnym na organizm cztowieka otrzymuje brzmie-
nie:

,.B. Drgania oddzialujace na organizm czto-
wieka przez konczyny goérne i drgania
o ogolnym oddziatywaniu na organizm
cztowieka.

1. Drganiaoddziatujgcenaorganizm czto-
wieka przez koficzyny gérne.

1.1. Drgania oddziatujgce na organizm cztowieka
przez koriczyny goérne sg charakteryzowane
przez:

— zakres czestotliwosci,

— warto$¢ wspotczynnika szczytu,

— wartoéci skuteczne przyspieszenia drgan,
wazone w dziedzinie czestotliwosci (warto-
$ci wazone przyspieszenia drgan),

— czas oddziatywania drgan na organizm czto-
wieka.

1.2. Dopuszczalne ze wzgledu na ochrone zdrowia
warto$ci wazone przyspieszenia drgan oddzia-
tujgcych na organizm cztowieka przez koriczyny
goérne nie powinny przekracza¢ wartosci poda-
nych w tabeli 1 dla drgan o réznej wartosci
wspotczynnika szczytu k, przy cigglym 480-
-minutowym oddziatywaniu drgarn na organizm

mierzone w pasmach czestotliwosci o szeroko-
$ci 1/3 oktawy, nie powinny na wszystkich
stanowiskach pracy przekraczaé warto$ci poda-
nych w tabeli 2 przy ciggtym 480-minutowym
oddziatywaniu na organizm czlowieka.

Tabela 2
Dopuszczalna warto$¢ sku-
teczna przyspieszenia drgan
Czestotliwosé srodkowa m/s 2
pasma 1/3-oktawowego
Hz skladowa pio- | Skladowa po-
nowa Z (z) zioma X (x),
Y(y)
1,0 0,63 0,224
1,25 0,56 0,224
1,6 0,50 0,224
2,0 0,45 0,224
2,5 0,40 0,280
3,16 0,355 0,355
4,0 0,315 0,450
5,0 0,315 0,560
6,3 0,315 0,710
8,0 0,315 0,900
10,0 0,40 1,12
12,5 0,50 1,40
16,0 0,63 1,80
20,0 0,80 2,24
25,0 1,00 2,80
3158 1,25 3,65
40,0 1,60 4,50
50,0 2,00 5,60
63,0 2,50 710
80,0 3,15 9,00

cztowieka.
Tabela 1
Dopuszczalne warto$ci wazone
Sktadowe drgan przyspieszenia drgan, m/s *
k<2 2<k<3 k>3
XY, Z (xVy,2) 0,8 1,8 2,8

1.3. Podane wyzej warto$ci normatywne obowigzu-
ja, jezeli inne szczegbdtowe przepisy nie okreslajq
wartosci nizszych.

1.4. Terminologia, zakres czestotliwo$ci, uktady od-

2.3.

Wartosci wazone przyspieszenia drgan o ogol-
nym oddziatywaniu na organizm cziowieka nie
powinny na wszystkich stanowiskach pracy
przekraczaé warto$ci podanych w tabeli 3 przy
ciggtym 480-minutowym oddziatywaniu drgan
na organizm cztowieka.

Kryteria powyzsze sg stuszne dla drgan, dla
ktérych warto$¢ wspodtczynnika szczytu nie
przekracza 6.

niesienia, metody pomiaru, aparatura, metody
oceny narazenia na oddziatywanie drgarn okres-
lone sg w Polskich Normach.

2. Drgania o ogdélnym oddziatywaniu na

organizm cztowieka
2.1. Drgania o og6lnym oddziatywaniu na organizm

cziowieka sg charakteryzowane przez:

— zakres czestotliwosci,

— warto$é¢ wspétczynnika szczytu,

— wartoéci skuteczne przyspieszenia drgan
w pasmach czestotliwosci o szerokosci 1/3
oktawy lub warto$ci skuteczne przyspiesze-
nia drgan wazone w dziedzinie czestotliwo-
$ci (warto$ci wazone przyspieszenia drgan),

— czas oddziatywania drgari na organizm czto-
wieka.

2.2. Wartosci skuteczne przyspieszenia drgarn o 0g6-
Inym oddziatywaniu na organizm cztowieka,

Tabela 3
Dopuszczalna warto$é wazona
Sktadowe drgan przyspieszenia drgan, m/s 2
k<2 2<k<3|3<k<6
Poziome X (x) 0,315 0,45 0,9
Y (y)
Pionowe Z(z) 04 0,63 1,25
2.4. Podane wyzej wartos$ci normatywne obowigzu-

2.5.

ja, jezeli inne szczegbtowe przepisy nie okreslajg
wartosci nizszych.

Terminologia, zakresy czestotliwo$ci, uktady
odniesienia, metody pomiaru, aparatura i meto-
dy oceny narazenia na oddzialywanie drgan
okre$lone sg w Polskich Normach.”,

c) w czesci C. Mikroklimat w dziale. Mikroklimat zimny,
w ust. 2 tabela 1 otrzymuje brzmienie:
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Tabela 1
.Wskaznik sity chtodzacej powietrza
WCl Dozwoiony czas ekspozycji
WCI <1200 Ekspozycja ciggta
1200<WCI <2000 Ekspozycja skrécona
25
°\A(1200;24)
€ 20
€ N
T
2 15 \
o
Q.
2 10
8 . \1 B(2000;5)
0
0 500 1000 1500 2000 2500
WCI
WCI>2000 Ekspozycja zabroniona nawet w warunkach awaryjnych”

d) dodaje sie czesci E i F w brzmieniu:

,.E. Pola magnetyczne state i o czestotliwosci
50 Hz.

1. W otoczeniu zr6det pél magnetycznych sta-
tych i o czestotliwosci przemystowej 50 Hz
wyréznia sie 3 strefy oddziatywania pola
zdefiniowane w Polskiej Normie:

— strefe niebezpieczng, w ktérej przebywa-
nie pracownikdw jest zabronione,

— strefe zagrozenia, w ktérej dopuszczalny
czas przebywania pracownikéw zalezy od
natezenia dziatajacego pola,

— strefe bezpieczng, w ktérej przebywanie
pracownikéw jest dozwolone bez ograni-
czen czasowych.

2. Za strefe niebezpieczng uwaza sig¢ obszar,
w ktérym natezenie pola magnetycznego sta-
tego przekracza 80 kA/m (co odpowiada
indukcji magnetycznej ok. 100 mT), a pola
magnetycznego o czestotliwosci przemysto-
wej 50 Hz — 4 kA/m (ok. 5 mT).

3. W przypadku gdy narazenie dotyczy wytgcz-
nie konczyn (od st6p do kolan i od dtoni do
tokci), granice strefy niebezpiecznej, podane
w ust. 2, podwyzsza si¢ 5-krotnie.

4. Za strefe zagrozenia uwaza sig obszar, w kto-
rym natezenie pola H (indukcja B) zawiera sig
w granicach:

8 kA/m (ok. 10 mT) < H (B) < 80 kA/m
(ok. 100 mT) — dla pola magnetycznego
statego,
0,4 kKA/m (ok. 0,5 mT) < H (B) < 4 kA/m
(ok.5 mT) —dla pola magnetycznego o Czgs-
totliwosci przemystowej 50 Hz.
Dopuszczalne narazenie na wplyw po6l mag-
netycznych w tej strefie okreslane jest wartos-
cig wyrazenia:

D = H 2 t(b)

w ktérym: H — natezenie pola magnetycz-

nego dziatajagce na pracownika w czasie t,
przy czym tg < 8 h.

Dla pél strefy zagrozenia warto$¢ wyrazenia
nie moze przekraczaé:

512 (kA/m)%h — dla pél magnetycznych
statych,

1,28 (kA/m)%h — dla pd6l magnetycznych
o czestotliwosci przemystowej 50 Hz

. W przypadku gdy narazenie w strefie za-

grozenia dotyczy wylacznie koriczyn (od stép
do kolan i od dtoni do tokci), odpowiednie
warto$ci wyrazenia, o ktérych mowa w ust. 4,
podwyzsza si¢ 25-krotnie.

. Za strefe bezpieczng uwaza sig obszar, w kt6-

rym natezenie pola magnetycznego statego
jest mniejsze od 8 kA/m (ok. 10 mT), a pola
magnetycznego o czestotliwosci przemysto-
wej 50 Hz — mniejsze od 0,4 kA/m (ok. 0,5
mT).

. W otoczeniu zrédet p6l magnetycznych nale-

2y wyznaczyé i oznakowa¢ zasiegi strefy nie-
bezpiecznej i zagrozenia w odniesieniu do
ekspozycji catego ciata.

. Badania warunkéw pracy powinny by¢é wy-

konywane w sposdb okreslony w Polskich
Normach.

F. Pola elektromagnetyczne w zakresie czes-
totliwosci 1—100 kHz.

1. Najwyzsze dopuszczalne natgzenie dotyczy

pél o przebiegach okresowych, powtarzal-
nych z czestotliwo$cig zawartg w przedziale
1—100 kHz, ogranicza dobowe narazenie
pracownikéw na dziatanie réwnowaznych
natezen pol elektrycznych i magnetycznych
dla przypadkéw wystgpowania na stanowis-
kach pracy pél elektromagnetycznych wiel-
kiej, $redniej i matej impedancji.
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2. W przypadku pél elektromagnetycznych wiel- D,r D,y
kiej impedancji natgzenie pola elektrycznege Ken = ek 1
na stanowisku pracy nie powinno przekra- 0 i
cza¢ E; = 1000 V/m. W polach o mniejszych 5. W otoczeniu #rédet pél powinny byé wy-
natgzeniach doza catkowita (D,z) pola elekt- znaczone i oznakowane zasiggi strefy niebez-
rycznego dznaiajacego na pracowmka nie po- piecznej (E > 1000 V/m, H > 100 A/m)
winna przekracza¢ dozy dopuszczalnej i strefy zagrozenia (E > 100 V/m i H >
Dgz = 80000 (V/m) 2h, wedtug ktérej w cig- > 10 A/m).
gu oémiu godzin pracownlk moze przebywaé Definicje strefy niebezpieczne;j i strefy zagro-
w polu elektrycznym o natezeniu do 100 V/m. zenia okre$lone sg w Polskiej Normie.

3. W przypadku p6l elektromagnetycznych ma- 6. Uzyte powyzej okreslenia: rwnowazne nate-
tej |mpedaqc1| natezeme.pola magnetycznego zenia pola, pole elektromagnetyczne wielkiej,
na stanowisku pracy nie powinno przekra- $redniej i matej impedancji, doza dopuszczal-
cza¢ H, = 100 A/m. W polach o mniejszych na i catkowita pola elektrycznego (magnety-
natezeniach doza,ca}kowna (D,x) nie powin- cznego), wskaznik ekspozyciji w polu elektro-
na  przekracza¢  dozy  dopuszczalnej magnetycznym zdefiniowane zostaty w Pol-
D.z = 800 (A/m)2h, wedtug ktérej w ciggu skiej Normie.
o$miu godzin pracownik moze przeby-
waé w polu magnetycznym o natezeniu 7. Badania warunkéw pracy powinny byé wy-
do 10 A/m. konywane w sposéb okreslony w Polskiej

Normie.”

4. W przypadku pol elektromagnetycznych $re-
dniej impedanc;ji natezenia p6l elektrycznych § 2. Minister Pracy i Polityki Socjalnej ogtosi w Dzien-
(E) i magnetycznych (H) na stanowisku pra-  niku Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej jednolity tekst roz-
cy nie powinny przekracza¢ warto$ci, przy porzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grud-

ktorych: nia 1989 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezeri
i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
E H pracy, z uwzglednieniem zmian wynikajgcych z przepiséw

E, H, ogtoszonych przed dniem wydania jednolitego tekstu.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni

W polach o mniejszych natezeniach wskaznik h :
P i 443 = od dnia ogtoszenia.

ekspozycji (kgy) nie powinien przekraczaé
jednosci. Powinna by¢ spetniona zaleznos¢: Minister Pracy i Polityki Socjalnej: L. Miller
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