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1633
ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI

z dnia 2 wrzes$nia 2003 r.

w sprawie okreslenia wartosci dziennej normy wyzywienia oraz rodzaju diet wydawanych osobom
osadzonym w zaktadach karnych i aresztach sledczych

Na podstawie art. 109 8 2 ustawy z dnia 6 czerwca
1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. Nr 90,
poz. 557, z p6zn. zm.") zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. 1. Wartos$¢ dziennej normy wyzywienia, zwana
dalej ,wartoscia dzienng”, powinna zawieraé nie mniej
niz 2 800 kcal w artykutach zywnosciowych dla osadzo-
nych w wieku do ukonczenia 18. roku zycia, a dla pozo-
statych nie mniej niz 2 600 kcal.

2. Procentowa zawartosé sktadnikow odzywczych,
obejmujaca wartos$é dzienng, powinna wynosié¢ w po-
sitkach odpowiednio:

1) biatko — 10—15 %;
2) ttuszcze — ponizej 30 %;

3) weglowodany — 50—65 %.

3. Wartos$é dzienna, poza ziemniakami, powinna
obejmowac¢ co najmniej 300 g warzyw.

4. Przepis ust. 3 nie dotyczy diety okreslonej w & 2
ust. 2 pkt 2 lit. b.

§ 2. 1. Osadzony otrzymuje wyzywienie odpowia-
dajgce danej wartosci dziennej wedtug przystugujacej
mu normy wyzywienia lub rodzaju diety.

2. Wartos¢ dzienna obejmuije:
1) normy wyzywienia:
a) podstawowg — ,P”,

b) dla osadzonych w wieku do ukonczenia 18. roku
zycia— ,M”;

2) rodzaje diet:

a) lekkostrawng — ,,L”,

”

b) cukrzycowg — ,Lc”.

3. Osadzony zatrudniony w warunkach szczegdlnie
uciazliwych, w dniach wykonywania pracy, otrzymuje
dodatkowa norme wyzywienia — ,,Pf”. Wartos$¢ dzien-
na dodatkowej normy wyzywienia powinna zawiera¢
nie mniej niz 1 000 kcal.

1 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U.
z 1997 r. Nr 160, poz. 1083,z 1999 r. Nr 83, poz. 931,z 2000 r.
Nr 60, poz. 701 i Nr 120, poz. 1268, z 2001 r. Nr 98, poz. 1071
i Nr 111, poz. 1194, z 2002 r. Nr 74, poz. 676 i Nr 200,
poz. 1679 orazz 2003 r. Nr 111, poz. 1061 i Nr 142, poz. 1380.

4. Niepobrane przez osadzonego wyzywienie, w da-
nym dniu w godzinach wydawania positkow, nie pod-
lega wydaniu w pdzniejszym terminie i nie wyptaca sie
za nie rownowartosci pienieznej.

§ 3. 1. O przyznaniu osadzonemu jednej z diet,
o ktérych mowa w § 2 ust. 2 pkt 2, decyduje lekarz, kt6-
ry okresla rowniez okres czasu, na jaki zleca okreslong
diete.

2. Chory na cukrzyce insulinozalezng, oprocz wyzy-
wienia przewidzianego jak dla diety cukrzycowej,
otrzymuje przy $niadaniu cukier w postaci statej, w ilo-
$ci 6 g/dobe.

3. Wykaz produktéw zabronionych przy sporzadza-
niu positkdw dla diet lekkostrawnej i cukrzycowej oraz
inne wymagania ich dotyczace stanowi zatacznik nr 1
do rozporzadzenia.

4. Osadzonemu, ktérego stan zdrowia wymaga za-
stosowania wyzywienia innego niz okreslone w 8§ 2
ust. 2, lekarz moze zleci¢ wyzywienie indywidualne,
okreslajac w szczegolnosci:

1) liczbe i godziny wydawania positkdw w ciggu doby
— jesli to konieczne;

2) kalorycznos$é¢ dobowag;

3) procentowg zawartosé sktadnikow odzywczych;
4) zabronione sposoby przyrzadzania produktéow;
5) liste produktéw zabronionych;

6) czas, na jaki zleca okreslone wyzywienie.

8 4. Osadzonemu przebywajagcemu w pomieszcze-
niu, w ktorym temperatura spowodowana warunkami
atmosferycznymi przekracza 28 °C, zapewnia sie do-
datkowe napoje.

8 5. 1. Wysokosé stawek dziennych norm wyzywie-
nia oraz diet okresla zatgcznik nr 2 do rozporzadzenia.

2. Do kalkulacji wysokosci stawek dziennych, o kto-
rych mowa w ust. 1, przyjmuje sie ceny zakupu produk-
tow spozywczych.

3. Dopuszcza sie oszczednosci lub przekroczenia
wysokosci stawek dziennych w wysokosci do 10 %.

4. W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach,
zwigzanych z sezonowos$cig wystepowania artykutéw
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spozywczych na rynku i zréznicowaniem cen w zalez-
nosci od pory roku, dopuszcza sie oszczednos$ci wyso-
kosci stawek dziennych do 20 %, pod warunkiem nie-
pogorszenia jakosci wyzywienia, tj. zmniejszenia obje-
tosci dahn oraz wymaganej wartosci kalorycznej posit-
kéw. Decyzje w tym zakresie podejmuje dyrektor zakta-
du karnego lub aresztu sledczego, zwany dalej ,,dyrek-
torem jednostki”, na wniosek funkcjonariusza nadzo-
rujgcego stuzbe zywnosciowa.

5. Osadzonemu, ktéremu lekarz zlecit wyzywienie
indywidualne, mozna podwyzszy¢ obowigzujgca staw-
ke dzienng diety lekkostrawnej, nie wiecej niz o 20 %.
Decyzje w tym zakresie, na wniosek lekarza, podejmu-
je dyrektor jednostki.

6. W dniach swiat panstwowych i koscielnych,
ustawowo wolnych od pracy, dyrektor jednostki moze

wyrazi¢ zgode na przekroczenie do 30 % wysokosci sta-
wek dziennych norm wyzywienia.

7. Wysokosé stawki dziennej dla osadzonego, ktory
za zgoda dyrektora jednostki korzysta z wyzywienia
uwzgledniajagcego jego wymogi religijne i kulturowe,
odpowiada naleznej mu normie wyzywienia lub diecie.

8 6. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.?

Minister Sprawiedliwosci: G. Kurczuk

207 dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia traci
moc rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 5 paz-
dziernika 1999 r. w sprawie wyzywienia os6b osadzonych
w zaktadach karnych i aresztach $ledczych (Dz. U. Nr 87,
poz. 976).

Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 2 wrzesnia 2003 r. (poz. 1633)

Zatacznik nr 1

WYKAZ PRODUKTOW ZABRONIONYCH PRZY SPORZADZANIU POSIEKOW
DLA DIET LEKKOSTRAWNEJ | CUKRZYCOWEJ ORAZ INNE WYMAGANIA ICH DOTYCZACE

Tabela nr 1

Produkty zabronione w diecie lekkostrawnej

Lp. Rodzaj produktu

Zabronione

1 | Pieczywo Swieze, razowe, zytnie

2 | Kasze gruboziarniste
3 | Sery dojrzewajace, topione
4 |Jajka gotowane na twardo

5 | Miesa i wedliny ttuste, podroby, konserwy

6 | Ryby

ttuste, marynowane, solone, wedzone, konserwy

7 | Ttuszcze

smalec, stonina, 16j, skwarki, $mietana, ttuste mleko, napoje mleczne

8 | Warzywa i owoce

kiszonki, marynaty, rosliny stragczkowe, gruszki, sliwki, agrest, czeresnie, orzechy

9 | Przyprawy

ocet, musztarda, pieprz, papryka, ziele angielskie, li§¢ laurowy, przyprawa do zup

10 | Zupy

kapusniak z kiszonej kapusty, grochowa, fasolowa

1. Positki nie moga byé smazone ani zasmazane.
2. llosé soli kuchennej ograniczona do 6 g/dobe.
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Tabela nr 2

Produkty zabronione w diecie cukrzycowej

Lp. Rodzaj produktu

Zabronione

1 Zawierajace cukier

cukier, stodycze, dzemy", miéd" naturalny i sztuczny, stodkie ciasta, soki
OwOoCOowe i inne napoje owocowe

Miesa i wedliny ttuste

Ttuszcze wszystkie zwierzece

Inne

ttuste mleko, napoje mleczne, parzona kawa

1) Dozwolone w niewielkich ilosciach.

1. Positki nie moga byé smazone ani zasmazane.
2. llosé soli kuchennej ograniczona do 6 g/dobe.

3. Spozycie warzyw (oprécz ziemniakow) w ilosci 350—500 g/dobe.
4. Owoce podawane codziennie do $niadania i kolacji w ilosci 200—300 g/dobe.

Zatacznik nr 2

WYSOKOSC STAWEK DZIENNYCH

Lp. Rodzaj norm wyzywienia oraz diet Symbol Wdyzsiglgtr)]f,i;t\?vvztek
1 Podstawowa P 4,20

2 | Dla osadzonych w wieku do ukonczenia 18. roku zycia 4,60

3 | Dieta lekkostrawna L 5,00

4 | Dieta cukrzycowa Lc 6,00

5 | Dodatkowa Pf 3,20

1634
ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI

z dnia 4 wrzesnia 2003 r.

w sprawie zawieszania wyptaty srodkéw gwarantowanych w przypadku, gdy przeciwko deponentowi jest
prowadzone postepowanie karne

Na podstawie art. 28 ust. 3c i 3d ustawy z dnia
14 grudnia 1994 r. o Bankowym Funduszu Gwarancyj-
nym (Dz. U.z 2000 r. Nr 9, poz. 131, z p6zn. zm.") zarza-
dza sie, co nastepuje:

8 1. Rozporzadzenie okresla szczegétowe warunki
i tryb zawieszania przez syndyka lub zarzadce albo Ban-
kowy Fundusz Gwarancyjny wyptaty srodkéw gwaran-
towanych, zwanych dalej ,,srodkami”, o ktérych mowa
w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 14 grudnia 1994 r. o Ban-

1 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2000 r. Nr 86, poz. 958, Nr 119,
poz. 1252 i Nr 122, poz. 1316, z 2001 r. Nr 154, poz. 1802
oraz z 2003 r. Nr 60, poz. 535.

kowym Funduszu Gwarancyjnym, w przypadku gdy
przeciwko deponentowi jest prowadzone postepowa-
nie karne, z ktérego wynika, ze srodki te moga pocho-
dzié z przestepstwa przewidzianego w art. 299 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. Nr 88,
poz. 553, z p6zn. zm.2).

§ 2. Sad lub prokurator niezwtocznie po ustaleniu,
iz materiat dowodowy postepowania karnego prowa-

2 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U.
z 1997 r. Nr 128, poz. 840, z 1999 r. Nr 64, poz. 729 i Nr 83,
poz. 931, 22000 r. Nr 48, poz. 548, Nr 93, poz. 1027 i Nr 116,
poz. 1216, z 2001 r. Nr 98, poz. 1071 oraz z 2003 r. Nr 111,
poz. 1061.




