
Na podstawie art. 52 ust. 3 ustawy z dnia 12 mar-
ca 2004 r. o pomocy spo∏ecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593,
z póên. zm.2)) zarzàdza si´, co nast´puje:

§ 1. Rozporzàdzenie okreÊla:

1) standardy, rodzaj i zakres us∏ug bytowych i opie-
kuƒczych Êwiadczonych przez rodzinny dom po-
mocy;

2) warunki kierowania, odp∏atnoÊci i nadzoru nad ro-
dzinnymi domami pomocy.

§ 2. Sposób Êwiadczenia us∏ug bytowych i opie-
kuƒczych przez osob´ prowadzàcà rodzinny dom po-
mocy powinien uwzgl´dniaç stan zdrowia, sprawnoÊç
fizycznà i intelektualnà oraz indywidualne potrzeby
i mo˝liwoÊci osoby przebywajàcej w rodzinnym domu
pomocy, a tak˝e prawa cz∏owieka, w tym w szczegól-
noÊci prawo do godnoÊci, wolnoÊci, intymnoÊci i po-
czucia bezpieczeƒstwa.

§ 3. Osobom wymagajàcym z powodu wieku po-
mocy innych osób rodzinny dom pomocy Êwiadczy
przez ca∏à dob´:

1) us∏ugi bytowe zapewniajàce:

a) miejsce pobytu,

b) wy˝ywienie,

c) utrzymanie czystoÊci;

2) us∏ugi opiekuƒcze zapewniajàce:
a) udzielanie pomocy w podstawowych czynno-

Êciach ˝yciowych,
b) piel´gnacj´, w tym piel´gnacj´ w czasie choro-

by,
c) opiek´ higienicznà, pomoc w korzystaniu ze

Êwiadczeƒ zdrowotnych oraz w zakupie nie-
zb´dnych leków zaleconych przez lekarza,

d) niezb´dnà pomoc w za∏atwianiu spraw osobi-
stych,

e) kontakty z otoczeniem,
f) organizacj´ czasu wolnego,
g) pomoc w zakupie odzie˝y i obuwia oraz nie-

zb´dnych artyku∏ów osobistego u˝ytku.

§ 4. Rodzinny dom pomocy zapewnia w zakresie:

1) miejsca pobytu:

a) budynek i jego otoczenie — bez barier architek-
tonicznych,

b) pokoje mieszkalne w budynkach wielokondy-
gnacyjnych bez wind — usytuowane na parte-
rze,

c) pokoje mieszkalne, nie wi´cej ni˝ trzyosobowe,
z tym ˝e:

— pokój jednoosobowy — nie mniejszy ni˝ 9 m2,

— pokój dwu- i trzyosobowy — o powierzchni
nie mniejszej ni˝ po 6 m2 na osob´,

— pokoje mieszkalne — wyposa˝one w ∏ó˝ko
lub tapczan, szaf´, stó∏, krzes∏a i szafk´ nocnà
dla ka˝dej osoby,

d) nast´pujàce pomieszczenia:

— pokój dziennego pobytu s∏u˝àcy jako jadal-
nia,

— pomieszczenie pomocnicze do prania i su-
szenia,

— jednà ∏azienk´ dla nie wi´cej ni˝ 5 osób i jed-
nà toalet´ dla nie wi´cej ni˝ 4 osób, wyposa-
˝one w uchwyty u∏atwiajàce korzystanie
z tych pomieszczeƒ;

2) wy˝ywienia:

a) co najmniej 3 posi∏ki dziennie, w tym posi∏ki
dietetyczne, zgodnie ze wskazaniem lekarza,

b) przerw´ mi´dzy posi∏kami nie krótszà ni˝ 4 go-
dziny, przy czym ostatni posi∏ek nie wczeÊniej
ni˝ o godzinie 1800,

c) dost´pnoÊç do drobnych posi∏ków i napojów
mi´dzy posi∏kami,

d) mo˝liwoÊç spo˝ywania posi∏ków w pokoju
mieszkalnym, w razie potrzeby karmienie;

3) utrzymania czystoÊci:

a) Êrodki higieny osobistej, Êrodki czystoÊci, przy-
bory toaletowe i inne przedmioty niezb´dne do
higieny osobistej,

b) sprzàtanie pomieszczeƒ w miar´ potrzeby, nie
rzadziej ni˝ raz dziennie.

§ 5. 1. Osob´ wymagajàcà ca∏odobowych us∏ug
bytowych i opiekuƒczych kieruje si´ na pobyt sta∏y lub
okresowy do rodzinnego domu pomocy na jej wnio-
sek lub za jej zgodà, na wiosek opiekuna prawnego,
z∏o˝ony w oÊrodku pomocy spo∏ecznej w∏aÊciwym ze
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ROZPORZÑDZENIE MINISTRA POLITYKI SPO¸ECZNEJ1)

z dnia 28 lipca 2005 r.

w sprawie rodzinnych domów pomocy

———————
1) Minister Polityki Spo∏ecznej kieruje dzia∏em administracji

rzàdowej — zabezpieczenie spo∏eczne, na podstawie § 1
ust. 2 rozporzàdzenia Prezesa Rady Ministrów z dnia
15 grudnia 2004 r. w sprawie szczegó∏owego zakresu dzia-
∏ania Wiceprezesa Rady Ministrów, Ministra Polityki Spo-
∏ecznej (Dz. U. Nr 265, poz. 2643).

2) Zmiany wymienionej ustawy zosta∏y og∏oszone w Dz. U.
z 2004 r. Nr 99, poz. 1001 i Nr 273, poz. 2703 oraz z 2005 r.
Nr 64, poz. 565 i Nr 94, poz. 788.



wzgl´du na miejsce zamieszkania tej osoby, zwanym
dalej „oÊrodkiem”.

2. Decyzj´ w sprawie skierowania do rodzinnego
domu pomocy wydaje kierownik oÊrodka na podsta-
wie:

1) rodzinnego wywiadu Êrodowiskowego przepro-
wadzonego przez pracownika socjalnego oÊrodka;

2) zaÊwiadczenia lekarskiego stwierdzajàcego brak
przeciwwskazaƒ zdrowotnych do umieszczenia
w rodzinnym domu pomocy, ze wskazaniem za-
kresu wymaganych us∏ug opiekuƒczych;

3) dowodu otrzymywania emerytury, renty lub zasi∏-
ku sta∏ego.

§ 6. 1. Pobyt w rodzinnym domu pomocy jest od-
p∏atny w wysokoÊci odpowiadajàcej poniesionym
miesi´cznym wydatkom, ustalonym w umowie doty-
czàcej prowadzenia rodzinnego domu pomocy, zawar-
tej mi´dzy kierownikiem oÊrodka a osobà prowadzàcà
rodzinny dom pomocy.

2. Przy ustalaniu odp∏atnoÊci od osoby przebywa-
jàcej w rodzinnym domu pomocy stosuje si´ odpo-
wiednio art. 61 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o po-
mocy spo∏ecznej.

3. WysokoÊç miesi´cznej odp∏atnoÊci, przekazywa-
na osobie prowadzàcej rodzinny dom pomocy, jest
okreÊlona w decyzji, o której mowa w § 5 ust. 2.

4. W szczególnie uzasadnionych przypadkach kie-
rownik oÊrodka mo˝e, na czas okreÊlony, cz´Êciowo
albo ca∏kowicie zwolniç osob´ przebywajàcà w rodzin-
nym domu pomocy z ponoszenia odp∏atnoÊci, na
wniosek tej osoby lub jej opiekuna prawnego.

5. Odp∏atnoÊç odpowiadajàcà wysokoÊci zwolnie-
nia, o którym mowa w ust. 4, ponosi gmina.

§ 7. 1. W ramach bezpoÊredniego nadzoru kierow-
nik oÊrodka, w imieniu i z upowa˝nienia wójta, burmi-
strza lub prezydenta miasta, przeprowadza kontrol´
w rodzinnym domu pomocy co najmniej raz na kwar-
ta∏.

2. W trakcie kontroli kierownik oÊrodka lub osoba
przez niego upowa˝niona prowadzi obserwacje, anali-
zuje dokumenty, nawiàzuje bezpoÊredni kontakt z oso-
bami przebywajàcymi w rodzinnym domu pomocy
i w razie potrzeby z ich rodzinami lub opiekunami
prawnymi.

3. Osoba prowadzàca rodzinny dom pomocy ma
umo˝liwiç przeprowadzenie kontroli w ramach spra-
wowanego nadzoru i podj´cie czynnoÊci, o których
mowa w ust. 2.

4. Kontrola dotyczy w szczególnoÊci:

1) zakresu i sposobu Êwiadczenia us∏ug bytowych
i opiekuƒczych;

2) przestrzegania praw, o których mowa w § 2, oraz
zapewnienia dost´pnoÊci do informacji o tych pra-
wach;

3) wspó∏dzia∏ania osoby prowadzàcej rodzinny dom
pomocy z osobà przebywajàcà w tym domu i jej
rodzinà lub opiekunem prawnym.

5. Kontrola zakresu i sposobu Êwiadczenia us∏ug,
o której mowa w ust. 4 pkt 1, polega na:

1) przeprowadzeniu wizytacji w celu zapoznania si´
z warunkami Êwiadczonych us∏ug bytowych
i opiekuƒczych;

2) zasi´ganiu opinii osób przebywajàcych w rodzin-
nym domu pomocy oraz rodzin tych osób lub
opiekunów prawnych o zakresie i sposobie Êwiad-
czenia us∏ug bytowych i opiekuƒczych.

6. Po przeprowadzeniu kontroli sporzàdza si´ pro-
tokó∏ kontroli zawierajàcy:

1) okreÊlenie zakresu kontroli;

2) wyniki kontroli;

3) ewentualne zalecenia pokontrolne majàce na celu
likwidacj´ uchybieƒ lub nieprawid∏owoÊci w za-
kresie dzia∏ania rodzinnego domu pomocy i ter-
min ich realizacji, pod rygorem mo˝liwoÊci roz-
wiàzania umowy dotyczàcej prowadzenia takiego
domu, po zapewnieniu dalszej opieki osobom
w nim przebywajàcym;

4) ocen´ wykonania ewentualnych zaleceƒ pokon-
trolnych wynikajàcych z poprzedniej kontroli.

7. Protokó∏ kontroli otrzymuje osoba prowadzàca
rodzinny dom pomocy. 

8. Do protoko∏u kontroli zawierajàcego zalecenia
pokontrolne osoba prowadzàca rodzinny dom pomo-
cy mo˝e z∏o˝yç pisemne zastrze˝enia lub wyjaÊnienia
do kierownika oÊrodka w terminie 14 dni od dnia
otrzymania protoko∏u.

9. Protokó∏ kontroli wraz z zastrze˝eniami lub wy-
jaÊnieniami i stanowiskiem kierownika oÊrodka do
tych zastrze˝eƒ lub wyjaÊnieƒ otrzymuje wójt, bur-
mistrz lub prezydent miasta w terminie 30 dni od dnia
podpisania protoko∏u lub dnia z∏o˝enia zastrze˝eƒ lub
wyjaÊnieƒ przez osob´ prowadzàcà rodzinny dom po-
mocy.

§ 8. Rozporzàdzenie wchodzi w ˝ycie po up∏ywie
14 dni od dnia og∏oszenia.3)

Minister Polityki Spo∏ecznej: w z. C. Mi˝ejewski
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3) Z dniem wejÊcia w ˝ycie niniejszego rozporzàdzenia traci

moc rozporzàdzenie Ministra Pracy i Polityki Spo∏ecznej
z dnia 17 paêdziernika 2001 r. w sprawie rodzinnych do-
mów pomocy (Dz. U. Nr 127, poz. 1399), zachowane
w mocy na podstawie art. 159 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spo∏ecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593,
Nr 99, poz. 1001 i Nr 273, poz. 2703 oraz z 2005 r. Nr 64,
poz. 565 i Nr 94, poz. 788).
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