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ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI"

z dnia 13 pazdziernika 2008 r.

w sprawie pomieszczen w jednostkach organizacyjnych Policji przeznaczonych dla oséb zatrzymanych
lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz regulaminu pobytu w tych pomieszczeniach

Na podstawie art. 15 ust. 10 ustawy z dnia 6 kwiet-
nia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2007 r. Nr 43, poz. 277,
z pozn. zm.?) zarzadza sie, co nastepuje:

8 1. Rozporzadzenie okresla:

1) warunki, jakim powinny odpowiadaé pomieszcze-
nia w jednostkach organizacyjnych Policji prze-
znaczone dla oséb zatrzymanych lub doprowadzo-
nych w celu wytrzezwienia;

2) regulamin pobytu w tych pomieszczeniach.

8 2. 1. Pomieszczenie przeznaczone dla oséb za-
trzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwie-
nia, zwane dalej ,pomieszczeniem”, powinno znajdo-
wacé sie na kondygnacji parterowej lub wyzszej bu-
dynku.

2. Pomieszczenie moze znajdowac sie takze w su-
terenie w przypadku tacznego spetnienia nastepuja-
cych warunkoéw:

1) uzyskania pozwolenia Panstwowej Inspekcji Sani-
tarnej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji;

2) zapewnienia oswietlenia naturalnego;
3) wyposazenia w izolacje przeciwwilgociowa.
8 3. 1. W sktad pomieszczen wchodza:

1) pokoje dla oséb zatrzymanych lub doprowadzo-
nych w celu wytrzezwienia;

2) pokdj dyzurnego;

3) pokdj do przygotowania lub podgrzewania posit-
kéw oraz zmywania naczyn;

4) magazyn do przechowywania rzeczy przekaza-
nych do depozytu oraz bielizny poscielowej;

5) pokoje sanitarne stuzace do utrzymania higieny
osobistej, w tym umywalnie, natryski i ubikacje.

2. W sktad pomieszczen moze wchodzié:

1) szatnia dla policjantow petniacych tam stuzbe;

1 Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji kieruje
dziatem administracji rzadowej — sprawy wewnetrzne,
na podstawie &8 1 ust. 2 pkt 3 rozporzadzenia Prezesa
Rady Ministréw z dnia 16 listopada 2007 r. w sprawie
szczegbtowego zakresu dziatania Ministra Spraw We-
wnetrznych i Administracji (Dz. U. Nr 216, poz. 1604).
Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty
ogtoszone w Dz. U. z 2007 r. Nr 57, poz. 390, Nr 120,
poz. 818, Nr 140, poz. 981 i Nr 165, poz. 1170 oraz z 2008 r.
Nr 86, poz. 521 i Nr 171, poz. 1065.
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2) pokdj do przeprowadzania i dokumentowania
czynnosci stuzbowych z udziatem osoby umiesz-
czonej w pomieszczeniu.

3. Nie wymaga sie wydzielenia w pomieszcze-
niach:

1) pokoju dyzurnego — w przypadku braku etatowej
stuzby ochronnej;

2) pokoju do przygotowania lub podgrzewania posit-
kéw z urzadzeniami do zmywania naczyh
— w przypadku dowozu gotowych positkow w na-
czyniach jednorazowych.

8 4. Jezeli ze wzgleddw technicznych nie jest moz-
liwe wydzielenie w pomieszczeniach pokojow, o kté-
rych mowa w 8 3 ust. 1 pkt 3 i 4, oraz szatni dla poli-
cjantéw, dopuszcza sie ich usytuowanie poza po-
mieszczeniami.

8 5. Wszystkie wejscia do pomieszczen i wyjscia
z nich powinny byé¢ wyposazone w stalowg krate oraz
drzwi o wzmocnionej konstrukcji z zamkami mecha-
nicznymi.

8 6. 1. Pomieszczenia powinny spetniaé nastepuja-
ce warunki:

1) miec¢ $ciany:

a) o odpornosci mechanicznej nie nizszej niz mur
wykonany z cegty petnej na zaprawie cemento-
wej, 0 grubosci co najmniej 25 centymetrow,

b) pokryte powtoka lub oktadzing zmywalng, od-
porng na dziatanie wilgoci oraz preparatow
czyszczaco-dezynfekujgcych;

2) mie¢ punkty swietlne zabezpieczone przed uszko-
dzeniem, przewody doprowadzajgce napiecie
elektryczne potozone podtynkowo oraz elektrycz-
ne gniazda wtykowe zainstalowane w niezbed-
nych miejscach.

2. Na scianach korytarzy, przy drzwiach wejscio-
wych do pokoju dla oséb zatrzymanych lub doprowa-
dzonych w celu wytrzezwienia, moga by¢ zamocowa-
ne potki stuzace do stawiania naczyn z positkami.

8 7. 1. Pokoje dla os6b zatrzymanych lub dopro-
wadzonych w celu wytrzezwienia powinny spetniaé¢
nastepujgce warunki:

1) zapewnia¢ powierzchnig pokoju przypadajaca na
jedna osobe nie mniejsza niz 3 m?;

2) mie¢ podtoge trwata i zmywalng, odporna na
dziatanie wilgoci oraz preparatéw czyszczaco-
-dezynfekujacych;
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3) mie¢ okna uchylne w grubosci muru o powierzch-
ni 1:8 w stosunku do powierzchni podtogi, z zain-
stalowang na zewnatrz kratg z pretéw lub ptaskow-
nikéw stalowych, a od wewnatrz siatkg stalowg;
w przypadku wentylacji mechanicznej oraz okien
nieotwieralnych o konstrukcji antywtamaniowej
dopuszcza sie odstgpienie od instalowania siatki
stalowej wewnetrznej;

4) mie¢ dostateczny doptyw powietrza i odpowiednig
do pory roku temperature wedtug norm okres-
lonych dla pomieszczen mieszkalnych, a takze od-
powiednie do czytania i pisania oswietlenie, ktore-
go wtaczniki zlokalizowane sg poza pokojem;

5) by¢ wyposazone w prycze jednoosobowe lub ma-
terace wolno lezagce pokryte zmywalng tkaning
oraz stoty, taborety lub tawy bez ostrych krawedzi,
przymocowane do podtogi lub sciany;

6) mie¢ zainstalowane pod bezpiecznym napieciem
elektrycznym przyciski do wzywania obstugi po-
mieszczenia;

7) mie¢ drzwi o wzmocnionej konstrukcji z dwiema
zasuwami i zamkiem mechanicznym oraz tancu-
chem zabezpieczajgcym, otwierane na zewnatrz,
wyposazone w wizjer zapewniajacy odpowiednia
widocznosé, zabezpieczony od strony pokoju
szktem hartowanym i z drugiej strony ruchoma za-
stona.

2. Drzwi wejsciowe do pokojow dla osdb zatrzy-
manych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia
moga byé wyposazone w drzwiczki stuzace do poda-
wania positkdbw oraz zaktadania kajdanek osobom
w nich umieszczonym.

3. Drzwiczki, o ktéorych mowa w ust. 2, powinny
by¢ wyposazone w zabezpieczenia uniemozliwiajace
ich otwarcie od wewnatrz pokoju.

4. Drzwi wejsciowe oraz okna w pokojach dla osob
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzez-
wienia mogga by¢ wyposazone w urzadzenia sygnali-
zujace ich otwarcie.

8 8. Pokdj dyzurnego powinien byé wyposazony
w instalacje telefoniczng majgca potgczenie wytacznie
z komdérkami organizacyjnymi jednostek Policji.

8 9. Pokoj do przygotowania lub podgrzewania
positkdbw oraz zmywania naczynh powinien spetniaé
warunki sanitarne i byé wyposazony we wtasciwy
sprzet kuchenny, zgodnie z przepisami dotyczacymi
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia oraz higieny
srodkéw spozywczych.

8 10. Magazyn, o ktérym mowa w 8§ 3 ust. 1 pkt 4,
powinien mie¢ wyodrebnione czesci przeznaczone na:

1) rzeczy osobiste osob zatrzymanych lub doprowa-
dzonych w celu wytrzezwienia;

2) rzeczy osobiste chorych zakaznie oséb zatrzyma-
nych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia;

3) czysta bielizne poscielows;

4) brudna bielizne poscielowa.

8 11. 1. Pokoje sanitarne, stuzagce do utrzymania
higieny osobistej, powinny by¢ ogrzewane, oswietlo-
ne, wentylowane oraz by¢ wyposazone w odpowied-
nie urzadzenia zgodnie z przepisami dotyczacymi po-
mieszczen higienicznosanitarnych w budynkach za-
mieszkania zbiorowego, o ktérych mowa w rozporza-
dzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim po-
winny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U.
Nr 75, poz. 690, z 2003 r. Nr 33, poz. 270 oraz z 2004 r.
Nr 109, poz. 1156).

2. Instalacje dostarczajgcg wode do pokoi sanitar-
nych, o ktérych mowa w ust. 1, wyposaza sie w urza-
dzenie umozliwiajace regulacje temperatury i stru-
mienia wody, ktére powinno by¢ zabezpieczone przed
dostepem o0sdb zatrzymanych lub doprowadzonych
w celu wytrzezwienia.

3. Drzwi w umywalniach, natryskach i ubikacjach
wyposaza sie w szybe z niettukacego sie szkta lub
w zwyktg szybe zabezpieczong obustronnie siatkg sta-
lowg lub powtoka uniemozliwiajgca jej rozbicie.

8 12. 1. Pomieszczenia wyposaza sie w instalacje
alarmowa, sygnalizujgcag dyzurnemu jednostki orga-
nizacyjnej Policji o zagrozeniu zycia i zdrowia osdb
przebywajacych w pomieszczeniu.

2. W sktad instalacji, o ktérej mowa w ust. 1,
wchodzg punkty alarmowe umieszczone:

1) na scianach korytarzy przy drzwiach do pokoju dla
0sOb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia;

2) w pokoju dyzurnego;

3) w magazynie do przechowywania rzeczy przeka-
zanych do depozytu oraz bielizny poscielowej;

4) w szatni dla policjantow.

3. W sktad instalacji, o ktérej mowa w ust. 1, mo-
ga wchodzi¢ osobiste przenosne urzadzenia alarmo-
we uruchamiane przez policjantdw petniagcych stuzbe
w pomieszczeniach.

8 13. Pomieszczenia moga by¢é wyposazone
w urzadzenia monitorujgce, dziatajgce w systemie ca-
todobowym, oraz inne urzadzenia techniczne zwiek-
szajgce poziom bezpieczehstwa o0sob zatrzymanych
lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia.

8 14. Regulamin pobytu w pomieszczeniach dla
0s6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wy-
trzezwienia stanowi zatgcznik do rozporzadzenia.

8 15. Traci moc rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 marca 2003 r.
w sprawie warunkdw, jakim powinny odpowiadaé po-
mieszczenia w jednostkach organizacyjnych Policji
przeznaczone dla oséb zatrzymanych lub doprowa-
dzonych w celu wytrzezwienia, oraz regulaminu poby-
tu w tych pomieszczeniach (Dz. U. Nr 61, poz. 547 oraz
z 2005 r. Nr 68, poz. 607).

8 16. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Spraw Wewnetrznych i Administraciji:
G. Schetyna
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Zatacznik do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 13 pazdziernika 2008 r. (poz. 1187)

REGULAMIN POBYTU OSOB UMIESZCZONYCH W POMIESZCZENIACH DLA OSOB ZATRZYMANYCH
LUB DOPROWADZONYCH W CELU WYTRZEZWIENIA

8 1. 1. Osobe zatrzymana lub doprowadzong w ce-
lu wytrzezwienia, przyjmowang do pomieszczenia,
bezzwtocznie:

1) informuje sie o przystugujacych jej prawach i cig-
zacych na niej obowigzkach;

2) zapoznaje sig z niniejszym regulaminem;

3) informuje sie o wyposazeniu pomieszczenia
w system catodobowego monitoringu — w przy-
padku jego zainstalowania.

2. Osobie zatrzymanej lub doprowadzonej w celu
wytrzezwienia nieznajacej jezyka polskiego zapewnia
sie mozliwo$é porozumiewania sie w sprawach doty-
czagcych pobytu w pomieszczeniu za posrednictwem
ttumacza.

3. Jezeli kontakt z osobg zatrzymanag lub doprowa-
dzong w celu wytrzezwienia jest utrudniony z uwagi
na zaktécenie swiadomosci, czynnosci, o ktérych mo-
wa w ust. 1, nalezy wykonaé po ustaniu przyczyny od-
stagpienia od realizacji tego obowigzku.

4. Fakt wykonania obowigzkdow, o ktorych mowa
w ust. 1, nalezy odnotowac w ksigzce przebiegu stuz-
by w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub do-
prowadzonych w celu wytrzezwienia, zwanej dalej
~ksigzka przebiegu stuzby”.

8 2. 1. Do pomieszczenia nie przyjmuje sie:

1) z zastrzezeniem ust. 3 — nieletnich, ktorzy zgodnie
z przepisami regulujagcymi postepowanie w spra-
wach nieletnich powinni byé umieszczeni w poli-
cyjnej izbie dziecka;

2) kobiet w cigzy od 28. tygodnia cigzy i matek kar-
migcych piersig;

3) 0sbéb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia — w przypadku stwierdzenia nie-
prawidtowosci w dokumentacji stanowigcej pod-
stawe ich przyjecia;

4) os6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia — w przypadku braku zaswiadcze-
nia lekarskiego, o ktérym mowa w § 6.

2. Fakt odmowy przyjecia osoby do pomieszczenia
nalezy odnotowac¢ w ksigzce przebiegu stuzby, poda-
jac przyczyne odmowy.

3. Przepisu ust. 1 pkt 1 nie stosuje sie wobec nie-
letnich sprawcow czynow karalnych bedacych w sta-
nie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego
$rodka.

8 3. 1. Osobe zatrzymang, umieszczong w po-
mieszczeniu, nalezy natychmiast zwolni¢:

1) gdy ustata przyczyna zatrzymania;

2) na polecenie lub zarzadzenie sadu;
3) na polecenie prokuratora;

4) przed uptywem 48 godzin od chwili zatrzymania,
chyba ze w tym czasie zostata ona przekazana do
dyspozycji sadu wraz z wnioskiem o zastosowanie
tymczasowego aresztowania;

5) jezeli w ciggu 24 godzin od jej przekazania do dys-
pozycji sadu nie doreczono jej postanowienia
0 zastosowaniu wobec niej tymczasowego aresz-
towania.

2. Co najmniej na dwie godziny przed uptywem
czasu zatrzymania nalezy poinformowaé kierownika
komérki organizacyjnej Policji lub innego uprawnio-
nego organu, do dyspozycji ktorego umieszczono
osobe w pomieszczeniu, o uptywajgcym terminie po-
bytu oraz ustali¢ dalszy sposdb postepowania z oso-
ba przyjeta do pomieszczenia.

3. Fakt przekazania informacji o poczynionych
ustaleniach, o ktorych mowa w ust. 1i 2, nalezy udo-
kumentowaé w ksigzce przebiegu stuzby.

8 4. Osobe doprowadzong w celu wytrzezwienia
nalezy zwolni¢:

1) z chwilg wytrzezwienia, jednak nie podzniej niz
przed uptywem 24 godzin;

2) na podstawie zaswiadczenia lekarskiego stwier-
dzajgcego, ze dalszy pobyt osoby w pomieszcze-
niu moze spowodowac zagrozenie dla jej zycia lub
zdrowia.

8 5. 1. Osobe doprowadzona w celu wytrzezwienia
poddaje sie niezwtocznie badaniom lekarskim,
a w uzasadnionych przypadkach takze zabiegom sani-
tarnym i udziela sie jej pierwszej pomocy medyczne;.

2. W uzasadnionych przypadkach osobe zatrzy-
mang poddaje si¢ badaniom lekarskim i zabiegom
sanitarnym i udziela sie jej pierwszej pomocy me-
dycznej.

3. Badania lekarskie i zabiegi sanitarne przeprowa-
dza z zachowaniem wskazan wiedzy medycznej odpo-
wiednio — w granicach posiadanych uprawnien — le-
karz, felczer, pielegniarz lub pielegniarka.

4. Przebieg i wyniki badan lekarskich i zabiegow
sanitarnych przeprowadzonych w pomieszczeniu do-
kumentuje sie w ksigzce wizyt lekarskich.

5. Badan lekarskich i zabiegéw sanitarnych nie
przeprowadza sie, gdy osoba zatrzymana lub dopro-
wadzona w celu wytrzezwienia byta im wczesniej
poddawana.
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6. W przypadku stwierdzenia lub podejrzenia
u osoby zatrzymanej lub doprowadzonej w celu wy-
trzezwienia istotnych zaktécen funkcji zdrowotnych
organizmu, natychmiast powiadamia si¢ pogotowie
lub zesp6t ratownictwa medycznego.

8 6. Do pomieszczenia przyjmuje sie osobe zatrzy-
mang lub doprowadzong w celu wytrzezwienia po
uprzednim zbadaniu przez lekarza, ktéry wydaje za-
swiadczenie o braku przeciwwskazan medycznych do
przyjecia do pomieszczenia, gdy osoba ta:

1) jest kobieta w ciazy;

2) jest w stanie po uzyciu alkoholu lub w stanie nie-
trzezwosci albo pod dziataniem $rodkéw odurzajg-
cych lub psychotropowych;

3) ma widoczne obrazenia ciata lub uczestniczyta
w bdjce;

4) oswiadcza, ze cierpi na schorzenia wymagajace
statego lub okresowego leczenia;

5) zagda udzielenia jej pomocy medycznej;

6) wykazuje objawy zaburzen psychicznych lub z po-
siadanych informacji wynika, ze moze byé chora
zakaznie.

8 7. 1. Przy przyjeciu do pomieszczenia osoba za-
trzymana lub doprowadzona w celu wytrzezwienia
jest obowigzana:

1) podaé¢ dane osobowe, informacje o miejscu za-
meldowania oraz o stanie zdrowia;

2) przekazaé¢ do depozytu:

a) dokumenty tozsamosci, $rodki pfatnicze
i przedmioty wartosciowe (np. obraczke, sy-
gnet, pierscionek i zegarek),

b) srodki tacznosci oraz urzadzenia techniczne,
stuzgce do rejestrowania i odtwarzania infor-
macji,

c) przedmioty, ktére moga stanowié zagrozenie
dla porzadku lub bezpieczenstwa w pomiesz-
czeniu, a w szczegolnosci przedmioty posiada-
jace ostre krawedzie lub zakonczenie (np. brzy-
twy, zyletki, narzedzia do ciecia metalu), $rodki
stuzagce do obezwtadniania, srodki odurzajace,
substancje psychotropowe oraz alkohol, a takze
sznurowadta, pasek, szalik oraz zapatki i zapal-
niczke, inne przedmioty, ktérych wymiary lub
ilos¢ naruszajg ustalony porzadek badz bezpie-
czenstwo pobytu w pomieszczeniu.

2. Osoba zatrzymana lub doprowadzona w celu
wytrzezwienia podlega szczegétowemu sprawdzeniu
w celu odebrania dokumentow, srodkéw ptatniczych
i przedmiotow, ktére nalezy przekaza¢ do depozytu.

8 8. 1. Przedmioty, o ktérych mowa w 8 7 ust. 1
pkt 2, wpisuje sie z oznaczeniem cech indywidualnych
do kwitu depozytowego, ktory podpisuje osoba za-
trzymana lub doprowadzona w celu wytrzezwienia,
przyjmowana do pomieszczenia, oraz policjant, ktory
je zdeponowat.

2. Odmowe lub niemoznos$é ztozenia podpisu
przez osobe zatrzymang lub doprowadzong w celu
wytrzezwienia, przyjmowang do pomieszczenia, od-
notowuje sie w kwicie depozytowym, wskazujgc na
obecnos$é przy tej czynnosci innego policjanta po-
$wiadczong ztozeniem przez niego podpisu.

8 9. 1. Przyjeta do pomieszczenia osoba zatrzyma-
na lub doprowadzona w celu wytrzezwienia zajmuje
wskazany przez policjanta, odpowiadajgcego za funk-
cjonowanie pomieszczenia lub petnigcego stuzbe
w pomieszczeniu, pokdj dla oséb zatrzymanych badz
doprowadzonych w celu wytrzezwienia i miejsce wy-
znaczone do spania.

2. Osoby odmiennej pfci umieszcza sie oddzielnie.

3. Osoby doprowadzonej w celu wytrzezwienia nie
umieszcza sie w pokoju wspolnie z osobami trzezwy-
mi.

4. Osoby, ktéra nie ukonczyta 18 lat, nie umieszcza
sie w pokoju wspdlnie z petnoletnimi.

8 10. 1. Osoba zatrzymana lub doprowadzona
w celu wytrzezwienia, przebywajaca w pomieszcze-
niu, korzysta z wtasnej odziezy, bielizny i obuwia.

2. Wydaje sie ubranie zastepcze przyjmowanemu
do pomieszczenia zatrzymanemu skazanemu, oskar-
zonemu, podejrzanemu lub osobie podejrzanej o:

1) popetnienie przestepstwa o charakterze terrory-
stycznym;

2) udziat w zorganizowanej grupie przestepczej;

3) popetnienie przestepstwa ze szczegdlnym okru-
cienstwem, z uzyciem broni palnej lub materiatéw
wybuchowych.

3. Jezeli przedmioty, o ktérych mowa w ust. 1, nie
nadaja sie do uzytku lub jezeli ich uzywanie jest nie-
dopuszczalne ze wzgleddw higienicznych, osoba za-
trzymana lub doprowadzona w celu wytrzezwienia
moze otrzymaé nieodptatnie potrzebng odziez, bieli-
zne i obuwie.

4. Decyzje o nieodptatnym przekazaniu odziezy,
bielizny i obuwia osobie zatrzymanej lub doprowa-
dzonej w celu wytrzezwienia, przebywajacej w po-
mieszczeniu, podejmuje kierownik jednostki organiza-
cyjnej Policji wtasciwy ze wzgledu na miejsce usytu-
owania pomieszczen lub osoba przez niego upowaz-
niona.

5. Osoba umieszczona w pomieszczeniu otrzymu-
je nieodptatnie srodki czystosci niezbedne do utrzy-
mania higieny osobistej, w tym w szczegdlnosci my-
dto i recznik, na czas potrzebny do ich uzycia.

6. W czasie ciszy nocnej, a takze gdy jest to uza-
sadnione w innej porze dnia, osobie zatrzymanej udo-
stepnia sie do indywidualnego uzytkowania materac,
podgtowek, koc (w porze jesienno-zimowej dwa koce)
oraz posciel — dwa przescieradta i powtoczke.
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7. Osoba doprowadzona w celu wytrzezwienia
otrzymuje przedmioty, o ktérych mowa w ust. 6, na
czas pobytu w pomieszczeniu.

8 11. 1. Osoba umieszczona w pomieszczeniu ma
prawo do:

1) rozporzadzania przekazanymi do depozytu przed-
miotami, o ktérych mowa w 8 7 ust. 1 pkt 2, jezeli
nie zostaty zatrzymane;

2) otrzymywania trzy razy dziennie positku, w tym co
najmniej jednego goracego, napojow w celu za-
spokojenia pragnienia, a gdy wymaga tego stan
zdrowia tej osoby — diety wedtug wskazan leka-
rza, przy czym:

a) wartos¢ energetyczna positkow, ktora okresla
sie wedtug norm zawartych w rozporzadzeniu
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 12 wrzesnia 2002 r. w sprawie przypad-
kéw otrzymywania przez policjanta wyzywienia
oraz norm tego wyzywienia (Dz. U. Nr 166,
poz. 1366), powinna wynosic:

— 60 % normy szkolnej SZ w wymiarze nie
mniej niz 2600 kcal,

— 75 % normy szkolnej SZ w wymiarze nie
mniej niz 3200 kcal dla kobiet w cigzy i osob,
ktére nie ukonczyty 18 lat,

b) wysokosé norm wskazanych w lit. a ulega
zwigkszeniu o 50 % w przypadku, gdy osoby
zatrzymane przebywajg w konwoju trwajgcym
ponad 6 godzin,

c) w przypadku gdy positki dla oséb zatrzymanych
sg przygotowywane w zaktadach karnych
i aresztach $ledczych podlegtych Ministrowi
Sprawiedliwosci, stosuje sie normy okreslone
w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 2 wrzes$nia 2003 r. w sprawie okreslenia
wartosci dziennej normy wyzywienia oraz ro-
dzaju diet wydawanych osobom osadzonym
w zaktadach karnych i aresztach $ledczych
(Dz. U. Nr 167, poz. 1633 oraz z 2005 r. Nr 48,
poz. 457),

d) positki wydaje sie po uptywie minimum 6 go-
dzin od chwili zatrzymania, w nastepujacych
godzinach:

— $niadanie 790—800,
— obiad 1200—1400,
— kolacja 1800—1990,
e) nie otrzymuje positku osoba zatrzymana w sta-

nie nietrzezwosci, ktorej pobyt w pomieszcze-
niu nie przekracza 12 godzin,

f) osoba doprowadzona w celu wytrzezwienia
otrzymuje tylko napoj do zaspokojenia prag-
nienia, w szczegoélnosci herbate, kawe lub wo-
de;

3) korzystania z opieki lekarskiej;

4) korzystania z urzadzeh sanitarnych i srodkéw czy-
stosci niezbednych do utrzymania higieny osobi-
stej;

5) posiadania przedmiotow kultu religijnego — pod
warunkiem ze ich wtasciwosci nie beda stanowié
zagrozenia dla bezpieczehstwa w pomieszczeniu;

6) wykonywania praktyk religijnych i korzystania
z postug religijnych w sposodb niezaktdcajacy po-
rzadku i bezpieczenstwa w pomieszczeniu;

7) korzystania z prasy;

8) zakupu z wtasnych s$rodkéw pienieznych wyro-
bow tytoniowych, prasy i posiadania jej w pokoju
dla os6b zatrzymanych lub doprowadzonych
w celu wytrzezwienia oraz przedmiotéw osobiste-
go uzytku stuzacych do utrzymania higieny osobi-
stej i posiadania ich w pokoju pod warunkiem, ze
przedmioty te oraz ich opakowania nie stanowiag
zagrozenia dla porzadku lub bezpieczenstwa w po-
mieszczeniu;

9) palenia tytoniu w miejscu do tego wyznaczonym
— za zezwoleniem policjanta petnigcego stuzbe
W pomieszczeniu;

10) otrzymywania — po skontrolowaniu w jej obecno-
$ci — paczek z odzieza, obuwiem i innymi przed-
miotami osobistego uzytku oraz ze Srodkami opa-
trunkowymi i higienicznymi, a takze z lekami, kt6-
re moga by¢ udostepnione za zgoda lekarza; leki
osobie przebywajacej w pomieszczeniu wydaje le-
karz lub policjant wedtug ustalen dokonanych z le-
karzem;

11) sktadania présb, skarg i wnioskéw do policjanta
odpowiadajacego za funkcjonowanie pomieszcze-
nia i komendanta jednostki organizacyjnej Policji,
w ktorej jest usytuowane pomieszczenie.

2. Realizacje praw wyszczegolnionych w ust. 1
pkt 8 nalezy zapewnié¢ za posrednictwem policjanta,
nie czesciej niz raz dziennie, odpowiednio w miare
mozliwosci.

8 12. 1. Osoba zatrzymana lub doprowadzona
w celu wytrzezwienia, umieszczona w pomieszczeniu,
jest obowigzana:

1) przestrzegaé niniejszego regulaminu;

2) wykonywaé polecenia policjanta petnigcego stuz-
be w pomieszczeniu;

3) przestrzegaé ciszy nocnej w godzinach 2290—g00,
a w dni $wiateczne do godziny 7%;

4) przestrzegac zasad wspotzycia spotecznego;
5) dbaé o higiene osobistg i czysto$¢ pomieszczenia;

6) korzysta¢ z wyposazenia pomieszczenia zgodnie
Z jego przeznaczeniem;

7) niezwtocznie powiadomié policjanta petnigcego
stuzbe w pomieszczeniu o wystgpieniu choroby,
samookaleczeniu lub innym groznym w skutkach
zdarzeniu.

2. Osoba doprowadzona w celu wytrzezwienia ma
obowiazek uisci¢ optate za pobyt w pomieszczeniu.
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8 13. 1. Osobie zwalnianej z pomieszczenia przeka-
zuje si¢ dokumenty, $rodki ptatnicze i przedmioty
przyjete do depozytu. Srodkdéw ptatniczych i przed-
miotéw nie wydaje sie z depozytu, jezeli zostaty za-
trzymane lub zajete w drodze zabezpieczenia badz eg-
zekucji administracyjnej.

2. W przypadku zwalniania osoby z pomieszczenia
w celu przekazania, cze$¢ depozytu, a zwtaszcza doku-
menty tozsamosci, srodki tgcznosci, urzadzenia tech-
niczne stuzgce do rejestrowania i odtwarzania infor-

macji oraz przedmioty, o ktérych mowa w § 7 ust. 1
pkt 2 lit. ¢, z wyjatkiem sznurowadet, paska i szalika,
przejmuje na czas trwania konwoju dowddca konwo-
ju lub konwojent, a nastepnie dokumenty, srodki ptat-
nicze i rzeczy sg przekazywane osobie uprawnionej
w miejscu docelowym konwoju.

3. Przedmioty przyjete do depozytu mozna wydaé
osobie upowaznionej na podstawie pisemnego wnios-
ku wtasciciela depozytu.
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