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DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 3 listopada 2014 r.

Poz. 1499

ROZPORZADZENIE
MINISTRA SPRAWIEDLIWOSCI

z dnia 28 pazdziernika 2014 r.

w sprawie wykazu norm oceny procentowej uszczerbku na zdrowiu funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej

Na podstawie art. 118 ust. 19 ustawy z dnia 9 kwietnia 2010 r. o Stuzbie Wieziennej (Dz. U. z 2014 r. poz. 1415) zarzadza
sig, co nastepuje:

§ 1. Ustala si¢ wykaz norm oceny procentowej uszczerbku na zdrowiu funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej, ktory stano-
wi zatgcznik do rozporzadzenia.

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 7 dni od dnia ogloszenia.

Minister Sprawiedliwos$ci: C. Grabarczyk



Dziennik Ustaw

Poz. 1499

Zatacznik do rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci
z dnia 28 pazdziernika 2014 r. (poz. 1499)

WYKAZ NORM OCENY PROCENTOWEJ USZCZERBKU
NA ZDROWIU FUNKCJONARIUSZY SLUZBY WIEZIENNE]

A. Uszkodzenia glowy

Procent
Pozycja Tresé uszczerbku
na zdrowiu
1 2 3
Uszkodzenia powtok czaszki (bez uszkodzen kostnych):
1 a) uszkodzenie powtok czaszki — w zaleznos$ci od rozmiaru, ruchliwosci 5-10
i tkliwosci blizn
b) oskalpowanie 25
Pourazowe uszkodzenie kosci sklepienia i podstawy czaszki
2 (wgtebienia, szczeliny, fragmentacja) — zaleznie od rozlegtosci 5-10
uszkodzen
Ubytki w kosciach sklepienia czaszki o tagcznej powierzchni — w zaleznosci
3 od rozmiarow:
a) o Srednicy ponizej 2,5 cm 7
b) o srednicy powyzej 2,5 cm - w zaleznosci od rozmiaréw 10-25
Powiktania towarzyszace uszkodzeniom wymienionym w poz.1,2i 3
w postaci nawracajgcego wycieku ptynu mézgowo-rdzeniowego,
4 przewlektego zapalenia kos$ci, ropowicy podczepcowej leczonej 5-15
operacyjnie, zakrzepicy powtok, przepukliny mézgowej — ocenia si¢
dodatkowo, w zaleznosci od rodzaju i stopnia powiktan
Porazenia i niedowlady pochodzenia mézgowego:
a) porazenia potowicze lub paraplegie (porazenia konczyn dolnych)
uniemozliwiajace samodzielne stanie i chodzenie 0-1° wedtug skali 100
Lovette'a
b) gteboki niedowtad potowiczy lub parapareza 2° wedtug skali Lovette'a 60-80
c) sredniego stopnia niedowtad potowiczy lub parapareza konczyn 40-60
dolnych 3° wedtug skali Lovette'a
d) niewielki lub dyskretny niedowtad potowiczy lub niedowtad kohczyn
dolnych 4° wedtug skali Lovette'a, dyskretny deficyt sity przy 5-35
obecnosci zaburzen napiecia miesniowego, niedostatecznosci precyzji
° ruchéw
e) monoparezy pochodzenia osrodkowego:
— konczyna goérna wedtug skali Lovette'a
0° 30-40
1-2° 20-35
3-4° 5-25
- koniczyna dolna wedtug skali Lovette'a
0° 40
1-2° 30
3-4° 5-20
Izolowane zespoty pozapiramidowe:
a) utrwalony zespot pozapiramidowy znacznie utrudniajgcy sprawnosc 100
6 organizmu i wymagajgcy opieki 0sob trzecich
b) zespét pozapiramidowy utrudniajgcy sprawnosc¢ organizmu, 80
z zaburzeniami mowy, hapadami ocznymi
C) zaznaczony zespot pozapiramidowy 30
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Zaburzenia rownowagi i inne poza niedowladem zaburzenia sprawnosci ruchowej
(ataksja, dysmetria, inne objawy zespotu mézdzkowego) pochodzenia mézgowego:
a) uniemozliwiajgce chodzenie i samodzielne funkcjonowanie 100

7 b) utrudniajgce chodzenie i sprawnosé ruchowg w stopniu znacznym 70-80
¢) miernego stopnia utrudnienie chodu i sprawnosci ruchowej 30-60
d) dyskretnie wptywajgce na sposéb chodu i niewielkie uposledzenie 5-25
zbornosci i precyzji ruchéw
Padaczka:
a) padaczka z zaburzeniami psychicznymi, charakteropatig, otepieniem 100
i ekwiwalentami padaczkowymi, uniemozliwiajgca jakgkolwiek prace
b) padaczka z rzadkimi napadami, ale ze zmianami otepiennymi, 70
utrudniajgca w duzym stopniu wykonywanie pracy
8 ¢) padaczka bez zmian psychicznych z czestymi napadami 50
d) padaczka bez zmian psychicznych z rzadkimi napadami (2 i mniej 20
na miesiac)
Uwaga: Podstawg rozpoznania padaczki sg: obserwacje napadu, typowe zmiany eeg,
dokumentacja ambulatoryjna bgdz szpitalna.
Zaburzenia neurologiczne i psychiczne spowodowane organicznym uszkodzeniem
moézgu (encefalopatie) — w zaleznosci od stopnia zaburzen neurologicznych
i psychicznych:
a) ciezkie zaburzenia psychiczne wymagajgce statej opieki oséb trzecich 100
(zmiany otepienne, utrwalone psychozy)
9 b) encefalopatie ze zmianami charakterologicznymi 50-70
c¢) encefalopatie z utrwalonymi skargami subiektywnymi, jak bdle, zawroty 30
gtowy, wzmozona pobudliwo$é nerwowa, trudnosci w skupianiu uwagi,
z zaburzeniami pamieci, snu
Uwaga: Za encefalopatia poza zespotem psychoorganicznym przemawiajg odchylenia
przedmiotowe w stanie neurologicznym, zmiany w zapisie eeg i w obrazie odmowym maédzgu.
Encefalopatia powinna by¢ potwierdzona badaniami dodatkowymi.
Zaburzenia psychiczne bedace nastepstwem urazéw i wypadkéw, w ktérych nie doszto
do trwalych uszkodzen osrodkowego uktadu nerwowego:
a) utrwalone nerwice zwigzane z urazem czaszkowo-mdzgowym 5-10
10 — w zaleznosci od stopnia zaburzen
b) utrwalona nerwica po ciezkim uszkodzeniu ciata — w zaleznosci 5-10
od stopnia zaburzen
C) ujawnienie sie psychozy w nastepstwie ciezkiego stresu 50-80
Zaburzenia mowy:
a) afazja catkowita (sensoryczna lub sensoryczno-motoryczna) z agrafig 80
1 i aleksja
b) afazja catkowita motoryczna 60
¢) afazja znacznego stopnia utrudniajgca porozumiewanie sie 40
d) afazja nieznacznego stopnia 20
Zespoty podwzgérzowe i inne zaburzenia wewnatrzwydzielnicze pochodzenia
12 osrodkowego (moczéwka prosta, cukrzyca, nadczynnos¢ tarczycy):
a) znacznie uposledzajgce czynnos¢ ustroju 60
b) nieznacznie uposledzajgce czynnos¢ ustroju 30
Uszkodzenie czesciowe lub catkowite nerwéw ruchowych gatki oczne;j:
a) nerwu okoruchowego:
— w zakresie miesni wewnetrznych oka — w zaleznosci od stopnia 5-15
13 uszkodzenia
— w zakresie miesni zewnetrznych oka — w zaleznosci od stopnia 10-30
uszkodzenia
b) nerwu bloczkowego 3
¢) nerwu odwodzgcego — w zaleznosci od stopnia uszkodzenia 1-15
Uszkodzenie czesciowe lub catkowite nerwu trojdzielnego
14 s . . . 10-20
— w zaleznosci od stopnia uszkodzenia
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Uszkodzenie nerwu twarzowego — w zaleznosci od stopnia 10-20
uszkodzenia

Uwaga: Uszkodzenie nerwu twarzowego fgcznie z peknieciem kosci skalistej nalezy ocenic
wedtug poz. 50.

Uszkodzenie czesciowe lub catkowite nerwéw jezykowo
16 -gardiowych i blednego - w zaleznosci od stopnia zaburzen mowy, 10-50
potykania, oddechu, krazenia i funkcji przewodu pokarmowego
Uszkodzenie czesciowe lub catkowite nerwu dodatkowego

15

17 . . . 5-15
- w zaleznosci od stopnia uszkodzenia
Uszkodzenie czesciowe lub catkowite nerwu podjezykowego
18 s . . 10-20
- w zaleznos$ci od stopnia uszkodzenia
B. Uszkodzenia twarzy
Procent
Pozycja Tresé uszczerbku
na zdrowiu
1 2 3
Uszkodzenie powtok twarzy (blizny i ubytki):
a) oszpecenia bez zaburzen funkcji — w zalezno$ci od rozmiaréw 1-10

blizn i ubytkéw w powtokach twarzy
b) oszpecenia z miernymi zaburzeniami funkcji — w zaleznosci
19 od rozmiaréw blizn i ubytkéw w powtokach twarzy oraz stopnia 10-30
zaburzen funkgiji
C) oszpecenia potgczone z duzymi zaburzeniami funkcji
(przyjmowanie pokarmu, zaburzenia oddychania, mowy, slinotok
i zaburzenia funkcji powiek) — w zalezno$ci od rozmiaru blizn
i ubytkdw w powtokach twarzy oraz stopnia zaburzeh funkgiji
Uszkodzenia nosa:
a) uszkodzenie nosa bez zaburzen oddychania i powonienia
— w zaleznosci od rozlegtosci uszkodzenia
b) uszkodzenie nosa z zaburzeniami oddychania — w zalezno$ci 5-20
od rozlegtosci uszkodzenia i stopnia zaburzen oddychania
20 ¢) uszkodzenie nosa z zaburzeniami oddychania i powonienia
— w zalezno$ci od stopnia zaburzeh w oddychaniu i powonieniu
d) utrata powonienia w nastepstwie uszkodzenia przedniego dotu
czaszkowego
e) utrata nosa w catosci (tacznie z ko$émi nosa) 30
Uwaga: Jezeli uszkodzenie nosa wchodzi do zespotu uszkodzen objetych poz. 19, nalezy
stosowaé ocene wedtug tej pozydji.
Utrata zebéw:
a) siekacze i kly — za kazdy zgb 1
b) pozostate zeby, poczgwszy od dwéch — za kazdy zgb 1
(niezaleznie od protezowania)
Utrata czesci szczeki lub zuchwy (lgcznie z oszpeceniem)
— w zaleznosci od wielkosci oszpecenia i powikian
Utrata (lacznie z oszpeceniem i utratg zebow):
23 a) szczeki 40
b) zuchwy 50
Ztamania szczeki i/lub zuchwy wygojone, z przemieszczeniem
odtamkoéw:
a) bez zaburzen czynnosci stawu skroniowo-zuchwowego
— w zaleznosci od stopnia znieksztatcenia i rozwarcia szczek
b) z zaburzeniami czynnosci stawu skroniowo-zuchwowego
— w zaleznos$ci od stopnia zaburzenia zucia i rozwarcia szczek
Ubytek podniebienia:
a) z zaburzeniami mowy i potykania — w zaleznosci od stopnia zaburzen 10-30
b) z duzymi zaburzeniami mowy i potykania — w zaleznosci od stopnia 25-40
zaburzen

30-60

10-25

5

21

22 15-30

24

25
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Skutki obrazen jezyka, przedsionka jamy ustnej, wargi, ubytki
— w zaleznosci od blizn, znieksztalcen, wielkosci ubytkow, zaburzen
mowy, trudnosci w potykaniu:
26 a) bez zaburzen mowy i potykania 3
b) z zaburzeniami mowy i potykania — w zaleznosci od stopnia zaburzen 5-15
¢) z duzymi zaburzeniami mowy — w zaleznosci od stopnia zaburzen 15-40
d) catkowita utrata jezyka 50
C. Uszkodzenia narzadu wzroku
Procent
Pozycja Tres¢ uszczerbku
na zdrowiu
1 2 3
Uposledzenie ostrosci wzroku, utrata widzenia jednego oka lub obojga oczu:
a) obnizenie ostrosci wzroku lub utrata wzroku jednego oka lub obojga oceniaé
oczu wedtlug
ponizszej
27 tabeli
ostrosci
wzroku
b) utrata wzroku jednego oka z wytuszczeniem gatki 38
ocznej
Tabela ostrosci wzroku
Oko prawe 1,0 0,9 0,8 0,7 0,6 0,5 0,4 0,3 0,2 0,1 0
Oko lewe (10/10) | (9/10) | (8/10) | (7/10) | (6/10) | (1/2) | (4/10) | (3/10) | (2/10) | (1/10)
Procent uszczerbku na zdrowiu
1,0 (10/10) 0 2,5 5 7,5 10 12,5 15 20 25 30 35
0,9 (9/10) 2,5 5 7,5 10 12,5 15 20 25 30 35 40
0,8 (8/10) 5 7,5 10 12,5 15 20 25 30 35 40 45
0,7 (7/10) 7,5 10 12,5 15 20 25 30 35 40 45 50
0,6 (6/10) 10 12,5 15 20 25 30 35 40 45 50 55
0,5 (1/2) 12,5 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60
0,4 (4/10) 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65
0,3 (3/10) 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70
0,2 2/10) 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 80
0,1 (1/10) 30 35 40 45 50 55 60 65 70 80 90
0 35 40 45 50 55 60 65 70 80 90 100
Uwaga: Ostro$¢ wzroku zawsze okresla sie po korekcji szklami zaréwno przy zmetnieniu rogéwki lub
soczewki, jak i przy wspdtistnieniu uszkodzenia siatkowki lub nerwu wzrokowego.
Porazenie nastawnosci (akomodaciji) przy braku zaburzen ostrosci wzroku
28 po korekgcji:
a) jednego oka 15
b) obojga oczu 30
Uszkodzenie gatki ocznej wskutek urazéw tepych:
a) rozdarcie naczyniéwki jednego oka oceniaé¢ wedtug tabeli
ostrosci wzroku
(poz. 27)
b) zapalenie naczyniowki i siatkowki jednego oka oceniaé¢ wedtug tabeli
powodujgce zaburzenia widzenia srodkowego lub ostrosci wzroku
29 obwodowego (poz. 27)
c) przedziurawienie plamki z6ttej jednego oka ocenia¢ wedtug tabeli
ostrosci wzroku
(poz. 27)
d) zanik nerwu wzrokowego oceniaé wedtug tabeli
ostrosci wzroku
(poz. 27)
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Uszkodzenie gatki ocznej wskutek urazéw drazacych oraz nieusunietego ciata
obcego z oczodotu:
a) z zaburzeniami ostrosci wzroku ocenia¢ wedtug tabeli
ostrosci wzroku
(poz. 27)
b) z widocznym defektem lub deformacjg w obrebie
30 galki ocznej, blizny rogdéwki — bez zaburzen ostrosci 0-5
wzroku
) nieusuniete ciato obce wewnatrzgatkowe ocenia¢ wedtug tabeli
z obnizeniem ostrosci wzroku ostrosci wzroku
(poz. 27)
d) nieusuniete ciato obce wewnagtrzgatkowe bez 10
obnizenia ostrosci wzroku
€) nieusuniete ciato obce z oczodotu 0-5
Uszkodzenie gatki ocznej wskutek urazéw s .
hemicznych, termicznych, spowodowanych = g \,m_adlug tabeli
31 ¢ icznych, | yen, sp y ostrosci wzroku
promieniowaniem elektromagnetycznym oraz (poz. 27)
energig elektryczna poz.
32 Koncentryczne zwezenie pola widzenia ocenia si¢ wedtug nastepujacej tabeli:
Zwezenie do: Przy nienaruszonym W obojgu oczach: Przy $lepocie drugiego
drugim oku: oka:
60° 0% 0% 35%
50° 5% 15% 45%
40° 10% 25% 55%
30° 15% 50% 70%
20° 20% 80% 85%
10° 25% 90% 95%
ponizej 10° 35% 95% 100%
Potowicze niedowidzenia:
a) dwuskroniowe 60
33 b) dwunosowe 30
c) jednoimienne 25
d) jednoimienne gérne 10
e) jednoimienne dolne 40
Pseudosoczewkowos¢ przy wspotistnieniu niepoddajacych sie korekcji zaburzen
34 ostrosci wzroku:
a) w jednym oku 25
b) w obojgu oczach 40
Bezsoczewkowos¢ bez wspolistnienia zaburzen ostrosci wzroku po korekcji:
35 a) w jednym oku 25
b) w obojgu oczach 40
Zaburzenia w droznosci przewodow tzowych (fzawienie):
36 a) w jednym oku 10
b) w obojgu oczach 15
Odwarstwienie siatkéwki jednego oka ocenia¢ wedtug tabeli
ostrosci wzroku
37 (poz. 27) oraz wedtug tabeli
koncentrycznego zwezenia
pola widzenia
(poz. 32)
Jaskra ocenia¢ wedtug tabeli
ostrosci wzroku
(poz. 27) oraz wedtug tabeli
koncentrycznego zwezenia
38 pola widzenia (poz. 32),
z zastrzezeniem ze ogdlny
procent uszczerbku na
zdrowiu nie moze wynosi¢
wiecej niz 35% za jedno
oko i 100% za oboje oczu
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39 Wytrzeszcz tetniacy — w zaleznosci od stopnia 50-100
Zaéma urazowa oceniaé¢ wedtug tabeli
40 ostrosci wzroku
(poz. 27)
Usuniecie zaémy pourazowej ze wszczepieniem sztucznej soczewki
41 wewnatrzgatkowe;j:
a) w jednym oku 15
b) w obojgu oczach 30
42 Przewlekte zapalenie spojowek 10
D. Uszkodzenia narzadu stuchu
43 Przy uposledzeniu ostrosci stuchu procent uszczerbku na zdrowiu okresla sie
wedtug nastepujacej tabeli:

Obliczanie procentowego uszczerbku na zdrowiu z tytutu utraty stuchu (ocenia¢ wytgcznie

na podstawie audiogramu wedtug ponizej zmodyfikowanej tabeli utraty stuchu Rosera)
Ucho lews Uchoprawe | 4 55 4B 26-40 dB 41-70dB | powyzej 70 dB
0-25dB 0% 5% 10% 20%
26-40 dB 5% 15% 20% 30%
41-70 dB 10% 20% 30% 40%
powyzej 70 dB 20% 30% 40% 50%

Uwaga: Oblicza sie srednig dla ucha prawego i lewego oddzielnie dla 500, 1000 i 2000 Hz.

Urazy malzowiny usznej:
a) utrata czesci matzowiny 5
b) znieksztatcenie matzowiny (blizny, oparzenia
44 . e R . 5-10
i odmrozenia) — w zaleznosci od stopnia
c) utrata jednej matzowiny 15
d) utrata obu matzowin 25
Zwezenie lub zarosnigcie zewnetrznego przewodu stuchowego:
a) jednostronne z ostabieniem lub przytepieniem stuchu oceniaé¢ wedtug tabeli
45 ostrosci stuchu (poz. 43)
b) obustronne z ostabieniem lub przytepieniem stuchu ocenia¢ wedtug tabeli
ostrosci stuchu (poz. 43)
Przewlekie ropne zapalenie ucha srodkowego:
46 a) jednostronne 5
b) obustronne 10
Przewlekte ropne zapalenie ucha srodkowego powiklane perlakiem, prochnica
kosci lub polipem ucha — w zaleznosci od stopnia powiktan:
47 -
a) jednostronne 5-15
b) obustronne 10-20
Uszkodzenie ucha srodkowego w nastepstwie oceniaé wedtug tabeli
48 - - - ) . - Iy
ztamania kosci skroniowej z uposledzeniem stuchu ostrosci stuchu (poz. 43)
Uszkodzenie ucha wewnetrznego:
a) z uszkodzeniem czesci stuchowej ocenia¢ wedlug tabeli
ostrosci stuchu (poz. 43)
49 b) z uszkodzeniem czesci statycznej — w zaleznosci
) : 20-50
od stopnia uszkodzenia
C) z uszkodzeniem czesci stuchowej i statycznej
» - ; ) 30-60
— w zaleznosci od stopnia uszkodzenia
Uszkodzenie nerwu twarzowego, tacznie z peknigciem kosci skalistej:
50 a) jednostronne — w zaleznosci od stopnia uszkodzenia 25-40
b) dwustronne 60
E. Uszkodzenia szyi, krtani, tchawicy i przetyku
: s Procent uszczerbku
Pozycja Tresé .
na zdrowiu
1 2 3
51 Uszkodzenie gardia z uposledzeniem funkcji 5-25
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Uszkodzenie lub zwezenie krtani pozwalajace
52 na obchodzenie sie bez rurki tchawicznej 10-30
— w zaleznosci od stopnia zwezenia
Uszkodzenie krtani powodujgce koniecznos¢ statego noszenia rurki tchawicznej:
53 a) z zaburzeniami gtosu — w zalezno$ci od stopnia 35-50
b) z bezgtosem 60
54 Uszl_(od.zenie tchawicy — w zaleznosci od stopnia jej 20-60
zwezenia
Uszkodzenie przelyku powodujace:
a) czesciowe trudnosci w odzywianiu — w zaleznosci 10-30
55 od stopnlg upoéledzenla_stanu odzywienia
b) odzywianie tylko ptynami 50
c) catkowitg niedroznosc¢ przetyku ze statg przetokg 80
zotagdkowag
Uszkodzenie tkanek migkkich skéry, miesni, naczyn — w zaleznosci od blizn,
ruchomosci szyi, ustawienia gtowy:
a) zmiany niewielkiego stopnia 0-5
b) zmiany Sredniego stopnia 5-15
56 c) rozlegte blizny, w znacznym stopniu ograniczona
ruchomos¢ szyi z niesymetrycznym ustawieniem 15-30
glowy
Uwaga: Uszkodzenie tkanek miekkich z jednoczesnym uszkodzeniem kregostupa
szyjnego nalezy ocenia¢ wedtug poz. 91.

F. Uszkodzenia klatki piersiowej i ich nastepstwa

P . z Procent uszczerbku
ozycja Tresé .
na zdrowiu
1 2 3
Blizny powtok klatki piersiowej ograniczajace
57 ruchomosé klatki piersiowej — w zaleznosci 10-30
od stopnia ograniczenia ruchomosci klatki
piersiowej
58 Utrata sutka u kobiet 15
59 Utrata gruczotu piersiowego w czesci lub w calosci 10-25
Uszkodzenia co najmniej dwéch zeber (ztamanie):
a) ze znieksztatceniem i bez zmniejszenia 10
60 pojemnosci zyciowej ptuc
b) ze znieksztatceniem i zmniejszeniem
pojemnosci zyciowej ptuc — w zaleznosci od stopnia 15-25
zmniejszenia pojemnos$ci zyciowej
61 Ztamanie mostka ze znieksztalceniem 10
62 Zapalenie kosci (przetoki) zeber lub mostka 20
Uszkodzenie ptuc i optucnej (zrosty optucnowe, uszkodzenia tkanki ptucnej,
ubytki tkanki ptucnej, ciala obce):
63 a) bez niewydolnosci oddechowej 10
b) z niewydolnoscig oddechowg — w zaleznosci 20-40
od stopnia
Uszkodzenia tkanki ptucnej powikiane przetokami
oskrzelowymi, ropniem pluc - w zaleznosci 40-80
64 od stopnia niewydolnosci oddechowej

Uwaga: Przy orzekaniu wedtug poz. 62 i 63 stopien uszkodzenia tkanki ptucnej
i niewydolnosci oddechowej potwierdzi¢ badaniem spirometrycznym i badaniem

rentgenowskim.
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Uszkodzenie serca i osierdzia:

a) z wydolnym uktadem krgzenia 10
b) z objawami wzglednej wydolnosci uktadu kragzenia 30
65 c) z objawami niewydolnosci krgzenia — w zaleznosci 40-90
od stopnia niewydolno$ci

Uwaga: Stopien uszkodzenia serca nalezy oceniaC na podstawie badania
radiologicznego, elektrokardiograficznego i badania ECHO.

Uszkodzenia przepony (rozerwanie przepony, przepukliny przeponowe)

— w zaleznosci od stopnia zaburzen funkcji przewodu pokarmowego, oddychania

i kragzenia:

66 a) bez zaburzen funkgiji 1-5
b) zaburzenia niewielkiego stopnia 5-10
c) zaburzenia sredniego stopnia 10-20
d) zaburzenia duzego stopnia 20-40

G. Uszkodzenia brzucha i ich nastepstwa

Procent uszczerbku

Pozycja Tres¢ ha zdrowiu
1 2 3
Uszkodzenia powtok jamy brzusznej (przepukliny
urazowe, wysitkowe, przetoki) — w zaleznosci 5 30
od umiejscowienia i rozmiaréw uszkodzenia powtok
jamy brzusznej
67 Uwagi: a) za przepukliny urazowe uwaza sie przepukliny spowodowane pourazowym
uszkodzeniem powiok brzusznych (np. po rozerwaniu miesni powtok

brzusznych);
b) za przepukliny tzw. wysitkowe uwaza sie przepukliny spowodowane nagtym
wysitkiem fizycznym lub gwattownym ruchem.
Uszkodzenie zoladka, jelit, sieci, krezki jelita:

a) bez zaburzen funkcji przewodu pokarmowego 0-5
b) z zaburzeniami funkgcji niewielkiego stopnia 5-15
i dostatecznym stanem odzywienia
68 C) z zaburzeniami trawienia i niedostatecznym stanem
odzywienia — w zalezno$ci od stopnia zaburzen 5-40
i stanu odzywienia
d) z zaburzeniami trawienia i niedostatecznym stanem 50
odzywienia — odzywianie jedynie pozajelitowe
Przetoki jelitowe, katlowe i odbyt sztuczny — w zaleznosci od stopnia
zanieczyszczania sie i zmian zapalnych tkanek otaczajacych przetoke:
69 e
a) jelita cienkiego 30-80
b) jelita grubego 20-50
70 Przetoki okotoodbytnicze 15
Uszkodzenie zwieracza odbytu, powodujace state,
71 — - - . 60
catkowite nietrzymanie katu i gazéw
Wypadniecie odbytnicy — w zaleznosci od stopnia
72 L 10-30
wypadniecia
Uszkodzenia sledziony:
a) leczone zachowawczo (krwiak, pekniecie narzadu
! ) 0-2
73 potwierdzone badaniem obrazowym)
b) leczone operacyjnie z zachowaniem narzgdu 5
c) utrata sledziony 15-30
Uszkodzenie watroby, przewodow zélciowych, pecherzyka zétciowego lub
trzustki:
74 a) bez powiktan lub zaburzen funkcjonalnych 5-10
b) z powiktaniami lub zaburzeniami funkcjonalnymi
S ; 20-60
— w zaleznosci od ich stopnia
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H. Uszkodzenia narzadéw moczowo-ptciowych

. z Procent uszczerbku
Pozycja Tres¢ .
na zdrowiu
1 2 3
Uszkodzenia nerek:
a) uszkodzenie nerek bez zaburzen funkgiji (krwiak,
pekniecie narzadu) potwierdzone badaniem 1-5
75 obrazowym
b) uszkodzenie jednej lub obu nerek powodujgce
uposledzenie ich funkcji — w zaleznosci od stopnia 10-25
uposledzenia
76 Utrata jednej nerki przy drugiej zdrowej i prawidtowo 35
dziatajacej
Utrata jednej nerki przy uposledzeniu
77 funkcjonowania drugiej nerki — 40-75
w zaleznosci od stopnia uposledzenia funkcji
pozostatej nerki
78 Uszkodzenie moczowodu powodujgce zwezenie jego swiatta:
a) niepowodujgce zaburzen funkgciji 0-5
b) z zaburzeniami funkcji uktadu moczowego 5-20
Uszkodzenie pecherza — w zaleznos$ci od stopnia
zmniejszenia jego pojemnosci, zaburzen
w oddawaniu moczu, przewleklych stanow
zapalnych:
a) bez zaburzen funkgciji 0-5
79 P— —— — .
b) z zaburzeniami funkcji niewielkiego i Sredniego 5-15
stopnia
¢) z zaburzeniami funkcji znacznego stopnia 15-30
Uwaga: Oceny uszkodzenia dokonuje sie na podstawie badania urodynamicznego
z okresleniem zalegania pomikcyjnego w badaniu USG i badania bakteriologicznego
moczu.
Przetoki géornych drég moczowych, pecherza moczowego i cewki moczowej
80 — w zaleznosci od mozliwosci i sposobu zaopatrzenia przetoki i innych zaburzen
wtérnych:
a) uposledzajace jakos¢ zycia w stopniu srednim 10-25
b) uposledzajgce jakos¢ zycia w stopniu znacznym 25-50
Zwezenie cewki moczowej:
a) powodujgce trudnosci w oddawaniu moczu 15
b) z przewlektym niezytem pecherza i czestym 30
81 moczeniem
¢) z nietrzymaniem lub zaleganiem moczu 30-50
d) z nietrzymaniem lub zaleganiem moczu 50-60
z powikfaniami
82 Utrata pracia 40
Czesciowa utrata lub uszkodzenie pracia powiklane
83 . i, 20
zaburzeniem funkcji
Uszkodzenie lub utrata jednego jadra, jajnika oraz
84 pozostalych struktur ukladu rozrodczego 20
(nieujetych w pozostatych pozycjach)
85 Utrata obu jader lub obu jajnikow 40
86 Wodniak jadra 10
Uszkodzenie lub utrata macicy:
87 a) uszkodzenie lub czesciowa utrata 5-20
b) utrata w wieku do 50 lat 40
c) utrata w wieku powyzej 50 lat 20
Uszkodzenie krocza, worka mosznowego, sromu, pochwy, posladkéw:
88 a) blizny, ubytki, deformacje, przepukliny 0-10
b) wypadanie pochwy 5-10
¢) wypadanie pochwy i macicy 30
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l. Ostre zatrucia i ich nastepstwa

Procent uszczerbku
na zdrowiu

1 2 3

Nagte zatrucie gazami oraz substancjami i produktami chemicznymi:

a) z utratg przytomnosci, pobytem w szpitalu, bez

Pozycja Tresé

; O 1-5
trwatych wtérnych powiktan
89 b) powodujace trwate uposledzenie funkciji ocenia¢ wedtug
narzadéw lub uktadéw wewnetrznych odpowiednich pozyciji dla
— w zaleznosci od stopnia upos$ledzenia danego narzadu lub ukiadu
¢) uszkodzenie ukfadu krwiotwdrczego 5-25

Inne nastepstwa zatrué oraz ogélne nastepstwa dziatania czynnikéw chemicznych,
fizycznych i biologicznych:
a) z utratg przytomnosci, pobytem w szpitalu, bez

y Lo 1-5
90 trwa+ych_ wtérnych pownfian . _ i _
b) powodujgce trwate uposledzenie funkcji narzadow oceniaé wedtug
lub ukladow wewnetrznych — w zaleznosci odpowiednich pozycji dla
od stopnia uposledzenia danego narzadu lub ukfadu
¢) uszkodzenie ukfadu krwiotwdrczego 5-25

J. Uszkodzenia kregostupa, rdzenia kregowego i ich nastepstwa

Procent uszczerbku

na zdrowiu

1 2 3

Uszkodzenia kregostupa w odcinku szyjnym — w zaleznosci od stopnia zaburzenia

ruchomosci:

a) skrecenie, sttuczenie, niewielkie uszkodzenie
aparatu wiezadtowego — z przemieszczeniem
kregow ponizej 3 mm lub niestabilnos¢ katowa
ponizej 12°

b) ze ztamaniem blaszki granicznej lub kompresja
trzonu kregu do 25% wysokosci kregu, inne
ztamanie kregu powodujgce znieksztatcenie
Sredniego stopnia, podwichniecie (potwierdzone
czynnosciowymi badaniami RTG), stan po usunieciu

91 jadra miazdzystego, usztywnienie operacyjne

¢) ztamanie z kompresjg trzonu powyzej 25%, inne
ztamanie kregu powodujgce znieksztatcenie
duzego stopnia, zwichniecie, usztywnienie
operacyjne

d) catkowite zesztywnienie z niekorzystnym 50
ustawieniem gtowy

Uwaga: Ztamanie wiecej niz jednego kregu lub usuniecie wiecej niz jednego jadra

miazdzystego nalezy oceniaé¢ wedtug poz. 91 lit. b lub ¢ w zaleznosci od stopnia

znieksztatcenia i zaburzenia ruchomosci.

Jezeli jedyng przyczyng ograniczenia ruchomosci kregostupa szyjnego jest zesp6t

bolowy korzeniowy, nalezy ocenia¢ wylgcznie wedtug poz. 97.

Uszkodzenia kregostupa w odcinku piersiowym (od Th1 do Th11):

a) ztamanie blaszki granicznej lub kompresja trzonu
kregu do 25% wysokosci kregu, inne ztamanie kregu

Pozycja Tresé

5-15

15-40

powodujgce znieksztatcenie sredniego stopnia, stan 0-10
po usunieciu jgdra miazdzystego —w zaleznosci od
92 stopnia zaburzenia ruchomosci

b) ztamanie z kompresja trzonu powyzej 25%, inne
ztamanie kregu powodujgce znieksztatcenie
duzego stopnia, zwichniecie, usztywnienie 10-20
operacyjne — w zaleznosci od stopnia zaburzenia
ruchomosci
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c) catkowite zesztywnienie — w zaleznosci 20-30
od ustawienia kregostupa

Uwaga: Ztamanie wiecej niz jednego kregu lub usuniecie wiecej niz jednego jadra

miazdzystego nalezy ocenia¢ wedtug poz. 92 lit. b lub ¢ w zaleznosci od stopnia

znieksztatcenia i zaburzenia ruchomosci.

Uszkodzenia kregostupa w odcinku piersiowym i ledzwiowym (od Th12 do L5):

a) skrecenie, stluczenie z niewielkim uszkodzeniem
aparatu wiezadtowego — w zaleznosci od stopnia 0-5
zaburzenia ruchomosci

b) ztamanie blaszki granicznej lub kompresja trzonu
kregu do 25% wysokosci kregu, inne ztamanie
kregu powodujgce znieksztatcenie sredniego 5-15
stopnia, stan po usunieciu jgdra miazdzystego
— w zaleznosci od stopnia zaburzenia ruchomosci

c) ztamanie z kompresjg trzonu powyzej 25%, inne
ztamanie kregu powodujgce znieksztatcenie

duzego stopnia, zwichniecie, usztywnienie 15-30
93 operacyjne — w zalezno$ci od stopnia zaburzenia
ruchomosci
d) zesztywnienie — w zaleznos$ci od ustawienia
30-40
kregostupa

Uwaga: Jezeli ztamaniu kregu Th12 towarzyszy ztamanie sgsiedniego kregu w odcinku
piersiowym, nalezy ocenia¢ wedtug poz. 92.
Ztamanie wiecej niz jednego kregu lub usuniecie wiecej niz jednego jadra miazdzystego
nalezy ocenia¢ wedtug poz. 93 lit. b lub ¢ w zalezno$ci od stopnia znieksztatcenia
i zaburzenia ruchomosci.
Jezeli jedyng przyczyng ograniczenia ruchomosci kregostupa ledzwiowego jest zespot
bolowy korzeniowy, nalezy ocenia¢ wytgcznie wedtug poz. 97.
Kregozmyk rzekomy (zwyrodnieniowy) i prawdziwy (na tle kregoszczeliny) nie jest
traktowany jako nastepstwo nieszczesliwego wypadku.
Izolowane ztamanie wyrostkow poprzecznych lub oscistych kregu, kosci
| guziczne;j:
a) ztamanie jednego wyrostka poprzecznego lub 0-2
oscistego kregu, ztamanie kosci guzicznej
b) mnogie ztamanie wyrostkow poprzecznych lub

94 - ) P ; .
odcistych kregdéw — w zalezno$ci od liczby, stopnia 2-10
przemieszczenia i ograniczenia ruchomosci
kregostupa
Uwaga: W przypadku istnienia zespotu bélowego guzicznego w zwigzku ze sttuczeniem
lub ztamaniem kosci guzicznej nalezy ocenia¢ wytacznie wedtug poz. 97 lit. h.
Uszkodzenia kregostupa powiklane zapaleniem oceniaé wediug poz. 92-94,
95 kregow, obecnoscig ciata obcego (z wyjatkiem ciat zwiekszajac stopien
obcych zwigzanych z zastosowaniem medycznych uszczerbku na zdrowiu
technik operacyjnych) 0 5-10%

Uszkodzenia rdzenia kregowego:

a) porazenie konczyn gérnych i/lub dolnych 0-1° w skali
Lovette’a, gteboki niedowtad czterokonczynowy 2°
w skali Lovette’a, zespot Brown-Sequarda bedacy 100
nastepstwem potowicznego uszkodzenia rdzenia
w odcinku szyjnym z porazeniem konczyn 0—1°

96 w skali Lovette’a

b) gteboki niedowtad korczyn gérnych lub dolnych
— 2° w skali Lovette’a, niedowtad czterokonczynowy
3° w skali Lovette’a, zespot Brown-Sequarda, bedacy
nastepstwem potowicznego uszkodzenia rdzenia
w odcinku szyjnym z niedowtadem konczyn 2° w skali
Lovette’a

60-80
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c) niedowtad konczyn gornych lub dolnych $redniego
stopnia — 3° w skali Lovette’a, zespot Brown
-Sequarda bedacy nastepstwem potowicznego
uszkodzenia rdzenia w odcinku szyjnym
z niedowtadem konczyn 3° w skali Lovette’a lub
potowiczne uszkodzenie rdzenia w odcinku
piersiowym — z niedowtadem konczyny dolnej 0-2°
w skali Lovette’a

30-60

d) niewielki niedowfad konczyn gornych i/lub doinych
— 4° w skali Lovette’a z zaburzeniami ze strony
zwieraczy i zaburzeniami ze strony narzgdow
piciowych, zespdt Brown-Sequarda bedacy
nastepstwem potowicznego uszkodzenia rdzenia
w odcinku szyjnym z niedowtadem konczyn — 4°
w skali Lovette’a lub potowiczne uszkodzenie
rdzenia w odcinku piersiowym — z niedowtadem
konczyny dolnej 3—4° w skali Lovette’a, izolowane
zaburzenia ze strony zwieraczy i narzadéw
piciowych, zespot stozka kohcowego

5-40

e) niewielki niedowfad konczyn gornych i/lub dolnych
—4° w skali Lovette’a bez zaburzen ze strony
zwieraczy i narzgdow ptciowych, zaburzen
troficznych

5-30

Uwaga: Ocena porazenh zwieraczy i zaburzen ze strony
w zakres oceny poz. 96 lit. a—c.

narzgdow ptciowych wchodzi

97

Urazowe zespoty korzeniowe (bélowe, ruchowe, czuciowe lub mieszane)

w zaleznosci od stopnia:

a) szyjne bolowe, ledzwiowo-krzyzowe bélowe,
guziczne

b) szyjne bez niedowtaddéw, ledzwiowo-krzyzowe bez
niedowtadéw — bél, zaburzenia czucia, ostabienie
lub brak odruchéw

¢) szyjne z niedowtadami, ledzwiowo-krzyzowe
Z niedowtadami — w zaleznosci od stopnia
niedowtadu i zanikéw miesniowych

d) piersiowe

K. Uszkodzenia miednicy

Procent uszczerbku

leczone operacyjnie w zalezno$ci od stopnia

Pozycja Tresé na zdrowiu
1 2 3
Rozejscie spojenia fonowego lub rozerwanie stawu krzyzowo-biodrowego
- w zaleznosci od stopnia przemieszczenia i zaburzen chodu:
a) rozejscie spojenia tonowego, bez dolegliwosci
ze strony stawéw krzyzowo-biodrowych bez 0-5
zaburzen chodu
b) rozejscie spojenia fonowego z dolegliwosciami
98 ze strony stawéw krzyzowo-biodrowych 5-15
z zaburzeniami chodu
) rozejscie, zwichniecie spojenia tonowego
ze zwichnieciem stawu krzyzowo-biodrowego 15-35

zaburzenia chodu

Uwaga: Jezeli rozejsciu spojenia fonowego towarzyszy ztamanie kosci miednicy, nalezy

ocenia¢ wedtug poz. 99 lub 101.
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Ztamanie miednicy z przerwaniem obreczy konczyny dolnej jedno- lub
wielomiejscowe — w zaleznosci od znieksztalcenia i uposledzenia chodu:
a) w odcinku przednim jednostronnie (ko$¢ tonowa, 0-20
kulszowa)
929 b) w odcinku przednim obustronnie 5-25
c) w odcinku przednim i tylnym (typ Malgaigne'a) 15-40
d) w odcinku przednim i tylnym obustronnie 40-45
Uwaga: Ztamanie stabilne kosci miednicy, ztamanie awulsyjne nalezy ocenia¢ wedtug
poz. 101.
Ztamanie panewki stawu biodrowego z centralnym zwichnieciem stawu lub bez
centralnego zwichniecia stawu — w zaleznosci od uposledzenia funkcji stawu:
a) ztamanie niewielkiego fragmentu panewki bez
zwichniecia centralnego lub ze zwichnieciem 0-10
centralnym 1°
b) pozostate zwichniecia centralne i ztamania
panewki — ze Srednim stopniem ograniczenia 10-25
100 funkgiji
¢) pozostate zwichniecia centralne i ztamania
panewki — ze znacznym stopniem ograniczenia 25-40
funkcji stawu
d) bardzo duze zmiany, zesztywnienia w stawie 40-60
— W zalezno$ci od ustawienia
Uwaga: Uraz stawu biodrowego wygojony sztucznym stawem nalezy ocenia¢ wedtug
poz. 150.
Izolowane ztamanie kosci miednicy i kosci krzyzowej bez przerwania obreczy
koniczyny dolnej:
a) jednomiejscowe ztamanie kosci miednicy
(ztamanie jednej gatezi kosci fonowej lub 0-5
kulszowej), kosci krzyzowej — bez znieksztatcenia
i bez zaburzen funkcji
b) mnogie ztamania kosci miednicy i/lub kosci
krzyzowej — bez znieksztatcenia i bez zaburzen 2-7
101 funkgiji
¢) jednomiejscowe ztamanie kosci miednicy i/lub
koséci krzyzowej — ze znieksztatceniem 3-10
i z zaburzeniami funkgiji
d) mnogie ztamania kosci miednicy i/lub kosci
krzyzowej — ze znieksztatceniem i z zaburzeniami 5-20
funkcji
Uwaga: Towarzyszgce ztamaniom uszkodzenia narzgdéw miednicy i objawy
neurologiczne ocenia sie dodatkowo wedtug pozycji dotyczgcych odpowiednich
uszkodzen narzadéw miednicy lub uszkodzen neurologicznych.

L. Uszkodzenia konczyny gérnej

Procent
Pozycja Tresé Strona uszczerbku
na zdrowiu
1 2 3 4
topatka
Ztamanie topatki: |
a) wygojone ztamania topatki z nieznacznym
przemieszczeniem bez wiekszych zaburzen funkcji 5
102 konczyny
b) wygojone z przemieszczeniem i ze znacznym prawa 10-40
ograniczeniem funkcji konczyny w zaleznosci
od stopnia lewa 5-30
Obojczyk
Wadliwe wygojone ztamanie obojczyka prawa 5-25
103 — w zaleznosci od stopnia znieksztalcenia
i ograniczenia ruchéw lewa 5-20
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104 Staw rzekomy obojczyka ograniczajacy ruchy prawa 25
konczyny lewa 20
Zwichniecie stawu obojczykowo-barkowego lub
105 obojczykowo-mostkowego — w zaleznosci od prawa 525
ograniczenia ruchow, uposledzenia zdolnosci
dzwigania i stopnia znieksztalcenia lewa 5-20
Uszkodzenia obojczyka powiklane przewlektym
zapaleniem kosci, obecnoscig ciat obcych oceniaé¢ wedtug poz. 101
106 (z wyjatkiem ciat obcych zwigzanych i 102, zwiekszajac stopien
z zastosowaniem medycznych technik uszczerbku na zdrowiu o 5%
operacyjnych)
Bark
Przewlekle zmiany stawu barkowego prawa 5-30
107 - w zaleznosci od stopnia ograniczenia funkcji
i przykurczu lewa 5-25
Zastarzate nieodprowadzone zwichniecie stawu prawa 20-30
108 barkowego - w zaleznosci od zakresu ruchow
i ustawienia konczyny lewa 15-30
Nawykowe zwichniecia barku potwierdzone prawa 25
109 P L s
zaswiadczeniami lekarskimi i rtg lewa 20
110 Staw cepowy w nastepstwie pourazowych ubytkéw | prawa 25-40
kosci — w zaleznosci od zaburzen funkcji lewa 20-35
Zesztywnienie stawu barkowego:
a) w ustawieniu czynnosciowo korzystnym -
(w odwiedzeniu okoto 70°, antepozycja 35° i rotacja prev 20-35
111 zewnetrzna okoto 25°) — w zaleznosci od ustawienia 1o 15-30
i funkgiji
b) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym prawa 40
lewa 35
112 Bliznowaty przykurcz stawu barkowego prawa 5-15
- w zaleznosci od zaburzen czynnosci stawu lewa 5-10
Uszkodzenie barku powiktane przewlekiym ocenia¢ wedlug
zapaleniem kosci, obecnoscia cial obcych poz. 105-110, zwiekszajac
(z wyjatkiem ciat obcych zwigzanych stopien uszczerbku na
113 z zastosowaniem medycznych technik zdrowiu — w zaleznosci
operacyjnych), przetokami i zmianami od stopnia powikitan
neurologicznymi i uposledzenia funkgcji o:
prawa 5-35
lewa 5-25
Utrata konczyny w barku prawa 75
114
lewa 70
115 Utrata koiczyny wraz z lopatka prawa 80
lewa 70
Ramie
Ztamania kosci ramiennej — w zaleznosci od zmian wtérnych i uposledzenia funkcji
konczyny:
a) z niewielkim przemieszczeniem i zaburzeniem osi prawa 5-10
lewa 5-15
116 b) ze znacznym przemieszczeniem i skréceniem prawa 15-30
lewa 10-25
¢) ztamanie powiktane przewlektym zapaleniem kosci, | prawa 30-55
przetokami, brakiem zrostu, stawem rzekomym, lewa 25-50
ciatami obcymi i zmianami neurologicznymi
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Uszkodzenia skory, ubytki miesni, uszkodzenia $ciegien, naczyn, nerwéw
ramienia — w zaleznosci od zmian wtérnych i uposledzenia funkciji:
a) zmiany niewielkie prawa 0-5
lewa 0-5
b) zmiany srednie prawa 5-10
117
lewa 5-10
¢) zmiany duze prawa 10-50
lewa 10-45
Uwaga: Wedtug tej pozycji nalezy ocenia¢ jedynie uszkodzenia bez ztaman kosci.
W przypadku wspodfistnienia ztaman kosci nalezy ocenia¢ wedtug poz. 116.
Utrata konczyny w obrebie ramienia:
a) z zachowaniem tylko 1/3 blizszej kosci ramienne;j prawa 70
118 lewa 65
b) przy dtuzszych kikutach prawa 65
lewa 60
119 Przepukliny miesniowe ramienia prawa 3
lewa 3
Staw lokciowy
Ztamanie w obrebie tokcia (nasada dalsza kosci ramiennej, nasada blizsza kosci
promieniowej lub tokciowej) — w zaleznosci od znieksztatcen i ograniczenia
ruchéw w stawie tokciowym oraz deficytéw neurologicznych:
a) niewielkie zmiany prawa 0-5
lewa 0-4
120 b) srednie zmiany prawa 5-15
lewa 4-10
¢) duze zmiany, przewlekie zapalenie kosci, przetoki, prawa 15-50
ciata obce, brak zrostu, staw rzekomy lewa 10-45
d) leczenie uszkodzenia zakonczone zabiegiem prawa 10-25
protezowania stawu w zalezno$ci od ograniczenia
fUniji lewa 10-20
Zesztywnienie stawu fokciowego:
a) w zgieciu zblizonym do kata prostego prawa 30
i z zachowanymi ruchami obrotowymi przedramienia
(75°-110°) lewa 25
b) z brakiem ruchéw obrotowych prawa 35
121
lewa 30
c¢) w ustawieniu wyprostnym lub zblizonym (160°-180°) | prawa 50
lewa 45
d) w innych ustawieniach — zaleznie od przydatnosci prawa 30-45
czynnosciowej konczyny lewa 25-40
Przykurcz w stawie fokciowym — w zaleznosci od zakresu zgiecia, wyprostu
i stopnia zachowania ruchéw obrotowych przedramienia:
a) przy niemoznosci zgigcia do 90° prawa 10-30
122
lewa 5-25
b) przy mozliwosci zgiecia ponad kat prosty prawa 5-20
lewa 5-15
123 Cepowy staw tokciowy — w zaleznos$ci od stopnia prawa 15-30
wiotkosci i stanu miesni lewa 10-25
Uszkodzenia tokcia: zwichniecia, skrecenia, uszkodzenia tkanek miekkich, skory
oraz zaburzenia neurologiczne — w zaleznosci od blizn, ograniczenia ruchow,
zanikéw miesni, przemieszczen, znieksztatcen, deficytéow neurologicznych:
a) zmiany niewielkiego stopnia prawa 0-5
lewa 0-4
124 b) zmiany Sredniego stopnia prawa 5-15
lewa 4-10
¢) zmiany duzego stopnia, przetoki prawa 15-45
lewa 10-40
Uwaga: Wedtug tej pozycji nalezy ocenia¢ jedynie bez ztamanh kosci. W przypadku
wspotistnienia ztaman kosci nalezy ocenia¢ wedtug poz. 120.
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Przedramie
Ztamania w obrebie dalszych nasad jednej lub obu kosci przedramienia
powodujace ograniczenia ruchomosci nadgarstka, ruchéw obrotowych
przedramienia, ruchomosci palcéw i znieksztatlcenia — w zaleznosci od stopnia
zaburzen czynnosciowych:
a) bez znieksztatcenia lub z niewielkim
znieksztatceniem bez istotnych zaburzen prawa 0-3
ruchomosci (ztamania bez przemieszczenia,
125 izolowane zlamanie wyrostka rylcowatego) lewa 0-2
b) srednie znieksztatcenia z ograniczeniem prawa 3-10
ruchomosci bez zaburzen wtérnych lewa 2-8
c) érednie lub duze znieksztatcenia ze srednim prawa 10-20
ograniczeniem ruchomosci, ze zmianami wtérnymi
(zespét Sudecka) lewa 8-15
d) bardzo duze znieksztatcenia z duzym prawa 20-30
ograniczeniem ruchow, ze zmianami wtérnymi
(zespot Sudecka) lewa 15-25
Ztamania trzonéw jednej lub obu kosci przedramienia — w zaleznosci od
przemieszczen, znieksztalcen i zaburzeh czynnosciowych:
a) ze znieksztatceniem i zaznaczonymi zaburzeniami prawa 5-15
126 funkgji lewa 3-10
b) ze znacznym znieksztatceniem, duzym prawa 5-35
ograniczeniem ruchomosci i zmianami wtérnymi
(troficzne, krazeniowe) lewa 10-30
Staw rzekomy kosci promieniowej prawa 30
127
lewa 25
128 Staw rzekomy kosci tokciowej prawa 20
lewa 15
129 Brak zrostu, staw rzekomy obu kosci prawa 40
przedramienia lewa 35
Uszkodzenie przedramienia powikiane przewleklym ocenia¢ wedtug
zapaleniem kosci, przetokami, obecnoscig ciat obcych poz. 123-127, zwiekszajac
130 (z wyjatkiem ciat obcych zwigzanych z zastosowaniem stopien uszczerbku
medycznych technik operacyjnych), ubytkiem tkanki na zdrowiu w zaleznosci
kostnej i zmianami neurologicznymi od stopnia powiktan
0 5-15%
Utrata koiczyny w obrebie przedramienia prawa 55-65
131 — w zaleznosci od charakteru kikuta i jego
przydatnosci do protezowania lewa 50-60
132 Utrata przedramienia w sasiedztwie stawu prawa 55
nadgarstkowego lewa 50
Nadgarstek
Ograniczenie ruchomosci w obrebie nadgarstka w nastepstwie jego uszkodzen
(skrecenia, zwichniecia, ztamania kosci nadgarstka, martwice aseptyczne tych
kosci) — w zaleznosci od ustawienia, zakresu ruchéw, objawow bélowych
i troficznych oraz funkcji palcéw:
133 a) ograniczenie ruchomosci prawa 5-10
lewa 3-8
b) ograniczenie ruchomosci duzego stopnia prawa 10-20
lewa 8-15
¢) ograniczenie ruchomosci duzego stopnia prawa 20-30
z ustawieniem reki czynnosciowo niekorzystnym lewa 15-25
Calkowite zesztywnienie w obrebie nadgarstka:
a) w ustawieniu czynnosciowo korzystnym prawa 15-30
— w zaleznosci od stopnia uposledzenia funkcji dioni
134 i palcow lewa 10-25
b) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym prawa 25-45
— w zaleznosci od stopnia uposledzenia funkcji dtoni
i palcow lewa 20-40
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Uszkodzenia nadgarstka powiktane gtebokimi ocenia¢ wedtug poz. 133
trwatymi zmianami troficznymi, przewlektym i 134, zwiekszajac stopien
135 ropnym zapaleniem kosci nadgarstka, przetokami uszczerbku na zdrowiu
i zmianami neurologicznymi w zaleznosci od stopnia
powiktan o 1-10%
136 Utrata reki na poziomie nadgarstka prawa 55
lewa 50
M. Srédrecze i palce
Procent
Pozycja Tresé Strona uszczerbku
na zdrowiu
1 2 3 4
Kciuk
Ztamania i zwichniecia kciuka (pierwszej kosci srédrecza i paliczkéw kciuka)
— w zaleznosci od ustawienia, znieksztatcenia i stopnia zaburzen funkcji kciuka:
a) z przemieszczeniem prawa 5-10
137 : N . jowa 3-8
b) z duzym przemieszczeniem i znieksztatceniem prawa 10-20
lewa 8-15
Uwaga: Przy ocenie stopnia zaburzen czynnosci kciuka nalezy bra¢ pod uwage przede
wszystkim zdolno$¢ przeciwstawienia i chwytu.
Utraty w obrebie kciuka:
a) utrata opuszki prawa 5
lewa 3
b) utrata paliczka paznokciowego prawa 10
lewa 8
138 c) utrata paliczka paznokciowego z czescig paliczka prawa 15
podstawowego (do 2/3 dlugosci paliczka) lewa 10
d) utrata paliczka paznokciowego i paliczka prawa 20
podstawowego ponizej 2/3 dtugosci lub utrata obu
paliczkéw bez kosci $rédrecza lewa 15
e) utrata obu paliczkéw z koscig srodrecza prawa 30
lewa 25
Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie kciuka (blizny, uszkodzenia sciegien,
znieksztatcenia, przykurcze stawow, zesztywnienia, zmiany troficzne, czuciowe)
powodujace:
a) ograniczenie funkcji prawa 3-10
139 lewa 1-8
b) znaczne ograniczenie funkgc;ji prawa 10-20
lewa 8-15
c¢) uposledzenie funkcji graniczagce z nastepstwami prawa 20-30
utraty kciuka lewa 15-25
Palec wskazujacy
Utraty w obrebie palca wskazujgcego:
a) utrata opuszki prawa 5
lewa 3
b) utrata paliczka paznokciowego prawa 7
lewa 5
c) utrata paliczka paznokciowego z 1/3 dalszg paliczka | prawa 8
140 Srodkowego lewa 5
d) utrata paliczka paznokciowego i sSrodkowego prawa 12
powyzej 1/3 lewa 10
e) utrata trzech paliczkéw prawa 17
lewa 15
f) utrata palca wskazujgcego z koscig srodrecza prawa 23
lewa 20
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Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie palca wskazujacego oraz drugiej kosci
srodrecza (blizny, uszkodzenia sciegien, znieksztatcenia, przykurcze stawow,

zesztywnienia, zmiany troficzne, czuciowe) powodujace:

a) ograniczenie funkcji — w zaleznosci od stopnia prawa 3-8
141 lewa 1-5
b) znaczne ograniczenie funkcji — w zaleznosci prawa 8-12
od stopnia lewa 5-10
c) bezuzytecznos¢ palca graniczacy z utratg prawa 17
wskaziciela lewa 15
Palec trzeci, czwarty i piaty
Utrata calego paliczka lub czesci paliczka:
a) palca trzeciego i czwartego — za kazdy paliczek prawa 3
142 lewa 2
b) palca pigtego — za kazdy paliczek prawa 1
lewa 1
143 Utrata palcéw trzeciego, czwartego lub piatego prawa 12
z koscig srédrecza lewa 8
Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie palcow trzeciego, czwartego lub pigtego:
ztamania, zwichniecia, uszkodzenia miesni, $ciegien, naczyn, nerwéw
- w zaleznosci od blizn, znieksztalcen, zaburzen czucia, ograniczenia ruchow
palca, przykurczéw stawoéw, zesztywnien, zmian troficznych i innych zmian
wtérnych — za kazdy palec w zaleznosci od stopnia:
a) ograniczenia funkcji palca prawa 2
lewa 1
144 . - =
b) znacznego ograniczenia funkcji palca prawa 4
lewa 3
c) bezuzytecznosci palca graniczacej z jego utratg prawa 7
lewa 5

Uwaga: Przy uszkodzeniach obejmujgcych wigkszg liczbe palcow suma procentéow
za poszczegolne uszkodzenia palcéw nie moze przekroczy¢ wartosci przewidzianej

za catkowitg utrate reki (dla prawej — 55%, dla lewej — 50%).

N. Uszkodzenia konnczyny dolnej

Procent
Pozycja Tresé uszczerbku
na zdrowiu
1 2 3
Biodro
145 Utrata konczyny dolnej przez wyluszczenie jej w stawie biodrowym 85
lub odjecie okolicy podkretarzowej
Przykurcze i ograniczenia ruchéw w stawie biodrowym
146 w nastepstwie uszkodzen tkanek migkkich — w zaleznosci 5-25
od stopnia
Zesztywnienie stawu biodrowego — w zaleznosci od ustawienia i wtérnych
147 zaburzen statyki i dynamiki:
a) w ustawieniu czynnosciowo korzystnym 20-35
b) w ustawieniu czynnosciowo niekorzystnym 30-60
Inne nastepstwa uszkodzen stawu biodrowego (zwichnige¢, ztaman blizszej nasady
kosci udowej, ztaman szyjki, ztaman przezkretarzowych i podkretarzowych,
ztlaman kretarzy) — w zaleznosci od zakresu ruchéw, przemieszczen, skrécenia,
148 znieksztalcen i réznego rodzaju zmian wtérnych oraz dolegliwosci subiektywnych:
a) ze zmianami miernego stopnia 5-20
b) ze zmianami duzego stopnia 20-40
¢) z bardzo ciezkimi zmianami miejscowymi i dolegliwo$ciami 40-65

wtornymi (kregostup, staw krzyzowo-biodrowy, kolano)
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Uszkodzenia w obrebie i okolicy stawu biodrowego powikitane ocenia¢ wedtug
przewleklym zapaleniem kosci, przetokami, obecnoscia ciat poz. 145-148,
obcych (z wyjatkiem ciat obcych zwigzanych zwiekszajac
z zastosowaniem medycznych technik operacyjnych), stopien

149 ubytkiem tkanki kostnej i zmianami neurologicznymi uszczerbku
na zdrowiu
w zaleznosci
od stopnia
powiktan o 5-15%
Udo
Ztamanie kosci udowej — w zaleznosci od znieksztatcen, skrécenia, zanikow
miesni i ograniczenia ruchéw w stawach:
150 a) z nieznacznymi zmianami i skréceniem do 4 cm 5-15
b) z miernymi zmianami i skréceniem do 6 cm 15-30
c) ze skréceniem ponad 6 cm i ciezkimi zmianami 30-40
Staw rzekomy lub ubytki kosci udowej uniemozliwiajace
151 obcigzenie konczyny — w zaleznosci od stopnia uposledzenia 40-60
funkcji, skrécenia i zaburzen wtérnych
Uszkodzenia skory, miesni, Sciegien (oparzenia, przeciecia,
152 pekniecia podskdrne, przepukliny miesniowe) — w zaleznosci 5-20
od zaburzen funkcji
Uszkodzenia duzych naczyn, tetniaki pourazowe
153 s . . . X " 5-30
— w zaleznosci od stopnia wtérnych zaburzen troficznych
Uszkodzenie uda powiklane przewleklym ropnym zapaleniem ocenia¢ wedtug
kosci, przetokami, ciatami obcymi (z wyjatkiem cial obcych poz. 150—153,
zwigzanych z zastosowaniem medycznych technik zwiekszajac
operacyjnych), skostnieniem pozaszkieletowym stopien
154 i zmianami neurologicznymi (z wytagczeniem nerwu uszczerbku
kulszowego) na zdrowiu
—w zaleznosci
od stopnia
powikian
01-10%
Uszkodzenie uda powiklane wspétistniejgcym uszkodzeniem ocenia¢ wedlug
nerwu kulszowego poz. 150153,
zwiekszajac
stopien
uszczerbku
155 na zdrowiu
—w zaleznosci
od stopnia
uszkodzenia
nerwu
0 10-65%
156 Utrata konczyny — zaleznie od dtugosci kikuta i przydatnosci 50-70
jego cech do oprotezowania
Kolano
Ztamanie nasad tworzacych staw kolanowy i rzepkowy z uszkodzeniem lub bez
uszkodzenia aparatu wiezadtowego — w zaleznosci od znieksztatcen, szpotawosci,
koslawosci, przykurczéw, ograniczenia ruchéw, stabilnosci stawu, zaburzen
statyczno-dynamicznych konczyny i innych zmian:
a) niewielkie zmiany — mozliwos¢ zgiecia do kata w przedziale
157 90°-120° i/lub deficyt wyprostu do kgta 5°, mata lub $rednia 0-10
niestabilnos¢ prosta lub niewielka rotacja
b) srednie zmiany — mozliwos¢ zgiecia do kata w przedziale od 40°
do 90° i/lub deficyt wyprostu do kata w zakresie 5°-15°, duza
niestabilno$¢ prosta lub $redniego stopnia rotacyjna badz 10-25
niewielkiego lub $redniego stopnia ztozona, zaburzenia okolicy
osi konczyny
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¢) duze zmiany — mozliwos$¢ zgiecia do kata w przedziale
od 0°-40° i/lub deficyt wyprostu do kata powyzej 15°, utrwalone duze
niestabilnosci ztozone i rotacyjne, znaczne zaburzenia osi
konczyny

25-40

d) zesztywnienie stawu kolanowego w pozycji funkcjonalnej
korzystnej 0°-15°

30

e) zesztywnienie stawu kolanowego w pozycjach funkcjonalnych
niekorzystnych

30-40

158

Skrecenia i zwichniecia stawu kolanowego (w tym zwichniecie rzepki)

z uszkodzeniem aparatu wiezadlowo-stawowego (torebki, wiezadel, tekotek)
- w zaleznosci od stopnia ograniczenia ruchéw, stabilnosci stawu, wydolnosci

statyczno-dynamicznej koniczyny i ograniczenia funkcji:

a) izolowane uszkodzenia tekotek, stan po leczeniu operacyjnym tekotek
z dobrym efektem, uszkodzenia aparatu wiezadtowego bez cech
niestabilno$ci

0-5

b) uszkodzenia aparatu wiezadtowego z uszkodzeniem lub bez
uszkodzenia tekotek — powodujgce matg lub $rednig niestabilnosé
prosta, niewielkiego stopnia rotacyjng, stan po leczeniu operacyjnym
struktur stawu z dobrym efektem

0-10

¢) uszkodzenia aparatu wiezadtowego z uszkodzeniem lub bez
uszkodzenia tekotek, powodujgce duzg niestabilnos¢ prostg lub
Sredniego stopnia rotacyjng badz niewielkiego lub $redniego stopnia
ztozong

10-25

d) utrwalone duze niestabilnosci ztozone i rotacyjne, uszkodzenia obu
wiezadet krzyzowych, znaczne zaburzenia osi

25-40

e) leczenie uszkodzenia zakonczone zabiegiem protezowania stawu
— w zaleznosci od ograniczenia funkgc;ji

10-40

159

Inne uszkodzenia okolicy stawu kolanowego — blizny skoéry, ciata
obce (z wyjatkiem ciat obcych zwigzanych z zastosowaniem technik
operacyjnych), przewlekte stany zapalne, przetoki i inne zmiany
wtdérne — w zaleznosci od nasilenia zmian:

a) niewielkie zmiany

0-5

b) Srednie zmiany

5-10

c) duze zmiany

10-20

160

Utrata koiczyny na poziomie stawu kolanowego

65

Uwaga: Prawidlowo funkcjonalny zakres ruchéw w stawie kolanowym przyjmuje sie od 0° dla
wyprostu do 120° dla zgiecia. Jezeli zesztywnienie stawu kolanowego jest spowodowane
uszkodzeniami innymi niz ztamanie kosci, nalezy ocenia¢ wedtug poz. 157 lit. d lub e.

Podudzie

Ztamanie kosci podudzia — w zaleznosci od znieksztatcenia, przemieszczenia,

powikian wtérnych, zmian troficznych i czynnosciowych konczyny:

a) ze zmianami lub skréceniem do 4 cm 5-15
161 b) z duzymi wtérnymi zmianami lub ze skréceniem od 4 cm do 6 cm 15-25
c) ze skroceniem powyzej 6 cm lub bardzo rozlegtymi zmianami
wtérnymi i z dodatkowymi powiktaniami w postaci przewlektego 25-50
zapalenia kosci, przetok, zmian troficznych skéry z owrzodzeniami,
stawdw rzekomych, ubytkéw kostnych i zmian neurologicznych
162 Izolowane ztamanie strzatki (oprécz kostki bocznej) 3
Uszkodzenia tkanek miekkich, podudzia, uszkodzenia Sciegna 5-20
163 Achillesa i innych sciegien — w zaleznosci od rozlegtosci
uszkodzenia, zaburzen czynnosciowych i znieksztalcen stopy
Utrata koiczyny w obrebie podudzia — w zaleznosci od charakteru kikuta,
dlugosci, przydatnosci do oprotezowania i zmian wtérnych w obrebie konczyny:
164 I - .
a) przy diugosci kikuta do 8 cm, mierzac od szpary stawowej 60
b) przy dtuzszych kikutach 40-55
Staw goleniowo-skokowy, skokowo-pietowy, stopa
Uszkodzenia stawu goleniowo-skokowego, skokowo-pigtowego: skrecenia,
165 stluczenia, uszkodzenia wiezadet, torebki, uszkodzenia tkanek miekkich, blizny,

w zaleznosci od znieksztatcen, funkcji stopy, zmian wtérnych i innych powikitan:
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a) nastepstwa skrecen powodujace niewielkie
zaburzenia ruchomosci, niewielkie znieksztatcenia,
blizny, ubytki

b) lekkiego stopnia zaburzenia ruchomosci
i znieksztatcenia — po czesciowym uszkodzeniu
wiezadet bez niestabilnosci w stawach

c) $redniego stopnia zaburzenia ruchomosci
i znieksztatcenia — po czesSciowym uszkodzeniu
wiezadet, z niestabilno$cig w stawach

5-10

d) duze zmiany z utrzymujgcymi sie objawami
funkcjonalnej niestabilnosci stawow, po catkowitym
rozerwaniu wiezadet

10-20

Ztamania i zwichniecia kosci wchodzacych w skiad stawu goleniowo-skokowego,
skokowo-pietowego, nasad dalszych kosci podudzia, w zaleznosci

od znieksztatcen, ograniczen ruchomosci stopy, zaburzen statyczno
-dynamicznych stopy, zesztywnienia stawu goleniowo-skokowego, skokowo

-pietowego — w zaleznosci od utrzymujacych sie objawéw:

a) ograniczenia funkcji niewielkiego stopnia w obrebie

przemieszczeniem - w zaleznosci od stopnia
zaburzen czynno$ciowych

) 2-5
stawdw skokowych
b) zaburzenia funkcji sSredniego stopnia w obrebie 5-10
stawow skokowych
¢) zaburzenia funkcji duzego stopnia w obrebie stawéw
166 skokowych lub zesztywnienia w ustawieniu pod 10-20
katem zblizonym do prostego
d) zesztywnienie w ustawieniu czynnosciowo 20-30
niekorzystnym
e) zaburzenia funkcji znacznego stopnia w obrebie
stawow skokowych, powiktane przewlektym
zapaleniem kosci, stawow, przetokami, 20-40
martwica, zmianami troficznymi i innymi zmianami
wtérnymi, zesztywnienie w ustawieniu
niekorzystnym
Uwaga: Jezeli ztamaniom lub zwichnieciom towarzyszg uszkodzenia wiezadtowe,
uszczerbek na zdrowiu nalezy ocenia¢ z poz. 165.
Ztamanie kosci skokowej lub pietowej (niewchodzace w zakres poz. 166)
- w zaleznosci od utrzymujacych sie objawow, przemieszczen, znieksztatcen,
ustawienia stopy, zaburzen statyczno-dynamicznych, zmian troficznych i innych
167 powiktan:
a) niewielkie zmiany 0-10
b) srednie zmiany 10-20
c) duze zmiany 20-30
Utrata kosci skokowej lub pietowej — w zaleznosci od wielkosci blizn,
znieksztatcen, zaburzen statyczno-dynamicznych stopy
168 i innych powiklan:
a) czesciowa utrata 20-30
b) catkowita utrata 30-40
Ztamania i zwichniecia kosci stopy w zaleznosci od przemieszczen, znieksztatcen
i innych zmian wtérnych:
a) niewielkiego stopnia — w zaleznosci od wielkosci 0-5
169 zaburzen czynnos$ciowych
b) sredniego stopnia — w zaleznosci od wielkoSci 5-10
zaburzen czynno$ciowych
¢) znacznego stopnia lub z innymi powiktaniami 10-20
- w zaleznosci od wielko$ci zaburzen
Ztamania kosci sréodstopia — w zaleznosci od przemieszczen, znieksztalcenia
stopy, zaburzen statyczno-dynamicznych i innych zmian:
170 a) ztamania pierwszej lub pigtej kosci z wyraznym

5-15
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b) ztamania drugiej, trzeciej lub czwartej kosci srédstopia — w zaleznosci 3-10
od stopnia zaburzen czynnosciowych
¢) ztamanie trzech i wiecej kosci srédstopia — w zalezno$ci od zaburzen 10-20
czynnos$ciowych
Ztamania kosci srédstopia powiktane zapaleniem kosci, przetokami, oceniac
wtoérnymi zmianami troficznymi i zmianami neurologicznymi wedtug
poz. 170,
zwiekszajac
stopien
171 uszczerbku
ha zdrowiu
w zaleznosci
od stopnia
powiktan
0 1-10%
Inne uszkodzenia okolicy stepu i Srodstopia: skrecenia, stluczenia,
uszkodzenia skory, miesni, Sciegien, naczyn, nerwow
- w zaleznosci od rozmiaru blizn, znieksztatcen, zmian troficznych,
172 zaburzen dynamicznych stopy i innych zmian wtérnych:
a) zmiany niewielkie 0-5
b) $rednie zmiany 5-10
¢) duze zmiany 10-15
173 Utrata stopy w calosci 50
174 Utrata stopy na poziomie stawu Choparta 40
175 Utrata stopy w stawie Lisfranka 35
176 Utrata stopy w obrebie kosci $rodstopia — w zaleznosci 20-30
od rozlegtosci utraty przedstopia i cech kikuta
Palce stopy
177 Utrata paliczka paznokciowego palucha 5
178 Utrata calego palucha 7
179 Utrata palucha wraz z koscig srodstopia — w zaleznosci od rozmiaru 10-20
utraty kosci srodstopia
180 Utrata palcéw od drugiego do piatego w czesci lub w catosci 2
- za kazdy palec
181 Utrata pigtego palca wraz z koscig srodstopia — w zaleznosci 5-10
od wielkosci utraty kosci srodstopia
Utrata palcéw od drugiego do czwartego z koscig srodstopia 3-5
182 - w zaleznosci od wielkosci utraty kosci sréodstopia — za kazdy
palec
Inne uszkodzenia i znieksztalcenia palcéw - w zaleznosci 1-5
183 . . f -
od stopnia uposledzenia funkcji
O. Porazenia i niedowtady poszczegélnych nerwéw obwodowych
Procent
Pozycja Tresé Strona uszczerbku
na zdrowiu
1 2 3 4
Uszkodzenia czesciowe lub catkowite — w zaleznosci od stopnia zaburzen:
a) nerwu przeponowego ponizej jego potgczenia 5-15
Zz nerwem podobojczykowym
b) nerwu piersiowego dtugiego prawa 5-15
lewa 5-10
184 ¢) nerwu pachowego prawa 10-20
lewa 15-25
d) nerwu migsniowo-skérnego prawa 10-25
lewa 5-20
€) nerwu promieniowego powyzej odejscia gatgzki prawa 15-45
do miesnia tréjgtowego ramienia lewa 5-35
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f) nerwu promieniowego ponizej odejscia gatgzki prawa 10-30
do miegsnia trojgtowego ramienia lewa 5-25
g) nerwu promieniowego nad wejsciem do kanatu prawa 5-25
miesnia odwracacza przedramienia lewa 5-15
h) nerwu promieniowego po wyjsciu z kanatu migesnia prawa 5-15
odwracacza przedramienia lewa 1-10
i) nerwu posrodkowego w zakresie ramienia prawa 10-40
lewa 5-30
j) nerwu posrodkowego w zakresie nadgarstka prawa 5-25
lewa 5-15
k) nerwu fokciowego prawa 10-30
lewa 5-20
1) splotu barkowego czesci nadobojczykowej (gornej) prawa 15-25
lewa 10-20
m) splotu barkowego czesci podobojczykowej (dolnej) prawa 25-45
lewa 20-40
n) pozostatych nerwéw odcinka szyjno-piersiowego 1-15
0) nerwu zastonowego 5-15
p) nerwu udowego 10-30
r) nerwow posladkowych (gérnego i dolnego) 10-20
s) nerwu sromowego wspolnego 5-25
t) nerwu kulszowego przed podziatem na nerw
piszczelowy i strzatkowy (norme w wysokosci ponad 20-60
50% stosowac tylko przy nieuleczalnych
owrzodzeniach)
u) nerwu piszczelowego (norme w wysoko$ci ponad
30% stosowac tylko przy nieuleczalnych 10-40
owrzodzeniach)
v) nerwu strzatkowego 10-20
w) splotu ledzwiowo-krzyzowego 40-70
X) pozostatych nerwéw odcinka ledzwiowo-krzyzowego 1-10
Uwaga: Wedtug poz. 182 ocenia sie tylko uszkodzenia nerwéw obwodowych.
W przypadkach wspotistnienia uszkodzen kostnych, miesniowych i nerwowych nalezy
stosowaé ocene wedtug pozycji dotyczgcych uszkodzen kornczyn gérnych i dolnych.
Kauzalgie potwierdzone obserwacja szpitalng prawa 30
185 - w zaleznosci od stopnia zmian troficznych
i nasilenia boléw lewa 50

P. Choroby powstale w zwigzku ze szczegdélnymi wilasciwosciami lub warunkami stuzby
w Stuzbie Wieziennej

Procent
Pozycja Tres¢ uszczerbku
na zdrowiu
1 2 3
186 Zatrucia ostre albo przewlekte lub ich nastepstwa wywotane przez 0-100
substancje chemiczne
Pylica ptuc:
a) pylica ptuc bez zaburzenia sprawnosci uktadu oddechowego 10-20
stanowigca profilaktyczne przeciwwskazanie do pracy w narazeniu
na dziatanie pytu zwtékniajgcego w stezeniach przekraczajgcych NDS
187 b) pylica ptuc z zaburzeniami sprawnosci wentylacyjnej lub wymiany 21-60
gazow w ptucach z ograniczeniem wydolnosci wysitkowej uktadu
oddechowego
c) pylica ptuc z objawami przewlektego serca ptucnego lub 61-100
niewydolnosci oddechowo-krgzeniowej
188 Przewlekte choroby uktadu oddechowego, powstate w nastepstwie 10-100
dziatania substancji toksycznych, draznigcych, uczulajacych
189 Choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu 10-100
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Choroby spowodowane dziataniem promieni jonizujgcych 0-100
190 substancji promieniotworczych (réowniez nowotwory, choroby
narzadu wzroku i skory, spowodowane dziataniem tych czynnikow)
Trwate uszkodzenie zdrowia w wyniku oddziatlywania pola
191 elektromagnetycznego o wysokiej czestotliwosci w zakresie 0-100
mikrofal, dluzszych fal radiowych oraz spéjnego promieniowania
Swietlnego generowanego przez uklady laserowe
Choroby wywolane dziataniem wysokich albo niskich temperatur otoczenia:
192 a) udar cieplny albo jego nastepstwa
b) wyczerpanie cieplne albo jego nastepstwa 0-100
¢) odmrozenia lub trwate skutki odmrozen
193 Zmiany w uktadzie nerwowym, naczyniowym i ruchowym, 25-80
wywotane dziataniem drgan mechanicznych (zespét wibracyjny)
Przewlekie choroby ukiadu ruchu wywotane sposobem wykonywania stuzby:
a) przewlekte zapalenie Sciegna i jego pochewki
b) przewlekte zapalenie kaletki maziowej
c) przewlekte uszkodzenie fgkotki u 0séb wykonujgcych zadania
194 stuzbowe w pozycji kucznej lub kleczgcej
- 5-50
d) przewlekte zapalenie okotostawowe barku
e) przewlekie zapalenie nadkiykcia kosci ramiennej
f) zmeczeniowe ztamanie kosci
g) martwica kosci nadgarstka
Choroby narzadu wzroku wywotane czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub
biologicznymi:
a) alergiczne zapalenie spojowek
b) ostre zapalenie spojéwek wywotane promieniowaniem nadfioletowym
c) epidemiczne wirusowe zapalenie spojowek i rogowki
195 d) zwyrodnienie rogéwki wywotane czynnikami draznigcymi
e) zaéma wywotana dziataniem promieniowania podczerwonego lub 0-100
dtugofalowego nadfioletowego
f) centralne zmiany zwyrodnieniowe siatkowki i naczyniowki wywotane
krétkofalowym promieniowaniem podczerwonym lub promieniowaniem
widzialnym z obszaru widma niebieskiego
Trwaly ubytek stuchu typu slimakowatego lub czuciowo
-nerwowego spowodowany halasem, wyrazony podwyzszeniem
196 progu stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiej 5-50
styszacym, obliczonym jako srednia arytmetyczna dla
czestotliwosci audiometrycznych 1, 2 i 3 kHz
Przewlekie choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
| glosowym, trwajgcym co najmniej 15 lat:
197 a) guzki glosowe twarde
b) wtérne zmiany przerostowe fatdéw gtosowych 10-40
c¢) niedowtad miesni przywodzgcych i napinajgcych fatdy gtosowe
z niedomykalnoscig fonacyjng gtosni i trwatg dysfonig
Przewlekie choroby skory i bton $luzowych spowodowane 0-50
warunkami stuzby
198 Uwaga: Zmiany o charakterze ztosliwym nalezy ocenia¢ wedtug poz. 197, zmiany
wywotane dziataniem promieniowania jonizujgcego wedtug poz. 188, a choroby
zakazne, inwazyjne (pasozytnicze) wedtug poz. 198.
Nowotwory ztosliwe powstale w nastepstwie dziatania czynnikéw wystepujacych
w srodowisku stuzby, uznane za rakotwoércze u ludzi:
a) rak ptuca, rak oskrzela
b) miedzybtoniak optucnej albo otrzewnej
¢) nowotwor uktadu krwiotworczego
199 d) nowotwor skory 20-100
e) nowotwodr pecherza moczowego
f) nowotwor watroby
g) rak krtani, nowotwdr nosa i zatok przynosowych
Uwaga: Nowotwory powstate w nastepstwie dziatania promieniowania jonizujgcego
nalezy ocenia¢ wedtug poz. 188.
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Choroby zakazne, inwazyjne i tropikalne, w przypadkach gdy zrédto
200 choroby znajdowato sie w srodowisku stuzby. Powiktania szczepien 0-100
ochronnych wykonanych w zwigzku ze stuzbg
201 Psychozy reaktywne oporne na leczenie, powstatle w szczegéinych 20-100
warunkach stuzby
Przewlekie choroby obwodowego ukltadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania stuzby:
a) zespot ciesni w obrebie nadgarstka 5-30
202 b) zespot kanatu Guyona 5-30
c) zespot rowka nerwu fokciowego 5-45
d) uszkodzenie nerwu strzatkowego wspodlnego u oséb wykonujgcych 5-45
zadania stuzbowe w pozycji kucznej
Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem i pod postacig
somatyczna oporne na leczenie:
203 a) zaburzenia lekowe
b) zaburzenia obsesyjno-kompulsywne 10-100
c) reakcje na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne
204 Trwala zmiana osobowosci po przezyciu sytuacji ekstremalnej 5-20
205 Organiczne zaburzenia psychiczne 10-100
206 Ostre choroby o podtozu alergicznym 20-50
207 Nadcisnienie tetnicze z powiktaniami wielonarzadowymi 10-40
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