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DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 30 czerwca 2014 r.

Poz. 866

ROZPORZADZENIE
MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH"

z dnia 26 czerwca 2014 r.

w sprawie ustalania uszczerbku na zdrowiu funkcjonariuszy Policji, Strazy Granicznej,
Panstwowej Strazy Pozarnej i Biura Ochrony Rzadu

Na podstawie art. 32 ust. 2 ustawy z dnia 4 kwietnia 2014 r. o $wiadczeniach odszkodowawczych przystugujacych w ra-
zie wypadku lub choroby pozostajacych w zwiagzku ze stuzbg (Dz. U. poz. 616) zarzadza si¢, co nastgpuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1)  wykaz choréb pozostajacych w zwiagzku z pelnieniem shuzby w Policji, Strazy Granicznej, Panstwowej Strazy Pozar-
nej i Biurze Ochrony Rzadu;

2)  sposob ustalania stopnia uszczerbku na zdrowiu funkcjonariuszy Policji, Strazy Granicznej, Pafistwowej Strazy Pozar-
nej i Biura Ochrony Rzadu, zwanych dalej ,,funkcjonariuszami”;

3)  wykaz norm oceny procentowej uszczerbku na zdrowiu funkcjonariuszy, o ktorych mowa w pkt 2.

§ 2. Ustala si¢ wykaz chordb pozostajacych w zwigzku z petnieniem stuzby w Policji, Strazy Granicznej, Panstwowej
Strazy Pozarnej i Biurze Ochrony Rzadu, ktéry stanowi zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

§ 3. 1. Ustala si¢ wykaz norm oceny procentowej uszczerbku na zdrowiu funkcjonariuszy, ktory stanowi zatacznik
nr 2 do rozporzadzenia. W wykazie norm oceny procentowej uszczerbku na zdrowiu funkcjonariuszy okresla si¢ sposob
ustalania stopnia uszczerbku na zdrowiu.

2. Stopien uszczerbku na zdrowiu funkcjonariuszy ustala si¢ na podstawie wykazu norm oceny procentowej uszczerbku
na zdrowiu funkcjonariuszy w nastepujacy sposob:

1)  jezeli nastgpity utrata lub uszkodzenie organu, narzadu albo uktadu, ktorych funkcje byty juz uposledzone przed wy-
padkiem lub choroba, stopien uszczerbku na zdrowiu okresla si¢ jako roznice migdzy stopniem uszczerbku na zdrowiu
po wypadku lub po przebyciu choroby a stopniem uposledzenia istniejacego wezesniej; jezeli nie jest mozliwe okres-
lenie, w jakim stopniu funkcje organu, narzadu albo uktadu byty uposledzone przed wypadkiem lub choroba, przyjmu-
je sig, ze uposledzenia nie byto;

2)  jezeli nastapity wielomiejscowe uszkodzenia konczyny lub jej czesci, stopien uszczerbku na zdrowiu okresla si¢ jako
sume¢ procentdw uszczerbku ustalonych dla poszczegélnych uszkodzen, ktéra nie moze byé wyzsza niz procent
uszczerbku przewidziany w przypadku utraty uszkodzonej konczyny lub jej czesci;

3) jezeli wypadek lub choroba spowodowaly uszkodzenie kilku konczyn, narzadéow albo uktadow, ogdlny stopien
uszczerbku na zdrowiu okresla si¢ jako sumg procentdow uszczerbku ustalonych dla poszczegdlnych uszkodzen, ktdra
nie moze przekracza¢ 100%;

D Minister Spraw Wewnetrznych kieruje dziatem administracji rzadowej — sprawy wewnetrzne, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 listopada 2011 r. w sprawie szczegétowego zakresu dzialania Ministra Spraw Wewngtrznych
(Dz. U. Nr 248, poz. 1491).
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4)

5)

jezeli procent uszczerbku na zdrowiu jest podany w wykazie norm oceny procentowej uszczerbku na zdrowiu funkcjo-
nariuszy z okresleniem granic, przy ustalaniu stopnia uszczerbku na zdrowiu bierze si¢ pod uwage obraz kliniczny,
stopien uszkodzenia organu, narzadu albo uktadu oraz towarzyszace mu powiktania;

jezeli dla danego przypadku nie ma odpowiedniej pozycji w wykazie norm oceny procentowej uszczerbku na zdrowiu
funkcjonariuszy, ocenia si¢ ten przypadek wedlug pozycji najbardziej zblizonej; mozna przy tym ustali¢ stopien
uszczerbku na zdrowiu jako procent nizszy lub wyzszy od przewidywanej normy oceny procentowej w danej pozycji,
w zaleznosci od r6znicy migdzy stanem ocenianym a stanem przewidzianym w odpowiedniej pozycji tego wykazu.

§ 4. 1. Ustalenie stopnia uszczerbku na zdrowiu funkcjonariusza nast¢puje wedtug stanu jego zdrowia z dnia ustalenia

stopnia uszczerbku, po zakonczeniu leczenia.

2. W przypadku gdy uszczerbek na zdrowiu jest niewatpliwy zgodnie z aktualng wiedza medyczna, ustalenie stopnia

uszczerbku na zdrowiu jest mozliwe przed zakonczeniem leczenia funkcjonariusza.

§ 5. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 lipca 2014 1.2

Minister Spraw Wewnetrznych: wz. P. Stachanczyk

2)

Niniejsze rozporzadzenie byto poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 18 grudnia
2002 r. w sprawie wykazu chordb pozostajacych w zwiazku ze stuzbg w Policji, z tytutu ktoérych przystuguja odszkodowania okres-
lone w ustawie (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 75 oraz z 2005 r. Nr 210, poz. 1753), ktére traci moc z dniem wejscia w zycie niniejszego
rozporzadzenia na podstawie art. 49 ust. 2 ustawy z dnia 4 kwietnia 2014 r. o $wiadczeniach odszkodowawczych przyshugujacych
w razie wypadku Iub choroby pozostajacych w zwigzku ze stuzbg (Dz. U. poz. 616).
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
z dnia 26 czerwca 2014 r. (poz. 866)

Zalacznik nr 1

WYKAZ CHOROB POZOSTAJACYCH W ZWIAZKU Z PEENIENIEM SLUZBY W POLICJI, STRAZY GRANICZNE],
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNE] I BIURZE OCHRONY RZADU

Poz.| Nazwa choroby pozostajacej | Szczegoélne warunki lub wlasciwos$ci stuzby wywolujgce chorobe
w zwiazku z pelnieniem stluzby
1 2 3

1 Zatrucia ostre albo przewlekte Narazenie na dziatanie szkodliwych dla zdrowia substancji
lub ich nastgpstwa wywotane chemicznych.
przez substancje chemiczne Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,

ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzba wynosi:

— w przypadku zatru¢ ostrych — 3 dni od zatrucia,

—w przypadku zatru¢ przewlektych — nie okresla si¢.

2 Psychozy reaktywne oporne na  |Ostry stres spowodowany zdarzeniami zaistniatymi w czasie pelnienia
leczenie shuzby. Ostry poczatek choroby.

Okres wystepowania udokumentowanych objawdéw chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 2 tygodnie od
zdarzenia.

3 Pylice phuc Dhugotrwale narazenie na  wdychanie pylow pochodzenia
organicznego 1 nieorganicznego mogacych wywotaé zwloknienie
tkanki plucne;.

4 Organiczne zaburzenia Urazy, zatrucia, neuroinfekcje zaistniale w czasie pelnienia stuzby

psychiczne (po urazach czaszki, |wywotujace ujawnienie si¢ reakcji psychotycznych.
zatruciach, neuroinfekcjach)

5 Przewlekte, trwale obturacyjne  |Dlugotrwate narazenie na dziatanie substancji toksycznych lub
zapalenie oskrzeli, ktore draznigcych, pylow, par, gazow, aerozoli o wlasciwosciach
spowodowato trwate uczulajgcych,  duszacych, draznigcych, podwyzszonego lub
uposledzenie sprawnosci obnizonego cisnienia.
went'ylac.y]ne.J P }uc z obmzemem Narazenie na czynniki szkodliwe 1 uciazliwe wystepujace
natgzonej objetosci wydechowej w warunkach stuzby nie powinno by¢ kroétsze niz rok
pierwszosekundowej (FEV1) ymep Y ’
ponizej 60% wartos$ci naleznej,
wywolane narazeniem na pyty lub
gazy draznigce

6 Astma oskrzelowa Dhugotrwale narazenie na dymy, pyly, aerozole, substancje chemiczne
1 izocyjaniany.

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
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shuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi rok.

7 Zewnatrzpochodne alergiczne Narazenie na czynniki alergizujace.

zapalenie pecherzykow plucnych: Okres wystepowania udokumentowanych objawéw chorobowych,

ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzba, mimo ustania narazenia na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
wystepujace w warunkach shuzby, wynosi:

1) posta¢ ostra i podostra 1) w przypadku postaci ostrej zewngtrzpochodnego alergicznego

2) postaé przewlekta zapalenia pecherzykéw phucnych — rok,

2) w przypadku postaci przewleklej zewnatrzpochodnego
alergicznego zapalenia pecherzykow ptucnych — 3 lata.

8 Ostre uogolnione reakcje Narazenie na substancje o silnych wlasciwosciach alergizujacych.

alergiczne . o . o
& Okres, w ktérym istnieje udokumentowane narazenie na czynniki

szkodliwe 1 ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi
dzien.

9 Byssinoza Narazenie na pyly.

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w  warunkach  shuzby, wynosi
7 dni.

10  |Beryloza Narazenie na pyt berylu lub zwigzki berylu.

Okresu, w ktorym wystgpowanie udokumentowanych objawow
chorobowych upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej
w zwigzku ze shuzbg, mimo wczesniejszego ustania naraZzenia
na czynniki szkodliwe i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby,
nie okresla sig.

11 |Choroby ptuc wywolane pytem |Narazenie na pyl kobaltu i wolframu.
metali twardych

12 |Alergiczny niezyt nosa Narazenie na zwiazki akrylowe, amoniak, antymon i jego zwiazki,
arsen, selen, tlenki azotu, beryl, chlor, zwigzki siarki, chromiany,
bezwodnik ftalowy, furfurol, tlenek kadmu, kobalt, mangan, nafte
1 mieszaniny weglowodorow, terpentyne, pirydyne, pigciotlenek
wanadu. Czynnikiem etiologicznym jest alergen wystepujacy
w srodowisku stuzby.

Okres wystepowania udokumentowanych objawéw chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi rok.

13 |Zapalenie obrzekowe krtani Dhugotrwata stuzba w srodowisku stuzby szkodliwym dla zdrowia Iub
o podtozu alergicznym w trudnych warunkach atmosferycznych, w narazeniu na czynniki
alergizujace.

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
shuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi rok.
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1) ostra choroba popromienna
uogoblniona po
napromieniowaniu calego
ciata lub przewazajacej jego
czesci

2) ostra choroba popromienna
o charakterze zmian zapalnych
lub zapalno-martwiczych
skoéry i tkanki podskornej

3) przewlekte popromienne
zapalenie skory

4) przewlekte uszkodzenie szpiku
kostnego

5) zaéma popromienna

6) nowotwory ztosliwe
z prawdopodobienstwem
indukcji przekraczajacym 10%

14  |Przedziurawienie przegrody nosa |Dlugotrwale narazenie na czynniki chemiczne o dziataniu zZracym
wywotane substancjami [ub draznigcym.
© dz‘la.kamu zracym lub Okres wystepowania udokumentowanych objawdéw chorobowych,
draznigcym Ktd snia d 2 chorob taiace: 2 7ku
ory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujagce w  warunkach  stluzby, wynosi
2 lata.
15  |Przewlekte choroby narzadu Narazenie na nadmierne, dilugotrwate obcigzenie narzadu glosu
glosu spowodowane nadmiernym |(np. wykladowcy, telefonisci, dyspozytorzy).
wysitkiem glosowym, trwajacym
co najmniej 15 lat:
1) guzki glosowe twarde Okres wystepowania udokumentowanych objawéw chorobowych,
2) wibrne zmiany przerostowe ktég upoyvaZnia d(’) r.o'zpoznania c}.loroby.po'zostajqcej w ;wiqqu ze
fatdow elosowvch g%uzbq, mimo wezesniejszego ustania narazenia na c;ynmkl szkodliwe
g V! : .
i ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 2 lata.
3) niedowlad migsni
przywodzacych
1 napinajacych fatdy glosowe
z niedomykalnoscig fonacyjng
glosni i trwatg dysfonig
16 |Choroby wywotane dziataniem |Narazenie na dzialanie promieniowania jonizujacego 1 ciat
promieniowania jonizujacego: promieniotworczych.

Okres wystepowania udokumentowanych objawéw chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzbg, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 uciazliwe wystgpujace w warunkach stuzby, wynosi 2 miesiace od
ustania narazenia.

Okresu wystepowania udokumentowanych objawoéw chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzbg, mimo wczedniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, nie okresla sig.

Okres wystepowania udokumentowanych objawdéw chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzba, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 10 Iat.

Okresla si¢ indywidualnie przy oszacowaniu ryzyka.

Poz. 866
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1) alergiczne kontaktowe
zapalenie skory

2) kontaktowe zapalenie skory
z podraznienia

3) tradzik olejowy, smarowy lub
chlorowy o rozlegltym
charakterze

4) drozdzakowe zapalenie skory
rak u osob wykonujacych
stluzbe w warunkach
sprzyjajacych rozwojowi
drozdzakow
chorobotworczych

5) grzybice skory u 0oséb
stykajacych si¢ z materialem
biologicznym pochodzacym

od zwierzat

17 |Nowotwory ztosliwe powstatle ~ |[Narazenie na dlugotrwalg styczno$¢ z chemicznymi czynnikami
w nastepstwie dziatania rakotworczymi, np. produktami suchej destylacji wegla, ropy
czynnikow wystepujacych naftowej, lupkow bitumicznych, smotowcéw i innych. Narazenie na
w srodowisku stuzby, uznanych |dziatanie czynnikéw i proceséw technologicznych o dzialaniu
za rakotworcze u ludzi: rakotworczym i mutagennym.

(uwaga: nowotwory powstate Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
w nastepstwie dziatania ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
\promieniowania jonizujgcego shuzbg, okresla si¢ indywidualnie w zaleznosci od okresu latencji
nalezy kwalifikowaé wedtug nowotworu.
poz. 16)
1) rak ptuca, rak oskrzela
2) migdzybtoniak optucnej albo
otrzewnej
3) nowotwor uktadu
krwiotworczego
4) nowotwor skory
5) nowotwor pecherza
moczowego
6) nowotwor watroby
7) rak krtani, nowotwor nosa
i zatok przynosowych
18  |Choroby skory: Dhugotrwale narazenie na styczno$¢ z substancjami draznigcymi lub

uczulajacymi.

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
shuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi miesiac.

Okres wystepowania udokumentowanych objawéw chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi miesiac.

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
stuzba, mimo wczesniejszego zakonczenia narazenia na czynniki
szkodliwe 1 ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi
miesigc.

Okres wystgpowania udokumentowanych objawdw chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
shuzbg, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi miesiac.

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
shuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi miesigc.

Poz. 866
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6) fotodermatozy zawodowe

Okres wystepowania udokumentowanych objawdéw chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiagzku ze
stuzbg, mimo wczesniejszego zakonczenia narazenia na czynniki
szkodliwe i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi
3 lata.

19

Przewlekte choroby uktadu ruchu
wywotlane sposobem
wykonywania czynnosci
stuzbowych:

1) przewlekte zapalenie $ciegna
i jego pochewki

2) przewlekte zapalenie kaletki
maziowej

3) przewlekte uszkodzenie
fekotki u 0s6b wykonujacych
czynnosci stuzbowe w pozycji
kucznej lub kleczacej

4) przewlekte zapalenie
okolostawowe barku

5) przewlekte zapalenie
nadktykcia ko$ci ramiennej

6) zmeczeniowe ztamanie kosSci

7) martwica ko$ci nadgarstka

Dhugotrwale obcigzenie ograniczonych grup migsni, wymuszona
postawa ciata lub narazenie na czgsto powtarzajace si¢ mikrourazy
albo powodujace ucisk na pnie nerwow; ruchy monotypowe,
wykonywane w szybkim tempie (np. u stenografow, maszynistek)
oraz narazenie na staly ucisk i nadmierne obcigzenie aparatu kostno-
-stawowego. Wystepuje, kiedy dziatanie mechaniczne przekracza
wytrzymato$¢ fizyczna lub wydolno§¢ czynnosciowa elementow
dynamiczno-statycznych. ~ Czynno$ci  sluzbowe  wykonywane
dtugotrwale, charakteryzujace si¢ powtarzalnoscig, rytmicznos$cia,
wymuszong pozycja, uciskiem lub rozcigganiem okreslonych
elementow narzadu.

Okres wystepowania udokumentowanych objawéw chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi rok.

20

Przewlekte choroby obwodowego
uktadu nerwowego wywolane
sposobem wykonywania
czynnosci stuzbowych:

1) zespot ciesni w obrebie
nadgarstka
2) zespo6t kanalu Guyona

3) zespot rowka nerwu
tokciowego

4) uszkodzenie nerwu
strzatkowego wspolnego
u 0s6b wykonujacych stuzbe
w pozycji kucznej

Dhugotrwale obcigzenie ograniczonych grup migéni, wymuszona
postawa ciata lub narazenie na czgsto powtarzajace si¢ mikrourazy
albo powodujagce ucisk na pnie nerwow; ruchy monotypowe,
wykonywane w szybkim tempie oraz narazenie na staly ucisk
i nadmierne obcigzenie aparatu kostno-stawowego.

Okres wystepowania udokumentowanych objawdéw chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
stuzbg, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi rok.

21

Obustronny trwaly ubytek stuchu
typu $limakowego lub czuciowo-
-nerwowego spowodowany
hatasem, wyrazony
podwyzszeniem progu shuchu

co najmniej o0 45 dB w uchu lepiej
styszacym, obliczony jako $rednia
arytmetyczna dla czestotliwosci
audiometrycznych 1,2 i 3 kHz.

Narazenie na dtugotrwate dziatanie hatasu o duzej intensywnosci lub
dzwiekéw o wysokich i niskich czestotliwosciach.

Okres wystepowania udokumentowanych objawdéw chorobowych,
ktoéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzba, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 2 lata.
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22 |Zespot wibracyjny: Dlugotrwale narazenie na dziatania drgan mechanicznych (wibracje),
. . przy chtodnym i wilgotnym mikroklimacie przy dodatniej probie

1) posta¢ naczyniowo-nerwowa A . A . ,
ozigbieniowej, uciskowej, bialej plamy, zmianach rtg konczyn

2) postaé kostno-stawowa 1 zaburzen czucia (badanie palestezjometryczne).

3) posta¢ mieszana: Okres wystepowania udokumentowanych objawdw chorobowych,
naczyniowo-nerwowa kto.ry upowaznia d(? rozpoznania cl'loroby.po.zostajqcej w .ZWIS[Zku. ze

. shuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i kostno-stawowa 1 ucigzliwe wystepujgce w warunkach stuzby, wynosi 3 lata.

23 |Choroby wywotane stuzba Podwyzszone lub obnizone ci$nienie atmosferyczne narazajace na
w warunkach zmiennego naglte zmiany cis$nienia oraz dziatania przecigzen grawitacyjnych
ci$nienia atmosferycznego lub (np. nurkowie, piloci).
wywolane dziataniem przeciazen
grawitacyjnych (przyspieszen):

1) choroba dekompresyjna Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
shuzba, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 5 lat.

2) urazy ci$nieniowe Okres wystepowania udokumentowanych objawéw chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
shuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 3 dni.

3) nastepstwa oddychania Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
mieszaninami gazowymi pod |ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
zwigkszonym ci$nieniem shuzbg, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe

i ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 3 dni.

24 |Choroby wywotane dziataniem |Dziatanie ujemnych albo bardzo wysokich temperatur.
wysok1gh albo niskich temperatur Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
otoczenia: g .. . . .

ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze

1) udar cieplny albo jego shuzba, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
nastepstwa 1 ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi rok.

2) wyczerpanie cieplne albo jego
nastepstwa

3) odmroziny

25 |Choroby uktadu wzrokowego Narazenie na dlugotrwale dziatanie promieniowania podczerwonego,
wywotane czynnikami nadfioletowego, pola elektromagnetycznego wysokiej czestotliwosci,
fizycznymi, chemicznymi lub spojnego promieniowania S$wietlnego generowanego przez uktady
biologicznymi: laserowe, draznigcych substancji chemicznych.

Dhugotrwale wykonywanie czynno$ci wymagajacych podwyzszonej
koncentracji wzroku na zminiaturyzowanych elementach Iub
w warunkach niewystarczajacego o$wietlenia oraz obsluga
elektronicznych monitoréw ekranowych.

1) alergiczne zapalenie spojowek |Okres wystepowania udokumentowanych objawdéw chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
shuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 3 lata.
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2) ostre zapalenie spojowek
wywotane promieniowaniem
nadfioletowym

3) epidemiczne wirusowe
zapalenie spojowek lub
rogowki

4) zwyrodnienie rogowki
wywotane czynnikami
draznigcymi

5) zaéma wywotana dziataniem
promieniowania
podczerwonego lub
dhugofalowego
nadfioletowego

6) centralne zmiany
zwyrodnieniowe siatkowki
i naczyniowki wywotane
krotkofalowym
promieniowaniem
podczerwonym lub
promieniowaniem widzialnym
z obszaru widma niebieskiego

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktoéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi dzien.

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzbg, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 3 lata.

Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 3 lata.

Okres wystepowania udokumentowanych objawéw chorobowych,
ktoéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzbg, mimo wczesniejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi 10 lat.

Okres wystepowania udokumentowanych objawdéw chorobowych,
ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach stuzby, wynosi 3 lata.

26

Choroby zakazne lub
pasozytnicze albo ich nastepstwa:

1) wirusowe zapalenie watroby
2) borelioza

3) gruzlica

4) bruceloza

5) petzakowica

6) zimnica

7) inne choroby zakazne lub
pasozytnicze, w tym choroby
powstate w wyniku powiktan
szczepien ochronnych,
wykonanych w zwigzku ze
stuzbg na okreslonym
stanowisku, zapalenie mig$nia
sercowego, wsierdzia,
osierdzia w przebiegu chordb
o etiologii bakteryjnej,
wirusowej lub pasozytniczej

Bezposrednie stykanie si¢ z zakaznym $rodowiskiem i materialem
biologicznym. Szczepienia ochronne wykonane na zlecenie
wlasciwych organow w zwigzku z zagrozeniami wynikajacymi
z warunkow shuizby. Trudne warunki atmosferyczne, polowe,
niekorzystne warunki zakwaterowania sprzyjajace zachorowaniu.

27

PTSD/STSW - bez kryterium
czasu stuzby (zespo6t stresu
pourazowego)

Wydarzenie o charakterze katastrofalnym, wyjatkowo zagrazajacym
zyciu 1 zdrowiu psychicznemu. Reakcja na ostry stres powodujacy
kryzys psychiczny, odroczona lub przedtuzona w czasie. Wystgpienie
objawow po krotkiej przerwie od zadziatania czynnika stresogennego.

Poz. 866
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Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,
ktory upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwiazku
ze stuzba, wynosi 6 miesigcy od wystgpienia stresora.

1) zaburzenia lgkowe: Dlugotrwale 1 nadmierne napigcie nerwowe lub emocjonalne,
mikrourazy 1 zatrucia podprogowe (np. spalinami) wywotujace
a) fobie ujawnienie si¢ 1 zaostrzenie kompensowanych dotad wad

psychicznych, usposabiajace do nawarstwienia reakcji nerwicowych.
b) zespo6t leku uogdlnionego |[Nadmierne napiccie nerwowe, zwickszona odpowiedzialno$é
w ponadnormatywnym czasie stuzby.

©) zespot Igku panicznego Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,

ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
stuzba, mimo wcze$niejszego ustania narazenia na czynniki szkodliwe
1 ucigzliwe wystepujace w warunkach shuzby, wynosi rok.

d) zaburzenia
depresyjno-legkowe
nawracajgce

e) zaburzenia
obsesyjno-kompulsyjne

2) zaburzenia osobowos$ciowe Trwata zmiana osobowosci po przezyciu sytuacji ekstremalnej lub
katastrofy, po chorobie psychiczne;.

28 |Nadcisnienie tetnicze Dhugotrwale narazenie na czynniki stresogenne.
z powiklaniami

wielonarzadowymi Okres wystepowania udokumentowanych objawow chorobowych,

ktéry upowaznia do rozpoznania choroby pozostajacej w zwigzku ze
shuzba, wynosi rok.

29  |Zylaki podudzi z trudno gojacymi [Dlugotrwate przebywanie w pozycji stojacej lub wymuszone;.
si¢ owrzodzeniami
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Zalacznik nr 2

WYKAZ NORM OCENY PROCENTOWEJ USZCZERBKU NA ZDROWIU FUNKCJONARIUSZY POLICII,

STRAZY GRANICZNEJ, PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ I BIURA OCHRONY RZADU

Poz. | Tresé | Procent uszczerbku na zdrowiu
A. USZKODZENIA GLOWY
1 Uszkodzenie powlok czaszKi (bez uszkodzen kostnych)
a) uszkodzenie powtoki czaszki - w zaleznosci od rozmiaru, 0-10
ruchomosci, tkliwosci blizn
b) pozbawienie owlosienia (w zaleznosci od obszaru):
— ponizej 25% powierzchni skory owtosionej 0-10
—od 25% do 75% powierzchni skéry owlosionej 11-20
— powyzej 75% powierzchni skory owtosionej 21-30
UWAGA:
W przypadku uzupetnienia ubytku skory owlfosionej przeszczepem skory oraz odtworzenia owlosienia
nalezy ocenia¢ wedtug poz. 1 lit. a. W przypadku skutecznej replantacji skalpu oceniac¢ wedtug poz. 1
lit. a.
2 Pourazowe uszkodzenie koS$ci sklepienia i podstawy czaszki (wglebienia, szczeliny, fragmentacja) —
w zalezno$ci od rozleglosci uszkodzen
a) bez wycieku ptynu mézgowo-rdzeniowego 0-10
b) z nawracajacym ptynotokiem nosowym i/lub usznym 10-30
3 Ubytki w ko$ciach sklepienia czaszki o lacznej powierzchni — w zaleZnos$ci od rozmiaréw
a) ponizej 10 cm? 0-10
b) od 10 do 50 cm? 11-15
c) powyzej 50 cm? 16-25
UWAGA:
Jezeli powstaly ubytek kosci zostal uzupetniony operacjg plastyczng z dobrym efektem, procent statego
uszczerbku na zdrowiu oceniony za pierwszy ubytek nalezy zmniejszy¢ o potowe.
Jezeli przy uszkodzeniach i ubytkach kosci czaszki (poz. 2 i 3) wystepujg jednoczesnie uszkodzenia
powloki czaszki (poz. 1), nalezy osobno oceni¢ stopien uszczerbku za uszkodzenia lub ubytki kosci wedtug
poz. 2 lub 3 i osobno za uszkodzenia powltoki czaszki wedtug poz. 1.
4 Powiklania towarzyszace uszkodzeniom wymienionym 0-25
w poz. 1, 2, 3 w postaci przewleklego zapalenia ko$ci, ropowicy
podczepcowej leczonej operacyjnie, przepukliny mézgowej
— ocenia si¢ dodatkowo w zaleznoSci od rodzaju i stopnia
powiklan
5 Porazenia i niedowlady pochodzenia mézgowego
a) porazenie potowiczne, porazenie konczyn dolnych 100
uniemozliwiajace samodzielne stanie i chodzenie 0—1° wedtug
skali Lovette’a
b) gleboki niedowtad potowiczny lub obu koficzyn dolnych 60-80
znacznie utrudniajacy sprawnos¢ konczyn 2° lub 2/3° wedtug
skali Lovette’a
c) S$redniego stopnia niedowtad potowiczny lub niedowtad obu 40-60
konczyn dolnych 3° lub 3/4° wedtug skali Lovette’a
d) nieznacznego stopnia (niewielki, dyskretny) niedowtad 1040
potowiczny lub obu konczyn dolnych 4° lub 4/5° wedtug skali
Lovette’a
e) porazenie konczyny gornej 0—1° wg skali Lovette’a
z niedowtadem konczyny dolnej 3—4° wedtug skali Lovette’a:
— dominujace;j 70-90
— niedominujgcej 60-80
f) niedowlad konczyny gérnej 3—4° wg skali Lovette’a
z porazeniem konczyny dolnej 0—1° wedtug skali Lovette’a:
— dominujacej 70-90
— niedominujgcej 60-80
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g) monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace konczyny
gornej 0—1° wedtug skali Lovette’a:
— dominujace;j 40-50
— niedominujacej 3040
h) monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace konczyny
gornej 2-2/3° wedtug skali Lovette’a:
— dominujacej 3040
— niedominujacej 25-30
i) monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace konczyny
gornej 3—4° wedtug skali Lovette’a:

— dominujacej 10-30
— niedominujacej 5-20

j) monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace konczyny 50
dolnej 0° wedtug skali Lovette’a

k) monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace konczyny 30-50
dolnej 1-2° wedtug skali Lovette’a

1) monoparezy pochodzenia osrodkowego dotyczace konczyny 10-30
dolnej 3-4° wedlug skali Lovette’a

UWAGA:

W przypadku wspotistnienia zaburzenn mowy o typie afazji nalezy ocenia¢ dodatkowo wedtug poz. 11,
uwzgledniajgc, ze catkowity uszczerbek na zdrowiu z tytutu uszkodzenia mozgu nie moze przekroczyc
100%.

W przypadku wspdlistnienia deficytu ruchowego z innymi objawami organicznego uszkodzenia mozgu
nalezy oceniac wedtug poz. 9.

W przypadku roznicy w nasileniu niedowladu pomiedzy konczynami dolnymi nalezy oceniaé wedlug
poz. 5 lit. g oddzielnie dla kazdej konczyny.

SKALA LOVETTE’A

0° — brak czynnego skurczu mig$nia — brak sity migsniowe;j.
1° —§lad czynnego skurczu migénia — 10% prawidtowej sity migsniowe;.
2° — wyrazny skurcz mig$nia i zdolno$¢ wykonania ruchu przy pomocy i odciagzeniu odcinka ruchomego
—25% prawidlowej sity migsniowe;.
3° — zdolno$¢ do wykonywania ruchu czynnego samodzielnego z pokonaniem cig¢zkosci danego odcinka
— 50% prawidlowej sity migsniowe;.
4° — zdolno$¢ do wykonywania czynnego ruchu z pewnym oporem — 75% prawidtowej sily migsniowe;.
5° — prawidtowa sita, zdolno$¢ wykonywania czynnego ruchu z pelnym oporem — 100% prawidtowej sity
miesniowej.
6 Izolowane zespoly pozapiramidowe
a) utrwalony zespot pozapiramidowy znacznie utrudniajacy 100
sprawnos$¢ organizmu i wymagajacy opieki osob trzecich
b) zespodt pozapiramidowy utrudniajacy sprawnos¢ organizmu 40-80
z zaburzeniami mowy
c) zaznaczony zespot pozapiramidowy 5-30
7 Zaburzenia r6wnowagi i inne poza niedowladem zaburzenia
sprawnosci ruchowej (ataksja, dysmetria, inne objawy zespolu
mo6zdzkowego) pochodzenia mézgowego

a) uniemozliwiajace chodzenie 100

b) utrudniajace w duzym stopniu chodzenie i sprawnos¢ ruchowsg 50-80
¢) utrudniajace w lekkim stopniu chodzenie i sprawno$¢ ruchowa 1040
d) utrudniajace w niewielkim stopniu chodzenie i sprawnos¢ 0-10

ruchowg
8 Padaczka jako izolowane nastepstwo uszkodzenia mézgu

a) padaczka z czestymi napadami — 3 napady w tygodniu i wiecej 50-60
b) padaczka z napadami — powyzej 2 na miesigc 30-50
¢) padaczka z napadami — 2 i mniej na miesigc 10-30
d) padaczka z napadami o rdznej morfologii — bez utrat 0-10

przytomnosci
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UWAGA:

Podstawq rozpoznania padaczki sq: powtarzajgce si¢ napady padaczkowe, typowe zmiany w EEG,
dokumentacja z przebiegu leczenia, ustalone rozpoznanie przez lekarza leczqcego. W przypadku
wspdtistnienia padaczki z innymi objawami organicznego uszkodzenia mozgu nalezy ocenia¢ wedlug

poz. 9.
9 Zaburzenia neurologiczne i psychiczne spowodowane organicznym uszkodzeniem moézgu
(encefalopatie) w zalezno$ci od stopnia zaburzen neurologicznych i psychicznych
a) cigzkie zaburzenia psychiczne i neurologiczne 80-100
uniemozliwiajace samodzielng egzystencje
b) encefalopatia ze zmianami charakterologicznymi i/lub duzym 50-80
deficytem neurologicznym
c¢) encefalopatia ze zmianami charakterologicznymi i/lub 30-50
deficytem neurologicznym o §rednim nasileniu
d) encefalopatia z niewielkimi zmianami charakterologicznymi 10-30
i/lub niewielkim deficytem neurologicznym
UWAGA:

Rozpoznanie encefalopatii powinno by¢ potwierdzone wystegpowaniem deficytu w stanie neurologicznym
i psychicznym, udoku