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§ 7. 1. Badaniom okolicznoéciowym podlegajg osoby
uprawiajgce sport, ktore:
1) z powodu choroby trwajacej dluzej niz 9 dni byly
niezdolne do éwiczen ruchowych,
przebywaty w zakladzie opieki zdrowotnej stacjo-
narnej na leczeniu lubh obserwaciji.
2, Centralna Przychodnia Sportowo-Lekarska moze
ustali¢ w odniesieniu do okreslonych dyscyplin sportu
obowigzek badan lekarskich okolicznosciowych przed
dopuszczeniem do udziatu w treningach, zathnach specja-
listycznych i zawodach.

§ 8. 1.
obownqzana jest okaza¢ ksiazeczke sportowo-lekarskg za-
wodnika lub skierowanie stowarzyszenia kultury fizyczne|.

2. Po przeprowadzeniu badan lekarz wydaje orzecze-

2)

- nie lekarskie o zdolnosci lub niezdolnoici do uprawiania

‘podnoszenie

sportu lub_rekreacji ruchowej.

- 3. Orzeczenie lekarskie moze zawiera¢ réwniez
wskazania lekarskie, ktérych przestrzeganie jest warun-
kiem dopuszczenia do uprawiania sportu lub rekreacji
ruchowEJ

4. 'Orzeczenie lekarskie lekarz wpisuje do ksiazeczki
sportowo-lekarskiej osoby uprawiajgcej sport lub wydaje
w formie zaswiadczenia osobie uprawiajgcej rekreacjg
ruchowg. -

§ 9. 1. Osoba ‘uprawiajqca sport. w stosunku do
ktérej w orzeczeniu lekarskim okreslonym-w § 8 ust. 2
stwierdzono czasowa niezdolno$§¢ do uprawiania sportu,
moze nie wczeéniej niz po uplywie 14 dni od dnia wyda-
nia\QLzeczenia zlozvc wniosek o ponowne przeprowadzenie
badan.

2. Wniosek o ponowne przeprowadzenie badan sklada
si¢ do wojewddzkiej przychodni sportowo-lekarskiej.
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Osoba zglaszajaca sie na badania lekarskie -

-uprawiania sportu
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§ 10. 1. Osoba uprawiajgca sport lub rekreacjg ru-
ehowa, w stosunku do ktérej w orzeczeniu lekarskim
ckreslonym w § 8 ust. 2 stwierdzono niezdolno$¢ do upra-
wiania sportu lub rekreacji ruchowej, moze w termihie
14 dni od dnia wvdania orzeczenia zlozy¢ wniosek o po-
nowne przeprowadzenie badan. '

2. Whniosek o ponowne przeprowadzenie badan sklas
da sig do Centralnej Przychodni Sportowo-Lekarskiej.

§ 11. 1. W odniesieniu do oséb upr:iwiajqcych sport,
Liedacych zawodnikami:
1) klasy mistrzowskiej migdzynarodowej,
2) klasy mistrzowskiej,
3) klasy pierwszej,
lekarskie o zdolhosci lub niezdolnosci do
wydajg lekarze wojewddzkich przy-

chodni sportowo-lekarskich lub Centralnej Przychodni
Sportowo-Lekarskiej. :

orzeczenie

2 W odniesie—ﬁiu do czlonkéw kadry ' narodowe]
i olimpijskiej orzeczenia lekarskie o zdolnosci lub nie-

-zdolnosci do uprawiania sportu wydajg lekarze Centralnej

FPrzychodni Sportowo-Lekarskiej.

§ 12. Jednostki wymienione w § 3 zakladajg i prowa-
6za dla kazdego badanego indywidualng karte badan
Z pelnq dokumentaclq lekarskg dotyczaeg tych badan.

§ 13 Traci moc rozporzqdz.eme Ministra Zdrowia
i Opieki Spoleczrej z dnia 30 lipca 1969 r. w sprawie
badan lekarskich os6b uprawiajacych w sposéb zorgani-
zowany ¢wiczenia ruchowe (Dz. U. Nr 24, poz. 178).

§ 14. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem ogloszenia,

Minislter Zdrowia i.Opieki Spotecznej: T. Szelachowski

ZARZADZENIE MINISTRA ZDROWIA 1 OPIEKI SPOLECZNEJ

> z dnia 9 pazdziernika 1985 r.

w sprawie zasad sprawowania opiekl medycznej nad osobami uprawiajacymi boks 1 podnoszenie cieiarbw.

Na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy z dnia 3 lipca
1984 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. Nr 34, poz. 181) za-
1zadza sie; co nastepuje:

§ 1. Opieka medyczna nad osobami uprawiajgcymi
boks lub podnoszenie ciezar6w obejmuje:

l)_

badania lekarskie: wstepne, okresowe i okoliczno$-

ciowe,

2) udzial w programowaniu procesu treningowego;

3) prowadzenie obserwacji treningow pod katem oceny
metod osiagania sprawnosci fizycznej i wlaémwego

' obcigzenia organizmu,

sprawowanie opieki lekariskiej na

i- zawodach sportowych,

‘udzielanie indywidualnych §wiadczen w zakresie

urazéw i schorzen zwiazanych z uprawianiem tych

dyscyplin,

‘kierowanie w razie potrzeby do odpowiednich zakla-

déw leczniczych oraz na leczenie uzdrowiskowe,.

§ 2. 1. Osoby zamierzajsce uprawiaé boks
ciezar6w podlegajg badaniom

4) zgrupowaniach

5)

6)

lub
- lekarskim
wstepnym.

']

2. Osoby uprawiajgce boks lub podnoszenie ciezarow

podlegajg badaniom lekarskim okresowym 1 okolicz-
nosciowym. - '
§ 3. 1. Badania lekarskie wstepne o0s6b zamierzaja-

cych uprawia¢ boks lub podnoszenie ciezaréw obejmuja
badania:

1) antropometryczne,

2) internistyczne,

3) chirurgiczno-ortopedyczne,

4) stomatologiczne,

5) laryngologiczne, ~

6) ostrosci wzroku za pomoca tablic i badanie okulistycz=
ne w przypadku wady ‘wzroku,

7) radiologiczne klatki piersiowej lub wynik~ préby
tuberkulinowej,

8) ogodlne moczu oraz skiadu mnrfologlcznego krwi,

bl
Fre

Badama lekarskie wstepne obejmujg réwniez w
stosunku do osob zamierzaiacych uprawiaé:

1) boks — badanie elektroencefalograficzne i neurolo-
giczne, '
2) podnoszenie ciezardow — bhadanie radtologlczne od- '
.cinka lediwiowego kregostupa,
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3. Kryteria wiekowe dla oséh zamierzajacych _upra-
wia¢ boks: lub podnoszenie ciezar6w ustala Centralna
Przychodnia Sportowo-Lekarska w porozumieniu z Krajo-
wym Zespolem Sper:]almrycznym w dz:edznue medycyny
sportowej.

§ 4. 1. Badania lekarskie okresowe oso6b uprawia-
jacych boks lub podnoszenie ciezaréw obejmujg — z za-
strzezeniem ust. 3 i 4 — badania:

1) antropometryczne,

2) internistyczne,

3) chirurgiczno-ortopedyczne,

4) stomatologiczne,

5) laryngologiczne,

6) ostrosci wzroku za pomocq tablic i badanle okulis-

tyezne w przypadku wady wzroky,
elektrokardiograficzne;

radiolegiczne klatki piersiowej lub wynik préby tu-
berkulinowej,

ogb6ine moczu oraz skiladu morfologicznego krwl.
wydolnosci fizycznej.

7)
8)

9)
.~ 10)

2. Badania okresowe przeprowadza sie nie rzadziej
niz co 3 miesigce, z tym Ze hadania wymienione w ust. 1
- . pkt 51 7—I10 przeprowadza sie raz w roku,

3. Osoby uprawiajace boks podlegajg badaniom elek-
troencefalograficznym i neurologicznym co dwa lata oraz
po kazdej walce przegranej przez nokaut.

4. Osoby uprawiajace podnoszenie ciqiaré:w podle-
gaja badaniu radiologicznemu lediwiowege odcinka kre;go-
stupa co trzy lata.

§ 5. 1. Badania lekarskie okolicznosciowe obejmuja:
1) ogodlne badanie ‘lekarskie,
2) badanie specjalistyczne oraz dmgnostyczne w zakre-
sie niezbednym do wydania orzeczenla.

" 2. Badaniom okolicznosciowym podiegaja
uprawiajace boks lub podnoszenie ciezaréw, ktére:
1) z powodu choroby trwajacej dluzej niz 9 dni nie ble
zdolne do uprawiania sportu,
2) przebywaly w zakladzie opieki zdrowutnel stacjonar-
nej na leczeniu lub ohserwacji, - .
3) zamierzaja wzia¢ udzial w zawodach sportowych,

3. Osoby uprawiajace boks lub podnoszenie cieza-
16w podlegajg przed kazda walka ogélnemu -badaniu
lekar skiemu i wazeniu. Po przeprowadzeniu badania lekarz

wydaje orzeczenie o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu
do walki.

: '§. 6. Badania lekarskie, o ktdrych mowa w § 1,

przeprowadzaja lekarze:

1) Centralnej Przychodni Sportowo_l.akarskmj — W od-
niesieniu do oséb zamieszkalych na teremie woje-
wodztwa stolecznego warszawskiego oraz czlonkéw

. osohy -
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kadry narodowej i rezerwy kadry narodowej senio-

réw, a takze kadry narodowej junioréw,
wojewodzkich przychodni sportowo-lekarskich — w
odniesieniu do os6b zamieszkalych na terenie danego
wojewoddztwa, '

poradni sportowo-lekarskich zespoléw opieki zdro-
wotnej i innych poradni wyznaczonych do prowadze-
nia badan przez Centralng Przychodnie Sportowo-La-
karska,

poradni sportowo-lekarskich lub innych placéwek za-
ktadéw stuiby zdrowia, podlegiych Ministrom Ko-
-munikacji oraz Spraw Wewnetrznych — w odniesie-
niu do os6b zrzeszonych w stowarzyszeniach kultury
fizycznej nadzorowanych przez tych ministréw.

2)

3)

4)

§ 7. Nadzér specjalistyczny nad przeprowadzaniem
badan lekarskich oséb uprawiajacych boks lub podnosze-
nie ciezarow sprawuje Centralna Przvchcdnia Sportowe-
-Lekarska. .
~ § 8 1. Osoba zglaszajaca sie na badania lekarskie
obowigzana jest okaza¢ ksiazeczke sportowo-lekarska za-

wodnika lub skierowanie stowarzyszenia kultury fizyez- -

nej, w ramach ktérego uprawia alho zamlerza uprawiaé
boks lub podnoszenie cigzar6w.

2, Po przeprowadzeniu badan lekarz wydaje orzeczes
nie lekarskie o zdolnosci albo niezdolnosci do uprawiania
boksu lub podnoszenia ciezaréw i wpisuje je do ksiazecz-
ki sportowo-lekarskiej albo wydaje mswwdczeme lekar-
skie wedlug ustalonego wzoru.

3. Orzeczerie lekarskie moze zawieraé réwniez wska-
zania lekarskie, ktorych przestrzeganie <jest warunkiem
dopuszczenia do uprawiazia boksu lub podnoszenia cig-
Zarow.

§ 9. W odniesieniu do osob uprawiajgcych boks 1uh
podnoszenie cie?aréw, bedacych zawodnikami:

1) klasy mistrzowskiej miedzynarodowej,

2) klasy mistrzowskiej,

3) klasy pierwszej,

orzeczenie lekarskie o zdolnoéci albo niezdolnosci do
uprawiania boksu lub podnoszenia ciezarow wydaja leka-
rze wojewodzkich przychodni sportowo-lekarskich lub
Centralnej Przychodni ‘Sportowo-Lekarskiej.

~§ 10. 1. Osoba uprawiajaca boks lub podnoszenie
ciezaré6w, w stosunku do ktérej w orzeczeniu lekarskim
okreSlonym w § 8 ust. 2 stwierdzono niezdolnosé¢ do upra-
wiania boksu Iub podnoszenia ciezaréw, moie.w terminie
14 ani od wyvdania orzeczenia zlozy¢ wniosek o ponowne
przeprowadzenie badan.
2. Wniosek o ponowne przeprowadzenie badan sklada
si¢ do Centralnej Przychedni Sportowo-Lekarskiej.

§ 11. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem agloszenia,

Minister Zdrowia i Opieki Spolecznej: T. Szelachowskl
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ZARZADZENIE MINISTRA EACZNOSCI

z dnia 30 wrze$nia 1985 r.

3

Na podstawie art. 48 usf. 1 ustawy z dnia 15 listo-
pada 1984 r. o lacznosci (Dz. U, Nr 54, poz. 275) zarzadza
. 8ig, co nastepuje:

w sprawie zmiany zagranicznej taryfy telekomunikacyjnej.

§ 1.
z dnia 11 lipca 1985 r. w sprawie zagranicznej taryfy
telekomunikacyjnej (Monitor Polski Nr 19, poz. {50) wpro-
wadza sie nastepujace zmiany:

*

W zalaczniku do zarzgdzenia Ministra Lacznosci



