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3. Kryteria wiekowe dla oséh zamierzajacych _upra-
wia¢ boks: lub podnoszenie ciezar6w ustala Centralna
Przychodnia Sportowo-Lekarska w porozumieniu z Krajo-
wym Zespolem Sper:]almrycznym w dz:edznue medycyny
sportowej.

§ 4. 1. Badania lekarskie okresowe oso6b uprawia-
jacych boks lub podnoszenie ciezaréw obejmujg — z za-
strzezeniem ust. 3 i 4 — badania:

1) antropometryczne,

2) internistyczne,

3) chirurgiczno-ortopedyczne,

4) stomatologiczne,

5) laryngologiczne,

6) ostrosci wzroku za pomocq tablic i badanle okulis-

tyezne w przypadku wady wzroky,
elektrokardiograficzne;

radiolegiczne klatki piersiowej lub wynik préby tu-
berkulinowej,

ogb6ine moczu oraz skiladu morfologicznego krwl.
wydolnosci fizycznej.

7)
8)

9)
.~ 10)

2. Badania okresowe przeprowadza sie nie rzadziej
niz co 3 miesigce, z tym Ze hadania wymienione w ust. 1
- . pkt 51 7—I10 przeprowadza sie raz w roku,

3. Osoby uprawiajace boks podlegajg badaniom elek-
troencefalograficznym i neurologicznym co dwa lata oraz
po kazdej walce przegranej przez nokaut.

4. Osoby uprawiajace podnoszenie ciqiaré:w podle-
gaja badaniu radiologicznemu lediwiowege odcinka kre;go-
stupa co trzy lata.

§ 5. 1. Badania lekarskie okolicznosciowe obejmuja:
1) ogodlne badanie ‘lekarskie,
2) badanie specjalistyczne oraz dmgnostyczne w zakre-
sie niezbednym do wydania orzeczenla.

" 2. Badaniom okolicznosciowym podiegaja
uprawiajace boks lub podnoszenie ciezaréw, ktére:
1) z powodu choroby trwajacej dluzej niz 9 dni nie ble
zdolne do uprawiania sportu,
2) przebywaly w zakladzie opieki zdrowutnel stacjonar-
nej na leczeniu lub ohserwacji, - .
3) zamierzaja wzia¢ udzial w zawodach sportowych,

3. Osoby uprawiajace boks lub podnoszenie cieza-
16w podlegajg przed kazda walka ogélnemu -badaniu
lekar skiemu i wazeniu. Po przeprowadzeniu badania lekarz

wydaje orzeczenie o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu
do walki.

: '§. 6. Badania lekarskie, o ktdrych mowa w § 1,

przeprowadzaja lekarze:

1) Centralnej Przychodni Sportowo_l.akarskmj — W od-
niesieniu do oséb zamieszkalych na teremie woje-
wodztwa stolecznego warszawskiego oraz czlonkéw

. osohy -

Poz. 236 i 2_31

kadry narodowej i rezerwy kadry narodowej senio-

réw, a takze kadry narodowej junioréw,
wojewodzkich przychodni sportowo-lekarskich — w
odniesieniu do os6b zamieszkalych na terenie danego
wojewoddztwa, '

poradni sportowo-lekarskich zespoléw opieki zdro-
wotnej i innych poradni wyznaczonych do prowadze-
nia badan przez Centralng Przychodnie Sportowo-La-
karska,

poradni sportowo-lekarskich lub innych placéwek za-
ktadéw stuiby zdrowia, podlegiych Ministrom Ko-
-munikacji oraz Spraw Wewnetrznych — w odniesie-
niu do os6b zrzeszonych w stowarzyszeniach kultury
fizycznej nadzorowanych przez tych ministréw.

2)

3)

4)

§ 7. Nadzér specjalistyczny nad przeprowadzaniem
badan lekarskich oséb uprawiajacych boks lub podnosze-
nie ciezarow sprawuje Centralna Przvchcdnia Sportowe-
-Lekarska. .
~ § 8 1. Osoba zglaszajaca sie na badania lekarskie
obowigzana jest okaza¢ ksiazeczke sportowo-lekarska za-

wodnika lub skierowanie stowarzyszenia kultury fizyez- -

nej, w ramach ktérego uprawia alho zamlerza uprawiaé
boks lub podnoszenie cigzar6w.

2, Po przeprowadzeniu badan lekarz wydaje orzeczes
nie lekarskie o zdolnosci albo niezdolnosci do uprawiania
boksu lub podnoszenia ciezaréw i wpisuje je do ksiazecz-
ki sportowo-lekarskiej albo wydaje mswwdczeme lekar-
skie wedlug ustalonego wzoru.

3. Orzeczerie lekarskie moze zawieraé réwniez wska-
zania lekarskie, ktorych przestrzeganie <jest warunkiem
dopuszczenia do uprawiazia boksu lub podnoszenia cig-
Zarow.

§ 9. W odniesieniu do osob uprawiajgcych boks 1uh
podnoszenie cie?aréw, bedacych zawodnikami:

1) klasy mistrzowskiej miedzynarodowej,

2) klasy mistrzowskiej,

3) klasy pierwszej,

orzeczenie lekarskie o zdolnoéci albo niezdolnosci do
uprawiania boksu lub podnoszenia ciezarow wydaja leka-
rze wojewodzkich przychodni sportowo-lekarskich lub
Centralnej Przychodni ‘Sportowo-Lekarskiej.

~§ 10. 1. Osoba uprawiajaca boks lub podnoszenie
ciezaré6w, w stosunku do ktérej w orzeczeniu lekarskim
okreSlonym w § 8 ust. 2 stwierdzono niezdolnosé¢ do upra-
wiania boksu Iub podnoszenia ciezaréw, moie.w terminie
14 ani od wyvdania orzeczenia zlozy¢ wniosek o ponowne
przeprowadzenie badan.
2. Wniosek o ponowne przeprowadzenie badan sklada
si¢ do Centralnej Przychedni Sportowo-Lekarskiej.

§ 11. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem agloszenia,

Minister Zdrowia i Opieki Spolecznej: T. Szelachowskl
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ZARZADZENIE MINISTRA EACZNOSCI

z dnia 30 wrze$nia 1985 r.

3

Na podstawie art. 48 usf. 1 ustawy z dnia 15 listo-
pada 1984 r. o lacznosci (Dz. U, Nr 54, poz. 275) zarzadza
. 8ig, co nastepuje:

w sprawie zmiany zagranicznej taryfy telekomunikacyjnej.

§ 1.
z dnia 11 lipca 1985 r. w sprawie zagranicznej taryfy
telekomunikacyjnej (Monitor Polski Nr 19, poz. {50) wpro-
wadza sie nastepujace zmiany:

*

W zalaczniku do zarzgdzenia Ministra Lacznosci
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A. W czesci 11 — ,Zagraniczna taryfa telegraficzna®, 5) w rubryce 7 w poz. 1—4, 6, 11—13 15 18—27, 29 32,
w rozdziale 1 — ,, Telegramy’’, w podrozdziale A ,LOplaty”, 34. 35, 37, 38, 40, 43, 45 44, S0, 52--54. 5b, 57. 54—61,
. - S 63, 64. 68, 70—75, 77, 78, 80, 83--85. 87 -94, 9698,
L. W tabeli I ,Telegramy " w ruchu europejskim 100, 101, 104, 10€, 108. 116, 112— 120, 123, 124, 127—132,
skresla sie¢: . 134—136. 141, 142, 144—146, 149—152 i55, 156. 158,
1) rubryke 4 .prasowy zwykly PRES3E", . 159, 162, 164—167, 171, 172, 175—178, 180, 182, 183,
2) uwage do poz. 9 189, 191, 194, 195, 197, 199—206, 208—211, 213—215,
‘ i 217219, 221223, 225--227, 230, 232—234, 237, 238,
*3) w uwadze do poz. 12 — wyrazy ,PRESSE i", 211—244, 246, 248 — wyrazy .PC, CR",
4) uwagi do poz. 27 i 41, 6) w rubryce 7 w poz 7. 9, 14, 17, 30, 31, 33, 39, 41. 49,
5) w rubryce 7 w poz. 1, 2, 12, 18, 22, 26, 27, 35, 39, 49, 55, 69. 76. 79, 82, 86, 102, 105, 107. 122, 125, 126 139,
41 — wyrazy .PC, CR", - 153, 160, 161, 168, 181, 188, 190, 196, 198, 207, 220, 235,
6) w rubryce 7 w poz. 4. 5 8. 10, 11, 15, 16, 17, 19, 20, 236, 240, 247 — wyrazy . PRESSE, PC, CR", '

24, 30, 32, 33, 34, 37, 38, 43, 44 — wyrazy ..PRESSE
PC, CR"

2. W tabeli 2 ,Telegramy w ruchu pozaeuropejskim"
skresla sie:

1) rubryke 4 ,.pr.asowy zwykly PRESSE",

 7) w poz. 29 w rubryce 5 — liczhe ,,60",
8) w poz. 99 i 173 — tresé¢ rubryk 3, 5, 6, 7. 3

3. W tabeli 2 ,Telegramy w ruchu pozaeuropejskim"
dodaje sie:

1) w poz. 11 w rubryce 2 — wyrazy wl Barbuda"

2) uwagi do poz 18, 46, 52, 73, 75, 78, £4, 89, . 2) w poz. 29 w rubryce 7 — wyrazy ,,LT, LTF, URGENT",
, 3} w uwadze do poz. 92 w pkt 1 — zdanie drugie, a w 3) w poz. 89 w rubryce 7 — wyrazy ,.LX, LXDEUIL,
pkt 2 — wyrazy /i prasowe", . URGENT", '
4) uwagi do poz. 96, 118, 129, 136 pkt 2, 142, 151, 197, 4) W poz. 99 — wyrazy .palrz Mikronezja",
201, 210, 215, 242, 246, 5) poz. 139a i 159a w nastepujgcym brzmieniu:
1 s B0 3 4 5 6 7 -
»139a | Mikronezja 132 — 66 132 CONFERENCE, LX, - LXDEUIL, Jx,
(Stany Federalne) TFx, TLXx, POSTE RESTANTE, TELE-
- GRAPHE RESTANT"
»159a | Palau (Wyspa) 132 — 66 1327 CONFERENCE, LX, LXDEUIL, Jx,
TFx, TLXx, POSTE RESTANTE, TE-
LEGRAPHE RESTANT™"
6) w poz. 173 — wyrazy .palrz Japonia", h) w ust. 13 — ostatnie (trzecie) zdanie,
7) w poz. 194 w rubryce 2 — wyrazy ,i Grenadines”, i) ust. 14, 16, 18, B
4. Tabelg 3 1 4 skresla sie. i) w ust. 19:
B. W czesci II — ,Zagraniczna taryfa te!egrdfu:zna & _— wyrazy wZ wy}qtklem telegraméw prasowych
w\rnzdzw!e 1 — .,'l"e]ec_]raimi',Y w podrozdziale B..,Posta- (PRESSE)",
nowienia ogdlne': — trzecie i czwarte zdanie,
1) skresla sig: 2) dodaje sig: ‘
a) w ust. 1 wyrazy: _ a) w ust. 1, w wyjasnieniu wskazowki stuzbowej
" — LETATPRIORITENATIONS — telegram p&ﬂstwo- +ETATPRIORITE" po wyrazie ,pierwszenstwa'
wy nadany przez ONZ", — wyrazy ,oraz nadany przez ONZ",
— #OBS — telegram meteorologiczny”, b) ust. 22 w nastepujacym brzmieniu:
— +AURGENT — telegram stuzbowy pilny lub ' : ek
e : : w22. Za telegramy okolicznoSciowe LX lub
nota sluzbowa pilna, ADG — telegram stuzbo- p : : e,
I - 7 LXDEUIL nie pohiera sig dodatkowej oplaty.
wy lub nota sluzbowa dotyczgca powaznych ; : : :
- . Za wskazowke LX lub LXDEIIL pobiera sig
uszkodzen laczy telekomunikacyjnych, ST — B X TRy S S
platna nota stuzbowa, RST — odpowiedi na & Ea‘f &lznezarellace? L 3 g Y
platng note stuzbowa ST", . g J }
— wPRESSE — telegram Prasowy, URGENT PRESSE C. W czesci II — Zagraniczna tawla telegraficzna®,
— telegram prasowy pilny, RPx — Telegram : w rozdziale 2 ,Polaczenia teleksowe”, w podroziziale
z 'opla(-:c.)nq odpgwied?.i.q, PC .- telegraf:czfle Z8= A, ,Optaty”. w tabeli 2 ,Pclaczenia teleksowe w ruchu
wiadomienie o dniu i ‘godzinie doreczenia na- pozaeuropejskim”;
danego -telegramu, CR — potvmerdzeme dore- ) i . y "
czenia telegrtamu PC", 1) skresla sie w poz. 135 w r_ubryce 3 — liczbe ,,639",
b) w ust. 2 — pkt 2, 2) dodaje sie:
€) w ust. 3 — wyrazy .prasowe lub", a) w poz. 10 w rubryce 2 — wyrazy .i Barbuda”,
d) ust 5, b) poz. 108a w nastepujgcym brzmieniu:
e) w ust. ¥ — pkt 2 i 5, : L —
y : T
B ust. 10, L Rl WEI S
g) w ust 12 — wyraz ,ETATPRIORITENATIONS", .108a_{ Mikronezja {Stany Federalse) 530"
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¢) w poz. 135 — wyrazy ,patrz Japonia”,
d) w poz. 144 w rubryce 2 — wyrazy .i Grenadines".

D. W cze$ci Il — ,Zagraniczna taryta telegraticzna”
w rozdziale 5 ,Fototelegramy"”, w podrozdziale B. ,Posta-
nowienia ogdlne” w ust. 8 skresla sie dwa pierwsze zdania.

E. W czesci 1l — ,Zagraniczna taryfa radiokomu-
nikacyjna”, w rozdziale 2 ,Radiotelegramy w morskiej
sluzbie ruchomej", w podrozdziale B. ,Postanowienia
cgblne” w ust. 2 w zdaniu drugim skresSla sie: :

o ' Poz. 237

1) pod lit, a} - wyrazy 4RPx — radiotelegram z opla-
cong odpowiedzig",

2) pod lit. b) — wyrazy .PC — telegraficzne zawiado-
mienie o .dniu i godzinie przekazania radsotelegrama
na statek™.

§ 2. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem oglosze-
rnia z mocg od dnia 1 pazdziernika 1985 r.

" Minister L.qcmo."sci: W Majewski

\ o .938 . _ ’ R
ZARZADZENIE MINISTRA DO-SPRAW CEN

.z dnia 5 listopada 1985 .

'zminnia]qce zarzadzenie w sprawie ulgi dia kombatanléw — emerytow, rencistéw i inwalidéw w oplatach 7a
korzystanie z energii eleklrycznej, gazowej i cieplnej do cei6w domowych.

Na podstawie art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 26 lutego
1982 r. o cenach (Dz. U. z 1985 r. Nr 49, poz. 261) oraz
art. 18 ust. 2 pkt 3 i ust. 5 ustawy z dnia 26 maja 1982 r.
o szczegélnych uprawmemdct" kombatantéw (Dz. U.
Nr .16, poz. 122 i Nr 40, poz. 269) zarzqdza sig, co naste-
puje:

§ L W'zarzqdz'eniu Ministra do Spraw Cen ‘z .dnia
17"1utego 1983 r. w sprawie ulgi dla kombatantéw — eme-
rytéw, rencistow i inwalidow w oplatach za korzystanie
z energii elektrycznej, gazowe)] i cieplnej do celéw do-
mowych (Monitor Polski Nr 6, poz. 42 i z 1985 r. Nr 1,
poz 5) w § 1 ust. 1 otrzymuje brzmienie:.

',,l. Ustala sie dla kombatantéw — emerytéw, rencistow

i inwalidow nastepujgce wysokosci ulgi w oplatach
za -korzystanie z . energii  elektrycznej, gazowej
i cieplnej: ; B

\ ;f.l.ot_'y('h w ;_-_i-(;ali:-_

miesig¢cznej | rocznej
1) .za energig e!ektrycznq 115 — 1.380,—.
2) za paliwa gazowe 52,— 624, —
3) -za centralne ogrzewanie 80,—~ 960.—
4) za ciepta wode 30— 360,—".

§ 2. Zarzadzenie wchodzi w 7ycie z dniem 1 stycz-

nia 1986 r,
Minister do Spraw Cen: Z. Krasinski
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ZARZADZENIE PRZEWODNICZACEGO GLOWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ I SPORTU
z dnia | pazdziernika 1985 r. -

»

w sprawie zasad i trybw uzyskiwania klas trenera | instruktora, trybu przeprowadzania- egzamindéw, zasad dzialania
Centralne] Komisji Kwalifikacyjnej do Spraw Trener6w oraz zasad i trybu przeprowadzama okresowej . owny
tl‘euemw i |nslruktor6w.

Na podstawie art. 34 ust. 2 i art, 40 pkt 1 i 2 ustawy
z dnia 3 lipca 1984 r. o kultuize fizycznej (Dz U. Nr 34,
poz. 181) zarzgdza sie, co nastgpuje:

§ 1. 1.
mii Wychowania Fizycznego, - zwanej dalej ,uczelnig",
ktory ukonczyl studia dzienne w zakresie wychowania
- fizycznego ze specjalnoscig trenerskg lub zaoczne studia
trenerskie, lub trenerskie studium podyplomowe,

2. Klase-II trenera nadaje rektor uczelni.

3. Dokumentem- stwierdzajacym nadanie II klasy tre-
nera jest dyplom wydany przez uczelnie.

§ 2. Na trenerskie studium- podyp]omowe moga byé
przyjete osoby, ktére:
1) majg dyplom ukonczema studiow wyzszych,
2) majg 1 klase instruktora w okreslonej dyscyplinie
" sportu lub sportowg klase mistrzowska,

3) majg 2-letni staz pracy w charakterze instruktora

sportu, ¥l
4) zostaly skierowane przez wlasciwy polski zwiazek
sportowy,

§ 3 Trenerskie studium podyplomuwe trwa od 10

do 12 miesigcy i obejmuje co najmniej 200 godzin zaje¢

Klase Il trenera otrzymuje absolwent Akade-.

programowych'zakoﬁczony(‘h egzaminem. Ramowe plany .
i programy zaacznych studiow podyplomowych ustalaja
uczelnie. .

§ 4. 1. Kardydatow na trenerskie studium podyplo-,
mowe kwalifikuje komisja powolywana przez reklora
uczelni, w ktérej sklad wchodza: -
1) przedstawiciel uczelni, =
2) przedstawiciel wlasciwego polskiego zwiazku spor-

towegu, .

3) przedstawiciel
dium,

2. Lista osob zakwalitikowanych na trenerskie stu-
dium podyplomowe wymaga zatwierdzenia przez rektora
uczelni. .

§ 5 Trenerem 1 kIﬂNy’ moze hyé osoha.

instytGcji zlecajacej organizacje stu-

ktora ‘ma

- 3-letni staz pracy w charakterze trenera II klasy, a trene-

rem klasy mistrzowskiej — osoba, ktéra ma 5-letni staz

pracy w charakterze trenera 1 klasy.

§ 6. 1. Eqzamin na trenera 1 .klasy obejmuje;

1) obrone piacy pisemnej na temat okreslony przez
Centralng Komisje Kwalifikacvijng do Spraw Trene-
réw, zwang dalej ,Centralng Komisja",

2) egzamin ustny z teorii sportu. ..



