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UCHWALA
SENATU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

z dnia 20 marca 2019 r.
w 10. rocznice Smierci prof. Zbigniewa Religi

W dniu 8 marca 2019 r. przypada 10. rocznica $mierci prof. Zbigniewa Religi, wielkiego cztowieka, chirurga, pionie-
ra polskiej transplantacji serca.

Urodzit si¢ w dniu 16 grudnia 1938 r. we wsi Miedniewice nad Suchg koto Zyrardowa. Swiadectwo dojrzatosci
uzyskat w roku 1956 w warszawskim Gimnazjum nr 1 im. Bolestawa Limanowskiego, a po studiach na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Warszawie, odbyciu stazu podyplomowego istuzby wojskowej w 1966 r. rozpoczat prace
w Szpitalu Wolskim w Warszawie, gdzie pracowat do 1980 r., uzyskujac specjalizacj¢ w dziedzinie chirurgii. W tym cza-
sie przebywat takze na stypendium w Mercy Medical Center na Long Island, a nastgpnie ksztalcit si¢ w zakresie chirurgii
naczyniowej i kardiochirurgii m.in. w Sinai-Grace Hospital w Detroit. W latach 1980-1984 pracowat w Klinice Kardio-
chirurgii Instytutu Kardiologii w Warszawie, a od 1984 r. kierowal Katedra i Klinika Kardiochirurgii Wojewodzkiego
Osrodka Kardiologii w Zabrzu. Wtasnie tam w dniu 15 listopada 1983 r. kierowany przez niego zespot dokonat pierwszego
w Polsce udanego przeszczepienia serca. W latach 1989-1991 kierowat Klinika Kardiochirurgii Centralnego Szpitala Kli-
nicznego Ministerstwa Spraw Wewnetrznych w Warszawie. W latach 1996-1999 byt rektorem Slaskiej Akademii Me-
dycznej. Od 1998 r. pehit funkcje krajowego specjalisty w dziedzinie kardiochirurgii. W 1998 r. objat stanowisko kierow-
nika II Kliniki Kardiochirurgii, a w 2001 r. dyrektora Instytutu Kardiologii w Warszawie. W tym samym roku przeprowa-
dzit pierwszy w Polsce zabieg wstrzyknigcia do serca preparatu pobudzajacego powstawanie nowych naczyn krwionos-
nych.

Zdobywajac szczyty wiedzy i1 umiejetnosci zawodowych, zawsze pozostawal czuty na drugiego cztowieka. Pod koniec
zycia tak mowil o swojej rozmowie z matka zmartego dawcy serca, ktore przeszczepit w 1983 r.: ,,Bardzo smutny byt fakt,
ze trzeba rozwia¢ nadzieje matki, ktora wierzyta, ze syn wyzdrowieje. Prawda o jego stanie byta dla niej szokiem. To byta
cigzka rozmowa, ale wiele mnie nauczyla. Kobieta w koncu zaakceptowala bolesna prawdg i stwierdzita, ze skoro jej
dziecko nie zyje, to niech jego serce uratuje kogo$ innego. Ta decyzja zapadta przez Izy. Byla smutna i dramatyczna, ale
jednoczesnie naprawde stuszna. Wzbudzita we mnie optymizm i wiar¢ w cztowieka. (...) Sama operacja trwala pig¢ go-
dzin. Nie mialem z nig wigkszych klopotow”.

W ciagu catego zycia zawodowego taczyt pomoc chorym z praca naukowa; publikowat, opracowat kilka patentow,
zdobywal kolejne tytuty naukowe. W 1995 r. Prezydent RP nadat mu tytut profesora nauk medycznych. Wsroéd najwazniej-
szych dziedzin jego dziatalnosci zawodowo-naukowej znalazly si¢ oczywiscie przeszczepianie serca i ptuc, ale takze chi-
rurgiczne leczenie niewydolno$ci migsnia sercowego i zatorowosci ptucnej, kliniczne zastosowanie sztucznego serca oraz
stworzenie polskiej zastawki biologicznej i prototypu sztucznego serca.

W 1991 r. prof. Zbigniew Religa powotal do zycia Fundacj¢ Rozwoju Kardiochirurgii, ktéra zajmuje si¢ wdrazaniem
do praktyki klinicznej innowacyjnych metod leczenia choréb serca, a takze dziatalnoscia naukowo-badawcza oraz prowa-
dzi dziatalnos$¢ szkoleniowo-stypendialng dla polskich i zagranicznych kadr medycznych.

Od 1989 r. brat czynny udziat w polityce: w latach 1993—-1997 i 2001-2005 byt senatorem RP, od 2007 r. postem na
Sejm, a w latach 2005-2007 ministrem zdrowia.

Prof. Zbigniew Religa zmart w Warszawie w dniu 8 marca 2009 r.
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W uznaniu zastug byl honorowany wieloma zaszczytami: doktoratami honoris causa licznych uczelni, wieloma od-
znaczeniami — wsrod nich w 2008 r. ,,w uznaniu znamienitych zastug dla Rzeczypospolitej Polskiej, a w szczegdlnosci na
rzecz rozwoju kardiochirurgii, za wybitne osiagnigcia w dziatalnosci panstwowej i publicznej” takze Orderem Orta Biatego.

Prof. Zbigniew Religa caltym swoim zyciem zawodowym i politycznym stuzyt chorym. Jako uczony pracowat nad
nowymi metodami leczenia, jako lekarz z niespotykana energia, odwaga i entuzjazmem starat si¢ ratowa¢ nawet najcigzej
chorych, jako polityk zabiegal przede wszystkim o system ochrony zdrowia dajacy lepsza ochron¢ pacjentom. W swoich
dziataniach skromny i bezposredni, szanowat wszystkich, ktérzy go otaczali, bez wzgledu na ich pozycje, jednoczesnie
ostro przeciwstawiat si¢ subiektywnym i obiektywnym ograniczeniom administracyjnym i ludzkim, wykazujac si¢ bezkom-
promisowos$cia wobec zta uderzajacego w chorych.

Podejmujac niniejsza uchwalg, Senat wyraza przekonanie, ze prof. Zbigniew Religa na zawsze pozostanie we
wdzigcznej pamigci licznych przyjaciot i wspotpracownikow, a przede wszystkim kolejnych pokolen pacjentow.

Uchwata podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzgdowym Rzeczypospolitej Polskiej ,,Monitor Polski”.

Marszatek Senatu: S. Karczewski
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